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༄༅།། རྒྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་ 


ངོ ་འགྲེལ་ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ 


རིགས་པའི་ རྒྱན་གྱི་ མུན་ སེལ་ 
ཞེ ས་བྱ་བ་བཞུགས་ 


མཛད་པ་པོ། ཏ་རེའི་རྣམ་སྤྲལ་ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པ་ཆོས་འབྱོར་དཔལ་བཟང་། ། 


། ༄༅། ྒསཔའ་སྟན་བཅས་ཚ་མ་ྣམའྲེལགི | 
དགོངས་འགྲེལ་ ཚད་ མའི་ བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ 
རིགས་ ་པའི་ རྱནགྱ་མུན སེལ་ ་ཞེས་ 
ཟྱ་བ་གཞུགསསོ། ྒ 


] མཛད་ པ བཔ། པོ ཊེ་ས་སྲུ་ཀནམཉེན་ གཉིས་ པ་ ཆོས འབྱོར་དབལ་བཟ ་བཟང་། | 
` ྣ པར་བསྒན མཁན། བཀྲས དགོན་ན ནང་བསྟན ་གསུང་རབ་ ་པར་ཁང་། ད 


ལེའུ་དང་པོའི་དཀར་ཆག 


_ རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན ིད་ བཤད་པ། 
_ རྱོགས་སྒྲའི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ། 
ཿ རྟགས་ ཡང་དག ་གི ་དབྱེ་ སྒོ་ དང་། གྲངས་ངེས ་དགོས་པ ལས བཤད་པ། པ། 
` འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་བཤད་པ། 
_ རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་བཤད་པ། 
མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་བཤད་པ། 
སྣང་རུང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས ་བཤད་པ། 
ྟ ོཀཉི་ཁངས་ེསཔ་དོགས་ཁ་གཅོད་བ 


མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་བཤད་པ།...:..........༨.༦༦.༧༥༥༨༦༡༩༩༨༧༡༧༧༨༡༡༨ ...༧༢ 
གཏན་ ཚིགས་ ཀྱི་ནི་ཞེས་: པའི་ འེ་སྐབས་ ཅ་ བཤད་པ།... --༡:༢-༨༦-༦༦:.:4.:144:4.50 
གཉིས་པ་དེའི་གཞུང་དོན་ བཤད་པ། པ།  ོཡ་འོ་རོང་པརའའོོརའོལདོོཤིན། 
སློབ་དཔོན་གྱི་བརྗོད་པ་འཁྲུལ་བར་ཐལ ཅྱཝ། བསྟན་པ།... ཀྲ ་ ༡༡༦ 
གཞན་སྡེ་རྣམས་ལ་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་ ཅག་དའ་བཞན་པ། ;2022.222 ༡༢༥ 
ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་པ་འབྲེལ་བ་ལ་ལྟོས་པའི་གྲུབ་དོན་བཤད་པ། 4224525ྦ422025-24ཿ42-12 ༡༣༦ 
དེ་ ཕྱིར་རྒྱ་དང་རང་བཞིན་དག ་ཅེས་པའི་ སྐབས་ སྤྱི་དོན 
བཤད་པ།.....................4..:0,1.44:4.*+:1:24:2:4:1/.4 ཀས #ོ ་ ༡༢༩ 
དེའེ་གཞུང་དོན་བཤད་པ།.....................:..1::::+:༢:-༢:+-༢༠༡༨༨༠༢༦༨༩༧-༠༠༧༤༤༡༡༤༨༠༡- ༡༣༣ 
འབྲས་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཤད་པ།............:......:........༡ ན་ན 
རང་བཞིན་ རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ངེས་ བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཤད་པ།...................... ༡༣༦ 
དོན་གྱི་རང་གི ་ངོ་ཐོ་གཅིག་ཅེས་པའི་གཞུང་ལས་འཕྲོཿ ས་ཏེ་སེལ་ འཇུག་དང་ 
སྒྲུབ་འཇུག་གི ་མཚན་ཉིད་དང་དབྱེ་བ་སོགས་བཤད་པ།.......... - ་ ༡༤༢ 
ཤིང་གསལ་དང་བརྡ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་གཞག །བཤད་པ།.:..2.4....4..-4.(-47༤༢ 
ལྡོག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཕྱིར་ཞེས་པའི་གཞུང་ལས་འཕྲོས་ཏེ་གཞན་སེལ་གྱི་རྣམ་གཞག་ 
བཤད་པ།........................-༨:༡-༡.༠༢༦༨༡༩༧༧༨༨༢༧༨༡༧༧༨༡༨༨༡༨༨༨༩༡༨༨༡༩༡༡༨༡༢༡༡༡༩༡༡༡༨པཕ༨༡པ༡༡༩ ༡༥ 


དགག་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ངེས་ བྱེད་ཀྱ་ཚད་མ་བཤད་པ།... - ིན-༨-ང ༡༦༦ 


~~ 


| ད - ། ལེའུ་གཉིས་ ལི་དཀར་ཆག ་ ་ `: 
ར་འབད་བ དགོས་པ 


` བཤད་པ།..་..::..:/22.-::01.242226422027242-22.22- ་ 4-.2.2:29༧ན་ ( 
ཚད་མ་སྨུ་མེད་ཅན་ཤེས་བ། . །ཞེསཔའི་སྱི་དོ། --༡༧༤༡༧༤༡༡༡༡༡༡༤༠༠༦༠༦ ༩ 
ཚད་མ་སྒུ་མེད་ཅན་ཤེས་པ། །ཞེས་པའི་གཞུང་དོན་བཤད་པ།..... -/1-4%211:,7-/1(...., .,.༡༨༡ ་ 
བཟུང་བ་འཛིན་ཕྱིར་ཀུན་རྗོ་བ་ནི། ི་ོ ཁེས་་ཕྱི་ོན་ དད ད་ 
བཤད་པ།......................-..,...- ཀླ }་ངོར ཀཀ ་ 
རང་ལས་རངགརོ་ལོ་ཏོགས། །ཞེསསགས་ཀི་སྤྱ་ོན་བཀནཔ། 11:77... ༡༣ ་་ 
་ རང་ལས་རང་གི་ངོ་བོ་རྟོགས། ཞེས་སོགསཀྱ་རད་དོན་འཞན་ 1..01..-.9, ; -: ཤུ 
| སབབྱའིརེསའགོ་བྱིརའབྲས་བུ། སམས་བ ༦... ྦ 
དེའི་གཞུང་དོན་བཤད་པ།.. --144%2-242-7-2 ཇུ 
ྒྲབ་བྱད་ཐུགས་རྗེ་གོམས་ལས་ཏེ། ཞེས ོགསཀི་གཞུང་ྐོན་ 
_ བཤད་པ།..........................ཛ-....༡༦...... ༥༠ ༤༠༠༦ ༡༠༦༠ ༡༩༡ 
ྦ དེས་ན་གང ཞེས་སོགས་བཤད གཞངདན་ ` `. 
` བཤད་པ།..............................:....༦.༡.......༦༦......༠-:༦... ..-... ..༡༩༣ 


ཡང་ན་སྐྱོབ། བདེནཔ་བཞི་ནིཞསསོགསཀི་སྱ་ོན་བཤད་པ། „-...༡ཞཝ 
ྣ ཡངན་བ དེན་བ་བཞ་ནིཞེས་ས སོགས་ ི་གཞང་དོན་ ཀོན་བཤད་པ། ༠ ཤཐ་ 


་ ཅུ་གསུམཔའེ་དཀར་ཆག་ ` 
མཚམས་ སྦྱར་བའི སྒོ་ ནས་སྤྱི སྤྱིར་བསྟན་ པ།:::...7.,:.:,1/.1 (2:21... 8༠༣ 

ཚན་མཞ་བས་མོགཔརཏོག་དག་བ་བསི་་་ (༦: ཏི `: 
བཤད་པ།. ཀྲ (|| ་ :2.1222,--4-:44-.24-:17.-:/4༠༤༨ :- ། 
དེའི་སྐབས་ཊ ྱ་གཞུང་དོན་བཤད་པ།... ༡༢༩2༡༡༢༩༡༠༤༡༡༦-༧༨ ་ ྣ 


` ་ དངོས་མིང་དང་བཏགས་མིང་བཤད་བ།.... .,1:.,2:20.11...1 ཀས. .....༨:ས7 ༤ - 
 རར་མཚན།ཁོ་ན་གཞལ་བྱརབཞག་པའི་དགོས་པ། .-... -“------༨.-.-......༢-༢༡༥ུ་ - 


ྦ ˆ ° འཁྲུལ་ཤེས་ ཀྱི་དོན་བཤད་པ།1:2:..42:2:254224241242»24:5༡༧ `- 


་ ོར་བུསྨོནམེའི་ཏོད་དག་ལ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་ ° 2. - | 


, བཞེད་པ་བསྟན་པ།..., -⁄2༡༠72༡༡༦༡༣ོ༧༢༩༡༧༡༥༠༡༡༤ སསན ་ 
. མོནའགྱརདངསྐོགའགྱར་བཤད་པ།~..~--..༧.-༥༡༧༡༧༡༧༠༡༡༥༦ ནྡ | 


_ . རྟགས་ ་འཛིན་སེམས་ ན་ག ༨༡༡༡༡༡༩༡༡༥༢༠༩༠༡༡༡ི 
འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས་བཤད་བ།..............................-.....ཤཤ༥ 


_ མངོན་སུམ་སྤྱིའི་མཚན་ ཉདདབེ་བ་གངས་ངེཿ ངེས་ པག་ རིམ།. རད ་ ....4...„.༢ཞ0` - '\ 


ཁད དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ ་ཁཤད་པ།... ་ ་ ་ ༡ ཤལ / ། 


ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་བཤད་ རར ྷ་ ` 
རང་རིགམངོན་སུམ་བཤད་བ།།༥༢༡༡༡༩༢༧༡༥༡༡༧༡༩༡༧༩༡༧༡༧ི ་ ླ 


.~4~ 


སེམས་དང་སེམས་འབུང་བཤད་པ།..... ཁད 


- རྣལ འབྱོར་མངོན་ སུམ་ བཤད་ གྲྭར ྒ ,,ཿ ;༤༦ . 
རྟོག་པའི་ མཚན་ཉིད་ དང་ དབྱེ་བ ་བཤད་ བ།. (4.24412/322-204.1.2 5. ཡམ 
|  མདོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བཤད་པ།.............. 1,...... ོ་ཡིས་གས། ོས་ས ་ 
་ ཚད་ཞ ཞབས ་དང་ བ་མདོ་ས ས་ཟནམ་བའིཚད་ཁབས་ཅི་ ཀྱི རྣམ གཞག་ ཏུ „ ཀཀ ་ 
: བཤད་ བྲ ............༨1-...... --(2..2-1202257 2122 222215222: ་ 2. ཐི ། 
_ ཚད་འབྲས གཉིས པ་ རྣམ ཟིག བཞི་ཞུ །ཡུགས་ ཀི ཐད འབས་ ཡི རྣམ ་ག གཞག་ . . ་ ངི ། 
། ` བཤད་པ།..............:.... སྣ ླ ་ 1 ....,1:2.21.:0/4 ,:2:2432:4 56༧ , 
འབྲས་རྟོག ་གསུམ་ པའི་ རྣམ ་གཞག་ བཤད་ བྲ 6 


_,  ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་བཤད་པ།..... . 
། - (ར ་ - ལེའུ་བཞི་བའི་དཀར་ཆག་ ` ་ ( ˆ, . 
ཿ  མཚམས་སྐྱར་བའི་སྒ་ན་སྦྱར་བསྟན་པ།........-..༥......... 7 ༢༧༡ ྐ 

„ `, སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། དབྱེ་བ། ངེས་ཚིག འགོད་ཡུལ་གྱི་གདུལ་ བྱ་ངོས་ | 


_ བཟུང་བ། བཀོད་པའི་དགོས་པ་བཤད་པ་དང་ལྔ།.............................. 1..::... ....༢༧༣་ . 

 ; གཞན་དོནརེསདབག་གིམཚནཉད་་ཚགཅར་དུ་རངགསམཛོངབམསཔའི་ ་ 

„ དགོས་པ་བཤད་པ།........................:.,:ཙ,.....:.....:༢༠༠.༦༡༠:༡༠.༦.༠:-. .„.......༢༧༩ . , .- 
.. ཐལ་ ལ་མཚན་ཉིད བཤད་བ ..... ༢༢༠ - 


ཿ 2 ་ ཤ་ ག་གཏན་ཆགསིབདི་ཞདག 


~6~ 


ཀོ ` ཐུབ་ ་དབང་ཚེ པཆོས་ ན་ རྒྱལ་ རོའ རིགས འབངསགིང། 
འཕགས ནོར་རིན་ ཆེན་ བདུན་ 'གྱིས་ འབྱོར་པས་ ཕྱུག། 
,?དཔལ་ལྡན་ཐུབ་བསྟན་ས་ཆེན་ བཞི་ལ་དབང་། ། ་ 

` འཕྲིན་ ལས་ 'བཟང་པོའི་ ཞབས་ ་ལ་ ་གུས་ ་པས་ འདུད། ། 


- ་ ཅེས་ ༈་འཁོར་ལོས་ སྱར་བའི: རྒྱལ ལོ་རིན་ཿ ཕོ་ཆེ་ཿ ཿ་དང་ཚོ ཆོས་ ཀུན་ ནས་ ་མཚུངས པའི ་ ་ ˆ །  ད 


ད ནས ་བསྔགས་ བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་གི་ ཕྲེང་བ་གང་ལ་ འཐོར་བར་བ་བའི་ཡུ ཡུལ་དམ་པ་ཏཱ་རེའི་ 
རྣམ ་སྤྲལ་ ཀུན་ ༈་མཁྱེན་ གཉིས་ ་པ་ཆོས་ ་འབྱོར་དཔལ་ ་བཟང་པོ་མཆོག་ནི་ ཇི་སྐད་དུ་ཡང་ ྦ 


བཀའ་གདམས་ཟླེགས་བས་ལས། དེ་ན་ཐོས་བསམ་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཅན། ཞེས་ 


. སོགས་གནས་དང་གང་ཟག་ཡ་མྭ་བལ་བར་གཅིག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པའི་ཀུན་མཁྱེན་. 


མཁས་པའི་དབང་ པོ་གང་ཉིད་ནི་བ: བསིལ་7 པ་ལྡན་ ་རྭ་བ བ་དཀར་པོས་ཡོཿ ཡོངས་སུ [བསྐོར་བའི་  ་ 


( | . ˆ ཁ་བའི་ལྗོངས་འདི་ལ་ ཆོས་ ཁ་གསུམ་ དུ་ཡོད་པ་ 'ལས་དབུས་གཙང་དམ་པ་ ་པའི་ཆོས་ ཧྱ `: ྒ 
_ ཆོལ་ཁའི་ནང་ཚན་གཙང་སྟོད་གཏིང་སྐྱེས་རྫོང་ཁོངས་གཅེན་ཡུང་ཞེས་དགེ་བཅུ་ཚང་ 
ˆ བའི་ ཿཡུལ་ གུར་སྦེལ་ ་ཞེས་: ་པའི་ གྲོང་ ཚེར་དུས་ ་རབས་བཅུ་བཞི་པའི་དུས་འགོར་རིགས་ འད ་ 


རུས་ ་ཆོ་འ ་འབྲང་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པའི་ཡབ་ 'ཡུམ ༈་གཉིས་ ཀྱི་ར སྲས་ སུ་ངོ་མ ཚར་བའི་ ༣ལུས་ ཟ ཛ; 


དུ་མ་ ་དང་ ་བཅས་ཏེ་ སྐུ་ ་བལྟམས། རབ་བྱུང་བཅུ་པའི་ནང་།༧པཊ ཌ་ ་ཆེན་༔ ཟློ་བཟང་ ཆོས་ ཀྱི ཏ 


རྒྱལ་ མཚན་ མཆོག་ཿ ཡུལ ་དེར་ཞབས ་སོར་འཁོད་སྐ སྐབས་( ཡུལ་ 'སི་རྷ་ 'རྣམས་ ལ་ཀུན་ ༈མཁྱེན་ ¦ | . - 
ཆོས ་ྱོར་དབལ་ང བཟང་འཐུངས་ས ་སའི་ས་ ཿཆ་གང་དུ་ཡིན་ མིན་ ་བཀའ་འདྲི་ང བརྐྱངས ་པར་ ཁ; 


་ པ་དང་། དེ་ འཕྲལ ་གནས་ དེར་འོད་ ་ཆེན་པོ་ཞིག་ འཁུངས་ པ་སོགས ་དག་ ་པའི ་གཟིགས་ „ 
| སྣང་ བྱང་ ཚུལ་ངོ་མཚར་བའི་། ལོ་ རྒྱུས་ཀྱང་ ཡོད། སྐུ ཆུང་ངུའི་ ་དུས ་གཅེན་ ལུང་མཁའ་ ཏ ཟུ 


` སྤྱོད་དགོན་པར་ཆོས་བཞུགས་གནང་། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་ས་སྐྱ་དགོན་དང་། དེ་ནས་ 


ངམ་རིང་བྱང་པ་ སྤང་ཡུལ་ དུ་ཡུན ་རིང་བཞུགས་ཤིང་གནས ་དེར་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བཤད་ `: -; 
_ གྲའང་འཛུགས་གནང་མཛད། དེ་རྡེས་གཙང་ཤབ་སྟོད་ལྷུན་པོ་རྩེར་ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་ 
| | | འོད་ཡོན་ ཏན་ ་རྒྱ་མཚོ་ བསམ་ པ་སྦྱོར་གཉིས་ ཀྱི་ཚུལ ་བཞིན་ ནཱ་དུ་བསྟེན་ནས ་གསན་བསམ་ 
° ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་ཞིང་ཆོས་སྡེ་དེའི་གདན་སའང་སྐྱོང་བར་མཛད། དེ་ནས་རིམ་ . 
| བཞིན་ ་གདན་༢ ས་ ་ཆེན་ ་པོ་བཀྲ་ཤིས་ ལྷུན་ཏ ཕོ དབལ་ གི་སྡེ་ ་ཅེན་ ཕྱོགས་ ཐམས ་ཅད་ལས་ 
- རྣམ་ པར་རྒྱལ་ད བའིེ་ ་གླིང་དུ་བསྒྲིགས་ བཞུགས་ ཀྱི་བཀའ་གདམས་ང བསྟན་པ: ་པའི་ '་སྒྲོན་ཆེ ་མེ་ ་ 
ˆ _”“ ཐམས་ ཅད་ ་མཁྱེན་ཿ པ་དགེ་འདུན་གྲུབ་པ་ 'དཔལ་བཟང་ ང་པོ་གཙོ་ བོའི་ཡོངས་ 'འཛི་ན་ དུ་ 
`. བསྟེན་ནས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ཆེན་ཁག་ལ་ཐུགས་གཉེར་མཐར་ཕྱིན་གནང་སྟེ་མཁས་ 
` ཁའེ རྒྱལ་སར་གཤེགས། རྒྱལ་ མཆོག་ དགེ་ འདུན་གྲུབ་ ཀྱི་ ཐུགས་སྲས་ནམ་ མཁའི་ ་ 
སྐར་ ཚོགས་ བཞིན་ བགྲང་ ཡས་པ་ ་བཞུགས་ཿ ་པ་ རྣམས་ ཀྱི ་ནང་ནས་ རྗེ རྡེ་འདི་ ་དང་ཆོ་ ་ཆོས་ . ་ 
རྡེ་སྟོབས་ ལྡན་ཿ པ་ ་གཉིས་ལ། ལ། [ སྟོབས་ཟེ ཆོས ་གཉིས་ ཞེས་ མཚན་ཉི་ ཟླ་ལྟར་གྲགས་ཿ ་པ་ ་ཆེ། 
རྗེ ་དགེ ་འདུན་ ་གྲུབ་ པ་ 'དབེན་ ་གནས་ བྱང་ ཆེན་༔ སྒང་ “རེར་བ བཞུགས་སྐབས། ། མཚན་ལ ལམ་ ། 
དུ་རྗེ་ ་བཙུན་ སྒྲོལ ་མ་ 'བྱོན་ ནས། ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཚད་ ་མའི་ ༥་བསྟན་བཊེ བཅོས ་ཞིག ་ཅོས་ ་དང་ངས་ ་ | 
དེའི་ འཕྲིན་ ལས 'རྒྱས་ ་པར་བྱའོ། ཞེས་ ་ཡུང་བསྟན་བྱུང་བ་ལྟར། རྡ ་དགེ ་འདུན་ གྲུབ་པས་ ་ 
ཚད་ མའི་ ་བསྟན་ཧ བཅོས་ རིགས་པ པའི་རྒྱན ་ཅེས་བྱ་བ་ མཛད་ཅིང་། ཕྱིས་སུ་ ཀུན་ མཁྱེན་ ཿ 
ྒ 'འདེས་ སྱི་དོན་ རིགས་ རྒྱན་གྱི་དགོངས་ འགྲེལ 'རིགས་པ པའི་ རྒྱན་གྱི་མུན་ སེལ་ ་ཞེས་ བྱ་ 
་ བ ་འདི་ དང་། ེའིམཐའ་དཔྱད་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་གངས་ ཅན་ལྗོངས་ ས་ན་འ 'འགྲེལ་ གྱི་མཐའ་ 


~?2~ 


ག་ས་ས ཾ་ྨཀ་ཀ་ཀ་ིད་ 


ོདཐོག་མར མར་གྲགས་པ་ཐལ་ བ་གཁས ཁོལ རྒྱན་གཉིས་ མཛད་པ་སོགས་ 0 
ཀྱ་རྒྱུ་མཚན་ལ་བརྟེན་ནས་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་ཏཱ་རེའི་རྣམ་ སྤྲུལ་ཞེས་སྔོན་བྱོན་མཁས་་ ... 


གྲུབ་དུ་མས་ ་མགྲིན་ གཅིག་ ཏུ་གླེང་། རྗེ་དགེ ་འདུན་ གྲུབ་ ་པ་དཔལ ་བཟང་པོའི་བཀའ་བཞིན་; ངཱ . ་ 


_ བཤད་སྒྲུབ་རླབས ་འཕྲེང་དགུང་དུ་འཕྱུར་ བཞིན་མཁས་གྲུབ་ བྱེ་བའི་ བསྟི ་གནས ཁོས: ླཾ ༨ 
བསམ །ནོར་བུའི་ གླིང་གྲྭ་ཚང་གི་ མཁན་ ཁིར་གཤེགས་ ཏེ་འཆད་ཉན་གྱི་རྒྱལ་ མཚན་ ། | 


བླ་ནས་བླ་ མཐོར་བསྒྲེངས་ བར་མཛད། རྗེ་དགེ་འདུན་གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་ བོ་ཞིང་ ལ་ 1 . 
 གཞེགས་རྗེས་གང་གི་ཞལ་ཆེམས་དང་མཐུན་པར་མཚན་བསྟས་ཉམས་སྣང་གསལ་:. 


བ ་སོགས་ ལ ་བརྟེན་ནས། ་ནས། སྤྱི ལོ་༡༤༢༢ལོ་སྟེ། ་རྗེ ་དགེ་ ་འདུན་ རྒྱ་ མཚོ་དགུང་གྲངས་ ཿ ། 
བདུན་ལ་ ཕེབས་ སྐབས ་རྗེ་གོར་མའི་མཆོག་ སྤྲུལ་ དུ་ངོས་ འཛིན་ ་མཛད་པའེ་ 'བཀའ་དྲིན་ - | 
བརྐྱངས་ལ། དེ་ནི་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པའིསྤྲལ་སྐུངོས་འཛིན་ཞུ་སྲོལ་ཐོག་མ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། 
རྡེ་འདིའི་གསུང་སྐྱེས་ཀྱི་སློབ་མ་ཡང་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་འཇམ་དབྱངས་བློ་བཟང་བཤེས་ ` 


གཉེན་ དང་། བྱང་ སྟོན་ མཁས ་པའི་ 'དབང་ ཕོ་བརྩོན་ འགྲུས་རྒྱལ་མཚན། འཇམ ་དབྱངས་  ་ྙ 
མི་ཡི་རྣམ་ཿ རོལ་རྗེ་ བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བྱང་སྟོན་ བསོད་ནམས་རྒྱལ་ མཚན། ་ 


མཁས་པའི ་དབང་པོ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ལྡན་རིན་ ཆེན་ ལ་སོགས་པ། ས་ ཆེན་ ཁོས་ ` 


འདེགས་ པར་དཀའ་ཞིང་ བསྟན་ པའི་ འཁུར་ཐེག་ པའི་ ཐུགས་སྲས་མང་ ཕོ་བསྐྱངས་ པ་ ་ 


. སོགས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ གྱི་སྒོ ནས་བསྟན་པ་རིན་ པོ་ཆེ་ཉིན་ མོ ལྟར་གསལ་བར་ ` , 
་མཛད། ༧རྒྱལ་མཆོག་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་གདན་ས་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོར་གདན་འདྲེན་ 
_ ཞུས་པ ་སོགས་ བསྟན་ འགྲོར་སྨན་ པའི་ མཛད་ རྡེས་བསམ་ལས་ འདས། རྗེ་ འདེས་ཕྱི་ ཕྱི་ 
་རབས་ ཀྱི་གདུལ་ བྱ་ལ་ དགོངས་ཏེ ་གསུང་རྩོམ་ མཛད་པའི་རི རིམ་པ་ ་ཡང་། ་ཚད་ མའི་ ་ 
བསྟན་ང བཅོས་ ས་ཆེན་ཟ མོ རེགས་ ་པའི་ རྒྱན གྱི་ཌ མུན་ སེལ། ། རྣམ་ འེལ་ གྱི་ 'མཐའ་དཔྱོད་ ཀུན་ 


་~3~- པ 


ཧིག མར་་གགས ་པ་ཐལ་ཕྲེང་ཿ མཁས་ པའི་ཌ ་མགུལ་ རྒྱན།་ བསྟན སུའོ ས་མདོ ་པར་ ། ` ྣ ,, 


རྟོགས་པའི་རྒྱན་འགྲེལ་པ འགྲེལ 'བཤད་དང་བཅས་ པའི་རྒྱ་ ཆེར་བཤད་པ་ ་བསམ་ འཕེལ་.. . ནུ 
-, དབང་གི་ ་རྒྱལ་ པོ། ° རྣམ་བཤད་ དགོངས་ང ་པ་རབ་གསལ་ གྱི་ དཀའ་བའི་བ ་གནས་ རྣམས་ - -; | 


གསལ་བར་བྱེད་པ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཐར་འདོད་དེད་ ་དཔོན། གྲུབ་མཐའི་རྣམ་ ་ 


བཞུག ་ནམ་བཤད་ཐན་ལམ་གསལ་བྱེད་ཀྱ་སསྦོར་ཆེ་མོ། རྣམ་བཤད་ཀྱི་ཕུལ་ ` 


| སོགས་ བཞུགས་པ་བཅས། །མཛད་པ་པོའི་ ་རྣམ ་ཐར་སྙིང་ བསྡུས་ མཚམས་ སྦྱེར་གྱི་ --- 
ཚུལ་དུ་གདན་ས་ ཆེན་ ཕོ་བྲག་ཤིས་ ལྷུན་ ་པོའི་ ་ནང་བསྟན་ གསུང་རབ་ ་དཔར་ །ཁང་ནས།། ་ 
བོད་རབ་ བྱུང་ བཅུ་ བདུན་པ པའི་ ལྕགས་འབྲུག་ལོ་དབྱག་པ་ ཟླ་ བའི་དམར་ ཕྱོགས་ ་བཟང་ .. 
། ོ་གསཔ་་ོད་མགགསེ་ན་གགན་གས་ཁགས་ི་ས ། 
` ཚེས་ཁན་བད་ཅན་གི་ཉིན་ག། །།སྦ་མངྒ་ལཾ།། ཱ 82“ - 


༅།།བད་ འི་བ ་བསྟན་ བཅོས་ ཙས་ཆེན ཐ་རགསཔ པཞི་ 
རྒྱན་ གྱི ་མུན་ སེཝ་ ཞས་བ བྱ་ཐ- 
` བཞུགས་ སོ། [ 


་ ད ༄༅༅། ཿ།།ཚད་ མའི་བ བསྟན་ ་བཅོས་ ཆེན་ ལོ་རིགས་པའ པའི་ རྒྱན་ པཔ མུན་ཿ ན་སེལ་༩ འཆད་་ 
 ར་བྱེད་པ་ལ། སྦྱོར་བ། དངོས་གཞི། མཇུག་གི་ཆོས་གསུམ།: དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། 
མཐུན་རྐྱེན་ཚང་ཞིང་འགལ་རྐྱེན་ཞི་བའི་ཕྱིར་བསྟོད་ཕྱག་བྱ་བ། “ རྩོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་ 
པའི་ཆེད་དུ་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་བ། རི ཁྲེངས་པ་སྦོང་བའི་ཆེད་དུ་ཁེ ངས་སྒྱུངས་བ། ; 
ཞུམ་པ་སྤོང་བའི་ཕྱིར་སྤྲོ་ཐ་བསྐྱེད་ཅིང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པ། ` སྣོད་ལྡན་ 
ལ་མཉན་ཐར་བསྐུལ་བཞོ། ༈ །དང་པོ་ནི། གདོང་བཞི་པད་དཀར་མིག་ཅན་སྤྲིན་ལ་: 
 བཞོན།- །གཙུག་ན་ཟླ་བ་ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་ཅན། །དཀའ་བཟློག་ཐདག་པོ་གདེངས་ ་ 


_ ཅན་དབང་པོ་སོགས། །དྲེགས་ཆྫོམ་ཁེངས་པའི་འཁུར་གྱིས་ངཝ་བ་རྣམས། །ཞུམ., 


པར་གྱུར་ཏེ་མཛེས་པའི་གཙུག་རྒྱན་གྱིས། །གང་གི་ཡིད་འོང་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ཟུང་། །གུས་ _ 


པས་བསྟེན་ལ་ངལ་བ་མ་མཆིས་བ། །ཐུབ་དབང་ལྷ་ཡི་ ་ལྷ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཡིད་ 
_ འཕྲོག་ ་མཁའ་། ལཾ ་མཛེས་ ་པའི་འཛའ་ ཚོན་ ་བཞིན། ། །ཟག་ མེད་ དབྱིངས་ ལས་ཅུང་ཟད་མ་ཿ 
ཛ; གཡོས ་པར། ˆ།གྲངས་ མེད་ སྤྲུལ་པས་ ་འགྲོ་ བའི་དོན་ མཛད་པ བའི། །ལྷག་ པའི་ལྷ་ ལ་ 
གུས་༔ ་པས་ ཕྱག་ཊ འཆལ ་ལོ། །དྲི ་མེད་ རིགས་ ་པའི་ཐུ “ཐུར་མ ་རྣམས། .། ཤ།ཐུགས་ ་རྗེའེ་ ཕྱག་་ ྣ 
` གིས་ཡོངས་ ་བཟུང་སྟེ། འཁིད ལས་ བཟང་པོའི ་རྣམ་ འགྱར་གྱིས། །བློ་མིག་ ཉམས་ ་ 


ྣ པའི་རབ་ ་རེབ་བསལ། ། །རྣམ་ བཀའི་གཟུགས་ལ་མིག་གིས་བཞིན། ་ །ཐར་པའི་ལམ་ ` 


- ་ བཟང་སོད མཛད་བཞ། །ཟོག་ མཐའ་བརྨ་གི་ཡོངས་ ཛིན་ ལ། །ཏུག་ ུ་གུས ་པས་ ་ 


་ ` ཕྱག་ འཚོལ ལོ། །བློ་གྲོས་ མཁའ་ལྟར་ཕ་ མཐའ་ ཡས། །བཟང་པོའི་ མཛད་པ་ ་ཀུན་ ལ་ 
 སྟོམས། །གྲགས་པའི་བ་དན་ཕྱོགས་མཐར་གཡོ། ་།གཏན་གྱི་སྐྱབས་གཅིག་རྒྱལ་ 


`, _ གྱུར་ཅིག །མཁྱེན་བརྩེའི་དར་གྱིས་ཐོད་བཅིངས་ཤིང་། །མ་ལྟར་བརྩེ་བའི་གླུ་ཆེན་ 


ˆ.གྱིས། །ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་འདོད་དགུར་སྩོལ། །འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་རྒྱལ་གྱུར་ 
་ ཅིག །དགེ ་ལེགས་ ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ ནས། །ལེགས་ བཤད་དཔལ་ འབྱོར་ཕུན་ ཚོགས་ 
སུ “ ཀྱིས།: །: །དགའ་ སྟོན་ ་བཟང་པོ་སྩོལ་ མཛད་ ་པའི། །ཆོས་ ཀྱི་ 'རྒྱལ་ 'ཕོ་རྒྱ་ལ་ གྱུར་ཅིག ། 


| | . “དགེ ་ཚོགས་ མ་ལུས་འདུན་པས་ གྲུབ་ པའི་དཔལ།་ །བཟང་པོའི་ མཛད་པས ་ཐུབ་བསྟན་ 
` `` རིང་ དུ་སྦེལ། ། །ཀུན་ལ་མ་ལྟར་བརྩེ་བའི་ཐུགས་མངའ་བ།་།དཔལ་ ལྡན་ བླ་ མའི་ཞབས་་ 
ཁ; ; -་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉིན་ བྱེད་འོད་ ཀྱིས མུན་ པའི་དཔུང་ལ་བཞིན། །མཁྱེན་བརྩེ བཅེ་ནུས་ ་ 


` . བའི་མཐུ་ ཅལོགས་ མེད་ཀྱིས། །ནག་པོའི་རྩ་ལག་མ་ལུས ་འཇོམས་ ་མཛད་པ།- །བསྟན་: ྦ 
° སུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།  ༈ །གཉིས་པ་ནི།° ་དབྱལ་ལྡན་རིགས་` ...-, 
` པའི་ ་རྒྱན་བཟང་གི་: །ངོ་མཚར་ལྟད་མོ་ མ་ལུས་པ།- །མཐོང་ལ་སྒྲིབ་པའི་རྨོངས་པའི་ ུ 


.- | ་ ..མུན།.་ །རིགས་ ་པའི་སྣང་བས་ཏ ་བསལ་ ཕྱིར་བརྩམས།༈ „° གགསུམ་པ་ནི།: 'བློ་གྲོས་ལུས་ 
་ སྙོབས་ མ ་རྗོགས་ཤིང་། །རིགས་ ་པའི་ སྐྱ་བའང་མ་ བཟུང་ བས།: ཀསྡེ་ བདུན་ རིགས་ པའེ་ . 
རྒྱ་མཚོ་ལས། །བདག་འདྲས་ནོར་བུ་ག་ལ་ལོན། ༈ །བཞི་བ་ནི། བློ་བཟང་འགྲོ་བའི་ 


. : དེད་དཔོན་གྱིས། །རིགས་པའི་གྲུ་ཆེན་ནང་ཞུགས་ཏེ། །ལེགས་བཤད་ནོར་བུ་མ་༡ 
` . ལུས་པ། །བདེ་བླག་རྙེད་པས་སྐལ་པ་བཟང་། ༈།ལྔ་པ་ནི། མང་ཐོས་དོན་གཉེར་ཚུལ་ ་ 


་ . . -བཞིན་སྒྲུབ་ལ་བརྩོན། །སྲིད་བའི་བདེ་ལ་ནམ་ཡང་མ་ཚགས་ཤིང་།: །ཕྱོགས་སུ་འཛིན་ , 
| པས་དཀྲུགས་པའི་ཡིད་བོར་བའེ། །སྐལ་བཟང་རྣམས་ནི་རྩེ་གཅིག་སྒྲིམས་ཏེ་ཉོན། ༈ ཊཾ །ཿ - 
_ -“་གཉིས་པ་ལ་བཞི། : ཿརྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ངོས་བཟུང་བ།་ །དེ་ཁོ་ན་ཐར་འདོད་ཀྱི་འཇུག་ ་ 


ྐ , །ོགསསུ་བསྟནག དེསན་དེལ་གཅེས་སྨས་སུ་བྱ་བར་གདམས་པ། ་ལ་དི་ཝར་ ་ 


~2~ .-.. 


_ . འཇུག་ པའི་ཚུལ ཡོ །དང་ ནེ ཊ ལུང་དང་ ང་མངོན རོགས་པའི པའི་དམ་ཚོས་ནམས་ 
` ནི་ རྒྱལ་ ་བའི་ བསྟན་པ་ ་ཡིན་ཏེ། ལང་ཀར་གཤེགས ་པའི་ ་མདོ་ལས།་ 'ང་ཡི་ ཆོས་ ཚུལ་ 
. རྣམ་ ༈་གཉིས་ཏེ། ། །བསྟན་པ་ ་དང་ནི་བ 'གྲབ་ མཐའ་འོ།་ ཀབྱིས ་བ། ་རྣམས་ ་ལ་བསྟན་པ ་པ ་བཤད། ། ༈ 


་ རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གྲུབ་མཐའ་འོ། །བསྟན་པ་ཚིག་གི་སྡེབ་སྦྱོར་བྱིས་པ་འདྲིད།: ། །རྣལ་ ། | „ 
འབོར་པ་ཏོགསཔ་ཡེད་་ད། །ཞེས་དང་། མཛོད་ལས། སྟོན་པའི་དམ་ཚོས་- 


སྒྲབ ་པར་ བིད ཁོ་ནའོ། །ཞེས་དང་། ་དང་ རབ་སྨོན་མེའི་རྱ་ཆར་འགེལ་ ར པ་ལས། ་ 
. བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ལྷ་དང་མི ་མིའེ་ བདུད་ ཅིའེ་ ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ ་རྣམས་.. „ 
` ཡོངས 'སུ་ཤེས་ པར་བྱ་བ་དང་། སྤང་བར་བྱ་བ་དང་། མངོན་དུ་བྱ་བ་དང་། སྒོམ་ པར་ 
` . བྱ་བ་དག་ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྟོན་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཅེས་ 
བྱ་བ་ ཡིན་ནོ། ་ཞེས་དང་། དང་། ་ འདུལ་བ་ ་ལུང་ལས།་ སྡིག་ པ་ཅི་ ཡང་མི་ བྱ་ཞིང་།་ །དགེ་ ་བ་ 
་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ཿ པར་སྤྱད།ˆ ། །རང་གི ་སེམས་ནི་ཡོངས ་སུ་འདུལ། །དེ་ནི་སངས་ - ; ; 
་ རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན། ° །ལུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། ་ །ངག་གི་སྡོམ་པ་ལེགས་པ་་ - 


 ཡིན།།ཡིད་ ཀྱི་སྡོམ་ པའང་ལེགས་ པ་སྟེ།(། ཐམས་ ་ཅད་ དུ་ནི་ ་སྡོམ་ཿ པ་ལེགས། ། །ཐམས་ བྲ 


། ྒྦ ཅད་སྲུང་བའི་དགེ་སློང་དག ། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ ལས་ངེས་གྲོལ་ལོ།- །ཞེས་སོཿ 'སོགས་ ་ 


“ གསུངས་པ་ ་ལྟར། སྒོ་གསུམ་ གྱི་ཉེས་ སྤྱོད་ སྡོམ་ ་པའི་ སྒོ་ནས་ ་སྡིག་ སོངའགེ། ་བ་སྒྲབ་པར་་ 


་; བྱེད་པའི་ཆོས་རྣམས་སྐྱེས་བུ་དམ་པས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བའི་ཆོས་སུ་བསྟན་པ་ ` 


 ལྟར་རིགས་སོ། ་ ་༈ །གཉིས་པ་ནི། .རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཁོ་ན་ཐར་འདོད་ཀྱི་འཇུག་- 


_ ངོགས་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ཀུན་གྱི་འབྱང་གནས་དང་། སྡུག་བསྔལ 


` ་. མཐའ་ དག་ སེལ་བར་བྱེད་པའི་སྨན་གྱི་མཆོག་ ཡིན་ལ། ལ། ཕྱི རོལ་པའི་ བསྟན་པ་ ་དང་་ 


་ ྟོ་བྣསནི་དེལརམཡནལའ་ི་ཏེ། རུབས ` 


` ཕྱིར་ཏེ།:- ཁད་པར་འཕགས་བསྟདཀྱིའགྲེལ་པར། དེ་ཡངའདི་ལྟར་རྗེས་སུ་ཧོས་ 


ཏེ། ཡུལ་ཤར་རྩགས་ན་ཁད་པར་ཅན་གྱིབ་ཟེལས་དག་ས་མའོ། ས་དང་བཔའ་ 


- ཿ ། བྲམ་ཟེའི་རིགས་སུ་བྱུང་བ། ་སྔོན་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་ཉེ་བར་བསགས་པ་ལས།ཿ ཤ༈མཐོ་ ` 
་ བཙུན་གྲུབ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་དང་།- “བདེ་བྱེད་བདག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྨུན་གཉིས་སུ་སྐྱེས་: ་ ྒ 


| ` པར་གྱུར་ཏོ། ` ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་གྱུར་པ་དང་། ད 
_ དེའི་ཚེ་དེ་གཉིས་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ།- འདི་ལྟར་བདག་ཅག་གི་ཁྱིམ་ན་] 
_ `. ་ནི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཐོ་མཆོད་ལ། /སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱི་གསུང་རབ་ནི་, | 
„ , ཤིན་ཏུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་སྣང་ན། འུ་བུ་ཅག་གིས་ཅི་དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ་ཁུད་པར་དུ་ 


་ འཕགས་པ་ཡིན་ནམ།་ ཿའོན་ཏེ་སུངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཿ , , 

. ། བ་ངེས་པར་བརྟག་ཐར་བྱའོ་སྙམ་པ་དང་།` དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོས་པ། = ༤རི་བོ་ཏི་སེན་ 
- ` དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཐོ་ཨུ་མ་དང་།་ ཁྱུ་མཆོག་དང་ཐཅས་པར་མངོན་སུམ་དུ་གནས་སོ།་ ། 1. 

- - ` . ཞེས་ཐོས་ཀྱིས། ་དེར་སོང་ལ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་འུ་བུ་ཅག་ལ་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་དྲེ་. ྐ 


། ། ། ལྟར་བྱགོ་ ཞེས་དེས་པ་བསྐྱེད་ནས་དེར་མུར་བར་སོང་སྟེ་ཆུང་མ་ ཆེན་པོ་དང་ལྷ་དག་ ` 


`: ` གིས་གྲོགས་བྱས་ཏེ།- ༤རི་བོ་ཏི་སེའེ་སར་མཉམ་པར་སོང་བ་དང་།་ “ལྷ་ཆེན་པོའི་ཁྱུ' , ¡; 


ྦ - ` མཆོག་སྤྲིན་དཀར་པོའི་དུམ་བུ་ལྟ་བུ་ཟས་ལ་ཡན་ཁ་མཐོང་ངོ་།. དེ་མཐོང་བས་རབ་ 


` ཏུ ་དགའ་བ་དང་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ ཉིད་ལ་ལྷ་མོ་ཨུ་མ་འབྲས བུའི་ཤིང་གི་ ་ཚད་ཆིང་ 


་ ས་ ་འབྲས་བུ་ བ་མཐོོང་ ས་གས་པ་ ང་བཅས་པས་ཕྱཿ བྱས་ ༩ 
གི་ནགས་ན་འབྲས་བུ་འཐུ་བ་མཐོང་ནས་གུས་པ་ད །གྭ་བུས་ཏེ། 


དག་གིས་མེཏོག་རྱས་པའི་ནགས་ཚལ་བྱི་གནས་ན་ཞུ་བུཅགགི་རྡེལོ་གནས་སོ། དད ་ 
ˆ :  ཞེས་གཏམ་ཐོས་པ་དང་།:= ་དེ་དག་ཡིད་ལ་ནབ་ཏུ་དགའ་བ་ཐོབ་པས་མེ་ཏོག་བསིལ་ ་ ' 


མ་གཏོར་བས་ཉེ་བར་མཛེས་ ་པའི་སའི་ཆན་སོང་བ་དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་འབྱོར་ཕ་ ཆེན་ ¦. 


| པོ པ་དང་ ལྡན་ ་པའི་ སྟན་ ་ལ་ "འདུག་ ཅིང་ ་འཁོར་ གྱི་ ཚོགས་ སྟོང་གིས་ བསྐོར་བ་མཛོ མཐོང་ | དད ་ 


~-4:~- 


| ` འའ མཐོང་ བའི ི་རེས ཀའུ ཉིད་ ལོམགན་ེ གི་བ ་བདག་ གཟོས་༩ ལ་ཤ པཿ པ་ནས བཟུང་ ུང་ྟེ། - ; 


`; ཁྱེད་ ཅག་ ་གང་ནསྭ་འོངས་ ཞེས་དེ་དག་ ལ་དིས་ བཿ ་དང། དེ་གཉིས་ ཀྱིས་ ཇི་ ལྟར་ གྱུར , | ; 


.- ` པྲ་རྒྱས་པར་སྨྲསསོ།: ཿདེ་ནས་ཇི་ཙམ་ན་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱི་ཟས་ཀྱི་དུས་ལ་བཐྲ་པཿ ་ | 
# དང་ཉེ་ཐར་གྱུར་པ་ན།་ 'ནམ་མཁའ་ལས་སྤིན་ལྟ་བུ་འཛྲམ་བུ་ཆུ་བོའི་གསེར་གྱི་མདོག་ ་ 
་ ° ཅན་གྱི་གོས་གྱོན་པ།` ཿམ་དོས་པའི་མཚོ་ལ་གནས་པའི་དྲག་བོཅོམ་ཐ་ཝ་བྱཧ་བྱ་གཤོག་ .. `. | 
།  པ་དམར་པོ་དང་ཐཅས་པ་ལྟ་བུར་བབས་པར་གྱུར་ཏོ།° 'དེ་ནས་ལྷ་ཆེན་པོ་འཁོར་གྱིཿ་ ་ 
`; , ཚོགས་དང་བཅས་ཕ་གུས་པ་དང་བཅས་པས་སྦོས་དང་།- :བྱུག་པ་དང་།.- :མཆོད་པའིཿ .. - 
. `. ཡོ་བྱདཱ་རྣམས་ཐོགས་ཏེ། དེ་དག་གི་ཐད་དུ་སོང་ནས་དེ་དག་རང་དང་གི་སྟན་ལ་འདུག་༨ ` 

ྒ བ་ལ་ནེ་ནེ་ཞིང་གོས་རྙིན་ཆེ་བ་བསྐོན་ཏེ། བདེ་བར་འདུག་པ་དང་།་༔ :བཟའ་བ་དང་། ་ 


བཅའ་བ་དང་། :བསོད་པ་རྣམས་ ཀྱིས། ་ཡང་དག་ ་པར་ཆིམ་ ་པར་བྱས་ ལ། ཨུ་མས་ ་ཀྱང་ ་ 


_ མེ་ཏོག་ནང་། འབམ་བུས་མཆོད་དེ། ་དེ་དག་ཁས་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་མཉན་ཏེ། དེ་དག་ 


“ ` སླར་བཏང་སྟེ། ° དེ་གཉིས་ལ་སྨྲས་ཐ།: ཁྱེད་ཅག་འདིར་བྱ་བ་གཇ་གི་ཕྱིར་འོངས་པ་ - 
' ` ཁོས་ཤེས་ཀྱིས།: དེ་ཁྱེད་ལ་སྨྲ་བར་བྱའོ།  གང་གི་སློབ་མ་བདག་ཅག་ཉིན་རེ་དགའ་ 


: „ བས་ མཆོད་ བྱེད་ཡོན་ 'ཏན་དམ་ པ་ལྡན། །, །འཇིག་རྟེན་ཉེས་སེམ་ཡོན་ཏན་ ་ཆེན་ བོའི་ 


། ˆ མཚན་གྱི་མཆོག་ནི་རབ་ཏུ་གྲགས་གྱུར་ཅིང་། ° །ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་ཡང་ - ་ 


- ་དག་མཆོད་ བྱིད་ཚེ་ ན་ རྱ་ངན་ འདས་ 'འདྲར་སེམསྲ། །འཇིག་རྟེན་ ་གསུམ་ གྱི་བླ་མ་ །ཡོན་ ` 


( ཏན་མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་དེ་ནི་མཁས་པས་མཆོད། ་དེ་བས་ན་ཁྱེད་ཅག་གིས་སྟོན་ ། ། 
| བ་དེ་ཉིད་དང་། དེའི་གསུང་རབ་ལ་མཆོད་པར་བྱ་བའོ།- ་དེ་ནས་དེ་ལྟར་རྟོགས་ཐར་ ° 
_ ་གྱུར་ནས་སླར་རང་གི་ཡུལ་དུ་སོང་སྟེ། དེ་དག་གིས་དྡེ་བཞིན་གཤེགས) པའི་གྲུང་ - 


ˆ, ྱ་ཀ་ཆོསཁན་མཆོ་བ་ སེན ཡིན་བར་ཤེས་ ནས་རིག་ ྱེད་ྱི་ཚིག་ན རྣམས་ཙྩཱ/ 


་ 2 5 : <, , 


ཱ ` ` | ཱ ྟརབར་ཏེ་རབ་ ་རབ་ ་ཏུ་ ་བྱུང་ནས།(༢ ་སངས་ རྒྱས ས་བཅོམ་ ལྡན འདས་ ལཿ ཕྱད ོར་དུ་འབགི་ ( „⁄ | 
་ ། པའི་ བསྟོད་པ པ་ དང་། ་ལྷ་ལས༣ འཕུལ་ ་དུ་བྱུང་བའི་ བསྟོད་པ ་གཉིསཿ ་གྱས་ མོ། ཤད་ནི་. ྲ ་ 
`]. - ཚིགས་སུ་ཐ་ད་པ་དང་པོས་ཡན་ལག་གི་དོན་བཤད་བར་འདོད་ནས་སྨྲས་པ་ནི། བདག་ 
-  ; ནི་སྟོན་པ་གཞན་སྤངས་ནས།:ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་བ་ཡིན་ཏེ།: གལ་ཏེ་གཞན་དྲག་ ` ` - 


་ ཁྱེད་ཅའི་ཕྱིར་བསྟན་བརོས་མ་ཁུས་མའི་དོན་རྟོགས་ནས། སེརྭ་སྐྱ་དང་། གཟེགས་ 


་ -ླ ་པར་ བྱེད ཅེས་༔ེ ་ཟེར་རོ་སྟམ་ དུ་དགོང ངས་པའི་ ་ཕྱིར།-- -བདག་ཧྲི་སྟོན་པ་གཞན་ སྤངས - ། 


`; ནས། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་སྐྱབས་མཆིས་ཐ། ཀདེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ཁྱོད།།སྐྱོན་མི་ 
. ་ .ˆ, ` .་མདྲའ་ལ་ ་ཡོན་ ཏན་ ལྡན།“ །ཞེས་ བྱ་བའི་ ཚགས སུཿ བཅད་ ངབ། ་སྨྲས་ བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ ཱ 'ཾ ༥ . 
དད ་ སྐོགས། ་དང་། ལྷ་ལས་ཕུལ་བྱུང་ལས།) (བདག་ནི སངས་རྒྱས་ 'ཕྱོགས་ཿ མི་ 'འཛིན།། 0 ་ ྲུ 


ˆ. སེར་སྒྱ་སོགས་ལ་མི་སྡང་ཡང་།7གང་ཞིག་རིགས་པར་ལྡན་པའི་ཚིག རར ་ { 


1 - . བར་ཡོངས་སུ་འཛིན། ཞེས་ང ་དང་། སྦེམ་ ་མར་བསྟོད་པྲ་༩ ་ལས།: ཿགཏིང་མཐའ་མེད་པའི་ ་ 
` - ་འཁོར་བ་ནི།[།རྒྱ་མཚོའི་ནང་ན་རྣམ་ཐར་གནས། །འདོད་ཚགས་ལ་སྲོགས་མི་བཟད་ , .. 
` (1 བའི། ཀནུ་སྲིན་གྱིས་ནི་ལུས་ཟོས་པས། །དེ་རིང་གང་ལྭ་སྨྱབས་སུ་མཆི།” །གང་ལ་ ་ ྒ 
_ ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །གཏན་ནས་ཡོང་ཡེ་མི་མངའ་ཞིང་། །གང་ཞིག་ལ་ནི་ཡོན་༤ 


-“ ° ཏན་ཀུན།:།རྣཾམ་ཝ་ཀུན་ཏུ་གནས་གྱུར་པ། །གལ་ཏེ་ཨེམས་ཤིག་ཡོད་ན་ནི། །དེ་ཉིད་ 


ˆ _ ལ་ནྲི་སྐྱབས་འགྲོ་ཞིང་། །དེབསྟོདནེ་ནི་བཀུར་བ་དང་། །དེ་ཨྲི་བསྟན་ལ་གནས་པའི་,-. ° ] 


` ་རིགས།:་ །ཞེས་སོཿ ་སོགས་ ་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་ཤིང་།- ་སྤྱོད་འཇུག་ལ ལས་ཀྱང་། འགྲོ. ། 


། | ,¿ -བཞི་སྡུག་བ བསྔལ་ ་སྨན་གཉིག་བུ།་ །ཞེས་སོགས་དང་། .རྒྱད་བླ་མ་ལས། གང་ཕྱིར ` -. ། 
,; ད རྒྱཉ་ཁས་ཆེས་མཁས། བས་འགའཡང་འདིག་ཉེན་དགན་ཡདམིནཏེ། །མ་ཁུ་ཞེ་ིད་ ༢ 


་མིག་ལེ་སོགས་པིའི་སྟོན་པ་དང་། ༼དེས་བས་བའི་བསྟན་བ་ནམས་ ་ 
་ ངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་དང་། /དེའི་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་་ :' 


མཆོག་ནི་ཚུལ་བཞིན་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཁྱེན་གཞན་མིན་པ། །དེ་ཕྱིར་དྲང་སྲོང་རང་ 


ཉིད་ཀྱིས་བཞག་མདོ་སྡེགང་ཡིནདེ་མི་དཀྲུག ཐུབ་ཚུལ་བཤིག་ཕྱིར་དེ་ཡང་དམ་ 
( ཆོས་ལ་ནི་གནོད་པ་བྱེད་པར་གྱུར། ཞེ ས་དང་། རྒྱལ་བ་སེང་གེའི་ང་རོས་ ཀྱང་། 
_བསྟན་པ་ཁོ་ན་ལྟར་བཅས་འགྲོ་བ་ཡི། །དགེ་ལེགས་ཀུན་གྱི་རྩ་བར་ཡིད་ཆེས་ནས། ། 
ལུས་སྲོག་ཡལ་བར་ཀྱུར་ཀྱང་མ་ཞུམ་པར། །སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་དམ་ཆོས་འཛིན་ 
གྱུར་ཅིག །ཅེས་སོགས་བཀའ་སྩལ་བའི་ཕྱིར་རོ། རིགས་པས་གྲུབ་ཚུལ་ནི། ཕྱི་ 
རོལ་པའི་བསྟན་པ་ནི་སྐྱོན་ཅན་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། ནང་འགལ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་སྤོང་བར་འདོད་ཅིང་། ། སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་མེད་དང་དབང་ 
ཕྱུག་རྟག་པ་སོགས་ལས་བྱུང་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། གང་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ རྒྱ 


རླ གནས་ན། །འབྲས་ 'ཁོག་ གཟིགས་ པ་མེད་ ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ སོགས ་དང་། འདི་ལ་ ་བརྟག་ 


བ་ཕལ་ཆེར་ནི། །འགལ་བ་བརྗོད་ཡིན། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕྱི་ 
རོལ་པའི་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱང་སྐྱོན་ཅན་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དུག་གསུམ་གྱི་གཞན་དབང་ 
དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱད་པར་འཕགས་བསྟོད་ལས། ལྷ་ཆེན་ཁྲོས་པའི་མདའ་ 
གཅིག་གིས། །གྲོང་ཁྱེར་སུམ་བརེགས་བསྲེགས་ཅེས་ཐོས། ཞེས་སོགས་དང་། 
ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལས། རིག་བྱེད་ཚད་མ་དང་ནི་འགས་བྱེད་སྨྲ། །ཐུས་ལས་ཆོས་ 
འདོད་དང་ནི་རིགས་སྨྲས་དྲེགས། །སྡིག་པ་གཞོམ་ཕྱིར་གདུང་བ་རྩོམ་ཞེས་པ། ། 
བླུན་པོ་ཤེས་རབ་འཆལ་བའི་རྟགས་ལྔ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ། 
བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་དང་བསྟན་པ་རྣམས་ནི་སྐྱོན་མེད་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ་རིགས་ 
བའི་རྣམ་གྲངས་མཐའ་ཡས་པའི་སྒོ་ནས་སྡེ་བདུན་མདོ་དང་བཅས་པར་བཤད་ཟིན་པའི་ 
ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། ༈ །གསུམ་པ་ནི། བདག་ལེགས་སུ་འདོད་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་གཅེས་སྦྲས་སུ་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་ཐོས་བསམ་ 


~༡7~ 


ྙམ་གསུམལ་འབད་རིགས་ཏེ། དྷེ་ཝ་ཡིནཔརསེའདའ་བདེ་བ་སུབ་ཟང་སྡུག་ + 


་ བསྔལ་སེལ་བརྭ་བྱེད་པ་ཙམ་ནི་དུད་འགྲོའི་ཀུན་སྤྱོད་ལས་མ་ཞདས་པའི་ཕྱིར་དང་། ` 1, ; 


ཛ; . བསྟན་པ་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་ནི་རྔན་འགྲོ་ མི་ཁཟད་པའི་སྒོ་འབྱེད་ཆེན་ཕོར་གསུངས་པའི་ 


` ཕྱིན་ཏེ།'མཛེད་ལས། སྟོན་ག་འཇིག་ཉེན་མིག་ནི་ཟུམ་གྱུར་ཅིང་།།དབང་གྱུར་སྐྱེ་ཐོ་ _ 


-  ཕལ་ཆེར་ཟད་པ་ན། ། །དེ་ཉིད་མ་མཐོང་རང་དགར་གྱུར་བ་ཡི། །ངན་རྟོག་རྣམས་ཀྱིས་ 
། ། ། བསྟན་༔ བོ ་འདྲིཿཿ དཀླུགས་སོ། ་སོཾ །རང་ 'བྱུང་རང་ 'བྱང་བསྟན་པ གཅེས་ འཛིན་ རྣམས། ` ། ། 


ཁའ ། ར་ཞིང གས་འགོམགོན་མེད་ཐོན་ །འདོམས་མེད་ཡོན་ཏན་ཉཛོམས་པར་ ། ། 


_ ° ' བྱེད་ཐ་ཡི།ཤདྲི་མས་དགའ་མགུན་དེང་སང་འདི་ན་སྤྱད། །དེ་ལྟར་ཐུབ་བ་དག་གི་ ` 
| - _ བསྟན་པ་ནི།་ ་[, ལྐོག་ མརཱ་སྲོག་ ཕྱིན་འདྲ་དང་དྲི་མ་ རྣམས། །སྟོབས་དང་ལྡན་བའི་དུས' ྣ ྲ 
སུ་རིག་ནས་ནི། །ཐར་པ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བག་ཡོད་གྱིས། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་བླ -. `, 


`, མ་ལུས་ཀྱང་། (གང་ཞིག་ཡང་ཡང་སྡིག་གྲོགས་བསྟེན་པས་སངས་རྒྱས་ཏན་སེམས་ _ ར 
_  '་ལྡན་གྱུར་དང་།: །ཝ་མ་དགྲ་བཅོམ་གསོད་པར་བྱ་བ་མིན་བྱེད་མཆོག་ཚོགས་འབྱེད་ ` ` 


. ། ་བའི་མི།” །དེ་ཡང་ཆོས་ཉིད་ངེས་པར་བསམ་ན་མྱུར་དུ་དེ་ཁས་ཐར་འགྱུར་གྱི།་ - : 
་ | གང་ཞིག་ཡིད་ནི་ཆོས་ལྭ་སྡང་བ་དེ་ལ་ཐར་པ་ག་ལ་ཡོད། = ཅེས་སྐོགས་གྲསངས་ - ་ 
; པའི་ཕྱིར།- འོ་ན་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་གང་ཞེ་ན། ` :ངན་རྟོག་ .. | 
གས་ཞུནནས་ཁྲ་སངས་ཏེ། “དམ་པའི་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པའི་གླབ་མཐའ་སྣ་ཚོགས་ - ° ། 
བྱེད་པ་དང་། 'འདི་ཉིད་བདེན་གྱི་གཞན་ནི་གཏི་མུག་གོ་ཞེས་ཚགས་སྡང་གིས་རིས་ . ` 


`, སོ་སོར་གཅོད་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་བཉེན་ནས་གྲུབ་མཐའ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ _ ྒ 


¡ འཇུག་པའི་གེགས་བྱེད་ཅིང་། ཆགས་སྡང་གི་རྒྱུས་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྡེ་ཆེན་པོ་དབྲུག་ ` 
 པའི་ཕྱིར་ཏེ། ངན་ཏོག་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པུ་འདི་དཀྲུགས་སོ། ཞེས་སོགས་དང་། དེ་ - 


`; - ` ྣ བིར་ཁང་སྲང་རངཉི་ཁྱིས་བ བཞག་ མདོ་སྡེ་ ་གང་ ལིནདེ མི དཀྲུག ། །ཅེས་ཨོཿ སོགས་ ¡ .. 


- , 98, 


་ དང་། མདོ་ལས་ཀྱང་། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པ་འབྱུང་བ་ན། 


སེམས་ཅན་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྒྲིབས་པ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ 
རྣམས་རིགས་པའི་ཕྱིར། རང་གི་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པ་ཙམ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ 
ནས། གཞན་ཕྱོགས་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། ནད་གཅིག་ལ་ཕན་ 
བའི་སྨན་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས། དེ་དང་མི་མཐུན་པའི་སྨན་གཞན་རྣམས་འགོག་པར་ 
མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ནད་ཀྱི་རིགས་མཐའ་ཡས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར་ དུ་དེ་ 
མཐུན་གྱི་སྨན་དགོས་པ་ལྟར། ཉོན་མོངས་པའི་ནད་མཐའ་ཡས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་དེ་ 
དང་མཐུན་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལང་གཤེགས་ལས། 
གང་ཞིག་གཞན་ལ་བཤད་པ་དེ། །གཞན་ལ་བསྟན་པར་མི་བྱ་སྟེ། །ཇི་ལྟར་ནད་པ་ན་ 
_ བ་ལ། །སྨན་པས་སྨན་ནི་གཏོང་བ་ལྟར། །སགས་རྒྱས་དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ལ། ། 
སེམས་ཅམ་དུ་ཡང་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྡེ་པ་ 
བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་དང་། སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཞི་ཕོ་རྣམས་ལ་མི་འདྲ་ 
བའི་ཁྱད་པར་ཆེན་པོ་ཡོད་ཀྱང་། ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སུ་ཁྱད་པར་ཆེར་མེད་པའིེ་ 
ཕྱིར་རོ། །འདི་ན་རང་རང་འདོད་པས་བཏགས་པ་ཡི། ; །དམ་བཅའ་ཙམ་ལ་འདི་ཉིད་ 
ཆོས་ཡིན་གྱི། །འདི་ལས་གཞན་པ་ཆོས་མིན་ཡིན་ནོ་ཞེས། །སྨན་པ་འགའ་ཞིག་ཏིག་ 
ཏའི་ཐུམ་བུ་ལ། །འདི་ཉིད་སྨན་ཡིན་གཞན་ནི་དུག་ཡིན་ཟེར། །མཁས་པས་བརྟགས་ན་ 
ཤིན་ཏུ་ཁྲེལ་བའི་རྒྱུ།་ ( །རང་གཞན་མང་པོ་འཕུང་ལ་གཏོད་པའི་རྒྱ། །སྐལ་བཟང་ 
 ནམས་ཀྱིས་དུག་བཞིན་སྤང་བར་བྱའོ། ༈ །བཞི་པ་ནི། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འཇུག་ 
_  པའི་སྒོ་མང་ཡང་། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དང་། སྟོན་པ་སྐྱོན་མེད་པར་དངོས་སྟོབས་ 
ཀྱི་རིགས་པས་སྒྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་རིགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ལ་དད་པ་ཙམ་རྒྱུ་ 
མཚན་དུ་བྱས་ནས་བཀའ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་བླང་དོར་བྱེད་པ་ནི་མི་ 


~9~ 


, རཱ རིགས་ པའི་ཕྱིརཏེ། བཀའལནི་སྲ་ར་བཞིན་བ་དང་། ེིབམསོལ་བསོང་ `; 2, 
_ - ཕའི་ཕྱིར་དང་། `སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལུང་གི་བསྟན་པ་ནི་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་མིན་རྩོད་པའི་གཞིར་ 
„_. རང་གཞན་གྱི་སྡེ་པ་གཉིས་ཀས་བཟུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ་དེ་ལྟར་ཡང་མདོ་ལས། དགེ་སློང་. 

`. དྭག་གམ་མཁས་རྣམས་ཀྱིས། '།བསྲེགས་བཅད་བརྡར་བའི་གསེར་བཞིན་དུ། ` - ` 


| *  ལེགས་པར་བརྟགས་ལ་ང་ཡི་བཀའ།: །བླང་བར་བྱ་ཡི་གུས་ཕྱིར་མིན།: །ཞེས་སོགས་ ་ 
` ` - སྒྲ་རྡི་བཞིན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གྲོལ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་ 


ད་  མརྦ་ནི། སྡེ་བདུན་མདོ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་འཇུག་རིགས་ཏེ། ཿདེ་ཉིད་: ། 
ལས། རང་གི་བསྟན་པ་དང་། སྟོན་པ་སྐྱོན་མེད་པ་དང་། གཞན་གྱི་བསྟན་པ་དང་སྟོན་ 


. . བ། ་སྐྱོན་ ཅན་ ་དུ་རིགས་ ་པའི་རྣམ་ ་གངས་མཐའ་ཡས་ པའི་སྒོ་ ནས ་བསྒྲུབས་ཏེ་ ཐར་པ་དང་་་ 


` ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར། ༈།དེ་ ། | 


. 2. “ལ་ཁོ་ན་རེ། གྲོལ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་འཇུག་མི་ ། 


:, ` རིགས་ཏེ། འདི་རྣམས་ལ་བརྡོད་བྱ། དགོས་ག་ ཉིང་དགོས། 'བྲེལ་བ་སོགས་མེད་ ་ 
-: པའི་ཕྱིར་སྙམ་ན།-༈ །འདིའི་ལན་ལ།་ སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། 'སྐབས་སུ་བབ་པ་གཞུང་ ` ¿` 


:] ` སྒོ སོ །ཁ་གན་པགཉས། དངཔོ་ན། སྡེ་བདུན་མདོ་དང་བཅས་པའི་བརྗོད་ 


_- . བྱ་ཡོད་དེ། རྟགགེའི་ཚིག་དོན་བརྒྱད་བརྗོད་བྱར་བྱད་པའིཕྱིར། འོ་་རྟོག་གེའི་ཚིག་ 
དོན་བརྒྱད་པོ་གང་སྙམ་ན། ་ ་མངོན་སུམ་ཡང་དག་དང་ལྟར་སྣང་། རྗེས་དཔག་ཡང་:.. དའ ་ 


ˆ. དག་དང་ལྟར་སྣང་། སྒྲུབ་ཏ་ཡང་དྭག་དང་ལྟར་སྣང་། སུན་འབྱིན་ཡང་དག་དང་ 
། ལྟར་སྣང་རྣམས་ཡིན་ཏེ། རིགས་སྒོར། མངོན་སུམ་དང་ནི་རྗེས་སུ་དཔག་།ལྟར་སྣང་ _ ` 


, ་ བཅས་ ་བ་ བདག་ ་རིག་ ཕྱིར།་ །སྒྲུབ་པ་དང་ནི་སུན་ འབྱིན ངག. །ལྟར་ སྣང་བ ་བཅས་ པ་ ( , | 
གཞན་རྟོགས་ཕྱིར།-།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།: འདི་རྣམས་དེ་དག་གི་བརྗོད་བྱར་... 


། ྱེད་དགོསཔའི་རུམཚནཡོད་ད། ི་ཐུསནི་དོན་གཉས་ཐནཚགསརུབཆེན "¦ 


.~- 10.~ 


གཞན་དོན་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དགེ་བའི་བྲཤེ 


ད་བཞི དོན གམ ཟས ༨ 


_ ཉིད་དང་ལྡན་པ་ནམས་ཀྱིས་ནི་བང་དོར་གྱི་གནས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ངེས་པའི་རྗེས་སུ7 .- 
 . གཞན་ལ་འདོམས་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།་ རང་ཉིད་ཀྱིས་ སི་ཤིས་པར་གཞན་ལ་འདོམས༔ | . 
. བ་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་མི་ཤེས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ལ།` ཞེས་སོགས་དང་། བརྩེ. 


_ ”  ལྡན་སྡུག་བསྔལ་གཞོམ་བའི་ཕྱིར། །ཐབས་རྣམས་ལ་ནི་མངོན་སྦྱོར་མཛན། ཐབས 1 ` 
. *.. བྱུངདེརྒྱུ་ལྐོག་གྱུར་པ།: །དེ་འཆད་པ་ནི་དཀའ་བ་ཡིན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་ ` 


-, ` བའི་ཕྱིར། །དེ་དག་གི་དགོས་པ་ཡོད་དེ། རང་གི་སྟོན་པ་དང་བསྟན་པ་སྐྱོན་མེད་བར་ 
° ° རྟོགས་ནས། །སྟོན་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ཞིང་། བསྟན་པ་ལ་ཐོས་ཐསམ་གྱིས་ཞུགས། ; ྫ 
„ ལམ་རིམ་བཞིན་དུ་བགྲོད་པ་དེ་དག་གི་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱང་ཕྱོགས་འདི་ 

ཁ; ན་ཚད་མའི་གཞུང་ལུགས་ལ། : །སྦྱངས་དང་མ་སྦྱངས་དུ་མ་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། །མདོ་: (` 

.. -་དང་སྡེ་ ་བདུན་ཀུན་ལ་ བྱང་ཆུབ་ཀུ། ། །བགྲོད་བའི་ཉམས་ལེན་རིམ་པ་ཡོད་མིན་ཟེར།: | ་ ཿ 


_  འཇྔམ་པའི་དབྱངསཀྱིས་ཕྱགས་ཀྱིགླང་བོ་ལ། དངོས་སུའདིརྩོམ་འདི་ནི་མ་ཁོངས. ` 
“*: ,- དུས།]། ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་མིག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས། །གསུང་གི་གནང་བ་སྩལ་བའང་ཚད་7.. ` 


ˆ ` མད་བྱེད།།དེ་ནི་མི་རིག་སྨྲ་བའིརུལ་བྱུང་དུ། །མཐོང་ནས་ལྷག་པར་ཚུལ་དེར་དཔྱད་  - 
པན།ཿ །ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་མཆོད་བརྗོད་དོན། ཤ།ཚད་མ་གླུབ་པར་ལུགསཿ ` - 
` ` འབྱུང་ལུགས་ལྡོག་གིས། །རྣམ་གྲོལ་དོན་དུ་གཉེར་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ཚད་མ, 

_ བསྒྲུབས་ཤིངྲ་དེ་ལས་དེ་ཡི་ནི། །བསྟན་པ་ཁོ་ན་ཐར་འདོད་འཇུག་ཇོགསུ་སུ། །ངེས་ 


ྒ ༼གགཊས་ཉེདས་ཞེག་གཉི།།ཧ་གླི་གཙ་རགསཁས་ ྦ 


༢ ིན་ི་ལཅནས་གས ཞེས ་ 


རཿ „ 42 ˆ 1415 ༡ ,:. 2. ‹ , 


` ་ 


་བ་རྙིད། ཀཚུལ་འདི་ བསམས་བཞིན་ × ། ; 


ད ༡ སྐབས་གྲུང གསུངས པའི ི་ོ ཀེ དག་གི་ ཉིང་དགོས ྒམཡད་དེ། དེ་དག མཁོས 222 
- ° བསམ་སྒོམ་གསུམ་བྱས་པ་ལ་ །བརྟེན་ཚ ནོས་ཐོབ་པའི་ཐར་པ་དང་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་་ ་ 


༈ ནྙི། དེདག་གིཉིང་དགོས་ཡིན་པའིཕྱར། ་དེ་དག་གི་བེལ་བ་ཡོད་དེ། དེ་དུག་གི་ 


_ `“ - - ཉིང་དགོས་དེ་དག་གི་དགོས་པ་ལ། རེ་དེ་དག་གི་བརྗོད་བྱ་ལ།དེ་དེ་དག་ལ།་དེ་ཆང་ 
མ་ རྩོམ་ པ་པོའི་ ་ཐབས་ཤེས་༔ །ཁྱད་པར་ཅན་ ལ་ འབྲེལ་ བའི་ ཕྱིར།་ ཁོ་ན་ རེ།་ དཾ རྣམས་ཿ `; 
ཀད ་ གྲོལ་ང ་བ་ ་དོན་ ་གཉེར་ལ་ཉེ ཉེ་ བར་མི ་མཁོ་བར་ཐལ།་ 'རྟོག་ ་གེའི་ ་བསྟན་ཿ བཅོས་ ་ཡིན་ཿ པའི་ ; | ྭ ། ྦ 
__ ˆ `. ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ།:རྟག་གེ་ཡིན་ན་གྲོལ་བ་དྲོན་གཉེར་ལ་ཉེ་ བར་མི ་མཁོ་. ་ 
་ བས་ན ་མ་ཁྱབ་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།. ་དངོས་ པོའི་དེ་ ཁོ་ན་ཉིད་དོན་སྤྱི སྤྱི ་ཙ་མ་ གྱི་ས་རྟོགས་ ་པའི་ ཚུར་ , : 
/ རེ  མཐོང་གི་ མཁྱེན་པ རྣམས་ ཀྱང་རྟོག་གེ་ ་ཡིན་ ་པའི་ ཕྱིན་ཏེ།: དེ་ནི ལུང་ཅུང་ཟད་ཙམམ་ལ་ ལ་ ` 
„ _ ˆ བརྟེན་ ིང་སྦོབས་པ་མ་ཇྲེས།: །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ །ཁྱབ།- ཀུན་ རྗོབ་ ་ཡུལཿ དྲུ་ 1 ་ 
ྣ | ། བྱེད། སྤོབས་ཐ ཐོ གཏུགས་ པས་ ་སྐྱོ་བ་ ཅན་ ་ཡིན། ° བྱིས ་བ་སོ་སྐྱེའི་་ྒྱ རྒྱུད་ལ་ བརྟེན་པ པ་༤.-. | ཀུ 
། ཿ | “ཅན་ ་ཡིནཿ བའི་ ་ཕྱིར་ཏེ། མདོ་སྡེ་ རྒྱན་° ཿལས། ། རྟོག་གེ་རྟེན་ཊི ་ཅིང་མ་ངེས་ ༡ལ། །མ། 'ཁྱབ་ ་ཀུན་༨་ „ . ཿ | 
`“. རྫོབ་སྐྱོ་བ་ཅན། །བྱིས་པ་ལ་ནི་བརྟེན་ པར་འདོད། །ཅེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། 
`, ། ཁོ་ན་རེ།་ རྟོག་གེ་ ཡིན་ན་གྲོལ་ བ་དོན་ཐ གཉེར་ལ ་ཉེ་ ཉེ་ཐར་མི་མཁོ་བས་ཁྱབ་ 'པར་ཐལ། -, `: | 
_ - ཚད་མ་ཀུན་བཏུས་ལས། གང་ཞིག་རྟོག་གེའི་ལམ་ནས་ཆོས་ཉིད་ལ་འཁིད་ན། །དེ་ 
་ “ནི་ ཐུབ་ པའི་བ བསྟན་ལ ་ལྔསཿ ཆེས་ 'བསྲིངས་ ཉམས་པ ་ཡིན། :ཞེས་ ་གསུངས་པ པའི་ ཕྱིར་ཞེ་ ` -- ཿ 
_ ° ` ན་མ་ཁྱབ་སྟེ།: དེ་ནི་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྟོག་གེ་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་ཐར་ཕ་དོན་ 
- _ གཉེར་གྱི་གདུལ་བྱ་ཐར་བའི་ལམ་དུ་འཁྲེད་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གང་ཞེག་གིས།། ` 
ླ ངཱ གཞན་ ་སྡེས་ྲ བརྟགས་ བའི་རྟོག་ ་གེའི་ ལམ ་ནས་ཆོ ཆོས། 'རྣམས་ཊྭ ྱིཿ ཆོས་ཅི ཉིད ལ་ ་འཁྲིད་ན་ཿ རཿ ། ། ` 
` -- ལམ་ གོལ ་བར་ཞུགས་པ་ ཡིན་ཏེ། ནེ་ནི་ ཐུབ་པའེ་ བསྟན་པ་ལ་ཆེས་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་: ; ་ 
་  ནས་ རྱང་རིང་ཞང་ཐརམའི་ ལམ་ །ནས་ ཆེས་ ་ཉམས་ པ ་ཡིན་ཏ བཞི་ བྱིར་རོ།/ །ཞེས་སོ སོགས་  'ཿ ˆ, ། 


-»  ~12~ - , ] 


བྱཅས་གི་རང་འགེལ་ལསྭ་ཀང་། མྱ ` 


, དེར་ཞེན་པ་༔ རྣོམས ༔ཟློག་པའི་དོན་དུ་འདིཿ་ ་ 
`; བརྩམ་ པ་ 'ཡིན་ གྱི། 'འདི་ ཙམ་ གྱིས་དེ་བེའི་ཐསྙན་པ་ཏ ལཾ་ 'ཞུགས་ པའི་དོན་དུ་མ་ཡིན་ཏེ། ་ ད་ 
_ ° དེའི་ཆོས་ནི་རྟོག་གེའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། “ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།- གཞུང ` 


` འདེས་ སངས་རྒྱས ་པའི་རྟོག་གེ་ ་གྲོལ་ ་བ་དོན་གཉེར་ལ་ ་ཕན་ ་པར་གསུངས་ཝ། ལ།་ °ཕྱི་རོལ་ ུ 
 - པའི་རྟོག་གེ་གྲོལ་ ་བ་དོན་གཉེར་ཁ་ཊ སི ་ཕནཿ ་པར་དམིགས་ ཀྱིས་ བསཝ་ནས་ ་གསུངས་པ པའི ` .„ _ - ྦ 
_ = ཕྱིར་ཏེ།:-རང་འགྲེལ་དེའི་མཇུག་ཐོགས་སུ།* ལྡོག་པ་ལས་ནི་སྟོན་པའི་ཆོས་ཉིད་ ` 
ˆ - ཐོས་ ནས་ འབད་པ་ མེད་པར་རྟོགས་ ་པར་འགྱུར་ཏེ། བར་དུ་མ་བསྐལ ་པའི་ ྱིར་རོ།: ༈ 

` ཞེས་ 'གསུངས་ ་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། འདི་དག་ ་གྲོལ་ཐ་དོན་གཉེར་ལ་ཉེ་ བྲར་མཁོ་བ་མ་ 


_ ཡིན་ཏེ། གཏན་ཚིགས་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་འགལ་ཁུབ་ཡིན་ཏེ། གྲོལ་བ་་ 


_ ་ོན་གཉེན་ནམས་ཀྱིས་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ག་ལ་མཁས་བརྡ་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ 
, . ཏེ།: -དེ་ལྟར་མ་བྱས་པར་དེས་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་བྱེད་མི་ ་ུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན 


། . . ལས།: རིག་པའི་གནས་ལྔ་དག་ལ་བརྩོན་པར་མ་བྱས་ན།་ །འཕགས་མཆོག་གིས:ཿ ་ 
ཀྱང་ཐམས་ ཅད་ ་མཁྱེན་ཉིད་མི་ 'འགྱུར་ཏེ། །དེ་ལྟ་བས་ ་ན་གཞན་དག་ ་ཚར་གཅོད་རྗེས་- ྦ 


ˆ ` བཟུང་དང་།།བདག་ཉིད་ཀུན་ཤེས་བྱ་ཕྱིར་དེ་ལ་དེ་བརྩོན་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ _ 


` ཕྱིར།: སྒྲ་རིག་པ་དང་གཏན་ཚིགས་རིག་པ་གཉིས་ལ་མཁས་པར་བྱས་པ་ཆོས་ཅན།་ ཏ 
| -དགོས་པ་ཡོད་དེ། སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱཝ་བའི་བསྟན་པ་ལ་གནོད་: ་ 


| པར་བྱེདཿ པའི་མི ་རིག 'པ་རྣམས་ ཚན་གཅོད་པ པའི་ འེ་དགོས་ ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།་ བཟོ་རིག་ པ་ ˆ ་ 


_ ་དང་། -གསོ་བ་རིག་པ་ལ་མཁས་པར་་བས་པ་ཆོས་ཅན།  དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྐལ་.. ` `, 
. ` ལྡན་གྱི་གརུལ་བྱ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པཏི་ཕྱིར། ང་རིག་པ་སྡེ་སྣོད་:. .. . ་ 


1. ‹ 1 ' ~ 33 ༨༨ - 


ྦ ,¿„ གཟུམ་ཁ་སགས་བར་བྱག་པ་ཆོས་ཐན། དགོས་པ་ཡོད་དེ བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་ . 


་ རྨེ བྱའ་ག གནས་ སཀུན་ཤས་ཐར་ པར་ བྱས ས་ཏེ ༡༢ :བསླབ་པ བ པ་གསུམ་ ཉམས་ སུ བླངས་ ས་པའི ལོ ཤནས་ | ། . ¦ 
_ ` སེམས་རྒྱུད་འདུལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའོ། །གཞན་ཡང་།  གཏན་. . ` 
ཛའ ་ ། ཚིགས་ ་རིག་ པ་ཡིན་ན་གྲོལ་བ ་དོན་ ་གཉེར་ལ་ཉེར་མཁོ་ ་མེད་བ པས་མ་ཁྱབ་ 'སྟེ།: རྒྱལ་ | ( ངོ 


`, ། བའི་གསུང་རབ་ མཐའ་དག ་གཏན་ ཚིགས་ ་རིག་པ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།- རྒྱ མཚན་ ཡང་་ ) - , ` 


„_ དག་ལ་བཉེན་ནས་སྟོང་ཉིད་རིགཔའི་ཕྱར་དུ་གསུངས་པ་ཁོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གདུལ་ ་ 
' ..-.- གྷ་རྣམས་ ་ཀྱིས་ སྟོང་ཉི ཉིད་ རིག་ཿ ་པའི་ ཕྱིར་དུ་ གསུངས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ ་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།_. “དེ་ དད ་ 
་ རྣམས་ནི་ ་དངོས་ཊ ་སམ་ བརྒྱུད་པ: ཕྲས སྟོང་པ ཉིད་ཝ་གཞོལ་ བ་ 'དང་། ་འབབ་ བ་ཤ་ སྟག་ ་ ། ྲ 


ཿ | ; | ། - . ཡིན་ ་པའེ་ ཕྱིར། དེ་ ལྟར་གསུངས "དགོས་པ ་པའི་ རྒྱ མཚན་ ཡོད་དེ། སྟོང་ཉ ཉིད་རྟོགས་ པའི་ ཁུ ¡ 
. ` : : ལྟ་བ་ལ་མ་བརྟེན་པ་ པར་སྡུག་བ 'བསྔལ་ མཐའ་དག སྤོང་བར་མི་ ་ནུ་ས་ཏ པའི་ ཕྱིར་ཏེ།.. སྙོང་ཉིད་:. ¿ ཾ - 
་ . : -ལ་རྨོངས་པའེ་ དབང་གིས་ ་འཁོར་ཐྭ་ ་སྡུག 'བསྔལ་ གྱི་རྒྱ་མཚོ་ར་འཁྱམས་ཏ པྲ ་ཡིན་ པའི་ཚ“ ` ། 


` ཕྱིར་ཏེ། ཨུལ་འདོདསྐངགིས་ཞུས་བའིམདོ་ལས། སྟོངབ་ཞིབ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི. 


` ཚུལ། །མི་ཤེས་བས་ནི་འགྲོ་བ་ཞཁྱམས་གྱུར་བ།: དེ་དག་ཐུགས་རྡེ་མངའ་བས་ 


| , ་ ཐབས་ཚུལ་དང་། །རིགས་པ་བརྒྱ་དག་གིས་ནི་འཛུད་པར་མཛད། །ཅེས་གསུངས་ ། ། 
ལྤུ པའི་ཕྱིར།་ སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཐབས་ནི།. ཐར་ཕྱིན་དང་པོ་ལྔ་ སོགས་ཀྱི་ ཉམས་ ་ 
་ ` ལེན་ལ་བྱེད་རིགས ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་རྣམས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ པའི་ཤེས་ ་རབ་བསྐྱེད་པའི་- ° 
` ` .- ཐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྦྱོད་འཇུག་ལས།- ཡན་ལག་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ། 


། ། ༩ ཐུབཿ ས་ཤེས ་རབ ་དོན་ དུ་སྩལ།-་། །།དེ་ ཡི་ 'ཕྱིར་ན་ སྡུག་ ་བསྔལ ་དག་ །སྤོང་ ་བར་འདོད་: ྒ ( ,. ཱ 
_ : ་ཕས་ཤེས་རབ་བསྐྱེར། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚད་མ་རྣམ་པ་གཉིས། དབང... 
ཿ ད ། ྦ - བོའི་ ༣་མངོན་ སུམ་ གྱིར རྐྱེན་ གསུམ། ཿརྗེས་ཿ དཔག ་གི་རྟེན་། རྟགས་ ཡང་དག ལཾ ་སོགས་ ་བྔ་ ཿ (་ 
་ རྒྱལ་ བའི་ ་གསུང་ ་རབ་ལས 'གསུངས་ཿ པའི་ཟ རྒྱུ མཚན་ ཡོད་དེ། །དེ་ 'ལྟའི་ དངོས་ སྟོན་: ( ་ ། 


་ ༼གོད་ི། ེ་ཡི་བརྟནཔཉིད་ ལས་ནི། །ཚད་ འི་དཉདགུབདོནཏེ། སུ སུཿ 


2 222༨ ` ` 


དཔག་ ང་ཆོག གར ཆང་དད བདག་ཉིད་ཅན། །གང་ད་ཐམས་ཅན་ ཅད 


། . འགག་ཆོས་ཅན། ` །ཞེས་སོགས་རྣམ་པ་དུ་མར་ནི།: །འདི་ཡི་སྦྱོར་བའང་མཐོང་ཕྱིར་ - ` ད 


_ རོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།- རྒྱས་བར་ནི་འོག་ནས་འཆད་དོ། །ཁོ་ན་རེ། - `, 
རྡོ་བོས་ མཛད་༔ པའི་བདེན་གཉི ་གཉིས་( ལས། ཤ།མངོན་ སུམ་ (རྗེས ་དཔག ་དགོས་པ་མེད། ༈ ་ 


` ° མྱུ ་སྟེགས་ རྩོད་པ་ ཟློག་ པའི་ ཕྱིར། ཤམཁས་ ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ བྱས་པ་ 'ཡིན།་ཿ །ཞེས་ོ - 


དད ་ གསུངས་ཐ་དང་འགལ་ལོ་སྟམ་ན།: ་མི་འགལ་ཏེ།, ྐང་པ་དང་པོ་ཕྱོགས་སྔ་མ་དང་། ཇ ་ 


- ིམ་གཉིས་རང་གཞུངན་དགཡིནཔའི་ཕར་ཏ། ེ་ར་ུ་གུནམཆེན་གཉིས་པ་ ཁད 


གྲོ་ལུང་པ་ བློ་གྲོས་ འབྱང་ གནས་ ཀྱིས་ཿ ་གསུངས་པ ་པའི་ ་ཕྱིར་རོ། ་ ཁོ་ན་ རེ།ཿ (འདི་ང ་དག་ 


ཛ. གཙོ་བོར་གྲོལ་ བ་དོན་གཉེར་ལ་ཉེ་བར་མི་ ་མཁོ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ ་ན། ་དེ་ཡང་མི་ རིགས་ [` ཛ. 
- ཏེ། གང་ཟག་གི་ཿ ་བདག་ ཏུ་ འཛིན་ཿ པ་ 'འཁོར་བའི་ རྩ་བ་དང་། ་བདག་ མེད་མངོན་ སུམ་ དུ་ ` 
_ ཉོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེའི་གཉེན་པོར་དངོས་སུུ་བསྟན་བའི་སྒོ་ནས་བླང་དོར་གྱི་གནས་:- 


ུགས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པན་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།- ཉེས་པ་ནམ་མ་ཐམས་ཅད་དག ་ ཀཿ ། 
་ འདག་ཚོགས་ལ་ཁས་སེསཁ་ཡིན་ །ཞེས་སོགས་དང་། སྟོང་ཉིད་ལྟ ་བས་གྲལ་གྱུར་ “ ། 


གྱི། །ཞེས་ ་སོགས་ རྒྱ་ ་ཆེར་གསུངས་ཿ བའི་ ་ཕྱིར།། །།གཞན་ཡང་། ྱོགས་གླང་ཡེབ་སྲས་ | 


| ` ས་ོལ་བོནགཉར་གིཡོངསའཇིན་ད་ིརིག་པར་ཐལ། ་སྡེ་བཏུན་མདོ་དང་... `, 


.- བཅས་པ་ ་གཞན་ དོན་ སྒྲུབ་པ པའི་ ཐབས་རྣམ་དག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་གཞན་ ་ཡང། བདེན་ ་་ ` , . `, 
`; བཞིའེ༔ ཆོས་ ་འཁོར་ ་དང་། ། ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོས་ ་འཁོར་ ཀྱང་ གྲོལ་ བ་དོན ་ 


གཉེར་ཁ་ཉེ་ བར་མི་ ་མཁོ་བར་ཐལ།་ 'སྡེ་བདུན་དེའི་ ཕྱིར།་ དེས་ ་ན་ འདི་ ་དག་ཆོས་ཅན། ! , ད་ 


། * གྲོལ་ ་བ་དོན་གཉེར་ལ་ཉེ ཉེ ་བད་མོ་བའྱ་རུ་མཚུན་ ཡོད་དེ།༤ །བདག་ མེད་རྣམ་ པ་གཉིས་ | ཿ ; ་ 
-‹, མངོན་སུ སུམ་ གྱིས་རྟོགས་པེ བཞི་ ཉེ་ལྷག་ །ཕེ་ཤེས་༢ ་རབ་ ཀྱི: ་བླབ་ཏ བྲ 'བརྡོད་ བྱའེ་ གཙོང བོར་ བྱེད་ ཁྭ ; ། 


` ` ། པའི་ ཞ་བསྟན་ཐ། ་བཅོས རྣམ ་དག་ ཉའ པའི་ ་ 'རིགས་ ཚོགས དྲུག་འ ལཿ སོགས་བ མཐའི .": 


_ ” “ བསྟན་བཅོས་ བཞིན་ནོ། གདོན་གྱིས་ཐེབས་པའི་ནད་པ་རྣམས།: །སྨན་དང་སྨན་པ་ 


་;, ° དགྲ་རུ་ འཛི་ན། ཤརྨོངས་ ་པས་ བྲན་ དུ་བཟུང་བ་ རྣམས། ་།གདམས་ང ་པའི་ མཆོག 'འདི་ `. - 


- : _ དགྭག་རུ་འཛིན། ༈ །གཉིས་པ་ནི། ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བསྟོད་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ ` 


_ བའི་ ཚུལ་ བསྟན་ ་པའི་ཕྱིར། ;རྟོག་པའི་དྲ་བ་ རྣམས་བསཝལ །ཅི་ང་།ཿ ཞེས་སོགས: . 


: ་ག གསུངས། `: “སློབ ་དཔོན་ གྱིས་ བསྟན་ ་བཅོས་རྩོམ་པའི་ཐོག་མར་ཕུན་ཚོགས་ ་གསུམ་ དད ་ ྒྐ 


. ` མངའ་བའི་སངས 'རྒྱས་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ལ་བསྟོད་ ཕྱག་ མཱཛད་པ་ ཆོས །ཅན།་ ་དགོས་ .. | 
 པ་ཡོད་དེ། རང་ཉིད་སྐྱེས་བུ་རྲམ་པའི་སྤྱོད་པ་དང་མཐུན་པར་བསྟན་པ།་ རང་གཞན་ | 


¿4 ་  གྱི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ། ་ བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་བར་ཆད་ཞི་བ། -མཐར་ཐར་པྭ་ 


-,, _ དང་ཐམས་ ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པ་སོགས་ ྱི་དགོས་པ་ཡད་པའི་བིརཏེ། `ཤཱཀྱ་བློའི་ ` ། 


་ ། འགྲེལ་བཤད་ལས།_ ་ཡ་རབས་དག་ནི་ཕལ་ཆེར་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་ཐོག་མར་ ` 
| ནང་ཉིད་འདོད་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་བྱས་སོ། ་ནེ་བས་ན་སློབ་དཔོན་འདི་ཡང་བདག་ཉིད་་ ་ 


ད་ དམ་པྲ་ནམས་དང་སྤྱོད་པ་ཆ མཐུན་པར་བསྟན་པར་བྱ་བ་རང་། ` [ཁྱར་པར་དུ་འཕགས་ དད ་ 


--; ཿབའི་ལྷ་ལ་ བསྟོད་༔ པས་ བསོད་ ནམས་འཕེལ་༔ ་ལ། ` ¡བསོད་ ནམས་ འཕྲེལ ་བ་ལས་ ་ཀྱང་་ . , 
། ། . བསྟན་ ་བཅོས་ གེགས་ མེད་ པར་མཐར་ཕྱིན་ང པ་དང་།  འཆད་ པར་བྱེད་པྲ་ང ་དང་།་ ཉོན ་ 


_ པར་བྱེད་བྷ་ནམས་སྡར་བསྟོད་ནས་ཞུགས་པ་ལས་བསོད་ནམས་སྐྱེབའི་ཕྱིར། གཞན ` 
.གྱི་དོན་གཟིགས་ ནས།: རྟོག ་པའི་དྲ་བ་རྣམས་ ་བསལ་ཅིང་། ་ཞེས་ 'བྱ་བཝ་སོགས་ པ་ -  ་ 


_ ` ° ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ལྷ་ལ་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་བརྩམས་སོ། ཞེས་གསུངས 
` ° པའི་ཕྱིན།: འོ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕུན་ཚོགས་གསུམ་དྲི་ལྟར་མངའ་ཞེ་ན། ”དེ་- -` 
_ - .. ཆོས་ཅན། ཕུན་ཚོགས་གསུམ་མངའ་སྟེ། རཱང་དོན་ཕུན་ཚོགས། ་གཞན་དོན་ཕུནེ་ི ` 
_ ` ˆ ཚོགས།-འཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་གསུམ་མངའ་བའི་ཕྱིར། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། སྤངས. ` ˆ 


, - རྟོགས་མ། མཐར་ ཅན་པ པའི་བ འེ་གང་ཟག་ ཡིན་ བའི་ཕྱིར། ` “སྤངས་ བ་ཕུན་ ན་ཚོགས་ མངའ་སྟེ། | ༨ ཁྲ 
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བདག་གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དྲ་བ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དྲུང་ 
ཕྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྤངས་པའི་ཕྱིར། བདག་འཛིན་གཉིས་པོ་དེ་ལ་དྲ་བ་ཞེས་བརྗོད་ 
བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ།. ལུས་ཅན་འཁོར་བའི་གནས་སུ་འཆིང་བས་དེ་ལྟར་བརྗོད་ 
པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དྲ་བས་རྩ་དང་སྦ་སྦུར་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པ་ལྟར་རོ། འདེས་ 
བདག་འཛིན་གཉིས་འཁོར་བའི་རྩ་བར་བསྟན་ཏེ། ཤཤཱཀྱའི་འགྲེལ་པར། རྟོག་པ་ནི་ 
སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཁམས་གསུམ་པ་བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་སོགས་ 
པའི་རྣམ་པར་ཞུགས་པ་དང་། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ 
སོ། །དེ་ཉིད་དྲ་བ་སྟེ་འཆིང་བའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། སྐུ་གང་དག་ལ་དེ་རྣམ་ 
པར་བསལ་ཅིང་བག་ཚགས་དང་བཅས་ཏེ་སླར་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཉིད་དུ་བྱས་པ་དེ་དག་ 
ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། འདིས་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་ཁྱད་པར་བཤད་དོ། ཞེས་གསུངས་ 
པའི་ཕྱིར། འཁོར་བ་སྦངས་ན་འཁོར་བའི་རྩ་བ་མཐར་ཐུག་སྤངས་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཆོས་ 
ཀྱི་བདག་འཛིན་འཁོར་བའི་རྩ་བ་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དྲང་ངེས་རྣམ་འབྱེད་ 
ལས་རྣམ་རིག་པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ནོ། དེ་ཆོས་ཅན། རྟོགས་པ་ 
ཕུན་ཚོགས་མངའ་སྟེ། ཟབ་པ་ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་དང་། རྒྱ་ཆེ་བ་ཇི་སྟེད་ 
པ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་བརྙེས་པའི་སྐུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་ 
མཁེན་དེ་ལ་ཟབ་པ་ཞེས་བཛྗོདཔའི་རྒྱུམཚན་ཡོད་དེ། གཉིསསྟོང་གིདེཁོ་ན་ཉིད 
ཟབ་མོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ནི་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མངོན་སུམ་ 
གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་འཐད་དེ། ཤཱཀྱ་ཟློས། ཉན་ཐོས་དང་ 
རང་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའེ་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་ཟབ་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའེ་ 
ཕྱིར། ཿ ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་ལ་ རྒྱ་ཆེ་བ་ཞེ ས་བརྗོད་པའི་ རྒྱུ་མཚན་ཡོད་ 
དེ། ཤེས་བྱ་ཇི་སྟེད་པ་རྣམས་ནི་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུའང་། ཤཱཀྱས། ཤེས་བྱ་ 
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, '.. སདགནཔ། ༣ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཐའ་དག་ལ ཁབཔྱི་ར་ཆེབ། ཞེས་གསུངས་ 


་ “བའི་ཕྱིར་རོ། 'དེ་ཆོས་ཅན། གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་ མངའ་སྟེ།- གཟུགས་སྐུ་རྣམ་བ: 
་ གཉིས་ ་མངའ་བའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 'གཟུགས་སྐུ་རྣམ་པ་གཉེས་ལ་གཞན་ . ་ 


 དོན་ཕུན་ཚོགས་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ།: 'དེ་གཉིས་གཞན་དོན་ཕུན་ 


.» _  ཚོགས་ བྱེད་པ་ཕོ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། ་དེ་ཆོས། ཅན།:འཕྲིན་ལས་ཕུན་ ` `. ། 
ྒ ད་ ཚོགས་མངའ་སྟེ།  ཤབད་རྩོལ་མེད་པར་སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་ ` ་ 
“` བའི་གསུང་གི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མངོན་མཐོ་དྭད་ངེས་ལེགས་ལ་འགོད་པར་མཛད་ ་ 


་ | .པའི་ཕྱིར།་ ཀརྒྱལ་བའི་གསུང་ལ་འོད་ཟེར་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ།: ཉི་མའི་ 
`“ འོད་དང་འདྲ་བྲས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་ཏེ།° ཿའདེས་མ་ ¦ 


. རིག་ཐའི་མུན་པ་སེལ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར།: འོ་ན་སྐུ་གསུམ་འཕྲིན་ལས་དང་ཐཅས་ ད་ 
‹ པའི་ངོ་བོ་གང་ཞེ་ན། ་དག་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་དབྱིངས་ མཐར་ ཐུག་ ངོ་ཁོ་ཉིད་ 


སྐུའི་མཚན་ཉིད། སྒྲིབ་གཉིས་སྦངས་པའི་འགོག་བདེན་ལྟ་བུའོ། གནས་གྱུར་མཐར་ 


ཕྱིན་པའི་ཡེ་ཤེས།- རྟོགས་ཡེ་ ཆོས་ སྐུའི མཚན་ཉིད། , “སངས་རྒྱས 'འཕགས་པའི་ ་ 


( ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་མཁྱེན་པ་དང་། . .བརྩེ་བ་ལྟ་བུའོ།: ་ ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་གཟུགས་སྐུ་ ` 
` #- . མཐར་ཐུག་ ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་ སྐུའི་ ་མཚན་ཉིད།་ རྒྱལ་བ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ལྟ་བུའོ། ་རེས་ ` - | 
- - བ་ལྔ་ནི།'གནས་ངེས་པ་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པ་ཁོ་ནར་བཞུགས་པ། འཁོར་ཇྲེས་ 
|  ཕ་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཤ་སྟག་གིས་བྐསྐོར་བ།  ཆོས་ངེས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས:. 7. 
. ` . འབའ་ཞིག་གསུངས་པ། སྙུ་ངེས་པ་མཚན་དཔེ་ ་གསལ་རྫོགས་ ཀྱིས་སྤྲས་ བ།་ དུས་ 


ངེས་པ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་ སྟོང་གི་ ་བར་དུ་བཞུགས་ ་བའོ།* ངེས་ ་བ་ལྔ་དང་མི་ 'ལྡན་. . 


; པའི་གཟུགས་སྐུ་མཐར་ཐུག་༈ སྤྲལ་ སྐུའི་ཊ མཚན་ཉིད།; ་དབྱེ་ན། བཟོ་བོ་སྤྲུལ་སྐུ། སྐྱེ ནཿ 


¿ བསྒུལས སཿ ཆགག་ྦྱ་སྱ་དང་གསུག་ དང་པོ་ནི། ི་འྱིརལབོ་རབ་དགའ་ 


` ~18~་ 


, ` རྟོགས ཡེ ཆོས་བ 'སྐུ་མ་ ཿབརྟེན་ ས་ས་ས ཡཿ ཏན། སངས་ སྱ་རྒས་ ཀི ` 
` འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། དྱབེ་ན། ཞི་རྒས་དབང་དྲག་གི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། _- 
'. ་ སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་གསུམ་སོགས་ཡོད།་ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ དད ་ 


ྣ “ ` -ནི་བསྟན་བཅོས ་འདིའི་ལུས་ རྣམ་བཞག་ཡིན་ཏེ། འདིས་བསྟན་བཅོས་ འདིའི་ བརྗོད་ བྱའི ` 
་ དོན་ གྱི་ལུས་ རྣམ་བཞག་བསྟན་; ་བའི་ ་ཕྱིར་ཏེ། རྟོག་ ་གེའི་ ཚིག་དོན་ བརྒྱད་རྫོགས་ པར་ ` 


། ` བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒུ་ཐཞི་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། འདིས་ 

ཛུ བསྟན་པ་ལ་འཇུག་ཐའི་སྒོ་དམ་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ཡང་བསྟན་ཏེ།:° སངས་ རྒྱས་དཀོན་ ༢“ - 
_ མཆོག་དང་ཆོས་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་ཡུལ་དུ་དངོས་སུ་བསྟན།་ དགེ་འདུན་དཀོན་ 
- མཆོག་ སྐྱབས་ ཡུལ ་དུ་དོན་གྱིས ་བསྟན་ ་པའི་ ཕྱིར .འདེས་ སྐྱབས་ སུ འགྲོ་བའི་ཚུལ་ -, 


འད ཁ. བསྟན་ པ་ཆོས་ "ཅན། དགོས་ ་པ་ ་ཡོད་དེ། ཐོས་བསམ་ལ ་འཇུག 'པའི་ཐོག་ མན་དཀོན་ ` ་ 


° མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོདགོས་ཞེས་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དཀོན་ 


ˆ མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ཐ་ཆོས་ཅན།- དགོས་བ་ཡོད་དེ།་ ་ཐོས་བསམ་སོགས་ ; 


` ། མཐན་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། :འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་སོགས་ཀྱི་དགོས་པ་. , ། 
ད་ ཡོད་པའི་ཕྱིར། ` དཀོན་མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བས་ཐོས་བསམ་སོགས་མཐར་ ` - `]. 


` ` ཕྱིན་པར་འགྱུར་ཏེ།» དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཚང་ཞིང་འགལ་རྐྱེན་ ་ 


ཐམས་ ་ཅད་ཞི་བར་ འགྱུར་བ བའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ།: 


ངག །འདི་ལ་ ་བརྟེན་ ནས་ ་གདུལ་ བྱ་བསྟན་ ་ | ་ 


པྲ བཅོས་ལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་འཇུག་པན་འགྱུ་ བ་ཐལ། ངག་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་གདུལ་ ` - “(+ 


དད བྱས་ཐར་པ་ཐོབ ཐོབབར་འགར་བཞ་ཕི་ པ ཁབ་སྟེ། བསྟན་བཅོས་ལ་བརྟེན་ནས་ བར་པྭ་ ` 


- :; ཐོབ་པ་ པ་ལ་ བསྟནཿ ན་བཅོས ལ་ཁོས་བ ་ཐསམ་ སྱ་གྱིས། འཛུག གདགས་པ ལའི ཕིག རྩ་བར་ - ླུ ། 
 ་ན་་ ་བསྟན་བཅོས་ ལ་ཁོས་ གསམ་གྱིས་འཇུག་པའི་ཆེད་དུ་དགོས་འབྲེལ་གྱི་ཛག་སྨོས་པ་ ་ ྒ 
_ དོན་མེད་པར་ཐུལ། ཤདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། *མྱ་གུ་སྐྱེད་པ་ཝ་ས་བོན་དོན་མེད་པར་ 
` ` ཐལ།ཆུ་ལུད་ཁ་བརྟེན་ནམ་མུ་གུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། ཁོ་ན་རེ། སྐྱོན་མེད་དེ། ` 


`... ཆུ་ཝུད་རྣམས་ནི་མྱ་གུའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ཡིན་ཁ།; “ས་བོན་ནི་དེའི་རྒྱུའི་གཙོ་ཐོ་ 
‹ ° ཡིན་ཐའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།: ཁོ་བོ་ཅག་ལའང་སྐྱོན་མེད་དེ། ངག་འདི་ནི་བསྟན་བཅོས་ལུ:, ` 


:,; . ཐོས་བསམ་གྱིས་འཇུག་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ཙམ་ཡིན་ལ།- .དགོས་ཏབྲེམ་གྱིཿ 


ཏ ཿ དག་ནི་བསྟན་བཏོས' ་ལ་བྲོས་ བསམ་ ་གྱིས་ 'འཇུག་ འྱ་རྒྱའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ཁོཿ ! 
° ` ན་རེ། ཟོས་བསམ་གྱིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དུ་དགོས་འབྲེལ་གྱི་ངག་དེ་དོན་མེད་པར་ ་ 


_, _ ཐལ མཚོད་བརྗོདཀྱིདག་འདི་ཁོ་ན་ལས་ཇོས་བསམ་གྱིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ` 
. ° མྱུ་གུ་སྐྱེད་པ་ལ་ས་བོན་དོན་མེད་ཕར་ཐལ།:.ཅྭ་ལུད་ཁོ་ནས་མྱུ་གུ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར། 


‹ | རྟགས་མ་གྲུབ་ཅེ་ན།- སྔ་མ་ལའང་མཚོན་ནོ།: ཟོག་མེད་དུསུ་ཀྱི་དྲིན་ཅན་ཕ་མ་རྣམས། ། | ་ 


( བཟོད་ ་དཀའ་ངན་འགྲོའི་འཇིགས་ང ་པ་མཐོང་བའི་ཚེ། ཤབསླུ་བ་ ་མེད་པའི་ སྐྱབས་ ་གནས་ ཟཔ ་ '. ` 
དཀོན་མཆོག་ལ བློ་ལོས་སྙང་ནས་འཆའ་བར་བྱིནགྱས་རློབས། །འོན་ཏོག་ལྡན་ _ 
` ྱི་བྱ་བ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ དང་དགོས་ཿ ་ང། ་ཡོད་ཿ པས་ཁྱབ ་པས། ཡུལ་ ཁྱད་ པར་ཅན་ལ་ བསྟོད་ 2 
| ་ - ཕྱག་ བྱས་ ་ནས་ བྱ་བ་ཅི་ ཞིག ་ཅོ་མ་ པར་བྱེད་ཅེ་ན། ་ན་ ཀུན་བཏུས་ ཀྱི་རྣམ་འ འགྲེལ་ དུ་གྱུར་ ད 
¦ `; - བའི་བསྟན་བཅོས་ འདི་ ཉིད་རྩོམ་པ་ཿ ༣༡༣ ་འཇུག ཅེས་ ་ཁོང་ནས་༔ ་དྲངས་ ་སོ།: ཁོན་རེ། མི་ | 
་ རིགས་ཏེ།་ འདེར་དགོས་ སོགས་ ཆོས ་བཞི། རྩོམ་ པའ་རྒྱུ་རྐྱེན་ཕུན་ཚོགས་ སྣོད་དང་  : 
། སྣོད་ མིན་ གྱི'། །ཁྱད་པར་རྣམ་ ་གཞག་ ཏུ་ ཏ་མེད་ པའི ཕྱིར་ཅེ་ཆཱ། རྒ ༈། །ལན་ བསྟན་ཿ ་པའི་ ཕྱིར། ] ྐ རླ 


ཁད ; སྐྱེ་བོ་ཕལ་ ཆེར་ཞེས་ སོགས་གསུངས ་པའི་ ཕྱིར། 'འགྲེལ་ བཤད་ ཤཱཀྱ ལས།་ -བསྟན་ 2 ། ( 
་ བཅས་ནས་འགེལ་ཞེས་ ཅབའགིལེནབར་བེད་བ་ཞི་མཁས་བདག ཁང་ཡད་བཁོ་ ཁོ ནཱ ` ཆུ | 


་ ༩༠༦. ་ 


; ཡིར་མོད་ཀྱི།  རན་རཉནཔ་པའི་སྐྱནམང་ལས་ཕན་པ་ཡད་བཞིན་དུ་ཡང་ཞེད་ - 
, པ་སྐད་དུ་བྱས་ནས་མེགས་ཕུར་ཐ་ཤད་པ་ཁ་གོམས་བསྲ་དགོས་བའི་སེམས་ཁྲོ༔ - 
ཿ ན་བསྟན་ཐཉོས་རྩོམ་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པར་བསྟན་མར་བྱེ་བ་དང་།, ་དོན་ཆེན་ཐོ་ལས་ཉམས་ ; 

- བར་འགྱུར་བའི་རྒྱུའི་ཉེས་པ་འདི་ནི་དོར་བར་རིགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་འདི་ཡང་ཚིག་ཐུན: ད་ད 
| ' གྱིས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཚིགས་སུ་ཐཅད་པ་གཉིས་པ་སྐྱེ་ཐོ་ཕམ་ཆེར་ཞེས་བྱ་ཐ་ཁང་` ` 

། ` སོགས་པ་སྨོས་སོ།- ཞེས་གསུངས།: བསྟན་བཅོས་ཞདི་ཆོས་ཅན།* ༨དགོས་སོགས་ ° ` ; 

- ... ཆོས་ཐཾཞི་དང་ལྡན་ཏེ།] སྔན་གོང་དུ་བསྟན་ཟིན་ཐ་དེའི་ཕྱིར།= རྩོམ་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཕུནོ་ ། 
; ¿ ། ཚོགས་ ་དང་ལྡན་ཏེ། དཔཝ་ ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ པའི་ཐུགས་ རྒྱད་ཀྱི་ ་ཐབས་ཤེས་ ཁན . 
་  པར་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་བརྩམས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།་ སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྙིང་རྗེ་་ ་ 


ུ བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་རྒྱུར་བསྟན། ` སེམས་ནི་ཡུན་རིང་ལེགས་ཟཤད་ཅེས་སོགས་ ` 
_ ཀྱིས་ཤེས་རབ་དེའི་རྒྱུར་བསྟན་པའི་ཕྱིན། སྣོད་དང་སྣོད་མིན་གྱི་ཁྱད་པར་བཞག་ཏུ་ 


: ' ཡོད་དེ།: སྐྱོན་བཞི་ལྡན་གྱི་ཉན་པ་པོ་རྣམས་ལ་དངོས་སུ་བཤད་བྱ་མིན་ཡང།: :མེཚན་ 


ˆ ° ཉིད་གསུམ་ལྡན་གྱི་ཉན་པ་པོ་རྣམས་ལ་རྐངོས་སུ་བཤད་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིན།) 'དང་པོ་ 


གྲུབ ་སྟེ།༽ -བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། འཇིག་རྟེན' ཡོངས་སུ་ ་མི་ཤེས' ་གཛ། ཤདེ ་ནི་ (ཐུབ་པའི་ ལྟ་ 
་ བུར་མངོན།་ (ཞེས་ ་གསུངས་ བ་ 'ལྟར།- ་སྣོད་ མིན་ཿ ལ་ཆོས་ ་དངོས་ ་སུ་ བཤད་ ནོ།ཿ འདྲེས་ 
` ཚིག་མི་ཟིན། ་དོན་མི་གོ་ རྒྱུད་ཁ་ཿ མ་སྐྱེས་པ་རྣམས། ཆོོས་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཕོ།ཁོ་ནའི་ 


ྣ་ སྐྱོན་དུ་གོ་ཐར་ཞགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ།: དེ་ལ་ནི་ཆོས་ནེ་རྣམས་ཀྱི་ཡོར་ཏན་ཡང་རྣམ་པ་ དད ་ 


 གཞན་དུ་སྐྱོན་དུ་སྣང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ།- རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། འཇྲིག་རྟེན་ . 
མཐའ་དང་ལྡན་ནམ་ཞེས།- ཞུས་ན་རྒྱལ་བ་མི་གསུངས་བཞུགས།་ །གང་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ . 
. _ ཟབ་པའི་ཆོས། .།སྣོད་མིན་འགྲོ་ལ་མི་གསུང་བ།-- །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་མཁས་རྣམས་ཀྱིས།: ཀ ་ `, 


། ན་མན་མས་ཅདྔནཔརཤས། ཞེས་གསུངས་པའྱ་ཁིན། ཤཅ་རྟགས་ དད ་ 


ˆ, ཿ = 21: ~ ༥ 


དད ་ གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ བཞི་བྱརབཤ་ཤ གྱུན་གནསྨ་ོ་ལནདོནགཉརབཟི། ཉན་པ 9 (༠ 


` ` . སྣོད་ཅེས་བྱ་བར་བརྗོད།།སྨྲ་བ་ཡོན་ཏན་རྣམས་གཞན་དུ། །མི་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར།ཿ རང་གི 'ཡོན་ཏན་ ་རྣམས་ ་ཆོས་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཕོའི་ ཅེ(འཕྲིན་ ལས་སུ་གོ་བའི་སྒོ་ ་ 
 ནས་དེ་རམས་ལ་དད་གུས་ལྷག་པར་འཕེལ་ཏེ། ཨོན་ཏན་རྣམས་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་སྣང་.- 


` ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ།་ བསྟན་བཅོས་འདི་གཞན་ལ་མི་ཕན་པ་ལྟར་བཤད་པའི་རྒྱུ ; , 


` ˆ ` ` མཚན་དང་དགོས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ་དེའེ་ ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ།: ཉན་པ་ཐོ་ཝ ཕཝ་ ་ཆེར་སྣོད་ | 


__ ཅྱི་སྨོན་བཞི་དང་ལྡན་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། འོན་སྟོད་ཀྱིསྐན་བཞི་པོ་དེ་གང་ _ 
`. ` .ཞེ་ན། འགྲེལ་བཤད་ཤཱཀྱས།. ༡འདིར་ཉན་པ་པོའི་སྐྱོན་རྣམ་པ་བཞི་བསྟན་ཏེ།་ ཤེས་ 


_ ` རབ་ངུན་པ་ཉིད་དང་། མི་ཤེས་བཉིད་དང་། དོན་དུ་མི་གཉེར་བཉིད་དང་། གཟུ་ 
“ .. . བོར་མི་གནས་པ་ཉིད་དོ། ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ཚོ།ཿ 'འདི་ས་གཞན་ལ་མི་ཕན་པ་ལྟ་ 


°” ` བུན་བཤད་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ།་ སྙང་རྗེཆེན་པོ་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་རྒྱུར་བསྟན་ ` ` 
`. . འི་སྒོ་ནས།-སློབ་དཔོན་བྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་སོགས་ལ་སྡང་བ་ཟློག་པ་དང་། གུས་ཕཾ་ . 


° ` `  སྐྱེད་ཐའི་ཕྱིན་དང་།: འདི་ཉིད་ཉན་པར་འདོད་པས་སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་འདི་བཞི་དང་བྲལ་ ` 
| ་ - ཞིང་།° ་མཚན་ཉིད་གསུམ་དང་ལྡན་པར་བྱ་དགོས་སོ།  ཞེས་རྟོགས་པའི་དགོས་པྭ་ ད་ 


་ ˆ ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཿརྣམ་ཇེས་ལས། ” གང་ལ་འཕགས་པ་ཉིད་བྱོན་རྗེས་བཟུང་དེ་ནི., 1 ་ 


ˆ ` དཔལ་ལྡནདྲ་མད་ཟློ་མངའ་སྟེ། །འདིགཉེནཟླ་གས་བླུན་པོ་འདས་ནི་དེ་ཚིག་བརྨེང་ 


ཁཿ . ། . བས་གསལ་ ་བར་མི་ཤེས་ ་པས། །ཉེར་བརྟེན་ ་འཇིག་རྟེན་རྒྱ རྒྱས མཛད་དེ ལ་རོངས་བྲས་ 0 | 
ˆ ˆ ཅུཛྲ་ཐད་དམོད་བགྱིས་ནའང་། །དོན་མིན་སྐྱེ་ཐར་འགྱུར་བ་ཡིན་པས་བརྩེ་བས་དེ་ཡི་ 


_ ` ¬ ལུགས་ནི་གསལ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིན། འོ་ན་དངོས་བསྟན་གྱི་དབང་དུ་ 


- "ˆ བྱས་ ་ན། 'སློབ་ ་དཔོན་ ཆོས་ ་གྲགས་ ཆོས་ ་ཅན། ་རྣམ་ འགྲེལ བརྩམས་པ་ལ་དགོས་པ་ . ་ , 


. ` ` ` གོདདེ། ་ཉདལྡགས་བཤད་ལ་གོམས་པ་བཕལ་བཅི་ཆད་ཨན་པའི་ཅརཿ ཞོ ¡ (6 


༤༧2“ - 


དོན་ ཁོའི ཆེད དུ ་མི་ རྩོམ པའི་བ རཿ མཚ་ ཡདདེ། ྱེ་ཐོ་ཕལ ཟེད་ལེགས་ བཤད་ 


རྟོགས་པའི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བྲལ་ཞིང་།: འགལ་རྐྱེན་གྱིས་ཟིན་པའི་ཕྱིར།: ་འདི་ནི་སྒྲ་ཇིཿ ( 
བཞིན་པ་མ་ཡིན་པའོ། *ཤུགས་བསྟན་ནམ་དོན་ཐོབ་ ཀྱིས་དབང་དུ་བྱས་ན། ་ དེ་ . 
ཆོས་ཅན།་ ་རྣམ་འགྲེལ་འདི་བརྩམས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ།་ ་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ .  ་ 


; གཞོམ་པར་བཞེད་ནས་རྩོམ་པའི་ཕྱིར།  དེས་ན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུང 
། སོང་བའི་རྡེས་སུ་ཐོས་བསམ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར།:- “སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་རྣམས་སྦང་ཞིང་། 


_ ` མཚན་ཉིདྲ་ནམས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དུ་འབད་དགོས་ཏེ། སྣོད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་མི་ _ 


། ལྡན་ན།་ ་ཐོས་བསམ་བྱས་ ཀྱང་ཆོས་ སློང་གི་ སྡིག་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བས་ཕན་བདེ་ལས་ ་ཉམས་་ | 
པར་འགྱུར་བའེ་ཉེན་ ཉེན་ཡོད་ ་པའི་ 'ཕྱིར།. དེ་སྐད་ དུའང་།་ -ཐར་ལམ་ ་གསལ་ བྱེད་ ་ལས། 
རྒྱལ་བའི: བསྟན ་པ་ ཡུན་ 'རིང་ དུ་གནས་ན་སྙམ ་པས་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་སྒོམ་ཐ་ ཁྲ 


སོགས་ལ་འཇུག་པར་བྱའི། གཞན་དང་ཁ་གཤགས་འགྱེད་པ་ཙམ་དང་། རྙེད་པ་དང ` 
བཀུར་སྟི་དང་།. གྲགས་པ་ཇི་ཙམ་ཐོབ་ན་སྙམ་དུ་མི་བྱ་སྟེ།. གཞན་དུ་ན་དེ་ཉིད་ཤེས་ 


_ རྭབ་འཚལ ་བའི་ རྒྱུར་འགྱུར་ཞིང་།» (ཆོས་ལ ་བརྟེན་ པའི་ 'སྡིག་ །ཁམས་ཐེ པོ་ཆེ ་གསོག་  ; 
| པས། མཁས་པ་སྔ་མ་དག་ ་གསུངས་ པ་ ལྟར། བཟུང་ན་ ་ཚིག་ མི་ ཟིན། བསམ་ ་ན་དོན་ 


. མི་གོ་སྒོམ་ན་རྒྱུདན་མི་སྐྱ་བས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་གནས་འདི་ལ་ཤིན་ཏུ་ ` - 
' `. ཟབ་པར་བྱའོ། ་ཤེས་དང་།་ བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། ་ཉམས་པར་གྱུར་བ་དམ་ཆོས་ཀྱི།: པ། ་ 


སྟོད་ནི་ཅིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ། ` །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན།  དེས་ན་རྒྱུད་བླའི་འགྲེལ་ 
` པར།་ ཐེག་མཆོག་དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་ཿ ་བཤད་ ་འདི་ ལས། །དཔག་ཡས་ བསོད: ནམས་ 
བདག་གིས་གང་ཐོབ་ ་བ།.- །དེས་ནི་ 'འགྲོ་ཀུ ཀུན་ ་ཐེག་ ་མཆོག ་དམ་ ་བའི་ ཆོས། །རིན་ཆེན་ 
དྲི་མ མེད་ བའི་སྡོད་གྱུར་ཅིག་† ་ཅེས་; 'གསུངསཿ ་ལྟར། ཐོག་ མར་དམ་ཐེ ཆོས་ཉན་པའི སྟོད་ ` 
པཿ ཉིནསགས་ ་སྦྱང' སྤེལ་ གསུམ ་ཱ 


་མར་གདམས་ཀ ༣ལྟར་སྒད་ ཏི 


པ་གཝ་ ཆེའོ།་ ཿའདི་ 'ཞེས་ཉེ ཉེ་ཆིག་ སྨོས་པའི་ རྒྱ ་མཚན་ཡོད་དེ། འདི་རྩོམ་པའི་དུས་སུ་ 7 
ཚད་༔ ་མ 'སྡེཿ ་བདུན་བརྩམས །ཟིན་ པའི་ ཕྱིར་ཏེ།¬སྡེ་ ་བདུན་ ཅིག་ ་ཅར་བརྩམས་ ཕའི་ ཕྱིར 
ཏེ། རང་དོན་ ཁེཁུའི་ ་རྩ་འགྲེལ་ཊ གཉིས་ ཅིག ཅན་བརྩམས་ པའི་ ་ཕྱིར་ཏེ། ཿཐར་ལ་མ་ 
གསལ་ བྱེད་ ་ལྭས།ཿ རྩ་འགྲེལ་ར སྔེ་ཕྱིར་བརྙམས་པ ་མིན་ གྱི་འཛུག ་པ་གཅིག། གིས་ བ་ཚམས་ 
པས་ཉེས་། པྲ ་མེད་དོ།*་ ་ཞེས་གསུངས།: ་འདིའི་ རྒྱ ་མཚན། ཡང་།ཿ རྗེས ”དཔག་ ་ཇིཿ སྐད 


བཤད་ཇི་བཞིན། ཞེས་པས་ཊཤད་བ།་ ནཾ མགམཉིད་ཆས་པའིརངའྲལ་ ། 
། དུ། རེས་སུ་དཔག་པར་བ་བཞི་ཤེས་པ་འདི་གཉིས་ནི་དངོས་ལས་ས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། `; 


ཁཏ དེར་སྣང་བ་ཉིད་མིན་ ཡང་དེ་ལ ལས་ སྐྱེས་༔ པའེ ཕྱིན། དེར་འཁྲུལ་ཊ པ་མེད་པ་དག་ ཡིན་ཏེ། 
_  དྐེས་ན་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། མངོན་སུམ་བཞིན་ནོ། ཞེས་པར་རོ། རང་རེས་འདེ་ལ་དགའ་ 

| བ་སྐྱེས་ཞེས ་སོགས་ ་སུ། བསྟན་ བཅོས་འདི ་ཀུན་ བཏུས་ ཀྱི་རྣམ་ འགྲེལ་ དུ་རྩོམ་ པ་ལ་ 

ྒ དགའ་བ་ སྐྱེས་ ཞེས་ ་བཤད་པ་ ལ། དེ་ཅི མི་འཐད་པར་ཐལ། ཀུན་བཏུས་ སུ་ མངོན་ སུམ་ 


གྱི་ལེའུ་དང་ཐོད་བཤད། ÷ ཿདིར་རང་དོན་རེས་དཔག་གི་ལེའུ་དང་བོར་བཤད་ 


` པའི་ ཕྱིར།: སྙམ་ན་མ།ཁྱབ་སྟེ།. ཀུན་ལས་ བཏུས་ སུ་ནི།: ཚད་མ་གཉིས་ཕོ་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ ། 

བའི་རིམ་ བའི་དབང་དུ་བྱས' ་ལ། ་འདིར་ནི་དགོས་པ་ལ་ལྟོས ་པའི་རིམ ་བའི་དབང་དུ་ 
- བླས་ ་ཝའི་ ཕྱིར།: མྔ་མ་གྲུབ་ །སྟེ། དང་ཕོརྭ་ཚུལ་ ་གསུམ་ ་ཆོས༔ །ཅན་ དང་ཐུཉས་པ ་པཾཿ :འཛལ་ 
| བའེ་ མངོན་ཐྡ སུམ ཚད་ མ།: དེ་རྗེས་ བསྒྲུབ་ བྱ་འཛལ་ བའི་རྗེས་ དཔག་ འབྱུང་བའི ཕྱིར འདིར་ 

| རང་དོན་ རྡེསྲ་ ་དཔག་དང་ བོར་བ་ཤད་ པ་ལ་ རྒྱ མཚན་ དང་ 'དགོས་ པཿ ་ཡོད་ དེ། (སློབ ` 
| དམོན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་ པོས་ མཛད་ པའི་ ཚད་ ་མའི་ མཚན་ཉིད དབྱེ་ཏ བཿ གྲངས །ངེས། 
། ( འཇུག་ ཚུལ་སོགས ་རིགས་ ་པ་དང་ལྡན་ པའི་དོན། ཕྱི་རོལ ་པས་དེ་ 'ལྟར་བྱས་པ 'རིགས་ 
པ་དང་མི་ལྡན་པའི་དོན་མོ་སོར་འདིར་རམ་པར་འབྱེད་དགོས་པ་གང་ཞིག་ །དེ་ལྟར་ 
( ཧུ་ཙྱརམཐོང་གིས་ དངས ་སུ' འབེནབནི་ེཉརེས་དཔག་༔ ལ་རག་ལས་ བའྱི དེའི་ 


24 ~ 


| མཛན་སུམགྱས་དེ་ལརའབེད་མི་ཞུསཔའི་ཁྱར། གོངགིརགསདངབོ་གྲུབ་སྟ། ་ 


་ སློབ་ དཔོན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་ཕོས་ མཛད་པ །བ། 'དྲེཿ རྣམས་ནི ་ཚུར་མཐོང་རྣམས་ ཀྱིས་ཤིན་ རེ | 
. ` ཏུ་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་ཕྱིར། - འོ་ན་འདིར་གཏན་ཚིགས་དང་བོར་བཤད་ནས་ཅི་བྲ་ ་་ 
སྙམ་ན། :“ དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྗེས་དཔག་གི་རྟེན་གཏན་ཚིགས་ལ་ལོག་རྟོག་ ` 
བསལ་བའི་ སྒོ་ནས རྗེས་དཔག ་འཆད་ ད་དགོས་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།: ་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི་ རྟགས་. .. .. 
ཡང་དག་ ་ལ་ཏེས་ པར་བརྟེན་ ་དགོས་ པའི་ ཕྱིར། ` ཁོ་ན་ རེ།  འདིར་རྗེས་ དཔག་གི་་ ་ 


གཏན་ཚིགས་བཤད་མི་དགོས་པར་ཐལ། ཀུན་བཅུས་སུ། དེ་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར།-/ 
-སྙམ་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཀུན་ལས་བཉུས་སུ་བཤད་པའི་རྟེན་རྟགས་ཡང་དག་དེ་ལ་ལོག་ 


པར་རྟོག་པ་དུ་མ་མཐོང་ བས་ཏེ་ བསལ ་བའི་ ཕྱིར་དུ་ འདིར་ཡང་ཿ གཏན་ ཆིགས་ ་བཤད་. ་ ྦ 


པའི་ཕྱིར། དེཿ ལྟར་ཡང་རང། འགྲེ་ལ་ལས།: །:དོན་ དང་དོན་མ་ 'ཡིན་ད ་པ་རྣམ་པར་ 'འབྱེད་ པཿ 
ནི་རྗེས་ ་སུ་དཔག་པ་ ་ལ་བརྟེན་པྲ་ཡིན་ ལ། དེ་ཁ་ཁོག་ པར་རྟོག་ བས་དྲེ་རམ་པར་་ ། 
།བཤཞག་པའི་ཕྱིར་བཤད་པ་ཞེས་དང་། དེའི་འགེལ་བཤད་དུ་ཤྭགས། དོན་ནི་སློབ་-. 

| དཔོན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་པོས་ མཛད་ པའི ཚད་ཆ ་མའི་ ༣་མཚན་ཉིད་འ ལཾ 'སོགས་ཿ བཿ ་ཡིན་ཏེ། 'རིགས་ ་ 


བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། དོན་མ་ཡིན་པ་ནི་མུ་སྟེགས་ཀྱིས་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ་རིགས་པ་ ྐ 
- - དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། ` “་དེ་གཉེས་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ནི་རིགས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་་ 


_  རིགས་པ་དང་མི་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་འཇོག་པའོ། ˆ དེ་ནི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཁོ་ན་ 
ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། [ རྗེས་ སུ་ དཔག ་པ་ཁོ་ན་ལ་བརེན་ནས་མཚན་ཉིད་ཀྱིཿ 
ཚིག་རྣམས་རིགས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་རིགས་པ་དང་མི 'ལྡན་པ་ཉིད' དུ་རྣམ་པར་གཞག་་ . 


པར་་བ་བ་ཡིན་་གིི། མངོན་སུམ་ལ་བཏེན་པམ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་རྣམ་པར་དཔྱོད་ ` 
པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།- གལ་ཏེ་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་བཤད་་ - ` : 


ཟིནཏོ་ཞེ་ག༔ /དེཡཡོགའ་ོ་ཐས་ཞས་་ོས་ཏེ། རྡེས་སུ་དབགཔདེ་ཨ་ 


 རྫོངས་པས་དེ་ནམ་པར་གཞག་པའི་ཕྱིརརྡས་སུ་དབག་པ་དེ་ལ་ལོག་པར་ཏོག་པ་ ་ 


བསལ་བསྡ་ནམ་པར་གཞག་པའི་ཕྱིར་བསྟན་བཅོས་མཛད་པས་བཤད་པའོ།ˆ འདིཿ ` - 
སྐད་དུ་གང་གི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚད་མ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དོན་བཤད་ - ` ་ 
པར་བ་བ་ཡིན་ན།་དེ་ལ་ཡང་ལོག་པར་ཏོག་པ་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར།: རེ་ཞིག་དེ་ཉིད་ 
__ ` རྣམ་པན་གཞག་གོ་ཞེས་དང་།: གལ་ཏེ་རྡེས་སུ་དཔག་པ་རྣམ་པར་གཞག་པར་བྱ་བ་ ` 
་ ཡིན་ན། : དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གཏན་ཚིགས་ཁོ་ན་- 

__ :རྣམ་པར་འཇོག་ཅེ་ན། དེ་ནི་ཉེས་པ་མེད་དེ། གཏན་ཚིགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའི་སྒོ་ 
._ ` ཁོ་ན་ནས་དེ་རྣམ་པར་གཞག་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།-- “ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། _ 

° ¬`. ཞྱིཀ་ཆེན་ལས།: `འདིར་རྡེས་དཔག་དང་པོར་བཤད་པ་ནི།་ ཁོག་རྟོག་རྒྱས་པར་ - `“ 


་ ་བསལ་ ཡ་བའི་སྒོ་ནས་ ་གཏན་ལ་འབེབས་ བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་གོ་སླ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ།: ༡འོ་ན་་ 


`, གཞན་དུ་རྟོགས་དཀའ་བ་ཉིད་བསྒྲབ་བྱར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ ན། མིན་ཏེ་གཙོ་བོའི་ 
ˆ -. . གདུལ་ བྱའི་དབང་པོའི་རིམ་པ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་ཙམ་གྱིས་རྟོགས་ནུས་ལ། སྡེ་བདུན་ 
_ ་འགྲེལ་གཅིག་ལ་བརྩམས་ཤིང་། འདི་ཉིད་ཐོག་མ་ཡིན་པས་འདིར་བསྟན་པའི་གོ་རིམ་ 


( ངེས་ན་གཞན་ དུ་རིམ་ པ་བཞིན་། དུ་བཤད: ཀྱང་ཉེ་ས་བ ་མེད་བའི་ ཡང་ཕྱིར་རོ།: ་ཞེས་ ། 
 གསུངས་པའི་དོན་ནི། རྣམ་ངེས་དང་།. རིགས་ཐིགས་གཉིས་སུ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དོན་ 


_ _ གཏན་ལ་འཐེབས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཉོགས་དཀའ་བཉིད་བསྒྲབ་བྱར་བྱས་པར་ཐལ།-དེར་ ` 
་ ནིཿ མངོན་ སུམ་དང་ཕོར་བཤད་༔ པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མ་ཁྱབ་ ་སྟེ། 'འདིར་རྗེས ་དཔག ་དང་ པོར་་ 


, བཤད་པ་ན་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་མར་ཡང་རྗེས་དཔག་བཤད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ±, 
` སྡེ་བདུན་བསྟན་བཅོས་གཅིག་ཡིན་ཅིང་། འདི་ཉིད་ཐོག་མ་ཡིན་བས་འདིར་རྗེས་ ` ` 


དཔག ་དང་པོར་བསྟན་ པའེ་ དགོས་ཿ པྲ ་གོཿ བྲ་ན། ་ .:དེ་གཉེ ་གཉིས་ 'ཀྱི་ཐོག་ མར་རྗེསཿ ་དཔག་ 


བསནཔའིདགས་པད་གཉསིཆེད་ད་བ་འི་གཏུལ བྱའ་གཙ་ཁོསཏོགས ཆུས ། 


་~ 26. 


`; པའ་ཕིརཏེ། ཏེ།ེགཉིསཀི་གདལབའ་ཙ་བ་ེ་ནིབསྟནབཅོས་འདིས་གདུལ་བྱའཿ 


_ ` ` གཙེ་ཁོ་ལས་དབང་པ་ཤིན་ཏུ་ྣོ་འི་ཕྱིརཏ།དེ་རྣམས་འདི་ལས་གཞུང་བསྙུས་པའིཿ. 


ˆ. ཕྱིར: སྡ་བདུན་བསྟན་བཅོས་གཅིག་ཡིན་ཏེ། སྡེ་བདུན་ནི་ཡུས་དང་ཡན་ལག་ལྟ་ - 
།  བུའི་ཚུལ་དུ་གནས་ཤིང་།:: „ ཡུས་ལ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ། ° “ཡན་ལག་ལ་བཞི་ | ། 
_  ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན། བསྟན་བཅོས་འདིར་མཆོད་བརྡོད། རྩོད་རིགས་སུ་བསྔོ་བ་ 


། མཛུད་པ་ཡིན་ཏེ། ` ` དཔེར་ན། : °བསྟན་བཅོས་ མངོན་པར་ཏྟོགས་ཐའི་རྒྱན་དུ་མཆོད་-. 
- བརྗོད། རྒྱུད་བླ་ ་མར་བསྔོ་བར་མཛད་པས་ རྒྱལ་བ་བྱམས་ པའི་ཆོས་ ་ལྔ་བསྟན་ བཅོས་༥ ་ . 
` “ གཅིག་ ཡིན་ པ་ ་བཞིན་ ནོ།་ །ཁོ་ན་ རེ། ཀུན་བཏུས་ ཀྱི་དང་ཕོར་རང་དོན་རྗེས་ ་དཔག་གི་ . དྱ 
ལེ་འུ' ་འཚད་རིགས་ཿ པར་ཐལ། ཿརང་དོན་རྗེས་སུ་དཔག་ ་པ་ནི། ཀུན་ བཏུས་ཏ ་ལ་བརྟེན་ ་ 
° ནས་གསུང་རབ་ ཀྱི་དོན་འ ་འཆད་ ་བའི་ཐབས་ ཀྱི་གཙོ་ བོ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་་ 
ྦ ༼ཁ ས།- འདོད་ན།་ སློབ ་དཔོན་ གྱོགས་ ཀྱི གླང་ པོ་ཆོས་ཅ "ཅན།: དེའི་དང་པོར་རང་དོན་ ` ` ( 


། ` རྗེས་དཔག་གི་ལེའུ་བཤད་པར་ཐལ། འདོད་པ་གང་ཞིག `  རིགས་པ་ཁོོ་ནྭ་སྨྲ་བའི་ | 


` ཕྱིག འདོད་ན། ཀུ ཀུན་བཏུས་དང་། ་བསྟན་བཅོས་འདི་གཉིས་ལེའུའི་གོ་རིམ་མཐུན་. | 


། ˆ“ པར་ཐལ།- 'འདོད་པའི་ཕྱིར།་ .འདོད་མི་རིགས་པར་ཐལ། དེ་གཉིས་གོ་རིམ་མི་མཐུན་- - 


| _ པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་སྙམ་ན་གྲགས་ཚོད་ལྟར་ན། རྩ་བར་མ་ཁྱབ་སྟེ།- ཚི་ག་འདྲེ་ `. . ¦ 


; “ཙམ་དུ་ཐད་བཞི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་མེ་གྐནས་ཚོད་ལ་ནི། - ཁེའུའི་གོ་རམགོ་ཆིས་མཐུལ་ ` 


: ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ། །/བརྗོད་འདོད་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་སུ་བསྒྱར་རུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།ཿ ཡི་  ་ 
གེའི་གོ་ ་རིམ་རྣམས་ བརྗོད་འདོད་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་སུ་བསྒྱུར་ ནུས་པའི་ཕྱིར། , དཔེར་ ཛ; 
ནཿ ས་ད་མེས་འཇདཁ་གཞི་ནོ། ! /གཞུན་ཡང་། ། ཡིགེ་ནམས་ཡི་གོ་རམ་ 


ྦ རམགནས་པལ 


( མཐའ་གཅིག ུ་ངེསཿ ་པའི་ཕྱིར་རོ། རྟགས་ ཁས་སོ། འོ་ན་ འདརདང་པོར་རྗེས་ ་དཔག་ . 


 གི་རྟེན་གཏན་ཆི་གས་འཆད་པར་བྱེད་ན། རྟགས་ཡང་དྲོག་གི་མཚན་ཉིད།- དབྱེ་བ། ྦ 


གྲངས ་ངེས།་ ལོག་ཕྱོགས་གཏན་ཚིགས་ ལྟར་སྣང་ རྣམས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ་ན། 'དེ་ ་རྣམས་ 

་ འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ།ཕྱོགས་ཆོས་དེ་ཚས་ཁྱབ་པ་ཡི། །གཏན་ཚིགས་ཞེས་སོགས་ ་ 
 གསུངས། འདིའི་སྐབས་སུ་སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ། རྟགས་ཡང་ 
དག་༩ ་ལ། ་མཚན་ཉིད། དབྱེཿ བ། གྲངས་ ་ངེས། .མདོ་ལས ་གསུངས་པའི་དགོས་པ། ་རྩོད་ 
- བ་སྤངས་པ་དང་ལྔ་། དང་པོ་ནི། ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ ཉིད་ཡིན་ཏེ 


ཀུན་བཏུས་ལས། རང་དོན་ནི། /ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ལས་དོན་མཐོང་ཡིན། ཞེས་ 


.  གསུངས་པའི་ ཕྱིར། ་དེ་དེའི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་པ་ལ ་དགོས་ པ་ཡོད་དེ། ཚུལ་ དྲུག་ ་ 
དང་། བཞི་དང་། ་གཉིས་དང་། གཞན་དུ་མི་འཐད་པའི་ཚུལ་གཅིག་ཁོ་ན་རྣམས་ 
_རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་པའི་ལོག་པར་རྟོག་པ་དགག་པའི་དགོས་པ་ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རིགས་གཏེར་ལས། ཚུལ་གཅིག་ནས་ནི་ཚུལ་དྲུག་བར། །ཉི་ ཉི་ཚེའི་ 
ཚུལ་གཞན་འདོད་པ་འཁྲུལ།..ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ` ཇི་ལྟར་འདོད་ཅེ་ན། ¡ སློབ་ 
དཔོན ་དབང་ཕྱུག་སྡེ ་ན་རེ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་།' ' མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མཐོང་ཙམ་ གྱིས་ -. 
_ རྗེས་ འགྲོ་དང་། མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ཙམ་ གྱིས ལྡོག་པ་དང་། ། དམ་བཅའ་ལ་ 
ཚད་མས་ གནོད་པ་ མེད་པའི་ཡུལ་ ་ཅན་དང་།་ ལོག་ཕྱོཿ ཕྱོགས་སྒྲུབ་ བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་ 
་; པར་བརྗོད་ པར་འདོད་པའི་ གྲངས་གཅིག་པ ་དང་།་ ལྔ་པོ་དེ་བློ་ཡུལ་ དུ་ངེས་ པའི་ཤེས་ . 
བ་ཉིད་དེ། ཚུལ་དྲུག་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། ཅེས་ཟེར། ་དེ་ཡང་རྟགས་མི་ 
མཐུན་ཕྱོགས་ལ ་མེད་པའི་དོན་རྟགས་དང་ དགག་བྱའི་ཆོས་ ཀྱི་གཞི་མཐུན་མ་མཐོང་ 
བ་ཙམ་ཡིན་གྱི། གཞི་མཐུན་མེད་པར་ངེས་པ་ནི་ མིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ཡིན་ན། རྟགས་མི་. 
་ མཐུན་ རྩོགས་མ མཐའ་དག་འ ལ་ 'ཡོད་ན་ ་སྣང་རུང་དུ་ངེས་ དགོས་ ལ། ` དེ ལྟ་ན་ རྟགས་མི ་མིཿ 


~28.~ 


ཀག པོ ོ་ཾླ་་ཾོ་ོྩོ་ྣོ་་།༈ཀ༈]༈ཀ[ [༣ ་ 


༥ མདུ་ོ་གོས་པ་ལག་ལ་སོད་ན་ས་ཛུ་དུ་འཕྱུར་དགོས་པ། ཟི་མབུན་ྱོགས་ ། 

` ` མཐའ་དག་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཕྱི་རྒོལ་ལ་སྣང་རུང་མ་ཡིན་བའི་ཕྱིར།་ ཞེས་ཟེར་རོ།- ཚུལ་ཕྱི་ -.- 
| མ་གསུམ་མི་རིགས་ཏེ། ་དམ་བཅའ་ལ་ཚད་མས་གནོད་པ་མེད་པའི་དོན། ་གནོད་པ་ ྒད 
་ མ་མཐོང་བ་ལ་བྱེད་ན། ° ་ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱིས་གྲུབ་ཟིན་ལ། གནོད་པ་མེད་པར་ཚད་ ་ 
མས་ངེས་པ་ལ་བྱེད་ན། རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ཿལོག་ཕྱོགས་སྒྲུབ་` ;“ > ྦ 
. བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པའི་དོན། ; ( དེ་མ་མཐོང་བ་ལ་བྱེད་ན། “ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱིས་གླུབ་ཿ . ། 

- ཟིན།་ མེད་པར་ངེས་པ་ལ་བྱེད་ན།་ ་གཏན་ཆི་གས་ཡང་དག་ཏུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ྒ | 
ྒ ཚུལ་གསུམ་ལས་ལོགས་སུ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་སྨོས་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། ་ ་སློབ་ ˆ 
དཔོན་གྱིས་ཚུལ་གསུམ་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐུར་དུ་ངེས་པ་སྨོས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཿ དད ་ 

_ - ཏེ།་ཀུན་བཏུས་ལས། ་ རྗེས་དཔག་བྱ་དྭང་དེ་མཚུངས་ལ།- །ཡོད་དང་མེད་ལ་མེད་ | 


པར་ནི། ངེས་པ་ ་ཞེས་ ་གསུངས་༔ 'པའི་ ཕྱིརྭ། གཞན་ ཡང་། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ '་མཐོང་ ཙྭ མ་ 


དད ་ གྱིས་ ་རྗེས་ ཁྱབ་ ་དང་། མི ་མཐུན་ 'ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ཙ ཙམ་གྱིས་ ་ལྡོག་ཊ ཁྱབ་ འགྱབ་ པཿ 


མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ལ 'སློབ་དཔོན་གྱི་ལུང་དོན་དང་འགལ་བ།་ རིགས་པ་དང 


། . འགལ་བ།: ཁས་བླངས་པ་དང་འགལ་བ་སོགས་ཀྱི་གནོད་པ་དུ་མ་ཞབབ་པའི་ཕྱིར་ 


ཏེ། དེ་ལྟར་འོག་ནས་འཆད་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་གསུམ་དང་།,དཔེའི་ཚུལ་ཏེ། ཚུལ་བཞི་ 
རྟགས་ཡང་དུག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཞེས་འདོད་པ་མི་རིགས་ཏེ། ˆ ཚུལ་གསུམ་ལས་ ` 


་ ལོགས ་སུ་དཔེའི་ཚུལ ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་ངེས་ ལས། གཏན་ | - 
_ ཚིགས་མཚན་ཉིད་གསུམ་ཡིན་ཕྱིར། །དཔེ་ནི་ལོགས་ཤིག་བརྔོད་བྱ་མིན། །གཏན་ 


ཚིགས་ ྱི་མཚན་ཉིད་ནི་༔ ་ཚུལ་གསུམ་ ཿབཤད་པ་དེ་ཞ ་མྭ་གྱིས་ དོན་རྟོགས་པ ་པས་ ་དཔེ་ ་ཞེས་ `. 


. བྱ་བ་སྒྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གཞན་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ།: ་དེས་ན་དེའི་མཚན་ཉིད་ལོགས་ ( 
ྦ ཤིག་ཏུ་མ་བཤད་དེ། དེས་དོན་གོ་བའི་ཕྱིར་རོ། གཏན་ཚིགསནི་མཐུན་པའི་ཕྱགས | 


“. ~29:~` -. 


` _ ལ་ཡོད་པ་དང་།: མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེ་བྲག་མེད་པར་བཤད་ . 
་ ལ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ; ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་ཐའི་ཚུ་ ལ་ཏེ། * ཆུ ལ་གཉིས་ཁོ་ན་ | 


--` ་ རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་མི་རིགས་ཏེ། 'ལྡོག་ཁྱབ་རྐྱང་བ་ཉན་གྱི་ ། 
- . རྟགས་ཡང་དག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལྡོག་ཅན་མཚུངས་ ་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར།་ .ཞེས་ 


ˆ“  སོགས་ཀྱིས་དགག་པའི་ཕྱིར། * མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་སྣོད་ཀྱི་རྡེ་ན་རེ། གཞན་དུ་མི་་ - 


འཐད་པ་ ཞེས་ བྱ་བའི་ཚུལ ་གཅིག་ རྟགས་ ཡང་དག་གི་ མཚན་ཉིད་ ཅེས་ ་ཟེར།་ ་འོ་ན་ 


་ . གཞན་དུ་མི་འཐད་པའི་དོན།. ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དང་། -བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་དང་། 
_ ` ཚོགས་དོན་རྣམས་གང་ལས་གཞན་དུ་མི་འཐད་པ་ལ་བྱེད། དང་པོ་ལྟར་ན། མཉན་བྱ་ _ 


་ ། . ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ་ཐའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ།. སྒྲ་ལས་གཞན་ , 
་ དུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན། དུ་བ་ཆོས་ཅན། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་མེ་ཡོད་ ° ཛ. 


_ .  བར་སྒྲབ་བའི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་པར་ཐལ།.. དེསྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་ལཾས་ - ° 
གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། གསུམ་པ་ལྟར་ན། ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་འདྲ།. ེ་སྲབཀྱ་བསྒྲབ་ ; 


` བྱ་ལས་གཞན་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། ཚུལ ་གསུམ་ནི། ཕྱོགས་ ་ཆོས། རྡེས་ ཁྱབ། ལྡོག་ ཁྱབ་ `, 
གསུམ་ཡིན་ལ། “.འདིའི་ མཐའ་ དཔྱོད་ གཏན་ ཆིགས་ ཚུལ་གསུམ་ པའི་ཌ སྐབས་: སུ་ 


° ` འཆད། ༈ རོས་སྲའ་རྣམ་གཞག་འཆད་པ་ལ། [ བཤད་བྱའི་ལུང་དགོད་པ་དང་། 
 : ཨུངགི་དོན་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རང་འགེལ་ལས། ཚོགསནི་ཁོས་གཞཞོ་ ,; 


་ཅན་གྱི་ ཆོས་ཿ ཐམས་ ས་ཅད་ ཡིན་པ་ང དགག་ ་པའི་ ཕིར་ཏེ། དེའི ཕྱགས་ གཅིག་ ཡིན་ ་པའི་ . ' 


;: ཕྱིར།- དེར་ཉེ་བར་གདགས་སུ་རུང་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པར་རོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་ 


རོ: དེ་ལྟ་ཡིན་ན་མིག་གིས་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་: ,  , 


། ཁ, སྦངས་པ་ཡིན་ནོ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཞེས་བཛོད་བས་ཅངཆོས་ཅན་ཡིན་ཆརགཞི་ཏུགས་ . 


་~30~ 


། གྲུབ་སྟ། ཆོས། ཅན་ ཞེས་ སྨོས་ ་པའི་ཤུགས་ ཀྱིས་ཉེ་བའི་ སར་བ པར་བྱ་བའི་ཆོས་ | 
`, ཅན་ཡིན་པར་འབྱུབ་བོ་ཞེ་ན། ་མ་ཡིན་ཏེ། : དཔེའི་ཆོས་ཅན་ཡང་ཉེ་བའི་ ཕྱིར་རོ།་ ` 
དེའི་ཆས་ཁྱབ་པ ་ཞེས་ བྱ་བས ་དཔེའི་ ཆོས་ཅན་ལ་ ཡོད་པར་གྲུབ་ ་པས་ཆོས་ ཅན་ གྱི་ཆོས་ ་ 
. ཞེས་ སྨོས་པའི་ ཕྱིར། བསྒྲུབ་ 'པར་བྱ་བའི་ཆོས་ ཅན་ ་ཡིན་ ་པའི་ཕྱིར་ཡོངས་ སུ་ བཟུང་ངོ་ 
ཞེ་ན། གྲུབ་བཞིན་དུ་བསྣན་པའི་ཕྱིར་ཡང་སྨོས་པ ་དོགས་པར་འགྱུར་རོ། མཐུན་པ་ . 
ཿ ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་ཞེས་བྱ་བས་མི་མཐུན་པ་ལས་ལྡོག་པར་གྲུབ་མོད་ཀྱི། . བསྒྲུབ་པར་. 
བྱ་བ་མེད་པ་ལ་མེད་པ་སྨོས་པ་བཞིན་ནོ།”ཤུགས་ཀྱི་དོན་གོ་ན་རྟོགས་པར་དཀའ་` 
བ་ཡོོངས་ སུ་སྦངས་པའི་ཕྱིར་ཡང་ ཕྱོག ས་ཞེ ས་སྨོས་པ་བཞིན་ནོ།་ ཞེ ས་ག སུང ས་ ་ 
རིགས་ཏེ། གྱོགས་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་ཚད་མས་གྲུབ་ན་རྟགས་བཀོད་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར། 
མ་གྲུབ་ན།  རྟགས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན།-` སྐྱོན་མེད་དེ། 
རྟགས་ཚུལ་དང་པོ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ སྐབས་ ཀྱི་ཕྱོགས་ཞེས་པའེ་ སྒྲ་དེ་ཤེས་འདོད་- 
ཆོས་ཅན་ལ་བཏགས་ནས ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། “དེའི་ཕྱོགས ་དེ་ཤེས་ འདོད་ ཆོས་ཅན་ 
.དང་། ་ བསྒྲུབ་བྱ་དང་། བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་ག སུམ་གང་རུང་ཡི ན་ལ་ཕྱི་མ་གཉེ ས་གང་ 
རུང་དུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་དང་བོ་གྲུབ་སྟེ། ཀུན་བཏུས་སུ། རྟགས་ཀྱི་བསྒྲུབ་ 


_ བྱ་ཚོགས་པ་ཉིད། །ཡིན་ཕྱིར་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་དག་ །གཙོ་བོ་མིན་ཡང་ཕྱོགས་ 


གཅིག་ཕྱིར།: - །བསྒྲུབ་བྱ་ཉིད་དུ་འདོགས་པ་ཡིན།: ` །ཞེས་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན། 
| བླསབ་ བྱ།་ བསྒྲུབ་ ཆོས ་གསུམ་ ཀ་ལ ་བསྒྲུབ་ བྱའི་ སྒྲས ་གདགས་ སུ་རུང་བར་ གསུངས་ ་ 

སོ། ཁོ་ན་རེ། ཤེས་ འདོད་ ཆོས་ (ཅན་ལ་ ཕྱོགས་སྒྲས ་བཏགས་ང པ་མི་ ་འཐད་པར་ཐལ།་ དེ་ 
ལྟར་ འདོགསཿ པའི་ཆོས་ གསུམ་མ་ མ་ཚང་བའི་ ཕྱིར་ཞེ ་ན།› དེ་ཿ ལ་ ཕྱོགས་ སྒྲས་ འདོགས་: 
པའི་ཤུ འུ མཚན་ ཡོད་དེ། དེ་ནི་ཕྱོགས་མཚན་ཉིད་པ དའི ཕྱོགས ་གཅིག་ ཡིན་པའི བའི་ 


. ~31~ 


། ་ . ། ཁྱིག སྣམ པུའི ཕྱོགས གཅིག་ ཚག་པ་ལ་སྣམ་བུ་ཚིག པར་འདོགས་ ་པ ཞིནནོ། 7; 
° ` ེལ་རྩགས་སྨྲས་བཏགས་པ་ལདགོས་པ་ཡོད་དེ།དེ་སྒྲབགྱི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཐན་ 


_ ཡིན་ན། དེ་སྒྲབ་ཀྱ་ཕྱོགས་སུ་གདགས་རུང་གི་ཆོས་ཅན་ཡིན་བ་དགོས་སོ་ཞེས་ཏོགས་ 
. པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། ་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དེ།- རྩོད་གཞི། - 
།་ མཐུན་དཔེ། ° ་མི་མཐུན་དཔེ་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་སྟེ་གང་རུང་གི་ཆོས་སུ་གྲུབ་ན་་ 


ཁཱ ( རྟགས་ཚུལ་དང་པོ་གྲུབ་སྙམ་དུ་དོགས་པ་དགག་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར།-་ ་དེ་ལྟར་: ྐ 


`; . རྟོགས་པ་ལ་ཡང་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ་ སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པ་ལ་མིག་གིས་གཟུང་བྱ་ / ` 


_ ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ཞེས་༔ བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ རྟགས་༔ ཚུལ ་དང་པོ་གྲུབ་ པ་སྤངས་པའི་- 


ཆེད་ཡིན་ཐའི་ཕྱིར་ཏེ།་ ་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་མིང་གིས་བཏགས་པ་7 ཝ་ ། 
། རྣམ་བཅད་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར།. ་གལ་ཏེ་ཆོས་ཞེས་བརྗོད་ - 
པའི་ ་སྤྲ་ནི།་ གཞི་༔ ཆོས་ཅན་དང་ འབྲེལ་བ 'གོ་བར་བྱེད་ པས། ཆོས་ །ཅན་ དངོས་ཊ སུ་མཿ ་ 


བརྗོད་ ་པར་ཆོས་ ་ཞེས་ ་བརྗོད་ པས་ ཀྱང་གཞི་རེ ཆོས ་ཅན་ ལཾ ཀེན པར་གྲུབ་ ་སྟེ། འདིད་ཆོས་ - 


། - ཅན་གྱི་ཆོས་ཞེས་ སྨོས་པ་ན།: ཆོས་ཅན་ཞེས་པའི་ ཚིག ་ལྷག པོ་སློས་ ཿཔའི་ཤུགས་ ཀྱིས་ 


` . རྩོད་གཞི་ཁོ་ན་ལ་ཉེ་བའི་ཕྱིར། ་ ༤ཆོས་ཅན་རང་མིང་གིས་སྨོས་པས་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་, 


་ བྱ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པར་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། རྟགས་ཚུལ་དང་ཕོ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ ` 
 , ` _ སྐབས་ཀྱི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཞེས་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་མིང་རཊོད་གཞི་ཁོ་ན་ལ་ཉེབ་ཞིན་ཏེ།. ` ྒ 
- དཔེའི་ཆོས་ཅན་ཡང་དེའི་མིང་ཅན་དུ་ཉེ་བའི་ཕྱིར།: མིག་གི་གཟུང་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ ་ 


ྦ ( སྒྲབ་བའི་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་དོགས་པར་འགྱུར་རོ། གལ་ཏེ་ཁོ་ན་རེ། ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ ¦ 


ཞེས་སྨོས་བས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པར་བཟུང་སྟེ། ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ ། 
ཞེས་བས་རྟགས་མཐུན་དཔེ་ལ་ཡོད་པར་བརྗོད་ན་སྒྲ་ཟློས་པར་གོ་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་་ ་ 


ཉགས་རྩད་གཞི་ཚ ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་སུ་གོ་བའི་ཕྱིར་ཏེ།.. ་ཆོས་ ཅན་གྱི་ཆོས་ ཞེས་ ཞེས་བཟོད་ ། 


° ~་32-~ .. 


“`, ་་ རྟགས་ མཐུན་ ནདཔ ་ལ ཨདཔར་འཇོདན༔ སྤྲ ཟློས 7 ྱིར་ཏེ། ་དེ་ 
་མཚུངས་ ལ། ཡྐོད་ (ཅེས་པའི། ངག ་གིསཿ རྟགས་ མཐུན་དཔེ་ལ་ 'ཡོད་ པར་བསྟན་པའི་ 
ཕྱིར།: དྲེ་ཆོས་ཅན།:རྟགས་མཐུན་དཔེ་ལ་ཡོད་ཕར་བསྟན་པར་ཐལ། ཤགས་མཐུན་ 
 ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལཾ་ཡོད་པཾར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 'ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་རྟགས་. 


| ཚུལ་དུང་ཐོ་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཕྱོགས་ཀྱི་མིང་གིས་བཏགས་རིགས་ཀྱི། ཆོས་ ། 
ཅན་རང་མིཇ་གྲིས་བཏགས་པར་མི་རིགས་པར་ཐལ།་ :ཆོས་ཅན་རང་མིང་གིས་སྨོས་ `, 
` `. པ་དེ་ལ། 'སྒྲ་འགལ་ཐ་དང་། ། ཟློས་པྭ་ལ་སོགས་བས་ཆོས་ཅན་གཞན་གཉིས་ལ་ཡོད་ ་ 

པ་སེལ་བ་དེ་ལྟར་བཤད་པར་བྱ་བ་ཝ་འབད་པ་མང་པོ་དགོས་པ་དེ་ནི།་ :ཕྱོགས་ཞེས་ 


བརྗོད་པས་ བདེ་ 'བླག་ཏུ་སྦངས་པ་ ཨིན་པ པའེ་ ་ཕྱིར།: 'གཞན་ ཡང་། དེར་ཐལ། ཆོས་ཅ ཅན་ ་ 


ཞེས་པཞེ་ཚིག་ ལྷག་པོ་སྨོས་པའི་ཤུགས་ ཀྱིས་རྩོད་གཞི་ཆོས་ ཅན་ལ་དོན་གོ་དགོས་ ` 
` ཌ ན། རྟོགས་དཀའ་བན་འགྱུར་བས་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཡང་ྱོགས་ཞེས་ ་བརྗོད་པས་ 

_ བདྲེ་བག་ཏུ་སངས་པའི་ཕྱིར། ་གུབ་ཟིན་པ་ལན་དུ་མི་རུང་སྟེ། གྲུབ་ཟིན་བསྟན་ནས་ 

; ' སྟོན་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ཅེས་པས།. མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 


། ལ་མེད་པུར་གྲུབ་ཐིན་ཀྱང་།:: :ཡང་མེད་པ་ལ་མེད་པར་ངེས་པ་ཞེས་སྨོས་པ་གྲུབ་ཟིན་ ་ 
བ་ལཱན་དུ་མི་རུང་སྟེ།..དེར་ནི་དགོས་པ་གཞན་ཡོད་པ་ཡིན་ལ།་་འདིར་ནི་དགོས་ ་ 


བ་གཞན་མེད་བའི་ཕྱིར། མཐུན་དེ་ལ་ཡོད་པར་གྲུབ་ཟིན་པས།: རྩོད་གཞི་ཁོ་ན་ 


ལ་གོ་བ་མི་ ་འཐད་པའི་ལན་དུ་གསུངས་སོ།- ཁོ་ན་རེ། ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུ་གྲུབ་པ་ / 
རྟགས་ཚུལ་ དང་ཕོར་བཤད་ཐཿ ་སི' ་འཐད་པར་ཐལ། ཚོགས་དོན་དང་སྒྲབ་ ཆོས་ཀྱི་ ཆོས་ . 
སུ་གྲུབ་ཐྭ་ཙ་མ་ གྱིས་རྟགས་ཚུལ་དང་པོ་གྲུབ་སྙམ་ དུ་དོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤེས་ `: 

_ འདོད་ཆོས་ཅན་དང་དེ་གཉིས་ལ་ཕྱོགས་སྨྲ་འཇུག་པའི་ཕྱིར།: དེས་ན་ཆོས་ཅན་གྱི་ ` 
. ཆོས་ སུ་གུབ་འ བཱ རྟགས་ ཚུལ་ ཚཝ་ད་པར་འཛད་ རིགས་ ་སཾ ཞེ ་ན།- ཚོནདེཡ ཡང་མི མི་རིགས་ ྒད 


' .2ཐཉཾོ ངེ: - ` 


པཔ ། པྲ པར་ཐལ། མཐུན་ དཔེ་ཆ ཆོས་་ ཅན་ ཅན་དང་མི་མ ་མཐུན་ ནདཔ ཆོས ་ཅན་ ྱེ་ཆས་སུགྲུབ་མཙམ་ ་ 


| . གྱིས་རྟགས་ཚུལ་དང་པོར་གྲུབ་སྙམ་དུ་དོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆོས་ཅན་གྱི་ ཿ: ྦ 


དད ་ . ཆོས་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་ཤེས་ འདོད་ཆོས་ཅན། མཐུན་དཔེ་ ཆོས་ཅན།ཿ ཿམི་མཐུན་དཔེ་ ་ , 
ཆོས་ཅན་གསུམ་ཀ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིན། ་འཁོར་གསུམ། ་ཞེས་བ་ནི།: ཐར་ལམ ་ 


་ -གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ལ།: སྔ་མ་རྣམས་ནི་རྣམ་ངེས་ཊིཀ་ཆེན་གྱི་ཡིན་ནོ། རགས་ 


་ | མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ཁ་ཡོད་པར་གྲུབ་ན་མཐུན་དཔེ་ལ་ཡོད་པར་གྲུཐ་པས་མ་ཁྱབ་- ་ 
. ` པརཾ་ཐལ།: ། མི་རྟག་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་རྟོགས་ན་བུམ་པ་ལ་ཡོད་པར་རྟོགས་མི་དགོས་ , ¡` 


, “བའི་ཕྱིར” མ་གྲུབ་ན།(° ་ བུམ་པ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་བ་སྐབས་སུ་བབས་པའི་ཕྱི་རྒོལ ¬ -. 


°“ ཡང་དག་ཚེས་ཅན། མི་ཉག་པ་དེ་བུམ་པ་ལ་ཡོད་པར་ཏོགས་པར་ཐལ། ་དེ་མི་ཏག་ 
. ] པ་ཁོ་ ན་ལ་ཡོད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། -ཁྱཐ་པ་ཁས།: ་འདོད་ན།- `བུམ་པ་མི་རྟག་པར་  .. | 
; `; སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་བཀོད་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ་ལོ། ` .གཞན་ཡང་།ཿ ་བུམ་པྲ་མིཿ ` ང 


22 ‹ ཿ རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ཌ ས་ཁྱབ་གྲུབ་ན།: ་དེའི་ བསྒྲུབ་བྱ་གྲུབ་པས་ཁྱབ་པར་ཐུལ།: །ཱ དེའི `: 


ཿ . མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་གྲུབ་ན། ( དེ་ལྭ་ཡོད་པར་གླུབ་བས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ་ 


_  རྟགས་ཁས་སོ།_ དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ནི།ཿ སྒྲ་ཆོས་ཅན།་ ་སྒྲ་མི་རྟག་ཐར་སྨྲུབ་པའི་ 
„ .ཕྱོགས་མཚན་ཉིད་པ་མིན་ཕར་ཐལ།་ ་སྲུབཀི་ཕྱི་རོལ་ཡང་དག་གིས་ཚད་མས་གླུབ་ | 


]] ` བཞེ་ཕྱར་རོ། † །གཉིསཔདབྱེ་བ་ལ།ངོ་བའི་སྒ་ནསདབྱ་བ། བསྒྲ་བྱའི་ཚོས་ཀྱིཿ 


_ ` སྒོནས་དབྱེབ བསྒ་བྱའིྒ་ན་དབྱེ་བསྒྲབཚལགྱི་སྒ་ནས་དབྱེ་བ། མཐུན་ 
` ˆ ཕྱོགས་ལ་འཇུག་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ། རྒོལ་བའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་དང་དྲུགཿ །དང་ - 


`, -. པོ་ལ། འྲབས་བའི་ཉུགས་ཡང་དུག ཞིགས ་མ་དམི གས་ཏ ཞི ཿ 
་ ས་ཡཿ ུ ་གཉིས་ཿ ་།:ཤགབྲ་རགས་ ་ 


་མི་ 'མཐུན་སྲེ 


ཆེས་ ཀྐ རྟགས་ ཡང་ “དག གྲགས་ ་བའི་; ཉགས་ཡ ཡང ་དག་ དང་ གསུམ། „ བཞི་པ་འ ་པ་ ལ། 


 དོན་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག ཐ་སྙད་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ ཐ་སྙད་འབའ་ཞིག་ ` 
སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་དང་གསུམ། ལྔ་པ་ལ།:མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་ ་ 


པའི་ རྟགས ་ཡང་དག་དང་། ་མཐུན་ ཕྱོགས་འ ལཾ ་རྣམ་ ་གཉེས་ སུ་འཇུག་ པའི་ རྟགས་ཡང་: ྣ་ . 
དག་གཉིས། དྲུག་པ་ལ། རང་དོན་སྐབས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་དང་། གཞན་དོན་སྐབས་. 


ཀྱི་ རྟགས་ཡང་དག 'གཉིས་ཡོད། གསུམ་པ ་གྲངས ་ངེས ་ནི། རྟགས་ཡང་དག་ལ་འབྲས་ 


རང་མ་དམིགས་པའིེ་རྟགས་ཡང་དག ་གསུམ་ ཁོ་ནར་གྲངས་ངེས་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་པོ་ | 


` དེ་དེ་གསུམ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་ ` གཏན་ཆིགས་ཐིགས་པ་ལས། གསུམ་པོ་ 


འདི་ཁོ་ནར། མེད་ན་མི་འབྱུང་ངེས་ཕྱིར་རོ། 'ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། བཞི་པ་ 


ྭ ནི། `མདོ་ལས་ རྟགས་ ཡང་དག་ ་གསུངས་པ་ལ་ཆོས་ཅན།་ དགོས་ བཾ །ཡོད་དེ། ་ཆུ་ 
( རོལ་ མཐོང་བ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་ བླང་དོར་གྱི་གནས ་བདེ་ བླག་ཏུ་རྟོགས་། ་པའེ་ དགོས་ ་པ ་ཡོད་ 


པའི་ ཕྱིར། དེས་དེ་ལྟར་རྟོགས་ པ་ཆོས་ ཅན། ། དགོས་པ ་ཡོད་དེ། དེས་ བླང་དོར་ཚུལ་ .ུ 


ཿ བཞིན་ དུ་བྱས་པས་མངོན་པར་མཐོ་བ་ ་དང་། ་ངེས་པར་ ལེགས ་པའི་ གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ 


འགྱུར་བའི་ དགོས་པ་ཡོད་ པའི་ ཕྱིར། དེ་ ་ལྟར་ ཡང་རྟོགས་ བརྗོད་ ལས། ་ཁྱད་ པར་ཚུ་ ་ 


. རོལ་མཐོང་བས་དངོས་པོ་ ཡི། །དེ་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་ང ་པའི་ སྒོ གཅིག་བུ། ། །ཡང་. 
° ` དག་རིགས་པའི་གཞུང་གི་དཀའ་གནད་ལ།  †འབད་པ་དུ་མས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ 
` . སྦྱངས། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།་ལྔ་པ་ནི།:ཁོ་ན་རེ། ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ཡང་དག་གི་ 
ྣ མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ` ཕྱོགས་ཆོས་དང་།- .ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱི་གཞི་མཐུན་ . 
རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།. .དེས་རྟགས་ཡང་དག་གི་རིགས་ 
; ནཱས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། དེས་ལྡོག་ཁྱབ་རྐྱང་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་ -, 


| མང་དག་ཡོད འབདོདཔའི་ལ་གཏོགའགགམི་ཞུསཔའིཕིར་ཏེ། རིག་པ་ཅན་ ་ 
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| བས། སྲོག་ལྡན་གྱི་ལུས་སུ་ཚད་མས་དམིགས་པ་དེ་གསོན་ལུས་གང་ཟག་གི་བདག་ 
་ བཅས་སུ་སྒྲབ་ཐའི་ཕྱོགས་ཆོས་དང་། ར ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱི་གཞི་མཐུན་དང་།”་ དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ ; 
ལྡོག་ཁྱབ་རྒྱང་བ་ཅན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པའི་ཕྱིར། ༈ -གཉིས་པ་གཞུང་: 


` དོན་ནི། ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་འཆད་པ་ལ། ཕྱོགས་ཆོས་དེ་ཆས་ཁྱབ་པ་ 


ཡི། །གཏན་ཚིགས་ཞེས་དང་། དྱབེ་བ་འཆད་ཐ་ནི། དེ་ནི་ནམ་གསུམ་ཞེས་དང་། ་ 


ྦ ་ གྲངས་ངེས་ཐའི་རྒྱུ་མཚན་འཆད་པ་ནི། ་ཉིག་ །མེད་ན་མི་འབྱུཛ་ངེས་ཕྱིར་རོ། ཞེས: ། ཏ 
_ _ དང་། ཚོག་མྱོགས་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྟང་འཆད་པ་ལ།“གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་དེ་ _ 
། ལས 'གཞན། ཞེས་ ་གསུངས་ཏི། འགྲེལ་ བཤད་ཤཱཀྱས།: ཕྱོགས ཆོས་དེ་ཆས་ ཁྱབ་པ་ ` 
་ ཡི། “ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཚན་ཉིད་དོ།-- སྱོགས་དེའི་ཆ་ནི་སྒྲུབ་པར་འདོད་པའི་ཆོས་ཏེ།: . ` 
` དེས་ ཁྱབ་པ་ཁོ་ན་ཞེས་ངེས་ ་པར་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ།- རྣམ་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གྲངས་ `. 
། ་ ངེས་པའོ། མེད་ན་མི་འབྱུང་ངེས་ཕྱིར་རོ།. ཞེས་བྱ་བ་ནི་གྲངས་ཇེས་པའི་རྒྱུ་སྟེ།. མེད་་ ཁད 
| ན་མི་ཞྱྱངང་བ་ནི་གསུམ་པོ་ཁོ་ན་ལ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ་ཞེས་བྱ་བྲའེ་ཐྲ་ཚེག་གོ། །:གཏན་ . 
ཚིགས་ལྟར་སྣང་དེ་ལས་གཞན། ་ ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་སྟེ། ་་ 
` གཏན་ཚིགས་གསུམ་པོ་དེ་ལས་གཞན་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བ་དག་ཡིན་ 
` ° རྒོ། ཤེས་གསུངས་སོ། ངག་དོན་རིམ་བཞིན་བྱས་པ་མཚན་གཞི། རྟགས་ཡང་དག 


ཡིན་པར་མཚོན། -ཚུ་ལ་གསུམ་ཡིན་པ། རྟགས་ཡང་དག་ལ་གསུམ་དུ་ཡོད་དེ།- འབྲས་: ` 
རང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གསུམ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། རྟགས་ཡང་དག་ལ: 


བད ་ འབྲས་རང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གསུམ་དུ་གྲངས ་ངེས་ཏེ། ་རྟགས་ཡང་- ། ་ 


. དག་གི་རྟགས་ ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ལ་བདག་གཅིག་གི་འབྲེལ་པ་དང་།` དེ་འབྱུང་གི་འབྲེལ་ 
པ་གཉིས་སུ་གངས་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་གསུམ་པོ་དེ་ལས་གཞན་པའི་གཏན་ཚིགས་ ་ 
. རྣམས་ ཆོས་ ་ཅན། . ་གཏན་ ཚིགས་ ་ལྟར་སྣང་ཡིན་ཏེ།” རྟགས་སུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག 
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¦ ་ ཚུལ ་གསུམཿ མ་ཡིན་པའི་ ཕྱིག་ “རྒྱས་ ་པར་བཤད་ན། རྐང་པ་ དང་པོ་ནི་ ་གཞུང་ ལྷག་མ་ 
་ ་ ཀུན་གྱིས་རྒྱས་ པར་འཆད་དེ། ་མཚན་ གཞིའི་ ་དབྱེ་བ། གྲངས་ ངེས།་ མཚན་ གཞིའི་ 

སྟེང་དུ་མཚན་ཉིད་ཇེས་ ་བྱིད།-རྟགས་ཆོས་ཀྱི་ འབྲེལ་ བ་རམས་རྒྱ་ས་པར་བཤད་པའི་ སྒོཿ ་ 

` ནས་ འཆད་པའི་ ཕྱིཀ།- ་རྐང་བ་ ་གཉིས་པ་ནི། .རྒྱུ་ལ་རང་བཞིན 'ཞེས་བ་ནས། ་དེ་ནི་ ་ 
འྲབས་བུའི་རུགས་ ལས་ ས་སྐེས། ཞེས་ བཞི་ཐར་དང་། བཞི་ ་པ་ནི། དེ་ལུས་ཤོཤ ཁོ་ཀྭ བཞི | 


། - དམིགས་ བས་ནི་ ་མི འགུབཐོ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ འཆད་དོ དེ ལ་ ཁོ་ན་ རཿ རྒྱ་ལ ལ་ | .. 
` ་ཞེས་པ་ ་ནས།_ རྟགས་ ་ལས་ །སྐྱེས་ ཞེས་ ་པའི་བར་གྱི་གཞུང་དེ ་ཅམ་ལ་ 'བརྟེན་ཿ ་ནས་རྟགསཿ 
ཡང་དག་གྲི་གངས་ངེས་གུབ་པར་ཐལ། མ་གུབ་ན། ་དེ་དེའི་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་གཞུང་མ་ 
ཡིན་དགོས་པ་གང་ཞིག  དེ་དེའི་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་གཞུང་ཡིན་པའི་ཕྱིན།: འདོད་ན།:དེ་ 
རྣམས དལ །བརྟེན་ན ནས་རྟགས་ཡང་དག་གི རྟགས་ཆོ་ ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ པ་གྲུབ་པར་ཐལ།-“འདོད་ 
བའི་ ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ།་ །“ རྟགས་ ཡང་དག་གི་ གྲངས་ངེས་ 'ངེས་ པའི་སྔ་རོལ ་ཏུ་རྟགས་ཡང་ 
 དག་གི་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་མ་ངེས་པ་འགྲོ་དགོས་པའི་ཕྱིར། :མི་དགོས་ན།.ཌརྟགས་ 
_ ཡང་དག་ལ་འབྲས་ རང་མ་དམིགས་ ་པའི་ རྟགས་ ཡང་དག་གསུམ་ 'དྲུ་གངས་ངྷེས་ ་ཏེ། ་རྟགས་ 
ཡང་དག་ གི་ རྟགས་ཆོས་ ཀྱི་འབྲེལ་པ་ ལ་བདག ་གཅིག ་འབྲེལ་ དང་། །དེ་ བུང་ 'འབྲེལ་ 
གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་མའི་ ཕྱིར། - ཞེས་ཿ ་པའི་འཚད་ ཚུལ་ གཉིས་པ་མ་འབྲེལ་བར་ 
འགྱུར་པའི་ཕྱིར། : འདོད་ན།: རྐང་པ་གསུམ་པའི་རྒྱ་ས་བཤད་ཀྱི་གཞུང་། གཏན་ 


ཚིགས་ཀྱི་ནི་ཚུལ་གྲུམ་ལའང་།.-. “ཞེས་པ་ནས། མི་འགྲུབ་པོ། ˆ :ཞེས་པའི་བར་ ་ | 


དོན་མེད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། སྦྱོར་ཚུལ་ ་གཉིས་པ་རྟགས་ 
ཡང་དག་ལ་གསུམ་ དུ་གྲངས་ ་ངེས་ཏེ། 'དེའི་༈ རྟགས་ཆོས ་ཀྱི་འབྲེལ་ཏ ་པོ་ལ་ ཡ་གཉིས་ ་སུ་ངེས་ 
པའི་ ཤིར ཞིས་ བཞི རྟགས་ ་ཨང་དག་ དག གི གྲངས་ ས་ཉོགས་བ ༢བའི་ ཚད མས་ འབྲེལ་ ˆ, 


.. ་~37~ 


བརྟགས་པའི་ཚད་མ་བསྡུས་ པའི་དབང་དྲུ་བས་བ་ཡིན་པས། རྒྱུ་ལ་ཞེས་པ་ནས། ་ 


. ་ རྟགས་ལས་སྐྱེས།- ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་གཞུང་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་འབྲེལ་བ་ངེས་པར་ ་ 
| ་ ། ནུས་ལ།་ ། སྦྱོར་ཚུལ་དང་པོ་རྟགས་ཡང་དག་ལ་གསུམ་ཁོ་ནར་ངེས་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་པོ་ 


དེ་ །ཁོ་ན་ ལ་ ཡོད་པའི་ ཕྱིར། ་ཞེས་ བ་ནི་ རྟགས་ ཡང་དག ་གི་ ་གྲངས་ ངེས་ འཆད་པའི་ 


།་ ( ཕྱིར་དུ་འབྲེལ་བ་རྒྱས་པར་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ནི་ཚུལ་གསུམ་ལའང་།་ ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ ། ། 


‹ འཆད་ ཚུཝ་རྟོགས་ 'པའི་ དགོས་པ་ཡོད་པ པའེ་ ཕྱིར. .འོ་ན་ཿ ་རྐང་པ་ ་གཉིས ་པ་དང་། ་གསུམ་ 


། ཿ  བའི་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་གཞུང་སོ སོ་སོར་འཆད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ།་ གཉིས་པའི་རྒྱས་ ` 
། བཤད་ཀྱི་གཞུངཱ་ལས་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་རྟོགས་ནུ་སྲ། གསུམ་པའི་རྒྱ་ས་བཤད་ 1. 

. ཀྱི་གཞུང་ལས་གྲངས་ངེས་རྟོགས་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།- དེ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་ 

" གཞུང་སོ་སོར་སྨོས་པ་ལ་ཆོས་ཅན།་ ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། : དང་ཕོར་རྟགས་ཡང་དག་ - 
- - ° གི་མཚན་གཞི་ངོས་བཟུང་ནས།: དེ་ལ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ངེས་བྱེད་ཀྱི་་ 


ྲ ཚད་མ་རྒྱ་ས་པར་གཏན་ ལ་འབེབས་པའི་ དགོས་པ་ ་ཡོད་ པའི་ཕྱིར།. ཁོ་ན་ ་རེ། གྲངས་ ། 
ངེས་ འཆད་༔ པའི་ ཿགཞུང་དང་།- ཊབྲེལ་ བ་ ་འཆད་ པའེ་ གཞུང་ལ་ ཟློས་ སྐྱོན་ ཡོད་ 'པར་ཐལ། 


་  ད གཉིས་ཀས་ཀྱང་གཉིས་ཀ་འཆད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། .མ་ཁྱབ་སྟེ། ་སྔ་མས་གྲངས་ངེས་ ་ | 


ྦ ; གཙོ་ བོར་བཤད་ ་པའི་ ཞར་ལ་ འབྲེ་ལ་བ་ འཆད།་ ་ཕྱི་མས་འབྲེལ་ བ་ གཙོ་ བོར་བཤད་ ( 


- པའི་ཞར་ལྭ་གངས་ངེས་འཆད་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། རྐང་པ་སྔ་མ་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ་ | ། 


བཞི ་པ་ སྨོས་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ། `ˆ་རྐང་པ་སྔ་མ་གསུམ་ ལ་བརྟེན་ ནས་ལྟར་སྣང་ 
ཚུལ་ གསུམ ་དང་མི་༔ ་ལྡན་ ་པར་རྟོགས ་ཟིན་ པའི་ 'ཕྱིར་ཏེ།: - .མྔ་མ ་གསུམ་ ་ལ བརྟེན་ ནས་ - 


. ཚུལ་གསུམ་ རྟགས་ཡང་དག་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་རྟོགས་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ; ཚུལ་ ` ` 


གསུམ་ ཡང་དག་ ཁོ་ན་ལ་ ཡོད་ ་པར་ངེས་པའི་སྔོཿ ་སྔོན་ དུ་ལྟར་སྣང་ ཚུལ་གསུམ ་དང་མི་ 


` , ལྡན་པར་ངེས་པ་འོ་དགོས་པའི་ཕྱར་ཏེ། རསཔ་མི་ཉག་བཁོན་ལཡོད་པར་ངེས་ ` 


° ~38~་ ་ 


། ` ་རོལདུ་གཔྱབསསྟོངདེུསཔའྲོདགོསཔའ་ིརཞ་ན། རྩ་བར་མ་ཁྱབ་ | ། ྒྐ 


- སྟེ།. གཏན་ ཆེགས ་ཡང་དག་ །དང་ལྟར་སྣང་སྲོ་ཊེ སོར་ངེས་ ་པའི་དོན་ ་དང་། སྡེབ་ སྦྱོ་ར་མི་ , ྒྐ ། | ¦ ། 


ཉམས་པའི་ཕྱིར།: གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་དེ་ལས་གཞན། ་ཞེས་ཐ་མར་བསྟན་པའི་ ་ ་ 


_ ཕྱིར་ཏེ།  གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་རྣམས་རྟགས་ཡང་དག་གི་གོལ་ས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ `: 
. ° སུ་བསྟན་པའི་དོན་དུ་དེ་ལྟར་འཆད་དགོས་པ་ཕྱིར་ཏེ། མངོན་སུམ་ཡང་དག་བཤད་ `. ` , 


; ། ། བའི་རྗེས་སུ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་འཆད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།° རིགས སྒོ་ལས།- ཡུང་ དཔ ་ 
'དག་ ་བཞི ་དང་ཕོར་བཤད་འི་རྡེ རྡེས་ 'སུ་ལྟར་སྣང་བཞི་ ་བཤད་པ་ ལ་ དགོས: པ་ཡོད ་ 


_. བའི་ཕྱིན་ཏེ།ཌ མངོན་སུམ་དྭང་ནི་རྗེས་སུ་དབག །ཅེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


` དེས་ན། དེ་ནི་རྣམ་གསུམ་ཉིད། ཅེས་པའི་རང་འགྲེལ་དུ། དུ་བ་དུ་ལྡན་གྱི་ཁ་ལ་མེ་ . `` ˆ ° 
ཡོད་པ་སྒྲུབ་པའི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་ཐ་སྤོང་བའི་སྒོ་ནས་འབྲས་: ་ 
བུའི་གཏན་ཚིགས་རྒྱས་པར་འཆད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་ལ་རང་བཞིན་ཇི་སྟེད་ཅིག་།ཅེས་ 
སོགས་གསུངས་ཏེ། འདིའི་མཚམས་ སྦྱོར་དུ།: རང་འགྲེལ་ལས།° གལ་ཉེ་དེ་ལས་ . - 


¿` སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ན།: ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གོ་བར་བྱ་བ་ 


_ དང་། གོ་བར་བྱེད་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ།༔སྐེད་པར་བྱབ་དང་། སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡོད་ ` 


 ; ˆ . པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན།ཿ དེ་མེད་པར་འབྱང་བ་ནི། དེ་ལས་སྐྱེ་བའི་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ` ། 
.. རོ། དེ་ལྟ་བས་ན་ཞེས་དང་གཏན་ཚིགས་བྱེ་བྲག་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྤྱི་རྣམས་བཟུང་ན་ 


` ནི་ཡིན་པར་འདོད་དེ། སྒྱ་རྔས་ཉིད་ལ་སོགས་པྭ་གང་དག་ལ་ཁྱད་པར་བྱེ་བྲག་དེ་ཡོད་ 


. པ་དེ་དག་བཟུང་ན་གོ་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་དུ་བས་ཁྱད་པར་. ། 


དུ་བྱས ”བའི་སྐྱ་རྫས་ཉིད་ལ ་སོགས་པ་ནི་མེ་ལ་མི་འཁྱུལ་བར་འགྱུར་རོ། ཞེས་གསུངས། ་ 


དེ་ནི་རྣམ་གསུམ་ཉིད་ཅེས་པའི་རང་འགྲེལ་དུ། འབྲས་རང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ _ 
ཡངདག་གསུམ་གི་མཛན་གཞི་ སྟན་ཏེ། དུ ད་བ་ལསནི་འད་ན་མེ་ཡོདདོ། ཞཁྷག་ 


- _ བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། “དི་ནི་ཤང་ཡིན་ནོ། རྲགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ན་ནི་བུམ་ 


་ཕ་ མེད་དེ། ་དམིགས་ བའི་ ་མཚན་ཉི ཉིད་ཀྱི་རིག་ ་བྱར་གྱར་པ་ལས་མ །དམིགས་པ་ ་བཞིང ་- 
ཕྱིར།7 :ེས་ གསུངས་ པའི་ ཕྱིན།-ཿ 'འགྲེལ་ པའི་དོན་ནི། །ཿསྐྱ་རྔས་ཆོས་ཅན། ལ་ཁ མེ་ - 
དད ་ ཡོད་ པཱ་གོ་བར་ བྱེད་ པའི་འབྲས་ རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐཝ།°: ཿམི་ལས་ །སྐྱེས་ ་བའི་ 
ཕྱིར།ཌ 'ཞདོད་མི་ ་ནུ་ས་ཏེ། མེ 'ལྡོག་པ་ན་ཁྱོད་ལྡོག་པར་མ་ངེས་ ་པའི་ཕྱི་ར།ཿ དུབ་ ཆོསཱཿ - | 
£. - ཅན། ལ་ལ་རྩཏི་མེ་དང་སོག་ མའི་མེ་ ཿསོགས་ ་གོ་བར་བྱེདྲ་པའི་འབྲས་། རྟེགས་ཡང་དག་ ° . ་ 
། ། ཡིན་ཿ ་པར་ཐལ།: དེ་ལ ལས་ 'སྐྱེས་པ ་པའི་ ཿཕྱིར། འདོད་ཆ མི་ ་ནུས་ཏེ། ེ་དང་རྫེས་ སུ་འགྲོ་ ལྡོག་ ` | 
„, འཁྲུལ་ ཕའི་ ལེ *ལའི་དུ་བ་ཆོས་ཅན།:] ་ལ་ལ་མའེ་མེ་ 'སྒྲབཿ པའི་འབྲས་ རྟགས་ ་ཡང་ ་ 


་ དག་ཡིན་པར་ཐལ།་ 'ལའི་མེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ།“ ་མཐུན་དཔེ་ ༩ ྦ 


. ~40~ 


ྒད ། ° ཚང་མང་ལྔ་རེས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར།: དུ་བ་ཆོས་ཅན། ་ལ་ལ་མེ་མི་རྟག་ཕྲར་སྒྲུབ་་ ‹ ,`; ྦ 
། ` པའི་འབྲས་རྟགས་ཡད་དག་ཡིནཔར་ཐྲལ། མི་མི་རྟག་པ་ལས་སྐྱེས་ཕའི་ཕྱིར། ་འདོད་ ་ ། 
། ; `. མི་ནུས་ཏེ།་ ་ལ་ལ་མེ་ཡོད་པར་ཚད་མས་གླུབ་ཀྱང་།. ལའི་མེ་རྟག་པར་སྒོ་འདོགས་ ་ 
` ` པའི་གང་ཟག་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། = =་དེས་ན་དུ་བ་ཡོད་ན་མེ་ཡོཿ ཡོད་པས་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ། ་ 
` ` ` མེ་གྲུབ་དུས་སུ་དུ་བ་མེད།: དུ་བ་སྐྱེས་པའི་དུས་མུ་མེ་འགགས་པའི་ཕྱིན།: ་རྒྱུ་འབྲས་ - ། 
ྒ ˆ“. ལ་གོ་བྱཾ་གོ་བྱེད་མེད་པར་ཐཝ།་ “དེ་ལྟར་འདོད་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་བཏགས་པའི་ ྭ - 
| ˆ ° “ཕྱིར།: ཞེས་ཟེར་ཆོ། 'རང་འགྲེལ་དུ།- ༨དེའི་ལན་ལ།: ་རྟགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཅེས་སོགས་ - 
/ ` ` གསུངས།- །འདིར་སྤྱི་དོན། -གཞུང་དོན། ་འཕྲོས་དོན་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། 
ˆ _ ` འབྲས་རྟགས་ལ་མཚན་ཉིད། :དབྱེ་བ། ་མཚན་གཞིའི་སྟེང་དུ་མཚན་ཉིད་ཏེས་བྱེད། ` 
`, . མདོ་ལས་གསུངས་པའི་དགོས་པ་དང་བཞི།: “དང་པོ་ནི། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་བའི་ཚུལ་ `, ། 
` གསུམ་ཡིན་པ་གང་ཞིག ˆ །དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དངོས་ཀྱི་བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་སུ་ཐ་ཟུང་བྱ་དང་། | | 
2 ད་ཱཿྷནཱསབད་དུ་ག་པའ་རང་གྱ་བབ་ཆདལགཞིམཐུན་མིན་ཐཀྲི། ཐཱ ` 


ས་ལ ་འབྲས་ ྟཏགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་མཚན་སིན། གཉིས་པ་ པ་། ་ལ།- །སྒྲོས ས་བརྫོད་ རིགས 


་ ཀྱ་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན།: རྒྱུ་དངོས་སྒྲུབ་པ། རྒྱ་སྔོན་སོང་སྒྲབ་བ། ྒྱའི་སྤྱི་སྒྲབ་བ། རྒྱུའི་ | 
_ ཁྱད་བར་སྒྲབ་པ། རྒྱ་ཆོས་རྗེས་དཔོག་གི་འབྲས་རྟགས་དང་ལྔ་གསུངས།:དང་པོ་ནི།,., 
དུ་ལྡན་ལ་ལ་ཆོས་ཅན། མེ་ཡོད་དེ། དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། བར་སྣང་གི་ _ 


དུ་བ་སྔོ་ལོང་ཕོ་ཆོས་ཅན། ་ རང་གྱི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་མེ་སྔ་མ་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ། དུ་བ 


ུ བི ཕྱིར། གསུམ་པ་ནིཉེར་ལེན་གི་ཕུང་ཐོ་ཚས་ ་ཅན། རང་རྒུ་དང་བཅས་ པ་ ` 


` རྱས་ྲུབ་ལ། ཁྱབ་པ་ནི།་ རེས་འགའ་བའི་དངོས་པོ་ཡིན་ན། ! རང་རྒྱུ་དང་བཅས་ °  , 


པས་ཁྱབ་སྟེ། ` རྒྱུ་མེད་དུ་འབྱང་ན་རེས་འགའ་བའི་དངོས་ཕོར་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ།་ ་ ྦ 


རྒྱུ་མེད་དུ་འབྱུང་ན་རྟག་ཏུ་ཡོད་བས་ཀྱང་ཁྱག། གཏན་ནས་མེད་པས་ཀྱང་ཁྱབ་བའི་ 
_ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུ་མེད་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་ཕྱིར། །རྟག་ཏུ་ཡོད་པའམ་མེད་པར་འགྱུར། 
.- དངོས་པོ་རྣམས་ནི་རེས་འགའ་ཞིག་ །འབྱུང་བ་ལྟོས་པ་ལས་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་ ་ 


_ པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི།: གཟུགས་འཛྲིན་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན།: དབང་ཡིད་གཉིས་ 


` ལས་གཞན་པའི་རང་གི་རྒྱུ་ཞིག་ཡོད་དེ།, དེ་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་མི་སྐྱེ་བ་སྲིད།- རེས་ ། 
_ འགའ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། :ཞེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྒྱུ་གཞན་དག་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། །དབང་པོའི་ 
` བློ་རྣམས་མི་སྲིད་ཕྱིར། །ཐ་དད་དུ་ནི་རྗེས་དཔོག་འགྱུར།: ་ཤེས་པའི་དོན་ནོ། ལྔ་པ་ནི།- 


-  ཁ་ནང་བུ་རམ་གོང་བུའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཅན།- -བུ་རོ་སྔ་མས་བུར་གཟུགས་ད་ལྟར་བ་- ། | ` 
སྐྱེད་པའི་ཆུས་པ་ཡོད་རྡེ།་ °བུ་རོ་ད་རར་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།། ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། དེ་ཡང.) 


` རོད་ལྟར་བའི་རྒྱུ་ནི་རྭོ་སྔ་མ་ཡིན་ ལ།ཿ དེའི་ ཆོས་ ནི ་གཟུགས་ ་སྔ་མས་ ་རོ་ད་ ལྟར་བཿ ཁད 


`. སྐྱེད་པའེ་ ་ནུས་པ་དཔོག་ 'པའི་ཌ 'འབྦས་ ་རྟགས་ ་ཡིན་པ པས། རྱུའེ་ཆོ ཆོས་ ས་རྗེས་སུ་དཔོག་ བའི་ ` , ” 


འབྲས་ རྟགས་ གས་ཞེས ས་བ དཔེར་ན་ དུ་བའི་ རྟགས་ གིས | ག་ལ་འ ལ་ མེས་ ཆེསཐུད་ ། 


1 ༨4༧. དཱ 


_ ཤིང་གི་འགྱུརབ་སྐྱད་པའི་ནུས་པ་དབག་རྟོབས་ཀྱིས་བུད་ཤིང་གི་འགྱུར་བ་དཔོག་པ་ 


_ `  བཞེན་ནོ། ཤཱཀྱས། རོ་ལས་དངོས་སུ་གཟུགས་རྗེས་སུ་དཔོག་པ་ནི་མིན་ནོ། འན 


ཀྱང་རོའི་གཟུགས་ཁོ་ནའི་རྡེས་སུ་གཟུགས་ཀྱི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཆུས་པ་ཐོགས་ 


_ ` པ་མེད་པ་ཉིད་རྡེས་སུ་དཔོག་པར་བྱེད། ཅེས་དང་། དངོས་སུ་རྟགས་ཉིད་ཡིན་པས་ ` . ` 


། .-- ནི་མིན་ཏེ། འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ་ ཞེས་གསུངས་པ་ནི། ཚོགས་པ་གཅིག་ལ་ 


ྦ ༈ རག་ཐུས་ག 'ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནོ།  གསུམ་པ་ལ་རྟགས་བཀོད་པ་དང་། ཚུལ་ ་ 


་ སྒྲུབ་པ་གཉིས། ་དང་པོ་ནི། གང་ན་དུ་བ་ཡོད་ན་མེ་ཡོད་པས་ཁྱབ།° དཔེར་ན་ཚར་ ` 
_ : ` ° མང་བཞིན། དུ་ལྡན་གྱི་ཝ་བ་གི་ལ་ཡང་དུ་བ་ཡོད་དོ། ཞེས་ཕ་ལྟ་བུ། འདེའི་ཕྱོགས་ ` 
། ། ཆོས་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ལ།- ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་མེ་དུ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ངེས་བྱེད་ „ . 


_ ཀྱི་ཚད་མ་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲུབ་པས། དིལ་ཆུ་ཁབསངེས་བེདྲ་ི་ཚད་མ་དུ་དགོས་ | 


_ _  དབྱད་པ་དང་། རྒྱུན་དང་སྐད་ཅིག་མ་གང་ལས་ངེས་དཔྱད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། མེ 
་ དུ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འགྲུབ་པ་ལ།* ཚད་མ་དུ་མ་ངེས་པར་དགོས་པ་མིན་ཏེ།. ་དབང་རྣོན་ མ་ 
| གྱིས་དུ་བ་མེ་ལས་སྐྱེ་བར་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་མེ་དུ་ ཀི 
_ ° རྒྱུའབས་སུའགྲུབཔའ་ཕརཏེ།དབང་རྣོན་ག་ྒྱུ་ཀྱིཐུམ་པས་རངནང་གི་ཆུ་སྐྱོར་ 


་ ` ° བརྡ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་གཅིག་གིས་བུམ་བས་ཆུ་སྐྱོར་བར་གྲུབ་པཿ དད ་ 


. ` གང་ཞིག །རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཐུམ་པ་རང་ནང་གི་ཆུའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ།. དེ་ ་ 
.- : རང་ནང་གི་ཆུ་དང་དོན་གཞན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་དུ། འཐོ་ 


` ཐ་ཡི་ནི་གེགས་བྱེད་ཕྱིར།-° ཤཆུ་སོགས་ཀྱི་ནི་རྟེན་འགྱུར་གྱི།. 'ཞེས་སོགས་ཀྱི་ 


། རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དབང་ཚུལ་གྱིས་མེ་དུ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ངེས་པར་བྱེད་པ་ལ། ¿" | 


-  དང་བོར་མེ་དུ་གཉིས་ཀ་མ་དམིགས་པའི་དག་འཇིན་མངོན་སུམ་གཅིག དེ་རྗེས་མེའི་-..; 


: རྣས་ཁ གསད་ཅུ་དམྙིགས་བཡི་མཛོན་སུཁ་གཅིག དེ་རིས་ཡུལ་གཞན་ནས་ ་ 
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འོངས་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་གཞི་དེར་དུ་བ་གསར་དུ་དམིགས་པའི་མངོན་སུམ་གཅིག 
དེ་རྗེས་མེ་དུ་གཉིས་ཀ་དམིགས་པའི་མངོན་སུམ་གཅིག དེ་རྗེས་མེ་མ་དམིགས་ 
པའི་མངོན་ སུམ་གཅི ག དེ་རྗེ ས་དུ་བ་ཡུལ་ག ཞན་དུ་སོང་བ་ལྟ་བུ་མི ན་པར་གཞི་དེ་ 
ཉིད་དུ་མ་དམིགས་པའེ་མངོན་སུམ་གཅིག་སྟེ། ཕྲུགས་གསུམ་པོ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ 
མེ་དུ་རྒྱ་འབྲས་སུ་འགྲུབ་སྟེ། དུ་བ་རྒྱ་མེད་དང་མི་མཐུན་པའི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེ་བ་ཁེགས་ 
ནས། མེ ས་ཕན་བཏགས་སྟོབ ས་ཀྱིས་མེ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྡེ ས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པར་ 
གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ། | མེ་ཡི་འབྲས་བུ་དུ་བ་སྟེ། ཞེ ས་སོགས་ཀྱི་རིག ས་པས་ 
གྲུབ་པའི་ཕྱིར། མེ་དུའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མའི་སྟོབས་གྱིས་ 
གྲུབ་པ་ཡིན་གྱི། མངོན་སུམ་གྱིས་དངོས་སུ་འཛིན་པ་མིན་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས་གྱི་འབྲེལ་པ་ 
. རྟོག་པས་བཏགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་གི་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །འབྲས་བུ་ 
རག་ལས་མེད་པར་ཡང་། །རྟོག་པ་ཡི་ནི་འབྲེལ་བར་བྱེད། ཅེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་ 
པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། མེ་དུའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་དེ་རྒྱུན་དང་སྐད་ 
ཅིག་མ་གང་ལས་ངེས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཚུར་མཐོང་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྒྱུན་དང་ལྡན་པའི་ 
མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མས་ངེས་པ་ཡིན་གྱི། །དུས་ཀྱི་ཐུང་བའི་མཐར་ཐུག་པའི་མངོན་ 
སུམ་ལས་ངེས་པ་མིན་ཏེ། དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མར་གྱུར་པའི་ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱུད་ 
ཀྱི་ཤེས་པ་ཚད་མར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི། ཆོས་བཅུ་པའི་མདོ་ལས། དུ་བ་ 
ལས་ནི་མེར་ཤེས་དང་། །ཆུ་སྐྱར་ལས་ནི་ཆུ་ཤེས་ལྟར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་ 
_ ལྡན་གྱི། །རིགས་ནི་ཚད་མ་དག་ལས་ཤེས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འབྲས་རྟགས་ཡང་ 
_ དག་བསྟན་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། མེས་དུ་བ་སྐྱེས་པ་དཔེར་བཀོད་པའི་སྒོ་ 
ནས་འདུས་བྱས་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པ་ལས། ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་: 
རང་བཞིན་དུ་རྟོགས་པ་འབྱུང་། དེ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དུ་ 
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། རྟོགས་པ་འབྱུང་། དེ་ལསྱ་མྱ་ངན་ལས་འདས་བ་ཐོབ་པའི་རིམ་པ་དང་། ་ ལྷག་པ ` 


ཛ གསུམ་སྔ་མ་སྔ་མ་ཝ ས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་འབྱང་ བར་རྟོག: སཿ པའི་ ་དགོས་ ་པ་ཡོཿ དཾ་ པའི་ ཕྱིར།་ ། ;ི 
`. ལྟ་བ་ ་བཀར་བཏགས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ ་པོ་འདི་ ལཾ 'རྒྱ་འབྲས་ ཀྱི་རིམ་པ་ཡོད་དེ། ་དེ་ལྟར་ ་ 


_ དུ། སྟོངཉིད་ལ་བས་གྲོལགྱུར་གྱི། །སྒམ་པ་ལྷགམ་དེ་དོན་ཡིན། །དེ་ཕྱར་མི་རག་ 


ལས་སྡུག་བསྔལ། །སྡུག་བསྔལ་ལས་ནི་བདག་མེད་གསུངས། ཞེས་སོགས་ཀྱིང་ 


རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། བསླབ་པ་གསུམ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡོད་དེ།: 


དཀོན་ བརྩེགས་ ་ལས།.་ ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ ་གནས་ ནས་ཏིང་ངེ་ འཛི་ན་ཐོབ ་སྟེ།_༄ །ཏིང་ངེ་ _ 
- འཛིན་ཐོབ ་ནཾས་ ཀྱང་ཤེས་ཿ རབ་སྒོམ་ཐར་ བྱེད། ་ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་ལ་ བརྟེན་ 
` .. ནས་གླུབ་ང པའི་ ཕྱིར་དང་།° 'འདུལ་ བའི་མདོ་ལས ཀྱང་། “དགེ་སློང་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ལཾ 
° གོམས་པར་བས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། ཏིང་ངེ་འཛིན ་ 
ྦ . ལ་ ་གོམས་ པར་བྱས་ ན་ཤེས་རབ་ལ་ ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ པར་འགྱུར་རོ། ཤེས་རབ་ ། 
| ལ་གོམས ་པར་བྱས་ ན་ཉོནཿ མོངས་པ་དང་ཉེ་ ་བའི་ཉོན་ མོངས ་པའི་འཆིང་བ ་ལས་སེམས་ 
ˆ ° ` རྣམ་ པར་གྲོལ 'བར་འགྱུར་རོ། . ཞེས ་ཚུལ ་ཁྲིམས་ ་རྣམ་ པར་དག 'པ་ ་འདི། :མངོན་ པར་ . 


མཐོ་བ་དང་།: ངེས་པར་ལེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་གཞི་རྟེན། མཁའ་ལ་རྒྱུ་བ་དང་། མི 
, རྒྱུ་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ས་ལ་བརྟེན་དགོས་ཕ་བཞིན་དུ་གསུངས་པ་ནི།- ཁིམསནི་རྒྱ་ 
 དང་མི་རྒྱུའི་ས་བཞིན་དུ། །ཡོནཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་རྟེན་ལགས་པར་གསུངས། :ཞེས་་ 


.. བཞེས་སྤྲིང་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།: དོན་གྱི་གནད་འདི་ཉིད་གཟིགས་ནས། ལམ་.. ` ` 


རྙིམ་འ །ལས། རྒ ཁྦིམས་ཉེ ཉེས་ སྱད་དྲ་ ་མ་ འཐུད་ང ་པའི་ ཅཱ ག། །ཉོན་ མོངས་ ཚ་ གདུང་སེལ་ 


ཏ མེདད་འྲོདུན་འུ །དེ་ ལྟར་ཤཾས་ ་ནས་ ཡང་དག་བ 'བླངས་ ས་པའི འཁེམས། དམ་ ྒྦ ཱ ། 
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པ་རྣམས་ཀྱིས་མིག་བཞིན་བསྲུང་བའ་མཛད། །རྣལ་འབྱོར་ངས་ཀྱང་ཉམས་ལེན་དེ་ 
ལྟར་བགྱིས། །ཐར་འདོད་ཁྱེད་ཀྱང་དེ་ལྟར་བསྐྱང་འཚལ་ལོ། ཞེས་ཐུགས་བརྩེ་བ་ 
ཆེན་པོའི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་ཏེ། ཐར་འདོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་གདམས་ 
བའི་བཀའ་དྲིན་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་འཁོར་བ་མེད་ལ། འཆིང་བ་འབའ་ཞིག་དོན་དུ་ 
གཉེར་བའི་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ནི་ཚ་ཅ་མ་དང་ཕྱོགས་ཅམ་དུ་མཆིས་སོ། དེ་ཡང་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་བསྲུང་བ་ནི། ཿ བླང་དོར་གྱི་དམིགས་རྣམ་མ་བརྗེད་པའི་ 
དྲན་པ་དང་། ཤེས་བཞིན་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་བསྟེན་པ་ལ་རག་ལས་ཤིང་། དེ་ལྟར་ 
བྱས་ན་གོམས་པའི་དབང་དང་རྒྱུད་ཉེས་ལྟུང་གིས་དག་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་ 
འབྱུང་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྟོགས་པ་བརྟན་ 
ཕོ་བྱིང་རྒོད་ཀྱིས་མི་གཡོ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་ལྟ་བུ་འབྱུང་ 
ལ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བླང་དོར་གྱི་གནས་ལ་གཡོ་མེད་དུ་དཔྱོད་པའི་ལྷག་མཐོང་ 
སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀྱི་མུན་པ་སེལ་བར་བྱེད་པ་ལྷུན་པོའི་འོད་འཕྲོ་བ་ལྟ་བུ་འབྱུང་། དེ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་སྒྲིབ་གཉིས་མུན་པ་ལྟ་བུ་བསལ་ཏེ། བླང་དོར་གྱི་གནས་ལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ 
བར་དཔྱོད་པའི་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་ངོ། དེས་ན། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དབྱངས་ 
དང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་སྲོག་ལས་གཅེས་པ་རུ། །ལེགས་པར་ 
བསྲུངས་ཞེས་ནན་གྱིས་འདོམས་པར་མཇད། །འདི་ལས་ལྷག་པའི་གདམས་པའི་ 
དོན་པོ་མེད། དེའི་གནད་ཀྱིས་ལམ་གྱི་གོ་རིམ་ངེས་པའི་ཚུལ་དང་། ལས་རྒྱ་འབྲས་ 
ཀྱ་སྔོན་བྱུང་དང་། སྐྱོབ་པའི་རྟགས་ཀྱིས་བདེ་གཤེགས་དབོག་ཚུལ་སོགས་སྟོན་པ་ 
རྣམས། རྒྱསྔན་སོང་སྒྲབ་པའི་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཀྱི་འཆད་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་སྣང་ངོ་། གཉིས་ 
པ་གཞུང་དོན་ནི། སྔར་བཤད་ཀྱི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། དུ་བ་ཆོས་ཅན། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་ 
མེ་གོ་བྱེད་ཀྱི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་གང་ཞིག །མེའི་ 
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` འཕྲགས་བུར་ངེས་པའི་ཕྱར། སྒྱ་རྫས་ཆོས་ཅན།དེ་སྒྲབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་ 


_.. ལའི་དུ་ཐ་ཡང་རྟགས་སུ་ོ་བོ་མི་འདོད་དེ། དེ་ལྟར་ན་ལའི་མེ་ཉིད་བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་ . 


སུ་འགྱུར་བ་དང་། ལའི་དུ་བ་ཚང་མང་ལ་རྗེས་སུ་མི་འགྲོབས་རྗེས་ཁྱབ་ངེས་པ་ན་ 


`, . ;བསྒྲུབ་བྱ་གྲུབ་པར་ཐལ་བ་དང་། ཡང་དག་འགལ་རྟགས་སུ་ཐལ་བ་དང་། ཐུན་མོང་ . ། 


ད ། མ་ཡིན་པ་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་གསུམ་མོ། . .ཞེས་སོགས་གསུངས་ . 


' ་  པའི་དོན་ནི། ་ དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་མེ་ཡོད་པར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་ངེས་ན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ ` 


` `; ། བསྒྲུབ་བྱ་ངེས་དགོས་པར་ཐལ།- དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྗེས་ཁྱབ་ངེས་ན་ལའི་མེ་ངེས་དགོས་ དད ་ 
ཏ | : བའི་ཕྱིར།: མ་གྲབ་ན།. .དེར་ཐལ། ལའི་མེ་ཉིད་དེ་སྨྲབ་ཀྱི་སྒྲུབ་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཿ :\ 
་ .; དེར་ཐལ།་ ལའི་དུ་བ་དེ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟ རྟགས་ཁས། 
; . ལ་ལ་མེ་ཡོད་པར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་དེ་དུ་ལྡན་གྱི་ལའི་སྟེང་དུ་ངེས་དགོས་པར་ཐལ། ` ། 

_ ལའི་དུ་བ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་གང་ཞིག །ཚང་མང་ནི་དེའི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྦྲབ་ 

། ། ཀྱི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་ཁས། ཕྱི་མ་ གྲུབ་སྟེ། ལའེ་དུ་བ་ `. 
པཔ ་ཚང་མང་ལ་རྡེས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། .འདོད་ན། དེའི་རྡེས་ཁྱབ་ངེས་ན། དེའི་བསྒྲུབ་ ་ 

དད ་ བྱ་ངེས་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། དུ་བ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་མེ་ཡོད་པར་སྒྲུབ་ | 
་ ` པའི་འགལ་རྟགས་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་གང་ཞིག་དེ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ 
'¿ རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཡིན་པར་ཐལ།: དུ་བ་ཡོད་ན་མེ་ཡོད་པས་ཁྱབ་ 


_ ”'  ་པ་འགཝ་བའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་སོ།: སྒྲའེ་བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ . | 


` ˆ ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། - ༧ལའི་དུ་བ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་མེ་ཡོད་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་: ' 
-་ ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིན། རྟགས་ཁས། འདོད་ན།་ སྤྱིར་དེསྒྲབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ ` 


. ; ,". ་མ་ངེས ་པའི་གཏན་ ཚིགས་ ཡིན་ན།  བ་ ཀྱི་རྟགས་ ཡང་དག་ །ཡན་དགོས་པ བརུ་ཐལ། | ད ་; 
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འདདཔའི་ཕྱིར། ནྱ་ག་ལ་་ངོནསམགསདམིགསཔསིདུཔེ་ུབ་གི་ཉྟགས ` ཁ. 


ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པའང་མི་རིགས་ པར་ཐལ།་ སྔར་བཤད་ ཀྱི་ཉེས་པ་གསུམ་པོ་ཟློག་ཏུ་ | 


མེད་པའི་ཕྱིར།་ ལའི་ 'དུ་བ་དེ་ སྒྲུབ །ཀྱི་སོང་ཚོད་ཀྱི་རྟགས་ཿ ་ཡང་དག་ ཡིན་ནོ། ་ །ཞེས་ . 


འདོད་པའང་མི་རིགས་པར་ཐལ། ་ ་ཉེས་པ་དེ་གསུམ་ཟློག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། ་དུ་བ་ . ..[)( 


_ མ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བཀོད་ཚོད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་དང་། ལའི་དུ་བ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་. 
` སོང་ཚོད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཡིན་ནོ་ཞེས་ སྨྲ་བའི་རྒོལ་བ་ཆོས་ཅན། ་ །ཁྱོད་, ` 


། ེ་སྒྲབཀྱི་སྔ་རྒོལ་ཡང་དག་མིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་གང་སྨྲས་པ་དེ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ :; 
རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མ་སོང་། *གང་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་སོང་བ་དེ་ནི་ཁྱོད་ 


ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མ་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། ' དེ་ནི་རྣམ་གསུམ་ཉིད། ཅེས་ ` 

པའི་རང་འགྲེལ ་དུ་དངོས ་སུ་བསྟན ་པའི་ རང་བཞིན་ གྱི་རྟགས་ ཡང་དག་དེ་ འཆད་ པར་ 

བྱེད་ང པ་ 'ལ། རང་བཞིན་ ཡོད་ ཅཙ་མ་དང་ ཞེས་སོགས་ གསུངས་ཏེ། ། ཤཱཀྱས། རང་ ་བཞིན་ 

.ུ གྱི་གཏན་ ཚིགས་ ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཿ ་ནས། ་རང་བཞིན་ཡོད་ཅམ་ང ་དང་། ། ་ཞེས ་བྱ་བ་ ་ལ། - 
 སོགས་པ་སྨོས་ཏེ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། །འདིའི་སྐབས་ས་སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་ 


__ དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས ་ཡང་དག་ལ་མཚན་ཉིད། ` དབྱེ་བ། 
_ མཚན་གཞི་ལ་མཚན་ཉིད་ངེས་བྱེད། མདོ་ལས ་གསུངས་པའེ "དགོས་པ 'དང་ བཞི། ་ 
དང་པོ་ནི། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་ ཡིན་པ་གང་ཞིག ་ །དེ་སྒྲུབ་ ཀྱི་དངོས་ཀྱི་་ 
བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་གཟུང་བྱ་དང་རང་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་བའི་རང་གི་ཁྱབ་` _ 
| བྱེད་ཀྱི་གཞི ་མཐུན་ སྲིད་ པ།° དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་རང་བཞིན་ གྱི་རྟགས་ ཡང་དག་གི ་མཚན་. ། ཚ 
ཉིད་དོ། གཉིས་པ་ལ། ` ཁྱད་པར་ཚྟོས་པ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་དང་། _ 


རང་བཞིན་དག་པ་བའི་རང་ ་བཞིན་ གྱི་ རྟགས ཡང་ ་དག་ ་གཉེས། ་ རང་བརྗོད་པའི་ས སྒྲས་ | 
` རང་གི་ ཁྱད་ར་བེད་ཆོས་འཕནཔ་གར་ཞིག ་སུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་གིཚལ་གསུམ་ ` 


~47& ˆ` . 


དུ་དམགས་བདེ། ེ་བ་གྱི་ྱདཔར་སྟསཔབའིརངབཞིནགྱི་རྟགས་ཡང་ནག་ ཁྦ ། 
གི་མཚན་ཉིད། འདི་ལ་དབྱེ་ན། ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་རྫས་གཞན་འཕེན་པ་དང་། ཁྱད་ 


དད ། པན་བྱེད་ཆོས་ཛས་གཞན་མི་ འཕེན་པའི་ཁྱད་པར་ལྟོས་པ་བའེ་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ ་ 

དད ་ . ཡང་དག་གཉིས།-- ་དང་ཕོ་ལ། ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་རྫས་གཞན་དངོས་སུ་འཕེན་པ་ 

ˆ .. དང་། ཤུགས་ལ་འཕེན་པའི་དེ་གཉིས།་ དང་པོ་ནི། དུང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། . 
“ . རྩོལ་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉེས་པ་ནི།- དེ་ཆོས་ཅན།་ མི་རྟག་སྟེ། ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ 


. ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། གོང་གི་གཉིས་པ་ནི། དེ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། སྐྱེས་ལྡན་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར།་ རང་བརྗོད་པའི་སྒྲས་རང་གི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་མི་འཕེན་པ་གང་ཞིག ཤདེ་ 


ˆ སྒྲབ་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཚུལ་གསུམ་དུ་དམིགས་པ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རང་བཞིན་དག་པ་བའེ་ - 


„`  རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། མཚན་གཞི་ནི། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟགཿ - -, 
` སྟེ།ཿ དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ;ཞེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ།  རང་བཞིན་ཁྱད་པར་བྱེ་བྲག་ལ། - ° 


ཞེས་ སོགས་ ཀྱི་དོན་ནོ། གསུམ་པ་ལ རྟགས ་བཀོད། ཚུལ ་བསྒྲབ། དང་ པོ་ནི། གང་ ་ 


- ° བྱས་པ་ཡིན་ན། མི་རྟག་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན། སྒྲ་ཡང་བྱས 


ˆ : ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ།: གཉིས་པ་ནི། : ཕྱོགས་ཆོས་ཕལ་ཆེར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ལ།-. 
| ་གལ་ཏེ་མ་གྲུབ་ན།. སྒྲ་ཆོས་ཅན། བྱས་པ་ཡིན་ཏེ།: སྐྱེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ ་ 
བྲ་ ་སྕད་འབའ་ ཞིག་ སྒྲབ་ ཀྱི་རྟ རྟགས་ཡང་དག་ལ་ ་བརྟེན་ ནས་འགྲུབ ་ཅིང་། .འདིའི་༔ ཚུལ 


_གསུམས་ནི་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་བོ།- ཁུབ་པ་བསྒྲབ་པ་ལ། ཚད་མ་དུ་དགོས་དབྱད་ 
.;  པ་དང་། རྡེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་འབྲེལ་བ་ངེས་དགོས་པ།_ | 
 འབྲེལ་བ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཤད་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི།: རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་ 


, ྱི་ཁབ་པངེས་པ་ལ་ཚད་མ་གསུམ་དགོས་ཏེ། ཉགས:ྱེ་མཚན་གཞི་རེས་པའི་ཚད་ 
...་ མ།:དགག་ཚེ ་ཆོས་ ༥བསབཚ ཆོས་ །དངོས་ འགལ་དུ་ངེས་ བཞི་ཚད་མ། རྟགས་དགག་ བྱའེ་ | 


~.4.8 ~ 


ྦ  ཆོས་ ལ་ འགོག་བྱད་ཀྱི་ ཚད་མ་དང་ གསུམ་དགོས་ ་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། ྒ །་དང་ པོ་མེད་ བདད 
 གཉིས་གྲུབ་ན། 'རི་ཐོང་རྭ་ཆོས་ཅན།° མི་རྟག་པ་ཡིན་ཕར་ཐལ།རྟག་མི་རྟག་དངོས་ 
འགལ་གང་ཞིག །རྟག་པ་ལ་ཁེགས་པའི་ ཕྱིར།. གཉིས་ པ་མེད་པར་དེ་གཉིས་གྲུབ་ན། 


དུང་དཀར་ཆོས་ཅན། སྔོན་པོ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ཐལ། གཞི་གྲུབ་བ་གང་ཞིག་།སེར་ ྒ | 
ཕོ་ལ ཁེགས་ པའིེ་ ཕྱིར། གསུམ་པ ་མེད་ ་པར་དེ ་གཉིས་གྲུབ ་ན། གཞལ་ བྱ་ཆོས་ ཅན། . 


མི་རྟག་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ཐལ། གཞི་གྲུབ་ཕ་གང་ཞིག ་ །རྟག་མི་རྟག་དངོས་ 


འགལ་ཡིན་བའི་ཕྱིར།.. ཁྱབ་པ་རྣམས་དོན་ལ་དངོས།:་ ་རྒྱས་པར་ཚུལ་གསུམ་ | ྦ 


གསལ་བྱེད་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། ཁོ་ན་རེ། དེ་གཉིས་གྲུབ་པ་ལ་ཚད་མ་གསུམ་མི་ 


རྟོགས་བའི་རྡེས་དཔག་ཚད་མ་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་གཉིས་གྲུབ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་-. 
ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་སྟེ། དེ་ལ་ཚད་མ་གསུམ་གྱི་དོད་ཚང་བའི་ཕྱིར་རོ། གཉིས་པ་ནི། རྗེས་ 


སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་དུ་འབྲེལ་པ་ངེས་དགོས་ཏེ། ་རང་འགྲེལ་ལས། ྦ 


_འབྲེལ་པ་ མེད་པར་ནི་རྡེས་སུ་ འགྲོ་བ་ ་དང་ ལྡོག་ པ་ངེས ་པ་མེད་དེ། ་ ་ཞེས་སོཿ ་སོགས་ 
` དང་།་ ` དེ་ཉི ཉེད་ཀྱི་ ཕྱིར་འབྲེལ་ཤེས ་ན། །ཞེས་ སོགས ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ 


ནི། ་བྱས་པ་མི་རྟག་པ་ལས་ཐ་དད།་ མི་ཏག་པ་ལོག་པའི་སྟོབས་ཀྱས་བྱས་པ་ལྡོག་པ་ „` 
ནི། ཤབྱས་པ་མི་རྟག་པ་ཝ་འབྲེལ་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ། བྱས་མི་རྟག་ཐ་དད་དུ་ 


མཆོན་སུམ་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ།- -. ` མི་རྟག་པ་ཁོག་སྟོབས་ཀྱིས་བྱས་པ་ལྡོག་པར་ _ 


གནོད་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲུབ་སྟེ།: དེ་དང་རྟག་ན་མ་བྱས་ _ . 


པས་ཁྱབ་པ་དང་། རྟག་པ ་བྱས་པས་སྟོང་པ་རྣམས།: བྱས་པ་མི ་རྟག་པ་ལ "འབྲེལ་བའི་ 
| དོད་ལྡོག་གི་ཕོགས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར།་ བཞི་པ་ནི། མདོ་ལས། གང་ཅུང་ཟད་སྐྱེ་ 
. ལའ་བདགཉིད ་ཅན་ད་ཐམས་ ཅད་ནི་ འགག་ཿ ་བའི་ 'ཆོས་ཅ །ཅན་ འན ཞེས་ སྙོགས་ ཀྱིས་ 


་ ` ~49~ ' 


་ རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་བསྟན་པ་ཚོས་ཅན།- དགོས་པ་ཡོད་དེ།ཿ དུསྱ་བས་་ ` 


` ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པ་དང་།:: ་ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་ 


་བཞིན་དུ་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ ་དགོས་ང པྲ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ་ལྟ་བ་བཀར་བཏགས་ 


། | ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་རྟོགས་ཟིན་གོམས་པར་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ།་ གྲོལ་ 
| བ་ཐོབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདིར་ལྟ་བ་བཀར་བཏགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ 
 ་: ནང་ནས་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པར་གཙོ་བོར་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་རྒྱུ་ 
་ - མཚན་ཡོད་དེ།་ དེ་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གང་ཟག་རྟག་པ་ཁེགས་པ་ན། དད 
 གང་ཟག་གི་བདག་ཉག་པ་དེ་ཁེགས། དེ་ཁེགས་པ་ན་གང་ཟག་གི་བདག་ཀྱང་ཁེགས་ `` 


` པར་འགྱུར་བའི་ཕྱར།དེ་སྐད་དུའང། སྒོམ་པ་ལྷགམ་དེ་དོན་ཡིན།།དེ་ཕྱིར་མི་རྟག་ _ 


_ ` = ལས་སྡུག་བསྔལ། །སྡུག་བསྔལ་ལས་ནི་བདག་མེད་གསུངས།: ཞེས་གསུངས་ཤིང་། 
. , `. གང་ལས་གསུངས་ན། . དགའ་བོ་མངལ་འཇུག་གི་མདོ་ལས། དགེ་སློང་དག 
` - གཟུགས་རྟག་པ་ཡིན་ནམ། མི་རྟག་པ་ཡིན། བཙུན་པ་མི་རྟག་པ་ལགས་སོ། གང་མི་ 


„` ྲ རྟག་པ་དེ་སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་ནམ། བདེ་བ་ཡིན། བཙུན་པ་སྡུག་བསྔལ་བ་ལགས་ཏེ། དཱ 


(རཱ ` གང་མ བ་ནེ་སྡུགབསྡལ་བརྒམཔརའགྱུརབའི་ཚོས ཅན་ལགས་སོ།་ དེ་ལ་ 

- འདིར་ནི་ངའི་འོ།་ ཿའདི་ནི་ང་ཡིན་ནོ། ་འདི་ནི་ངའི་བདག་གོ་ཞེས་པ་ལྟར་རུང་ངམ། | 

:' -- ° བཙུན་པ་མ་ལགས་སོ། ཞེས་གསུངས་སོ། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི།'ལྐོག་གྱྱར་གོ་ 

`. བྱེད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་འབྲས་རྟགས་གཅིག་ཕུར་ཟད་དམ་ཞེ་ན། མིན་ཏེ། བྱས་བའང་ . 
་ ` . སྒྲ་ལ་མི་རྟག་པ་གོ་བར་ བྱེད་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་བྱས་ 


* པ་ཆོས་ཅན།་ དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ ། 


_  རྟགས་ཡང་དག་གང་ཞིག །མི་རྟག་པ་ལ་བདག་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ 


ྣ ཡང་རང་འབེལ་ལས། རང་བཞིན་ཡོད་ཙམ་དང་།. །འབྲེལ་བ་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་ཡང་། ། 
¡ ` .-- ] 29 ་ | , 


གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་ཏེ། གཏན་ཚིགས་དེའི་བདག་ཉིད་ནི་དེ་ཙམ་ 
དང་འབྲེལ་བ་ཅན་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། གཞན་ལ་རག་ལས་པ་ནི་མིན་ཏེ། དེ་ཡོད་ན་ཡོད་ 
པར་མ་གྱུར་པའི་ཕྱིས་འབྱུང་བ་ནི་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། རྒྱུ་རྣམས ་ནི་འབྲས་ 
བུ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་གསུངས་སོ། གོང་དུ་བཤད་པའི་མ་ 
དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་རྒྱས་པར་འཆད་པར་ བྱེད་པ་ལ། ཚད་མ་རྣམས་ནི་མི་ 
འཇུག་པ། ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། ཤཱཀྱས། མ་དམིགས དབང་ དུ་བྱས་ནས། 
ཚད་མ་རྣམས་ནི་མི་འཇུག་པ། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ཏེ། གང་དག ་མི ་འཇུག་ 
པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཚད་མ་རྣམས་སོ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༈ །འདིའི་སྐབས་ 
སུ་སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ལ་ 
མཚན་ཉིད། དབྱེ་བ་ངེས ་པར་སྒྲུབ་པ། ཕྱེ་བ་སོ་སོའི་དོན་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། དེ་ 
སྒྲུབ ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་གང་ཞིག །དེ་ །དེ་སྒྲུབ་ ཀྱི་དངོས་ཀྱི་ བསྒྲུབ་ བྱའི་ཆོས ་སུ་གཟུང་བྱ་ 
དང་དགག་པའི་གཞི་མཐུན་སྲིད་པར་དམིགས་པ་དེ། དེ་ སྒྲུབ ་ཀྱི་མ་དམིགས་པའི་ 
རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། གཉིས་པ་ནི། ཚད་མས་དམིགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ 
ཡོད་པ་འཇོག་དགོས་པ་བཞིན་དུ། གཞི་གང་གི་སྟེང་དུའང་དགག་བྱ་འགོག་པ་ལ་ 
དགག་བྱ་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་དགག་བྱ་འགོག་དགོས་ཏེ། 
དགག་བྱ་འགོག་པའི་ཐབས་གཞན་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དགག་པ་ཉིད་ནི་ཐམས་ 
ཅད་དུ། །མི་དམིགས་པ་ལས་གྲུབ་པ་ཡིན། །ཚད་མས་ སྒྲུབ ་པར་སྨྲ་རྣམས་ཀྱི། །དོན་ 
གྱི་བཟློག་པ་ཉིད་ལས་ཡིན། ཞེས་སོགས་དང་། འགྲེལ་བཤད་ལས། དགག་པ་གང་ 
ཇི་སྟེད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་དགག་བྱ་མི་དམིགས་པ་ལས་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེ་དགག་བྱ་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་དགག་པ་ 
འགྲུབ་པའི་དོན། དགག་བྱ་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཀག་པ་དེ་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས་ 
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དགག་བ་འགོག་པའམ། ་དེ་བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་སུ་བྱས་ནས་དགག་བྱ་འགོག་པ་གང་ 
ཡིན། -དང་པོ་ལྟར་ན། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དགག་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན།: དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རང་ 
_ བཞིན་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། ;དེ་ཡིན་ན། དེ་ 
སྒྲབ་ཀྱི་དགག་བྱ་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཀག་པ་དེ་དེ་སྒྲབ་གྱི་རྟགས་སུ་བཀོད་པས་: . 
ཁུབ་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དགག་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན། དེ་སྒྲུབ་ ་ 
° གྱི་དོན་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། དེ་ཡིན་ན།: དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དགག་བྱ་ 
་, . དམིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཀྲག་པ་བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་སུ་བཟུང་བའི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་.. 
ན།* སྐྱོན་མེད་དེ། * དགག་གཞིའི་སྟེང་དུ་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་དགག་བྱའི་ཆོས་དམིགས་ 
པའིཚད་མ་བཀག་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས་དགག་བྱ་འགོག་པར་བྱེད་ལ།` དགག་ 
གཞིའི་སྟེང་དུ་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་དགག་བྱའི་ཆོས་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཀག་པ་དེ་ 


མ་གྲུབ་ན། དགག་བྱའི་ཚོས་དམིགས་པའི་ཚད་མ་བཀག་པ་དང་།: དགག་བྱའི་ཆོས་  ; 


` བཀག་པ་ གཉེས་ཀ་ ་བསྒྲུབ་ བྱའི་ཆོས་སུ་བྱས ་ནས་དགག་བྱ་འགོག་ད ་པའི་ ་ཕྱིར། དེ་ཡང་ 
དགག་བྱ་འགོག་པ་ལ་དགག་གཞི་མངོན་སུམ་ལ་དངོས་སུ་སྣང་དུ་རུང་བ་དང་མི་ 
རུང་གཉིས་སུ་ངེས་ལ། -མི་རུང་ན་མངོན་སུམ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་དགག་པ་བྱེད་པ་ 
མི་སྲིད་དེ། མེད་དགག་ཡན་གར་བ་ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་ལ་དངོས་སུ་སྣང་ ; 
དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར།: དེས་ན་དགག་གཞི་མངོན་སུམ་ལ་དངོས་སུ་སྣང་དུ་མི་རུང་ན་ 
རྗེས་དཔག་གིས་དགག་པ་བྱེད་དགོས་ཏེ། ་རྣམ་ངེས་ལས། འདིར་གང་ཞིག་འགོག་ 
པར་ བྱེད་པ་དེ་ནི་མངོན་ སུམ་གྱིས་ནི་བྱ་བར་འོས་པ་མ ཡིན་ཏེ ཏེ། ཞེས་ སོགས་གསུངས་ 
པའི་ཕྱིར། དགག་གཞི་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་མངོན་སུམ་ལ་དངོས་སུ་སྣང་དུ་རུང་ཐ་ལ། དགག་ 
“ བྱའི་ཆོས་ ཕྱི་རྒོལ་ གྱི་མངོན་སུམ་ལ་དངོས་ སུ་སྣང་དུ་རུང་བ་ དང་མི་རུང་བ་གཉིས་ 
ྒ སུ་ངེས་ ལ། ་མི་ ་རུང་ན་ མི ་སྣང་བ་མ "དམིགས་ ་པའི་ རྟགས་ ་ཡང་དག་འཇུག་ པའི དུས་ 
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་ ` ལ་དངོས་སུ་སྣང་དུ་རུང་བ་དང་མི་རུཏྲ་ྲ 
་ .ཆེར་མངོན་སུམ་གྱིས་དགག་པ་བྱེད་ལཾ། ཿམངོན་སུམ་གྱིས་མ་གྲུབ་ན། རང་ཁཞིན་མ་ , 


; | འབྲེལ་ཟླ་ལ་ཇོ་བོ་རྒྱུ་འབྲས་ ་གསུམ་ དུ་ངེས་ ལ། :ངོ་ཐོ་ལ་ཁུབ་ཆུང་བ་དང་ 


ྦ ྒ ཡིན་ལ སྟང་དུ་རུང་བ་ལ་དགག ཀག་གཞིལ་ང་དུ་དགགཚ ཆོས་ ཤོལ ྱི་མངོན སས 


ས་སུ་ངེས་འ ལ། དང་པོ་ལྟར་ན། ། ༈ཕུཝཿ ད ་ 


དམིགས་ཐའི་རྟགས་ཡང་དག་འཇུག་པའི་དུས་ཡིན་ནོ།” དྱེ་ཕྱི་རོལཾ་གྱི་མངོན་སུམ. 1 ་ 
` ་ལ་དངོས་སུ་སྣང་དུ་མི་རུང་བ་ལ་དགག་པ་བྱེད་ནོ། ་དགག་གཞིའེ་སྟེཛ་དུ་དགྲག་བྱའི་ 


_ ` ཆོག་ཀྱིའབྲེལ་ཟླ་མངོན་སུམ་ལ་དངོས་སུ་སྣད་དུ་རུང་བ་དང་། འགལ་ཟླ་མཛོན་སུམ་ ` 
› ལ་དངོས་སྲུ་སྣང་དུ་རུང་བ་གཉིས་སུ་ཏྲེས་ལཾ།- ༤དད་པོ་ལྟར་ན།༩ 2དགུག་ཆོ། ་ 


`  མཉམ་པ་དང་། ་ ཁྱབ་ཆེ་བ་དང་གསུམ་དུ་ངེས་ཤིང་། /ཁབ་ཚུར་བ་བཀག་བསཾ་གཞི་ ; 


`, དེར་དགག་བྱའི་ཆོས་འགོག་མི་ནུས་ལ།£ ཁྱབ་མཉམ་པ་མངོན་སུམ་ཁ་དངོས་སུཿ ་ 
སྣང་དུ་རུང་ན།.°་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའེ་རྟགས་ཡང་དག་འཇུག་བཏི་དུས་ཡིནཿ 

- ` ནོ།* ཁྱབ་ཆེ་བ་མངོན་སུམ་ལ་དངོས་སུ་སྣང་དུ་ཆུང་ན།: ཁུབ་བྱེད་མ་ནམིགས་པའི་ ་ 
་ རྟགས་འཇུག་པའི་དུས་ཡིན་ནོ། /དགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུ་མངོན་སུམ་ཁ་དངོས་སུཿ་ 


„ . སྣང་དུ་རུང་ན།་ རྒྱ་མ་ 'དམྙིགས་ བཞི་ རྟགསཿ འཇུག་པའི་ དུས་ ཡིན་ནོ། ་དགག་ ་གཞིའི་ 


` ` སྟེད་དུ་དྐགག་བྱའི་ཆོས་ ཀྱི་དངོས' 'འབྲས་ སྣང་དུ་རུང་ན།- “ དངོས་ འབྲེས་མ ་དམིགས་ ་ 


_ བའི་རྟགས་འཇུག་པའི་དུས་ཡིན་ནོ། ༨ དེ་ལྟར་འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ 


་ ལཿ རྒྱུ ཁྱབ་ བྱེད་ རང་བཞིན་ དངོས་འ འབྲས ་དམིགས་ ་པའི་ རྟགས་ བཞིར་ངེས་ཿ པ་ ཡིན་ | ། ། 


_ ནཿ དགག་གཞིའི་སྟེང་དུ་ནགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ཞགལ་ཟླ་སྣང་དུ་ཆུང་ན།-ཞགལ་ཟློ་ _ 
/*དགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེཁི་ཟླ་མ་ཧོཿ ་ ; 


" དམིགས་ ་པའི་རྟགས' འཇུག: ་ཕའི་ དུས་ ཿཡིན་ལ 


| བོ་རྒྱུ་འབྲས་གསུམ་དུ་ངེས་པ་བཞིན་དུ། རགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་འགཝཟླ་ལ་ཡང་ཇོ་ཐོཿ.-. ` ྦ 
ྒྱ་བག་གསམ་དུ་མ་བས་དགག་བི་ཆོསབིའགལཟླའི་ངབ་དང་། ཞིའི་བས་  : ྐ 


; ི་༤ . - ; - 


ཏར; བུསྟང་ུཆངན་རངགཞིན་ ཡ་གཟིགས་ཤོ། འགལ་ འབསདམིགས པའི་རྟགས 1༢ 


` ། འཇུག་ 'པའི་དུས་ཡིན་ནོ། ་དེའེ་འགལ་ ཟླའི་རྒྱུ་དངོས་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་སྣང་དུ་རུང་ ,-- ྦ 
དད ་ ན་རྒྱུ་འགལ་དམིགས་དང་། རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་རྟགས་འཇུག་.. ˆ “ 


་ | བའེ་དུས་ ་ཡིན་ནོ། །དེའི་བདག་གཅིག་པའི་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་འགལ་ཟླ་དངོས་སུ་སྣང་དུ་ 


_ . རུད་ན།:ཁྱབ་བྱེད་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་འཇུག་པའི་དུས་ཡིན་ནོ། དེའི་ 


 འབྲས་བུའི་དངོས་ཀྱི་འགལ་ཟླ་སྣང་དུ་རུང་ན་འབྲེས་བུ་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས་ ` 


-' ༨“ འཇུུག་པའི་དུས་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟར་ན་འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་བཞི། - ། འགལ་. ་ 


་ `. ཟླ་དམིགས་པའི་རྟགས་དྲུག་སྟེ། ་དགག་རྟགས་བཅུར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། ། གསུམ་པ་ ..-. 
་, ལཾ ་མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་དང་།་ སྣང་རུང་མ་དམིགས་པའི་ ་. 


„༨“ . རྟགས་ཡང་དག ་གཉིས། ་དང་ཕོ་ལ།: མཚན་ཉིད། ་དབྱེ་བ།་ ་མདོ་ལས་ ་གསུངས་ 'པའི་. ། 


, ;.. དགོས་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། དེ་སྒྲབ་ཀྱ་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གསུམ་གང་ཞིག 
` . རང་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གི་ཚད་མ་ལ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ བམ ་ ཱ 
`, ། ཅན་གྱི་སྟང་དུ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དགུག་བྱའི་ཆོས་སུ་བཏགས་པའི་དོན་ཡོད་ཀྱང་སྣང་མི་རུང་ 6 © 
_ °. དུ་དམིགས་པ། , དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་སྣང་ཐ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ ` ` - 


| -] ཉིད། གཉིས་པ་ནི།: རྒྱུ་མ་དམིགས་ ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་དང་།: ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་ ། ྲ་ 


ཁོ ` “བའི་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས།: དང་པོ་ནི།: མདུན་གྱི་གཞི་འདིར་ཆྭོས་ཅན། ་ཤ་ཟའི་ 
`... ཐུམ་པ་དེ་ལ་དེ་བསྐལ་དོན་དུ་སོང་བའི་གང་ཐག་གི་རྒྱད་ཀྱིཡོད་ངེས་ཀྱི་བཅད་ཤེས་ 
སྲ , ` - དོན་མཐུན་འཇཝ་ བྱེད་དུ་མི ་འཇུག་སྟེ། ཤ་ཟའི་ུམཔད་ད་བས་དོནདུསོང་ཐའི་ ཁ; ་ 
1 ་ གང་ཟག་གི་ ་ཚད་མས་མ་དམིགས་ ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ ཡིན་ཏེ།: ཆོ: ཧཾ །དེ་ཡོང དོ ་ 
` ` ངེས་ཀྱི་ཁཅད་ཤེས་དོན་མཐུན་འཇུག་པ་ནི་ཆོས་དེ་ཡོད་པར་ངེས་པའྲེ་ཚད་མའི་བློང ` 


་ ྟོ་གུ་ཱྲཁ་ཊནཡན་ཉྙིརཏ། འཇུག་པ་བློ་ ྟོན་ཅནཉིད་ | ས་དཔ. ༩ 


` 2»; ༤54 `, 


` ‹ རང་འཐེལ་དུ།གོད་པའི་ཤས་པ་དད། ཟླདངཔ་ྟད་དགོག་པའི་འྲབསབ་ཅན་ཡིན་ ་ 
' ཏེ། དེ་དག་ནི་དམིགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་དང་། ཤཱཀྱས་ ` 


ཀྱང་།་ དེ་བས་ན་རྒྱུ་མེད་ན་འབྲས་བུ་ཡང་མེད་དོ་སྙམ་དུ་བསམས་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ ་ ` ° 


སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། དེ་ཆོས་ཅན།་ ཤ་ཟའི་བུམ་པ་བསྐལ་དོན་ 
དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གིས་ཤ་ཟའི་བུམ་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་བདེན་ཞེན་གྱིས་དམ་བཅའ་བ་ 


( མི་རིགས་ཏེ། ཤ་ཟའི་བུམ་པ་དེ་ནི ་བསྐལ་དྲོན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གི ་ཚད་མས་མ་ ` 
` ` དམྲིགས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། གསུམ་པ་ནི། .མདྲོ་ལས། གང་ཟག་གིས་གང་ 
ཟག་ ་གི་ཚོད་ བཟུང་བར་མི་བྱ་སྟེ། དེ་ ་ལྟ་ན་ཉམས་ པར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ ། 
མི་ སྣང་བ་མ །དམིགས་ ་པའི་ རྟགས་ ཡང་ ་དག་ ་གསུངས་པ་ཆོས་ཅན། “དགོས་པ་ ་ཡོད་ | 


དེ། གཞན་དག་གི་སྐྱོན་ཡོན་བསྐལ་དོན་དུ་སོང་བའི་ཚེ།,་-གཞན་དག་ནི་སྐྱོན་ཡོན་་ 


_ འདི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་ནོ་ཞེའམ། འདི་ལྟ་བུ་དང་མི་ལྡན་ནོ་ཞེས་དམ་བཅའ་བ་དགག་པའི་.. ་ 
_ དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།  དེ་ལྟར་དགག་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྨྲོ་ 
འདོགས་དང་སྐུར་འདེབས་ཀྱི་གཡང་ས་སྤངས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མདོར་ 
ན། ་ བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་བྱད་དུ་སྤྲུལ་བ་ལྟ་བུ་ཁ་དད་པར་མི་བྱ། . 


བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་རྣམས ་གནོད་སྦྱི སྦྱིན་དང་ སྲིན ་པོ་སོགས ་སུ་སྦྲུལ་པ་ལ་སྡང་བར་ ་ 
` . ཨང་མི་ ་བྱ་སྟེ། ° དེ་ལྟར་བྱས་པ་ལ་དགོས་ པ ་མེད་ཅིང་ཉེས་ ་དམིགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ ་བཞི་ 
 : ཕྱིར། ཞེས ་པའོ། ༈ །གཉེས ་པ་ 'སྣང་ རུང་མ ་དམིགས ་པའི་ རྟགས ་ཡང་དག་ ལ། མཚན་ .ུ 
.  ཉིད། - དབྱེ་ བ། མདོ་ལས་གསུངས་པའི་ དགོས་ད ་བ་ ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི།  དེ་སྒྲུབ་ `; 
ྣ ཀྱི་མ་དམིགས ་པའི་ཚུལ་གསུམ་གང་ཞིག་ །དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་དགག་ ་བྱའེ་ ཆོས་སུ་བཏགས་ 
 ཐཤིདོནད་ེསྲུབཀྱིཤེསའདོདཆོས་ཅནགྱིསརད་བྐལ་དོན་མ་ཡིན་ཐར་དམིགས་ ་ 
- ཀྐ ག་ཐ ཉི་ཏཱ་ཐཱ་མ་ཏའགཱས་པ པའི་རྟགས མཐཁྭ་དག་གི ཌཌྟཏཉིཧ ྱ་ཿ དབ ་ 


`, , .. ༤55. ། „ˆ` 


ལ། འབྲེལ་ ཟླ་ མཿ 'དམིགས་ ་པའེ་ རྟགས་ ཡང་དག ་དང་ །ཿའགལ་ཟླ་དམིགས་ བའྱི་ཉགས་ |  ་ 


ཡང་དག་གཉིས། དང་པོ་ལྭ་མཚན་ཉིད་དང་དབབེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མ་ 


དམིགས་ང པའི་ཚུལ ་གསུམ་གང་ ཞིག་ །དེ་ཊ སྒྲུབ་ ཀྱི་དགག་ ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་ ཟླ་བཀག་ 
པཿ རྟགསཿ སུ་ སྦྱ་ར་བ། །དེ སྒྲུབ་ ཀྱི་འབྲེལ་ཟླ་མ་ །དམིགས་ང པའི་ རྟགས་ ་ཡང་དག་ ་གི་ མཚན་ 


ཉིད།» ཿགཉིས་པ་ལ།: 'རྒྱ།- ཁྱབ་ བྱེད།་ ་རང་བཞྙིན། དངོས་ ཞྲས་མ་དམིགས་ ་ཕའི་ 


. རྟགས་ཡང་དག་བཞི།་ དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གསུམ་གང་ཞིག་། །'་ 

` ` . དེ་སྒྲུ་ཀྱི་དགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུ་ཐཀག་ཕ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ།: དེ་གངྔ་ཞིག་འེ་སྒྲོབ་ - 

ཀྱི་དྭགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱབ་བྱེད་བཀག་པ་རྟགས་སུ་སྦྱ་རྲ་བ།-་དེ་གང་ཞིག དེ་སྒྲབ་_ 

ཀྱི་དགགཿ ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱབ་ ་མཉམ་པའི་རང་བཞིན་བཀག་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ།ཤ་ དེ ་ 
གང་ཞིག:. དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་དངོས་ཁབྲས་བཀག་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ་ ་ 

རྣམས།/རིམ་བཞིན་དུ།: དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དྲེ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན། མཚན་གཞི་འིམ་- . 


། བཞིན།/' ་མེ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་མཚན་མོའི་རྒྱ་མཚོ་རླཛས་ལྡན་ནོ་ཆོས་ཅན།་ 


.དུ་ཐ་ །མེད་དྲེ། མེ ་མེད་ ཿཔའི་ཕྱིར། ° ཿཕོ་རྫ་མ་ཐུག་ པོ་དྲང་ ལྡན་ བའི་ཤིང་ ཚད་ མས་མ་ 


`. དམིགས་པའི་བྲག་རྫོང་ན་ཆོས་ཅན། ༡ཕ་པ་མེད་དེ། ་ཤིང་མེད་པའི་ཕྱིར།- ཐུམ་པཿ | ་ 


ཚད་མས་ ༈་མ་དམིགས་ པའི་སཾ་ཕྱོགས་ རང་རོང་ན་ཐེ ་ཆོས་ཅན།་བུམ་པ་ མེད་དེ། བུམ: 


` བ ཚད་མས་མ་དམིགས་ པའེ་ ཕྱིར།- ་ངོས་ ་བཞི་ རིག་ པས་ བསྐོར་ཞིང་སྟེ་ ཕྱོགས་ བླ་ | 


.ུ ྦ གབ་ཀྱིས་དབེན་པའི་དུ་བ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའེ་དང་རྭ་ན་ཆོས་ཅན།་” དུ་བའི་ 


ཁྫ དངོས་རྒྱུ་མེད་དེ། ཿདངོས་འབྲས་དུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར།: 'ཞེས་པ་རྣམས་ལྟ་བུའོ། གཉིས་ ། - 
བ་ལ། དངོས་དང་འགལ་ཟླ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཤད་གྲ་གཉིས། དང་ཕོ་ལ་མཚན་ 


ཉིད།ཿདྱབེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། དེ་སྨྲབ་ཀྱི་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གསུམ་གང་ཞིག] 
ཏ ེ་བི་དགག་བྱའ་ བྱའ་ཆོས་ཀྱི་འགལ་ ཟླ་དམིགས་བརྟགས་སུ་སྦྱར་ཁ།: སབ ཀྱི་  . | 


. _ ~86~ 


ྦ ཉོ ཟླ་དགགསཔའི་རགས་ཡང་དག་ གེ མཚན་ཉད། གཉིས་ལ 'ལནཅགམིང 
. གནས་ འགེཝ་ཝ་ ཊབརྟེན་ 'གཞི་རྟ རྟགས་ཡང་དག་ ་དང་། ཿཕན་ ཚུན སྤངཾས' འགལ་ལ་ བརྟེན  , 


 པའི་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས།དང་པོ་ཁ་མཚན་ཉིད་དང་། དྱེ་ཐཱ་གཉིས། དང་བོ་ནི། ་ 


དེ་སྒྲབ་ཀྱི་འགལ་དམིགས་ཀྱི་ཚུ་ལ་གསུམ་གང་ཞིག །དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དགག་བྱའི་ཆོསཿ ` 
དང་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒོ་ནས་མི་མཐུན་ཐར་གནས་པ་དེ། དེ -;‹; 


སྒྲུབ་ ཀྱིཿ 'ལྷན་ ཅིག་ན ་མི གནས འགལ་ ལོ ་བརྟེན་ང པའི་ འགལ་ ་དམིགས་ ཀྱི རྟགས་ཡང་དག་: 


_ གི་མཚན་ཉིད། གཉིས་པ་ལ། ¡རྣམ་འགྲེལ་ལས།:་རྒྱུ་འགལ་དམིགས། ཁྱབ་བྱེད . ` 


ˆ, འགལ ་དམིགས།: ་རང་ བཞིན་ འགལ་ 'དམིགས།: ་འགལ་འབྲས་ ་དམྲིགས་ ་པ། འབྲས་བུ; 


འགཝ་ །དམིགས།: རྒྱུ་དང་ འགལ་ ་བའི་ཿ འབྲས་བུ་དམིགས་པའེ' རྟགས་ཡང་དག སྟེ 'དྲུག་༥ `` 


། བཤད།་ ་ དཔེར་བརྗོད་ ་རིམ་ 'བཞིན།.- མེ 'སྟོབས་ ཆེན་པོ བོས་ཁྱབ་ པར་ནོན་ པའི་ཤར་ - 

ཕྱོགས་ ་ན་ཿ ཆོས་ ཅཉན། ་གྲང་འབྲས་ སྦུ་ལོང་ བྱེད་ སྟོབས་ ཆེན་ རྒྱུན་ ཆགས་ བ་ཡུན་ རིཊཾ་ 

` དུ་གནས་པ་ མེད་དེ། ་མེ སྟོབས་ ཆེན་ ་ཕོས་ཌུ ཁྱབ་པརཱ་ནོན་མའི ཕྱིླ། ་དེ་ ཆོས་ ་ཅན།: བོཾ 
མོའི་རེག་ ་བ་སྟོབས་ ཆེན་༔ རྒྱུན་ ཆགས་ ་བ ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ ་པ་མེད་དེ།. ནེའི་ ཕྱིརཿདེཿ 
ཆོས་ཅན།:གྲང་རེག ་སྟོབས་ ཆེན་ 'རྒྱན་ ཆགས་པ་ཡུན་ ་རིང་དུ་གནས་པ་ ་མེད་ ་དེ། ་དེའི་ 
ཕྱིར།“ དུ་བཏདྲག་འཕྱུར་བས་ཁྱབ: པར་ནོན་པའི་ཤར་ ཕྱོགས་ན་ཆོས་ ཅན།- །,ཿགྲང་རེག་ ེ 
སྟོབས་ཆེན་རྒྱུན་ཚགས་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་མེད་དེ། དུ་བ་དྲག་འཕྱུར་ཐས་ཁྱབ་* 

; པར་ནོན་ང ་པའི་ཕྱིར། ༩ མེ ་སྙོབས་ ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་ 'པར་ནོན་པའེ་ཤར་ ཕྱོགས་ཿ ན་ཆོས ་ 


. ཅན།;གྲང'; རྒྱུ་ནུས་ པ་ཟོགས་ མེད་མེད་དེ།་མེ སྟོབས་ ་ཆེན་པོས་ ཁྱགུ་པར་ནོན་པའི་: 
ཕྱིར། དུ་ཐ་དྲག་ འཕྱུར་ཐས་ ཁྱབ ་པར་ནོན་ སའི་ཤར་ཕྱོགས་ཟ ་ན་ཆོསཿ ཿཅན། གྲང་འབྲས་ པ 
ྤུ་ལོང་བྱེད་སྟོབས་ཆེན་རྒྱུན་ཆགས་པ་ཡུན་རེང་དུ་གནས་པ་མེད་དེ།ཿ དུ་བེ་དྲག་འཕུར་ ` 
བས་ཆགཔརནོནབའི་ཕིད། ཞེས་བ པཾ པ་རྣམས་ ལྟ་བུའོ། ཀཉིས་ ་པ་ ཊལ། མཚན ད་ད དང་། ` ` 


(4 2-༤872<- ° 


_ `. དབྱེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི།,དེ་སྒྲབ་ཀྱི་འགལ་དམིགས་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་གང་ཞིག །དེ་ 
སྒྲུབ་ཀྱི་དགག་བྱའི་ཆོས་དང་ཕན་ཚུན་སྤངས་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒོ་ནས་མི་མཐུན་  .. ° 


། ། _ པར་གནས་པ། ངདེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕན་ཚུན་སྦངས་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་འགལ་དམིགས་ཀྱི་་ ། 
_ ° རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། གཉིས་པ་ལ་སྒྲས་བརྗོད་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ངེས་པས་ 


| ལྟོས་ང ་ཕ་ 'འགོག་ད བའི་ གཏན་ ་ཚིགས་ ་དང་།་ ལྟོས་ཿ བས་ངེས་པ་འགོག་པའི་རྟགས་ཡང་ 


 དག་གཉིས།: དང་པོ་ནི། བུམ་པ་ཆོས་ཅན། ་འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་ལ་ལྟོས་བཅས་ 


. མིན་ཏེ། རང་གྲུབ་ཙམ་ནས་འཇིག་ངེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གོས་དཀར་པོ་ , ། ྣ 


_ ` -  ཆོས་ཅན། རང་གུབ་ཙམ་ནས་ཚོན་ཅན་དུ་མ་ངེས་ཏེ།ཚོན་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་ཁྱིས་ 


ིྲ ` ° ` འབྱུང་གི་ཚོན་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར། ་ཤེས་པ་ལྟ་བུའོ།  གཉིས་པ་འགལ་ཟླ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ ་ ་ | 


| ,. .“ ཚད་༔ མ ་བཤད་ ་པ་ཾ ་ལ། `ལྷན་ ཅིག་ མི་ཿ ་གནས་ འགལ་ ་དང་། ་ ་ཕནཿ ཚུན་ སྤངས་ ་འགལ་ 
_ ` , གཉིས།: དང་པོ་ལ་མཚན་ཉིད། དབྱེ་བ། གནོད་བྱ་ལ་གནོད་ཚུལ་དང་གསུམ། དང་, 
. ཕོ་ནི། རྒྱུན་བཅད་བྱ་གཅོད་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མི་མཐུན་པར་གནས་པ་དེ། ལྷན་ཅིག་` 


` - མི་གནས་འགལ་གྱི་མཚན་ཉིད། ་གཉིས་པ་ཝ་དངོས་སུ་གནོད་པ་དང་། བརྒྱུད་ནས་ 
`. གནོད་པ་གཉིས།: དང་པོ་ནི་མུན་པ་ལ་དངོས་སུ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་མར་མེ་དང་མུན་པ་ _ ` 


། རཱ ་ ལྟ་བུ།་ ་གཉིས་པ་ནི།་ 'ཨུལ་རུང་བ་ནས་རིམ་བཞིན་འོངས་པའི་མར་མེ་སྐད་ཅིག་མ་ 


` _ དང་པོ་དང་མུན་པ་ལྟ་བུའོ།- །གསུམ་པ་ལ།: (འདས་ཁམ་གྱིས་སྤང་བྱ་ལ་གནོད་ཚུལཿ ] 


` དང་། ཚ་རེག་གིས་གང་རེག་ལ་གནོད་ཚུལ་བསྟན་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་དཔེ་བཤད། ་ 


དད ་ སྐབས་དོན་ལ་སྦྱར། རྩོད་པ་སྦང་བ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི།: ཁང་ཕུགས་ན་ཡུན་རིང་་ .. ། | 


( | དུ་མུན་པ་གནས་པ་ལ་སྒོ་གསེབ་ནས་རིམ་བཞིན་མར་མེའེ་འོད་འོངས་པའི་ཚེ་སྐད་: ཙུ 


ྦ , / ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་མུན་བ་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་ཡོད་པ་ཝ། ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཝཿ ། ད 


གནལླ་ངཊུཁནའམང་མེ་ན་པ་ཉི་ཞས་་ཅི་ཁཌ་ །  , 
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སྐྱེད་པའི་ནུས་མེད་དུ་བྱེད་ལ། - 'སྐད་ཅིག་གསུམ་པ་ལ་མར་མེ་སྐྱེས་པ་དང་མུན་པ་ 
་འགགས་པ་དུས་མཉམ་པ་ཡིན་ནོ། ; གཉིས་པ་ནི།་ དེ་བཞིན་དུ། མཐོང་ལམ་བར་ཆད་ 
མེད་ལམ་གྱི་ངོས་སྐལ་གྱི་སྦང་བྱའི་ས་བོན་ཐ་མ་དེ། སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ཆེན་ 
ྣ པོའི་དུས་ན་ཡོད་ལ། དེའི་ཆེ་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་སྐྱེ་བ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་- 
པ་དང་། དེའི་ངོས་ སྐལ་གྱི་སྤང་བྱའི་ས་བོན་ འགག་པ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་དུས་ : 
མཉམ་ཞིང་། . ་དེ་ སྐྱེས་ པ་དང་དེའི་ངོས ་སྐལ ་གྱི་སྦང་བྱའི་ས་བོན་ འགགས་པ་དུས་ 
མཉམ་པ་ཡིན་ནོ། མཐོང་ལམ་ བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་༔ དུས་ན། དེའི་ངོས་ 'སྐལ་ 'གྱི་ 
/ སྤང་བྱའེ་ས་བོན་མེད་པ་ནི ་རྐྱེན་མ་ཚང་བའི་དབང་གིས་ ཡིན་ གྱི།་ དེ་སྤངས ་པའི་སོ་ ྒ 
སོར་བརྟགས་འགོག་ཐོབ་ ་པ་ནི་མིན་ཏེ།. དེ་ སྤངས་པའི་སོ་སོཿ སོར་བརྟགས ་འགོག་ཐོབ་ ་ 
པ་ལ་དེ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་ལམ་བདེན་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ པའི་ཕྱིར། ་དེས་ན་མཐོང་ལམ་ ། 
བར་ཆད་ མེད་ ལམ་ གྱི་དུས ་ན་ ་དེའི་ངོས་ སྐལ་ གྱི་ སྤང་ བྱའི་ས་ ་བོན་ མེད་ ཀྱང་ཟད་པར་.. 
སྤངས་པ་ནི་མིན་ནོ། དེས་ མཚོན་ ནས། རྒྱན་ མཐའི་ བར་ཆད་ མེད་ ལམ་གྱི་དུས ་ན་ 
གནས་ངན་ ལེན་ གྱི་དྲེ་མ་ མེད་ ཀྱང་སྤོང་བཞིན་ བ་ ་ཡིན་ གྱི། ] ཟད་ པར་སྤངས ་པ་ནི་ཿ ་མ་ 
` ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚེ་དེ་སྦངས་པའི་ འགོག ་བདེན་མ་ཐོབ་པའི་ ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། རྒྱུ་འབྲས་ ; 
དུས་མཉམ་པར་ཐལ་ལོ། ། དེས་ ན། རྣམ་ མཁྱེན་སྐད་ཅིག ་དང་པོ་སྐྱེས ་བའི་ཆེ་དྲི ་མ་དེ.. | 
ཟད་པར་སྦངས་པ ཡིན་ནོ། གསུམ་པ ་ནི།་ །ཁོ་ན་ ་རེ།- མཐོང་ལམ་ བར་ཆད ་མེད་ལམ་ ུ 
གྱི་དུས ་ན་ མཐོང་སྦང་གི ་ར ་བོན་ མེད་ན། ་ མངོན་ པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། . འཇིག་ ་ 
རྟེན་ ལས་འདས་པའི་ལམ་གྱིས་སྤང་ བྱ་མངོན་ གྱུར་འདས་པ་འགགས་ རི ཕྱིར་མིཿ. 
སྤོང་།: མ་འོངས་པ་མ་ སྐྱེས ་པའི་ཕྱིར་མི་ ་སྤོང་།.- ་ད་ལྟར་བ་ ལམ་དང་དུས་ ་མཉམ་དུ་མི་- 
ུ འཇུག་པ པའི་ ཟིན་མི སློང ཞེས་ག གསུངས ས་བའི་ཡུགས་ལ། ལ། སླང་ ་ ས བན ་ལམ་ ཉམ་དང་ 
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ནི། མཐོང་ལམ་བནྭ་ཚད་མེད་ལམ་གྱིས་དང་གི་དོས་སྐལགྱིསྤང་བྱའི་ས་བོན་འདས་ 


པ་བུམ་པ་ཐོ་བས་བཅོམ་པྭ་ལྟར་སྦོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གགས་པའི་ཕྱིར།, མཁོངས་པ་ ང 
མདུན་ནས་འཕུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྲོང་བ་མིན་ཏེ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར།ད་ལྟར་བ་མཛོ། _ 


| སྦྲེལ་གཡུན་ཁ་ལྷུང་བ་ལྟར་སྦོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ།` ལམ་དང་མཉམ་དུ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར།་ དད ་ 


འོ་ན་ཇི་ལྟར་སྲོང་ཞེ་ན། ཡུན་རིང་ཕོར་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་གོམས་པ་ལས་མཐོང་ལམ་ | | ྒ 
 ་ བར་་ཆད་མེད་ལམ་སྐྱེ་བ་ལ་མཛོན་དུ་ཕྱོགས་པ་དང་། དེའི་ངོས་སྐལ་གྱི་སྤང་བྱའི་ས་ - ¬ 


བྒོན་འགགས་ ་པ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་དུས་ ་མཉམ་ ཞིང་། དེ་ སྐྱེས ་པ་དོང་།༼དེའི་ངོས་: 


། སྐལ་གྱི་སྦང་བྱཏི་ས་བོན་འགགས་པ་དུས་མཉམ་པ་ཡིན་ཞ།ཿཿ མཐོད་ལམ་བརྡ་ཆད་ .- ྦ 


/ .མེད་ལམ་ གྱི་སྟོབས་ ཀྱིས་དེའེ་ངོསཿ 'སྐལ་ གྱི་སྦང་བྱའེ་ས་བོན་སླར་སྐྱེ་མི་ 'རུང་གི་ཆོས་ རཾ ། ། 
/ ཅན་དུ་བས་པའི་ནྣམ་གྲོལ་ལམ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་དེ་སྦངས་ཐ་ཡིན་ཏེ།་ 'དཔེར་ན་སྣང་བ་ | , 
| སྐྱེས་པ་དང་།: :སུན་པ་འགགས་པ་དུས་མཉམ་ཐ་བཞིན་ནོ།- །གཉིས་པ་ནི།° ཚ་ཆེག་ ` ་༢ 


 གིས་གྲང་རེག་ལ་གནོད་པའི་གནོད་བྱ་ལྡོག་དུས་ཇི་ལྟ་ཐུ།- ་ཚ་གྲང་ལྷན་ཅིག་ ་མི་གནས་ ་ 


པའི་དོོན་གང་ཞེ་ན། ་མ་རེག་གྲིས་གྲང་རེག་ལ་གནོད་པའི་གནོད་བྱ་ལྡོག་དུས་མྱུན་་ - 


; ན་སྐད་ཅིག་གསུས་པ་ལ་ལྡོག་སྟེ། ` སྒད་ཅིག་དང་ཐོ་ལ་ཚ་གྲང་ཕྲད། གཉིས་པ་ལ ་ 


_ གང་རེག་ཆུས་མེད་དུ་བྱས།ཿ གསུམ་པ་ཁ་ྲང་རེག་ལྡགཔའི་ཕྱིརཏེ།' སློབ་དཔོན་ 
`. ཆོས་མཆོག་གིས།:གང་ཞིག་གང་གིས་ལྡོག་པར་བྱེད་ཐེདེ་ནི་མུར་ན་སྐད་ཅིགང ` - 
། གསུམ་ ་པ་ལ་ལྡོག་ 'བར་བྱེད་དེ།7 སྐད་ཅིག་ ་དང་པོ་ལ་ ་ཆུས་པ ་མེད་ཐའི་གནས་ སྐབས] ( ཁྲ ྦ 
སུ་ཆུང་ཐར་བྱེད་རོ། ° སྐད་ཅིག་གཉིས་མ་ལ་འགྲལ་ཐར་ཆུས་པ་མེད་དོ། སྐད་ཅིག.“ ( 
གསུམ་ཕ་ལ་ ་ནུ་ས་ པ ་མེན་ པ་འགགས་པའི་ ཡུལ་དེར་ཞོང་བར་བྱེད་དོ། ཞེས་ གསུངས ། | ྦ ྦ 
`.  བའི་ཕྱིར། གནོད་བྱ་ལྡོག་དུས་ཡུན་རིད་ཐ་ནི་ཚད་ཏེས་པ་མེད་དོ། ཚྭ་གང་ལྷན་ཅིག་ ` ... 
མིགནོས་ ོས་མའིདོན ནི། ཚྭ་གང་རྒྱུན་གནོད་མེད་དུ་ལྷན་ ཅིག མི་གནས་བ་ལྱ་བིད་བ་ 


. ~60ཿ:~. 


ཞོ ་ཅིགན་རེ། ཚབྲ་ུན་སྟབསམཉམ་ལྷནཅགམི་གནས་པཡིནཟེར་ | 
_བ་མི་འཐད་དེ། ཚ་རེག་གིས་གྲང་རེག་ལ་གནོད་པའི་ཞྐནོད་བྱ་ལྡོག་དུས་མུར་ན་ཡང་- 
སྐད་ཅིག་གསུམ་པ་ལ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། ༡ཁོ་ན་རེ། ༩ ་མ་གྲུབ་སྟེ། “་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ? 
_ ལྡོག་གོ་ཞེ་ན། ཚ་གང་ཕྲད་པའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་སྔོན་དུ་གྲང་རེག་ 
` -  རུས་མེད་དུ་བྱས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་དུས་ན་གྲང་ཆེག་ཁོག་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། གྲད 


 རེག་ནུས་མེད་དྲ་བས་བའྲ་སོ་ནས་ཐང་རེག་ལྡོག་པར་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ 


། ན། ཁྱོད་ཀྱི་སྔོན་དུ་ཚ་གྲང་ཕྲད་པན་ཐལ། ` འདོད་པའི་ཕྱི་ར།ཿ་ཁྱེབ་སྟེ།° ་ཚྭ་གད་ཕྲདཿ. 
པའྱསྒོ་ནས་གྲང་རེག་ནུས་མེད་དུ་བྱེད་དགོས་བཞི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། སྐད་ཅིག་གཉིས: 
. བ་ལྭ་གླང་རེག་ལྡོག་གོ་ཞེ་ན། ཚ་གྲང་ཕྲདཱ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་གྲང་རེག་རུས་མེད་དུ་ 


བྱས་པ་དང་དུས་མཉམ་པྲར་ཐྲལ།: ཁྱོད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་གྲང་རེག་ལྡོག་པའི་ཚ ནྲ | 
 ཕྱིན། ་འདོད་ན། ཁྱོད་ཀྱི་སྔོན་དུ་ཚ་གྲང་ཕྲད་པར་ཐལ་ལོ།- ཁ་ཅིག་ན་རེ། གྲང་རེག་ 


. རིགས་ཞྲ་ཕྱི་མ་ནུས་མེད་དུ་བསྐྱེད་པ་དེ། ཚ་རེག་གིས་གྲང་རེག་ལ་གནོད་པའི་ 
° དོན་ཡིན། ཞེས་ཟེར། ཚྭ་གྲང་ཕྲད་དུས་ཀྱི་གླང་ཆེག་ཆོས་ཅན།:ཁྱོད་ཀྱིས་གྲང་རེག” .. 
སྐད་ཅིགྲ་གཉིས་པ་ལ་གནོད་པར་ཐལ།:: ཁྱོད་ཀྱིས་གྲང་རེག་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་དེ་ ` 
རིགས་འྭང་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པའི་ནུས་མེད་དུ་བསྐྱེད་མའི་ཕྱིར་ཏེ།= ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་རིགས་འདྲ་ 
ཕྱི་མ་སྐྱེད་པའི་ནུས་ཅན་དང་ནུས་མེད་གང་རུང་དུ་སྐྱེད་པ་གང་ཞིག ཱནུས་ཅན་དུ་ 
མ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིནུ། -ཞལ་ཏེ་དེ་ཞུས་མེད་དུ་མ་སྐྱེད་ན། གྲང་རེག་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ:-.ཉ 


ནུས་མེད་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་མ་གྲུབ་པར་ཐལ།[, /ཚ་གྲང་ཕྲད་དུས་ཀྱི་གྲངཿ ་ 


_ རེག་དེའང་དེའི་ཉེར་ལེན་མྭ་ཡིན། དེ་གཉིས་ཕད་དུས་ཀྱི་ཚ་རེག་དེ་ཁང་དེའི་ཉེར་ལེན་ 
` ༈་ཡྙིན། དེ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པལི་དེའི་ཉེར་ལྟེན་མ་གུབ་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། 
` གཟུགས་འཛིནདབང་ོའིམཛོནསུམ་གྱུགམ་ི་ནསལན་དུ་དའི་ནམཐགརྐེན་ 


622 , 


,ˆ  རས་སྐེསཔ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གངརེག་སྐདཅིག་གཉིས་པ་ནུས་མེད་དུ་ཚ་གྲང་ ྒ - 


ཁ; ཕྲད་དུས་ཀྱི་གྲང་རེག་གིས་མ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། གལ་ཏེ་མི་མཚུངས་ཏེ། ་ ། ། 
` གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤེས་ལ་ཤར་བའི་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་ཤེས་པ་ཡིན་པས་ཿ - ¿` 


„_ གཟུགས་དེའི་ཉེར་ལེན་དུ་མི་རིགས་པས། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ཉེར་ལེན་དུ་རིགས་སོ་ཞེ་ | 
ˆ. .ན། ། འོ་ནྭ་གང་རེག་ནུས་མེད་དེའང་གྲང་རེག་ཡིན་པས་ཚ་རེག་ཉེར་ལེན་དུ་མི་རིགས་ .ུ 


། པས། ཚྭ་གྲང་ཕྲད་དུས་ཀྱི་གྲང་རེག་དེ་དེའི་ཉེར་ལེན་དུ་རིགས་སོ། གལ་ཏེ་ཚྲ་གང་ ྦ | ྲ; 


_. . ཕྲད་དུས་ཀྱི་ཚ་རེག་ཁོ་ནས་གྲང་རེག་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཞུས་མེད་དུ་སྐྱེད་དེ། - ཚ 


ྦ ་ གྲང་མ ་ཕྲད་ན་གྲང་རེག ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ ་ནུས་ ཅན་དུ་འབྱུང་བ་ ལས། ཚ་གྲང་ཕྲད་ ་ ྐ 

` པའི་དབང་གིས་གྲང་རེག་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཞུས་མེད་དུ་སོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ ` 
] ཁད འཛིན ་དབང་ཤེས་ སྐད་ཅིག ་གཉིས་ པ་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་ལྡན་དུ་གཟུགས་ཁོ་ནས་ སྐྱེད་་ ་ 
- . པར་ཐལ།  གཟུགས་དང་དེའེ་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་མ་ཕྲད་ན་གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤེས་ - 


། གཟུགས་ཀི་ས་ལནད་མི སྤྱི་བ་ལས། ་དེ་གཉིས་ཕྲད་མའེ་དབང་གིས་གཟུགས་ 
. .. འཛྲི་ན་དབང་ཤེས་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་ལྡན་དུ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར།: འཁོར་གསུམ། དེས་ན་ `: ། 


_ _ ཚྭ་བང་ཝད་དུས་ཀྱི་གངརེག་དེས་གྲང་རེག་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ནུས་མེད་དུ་སྐྱེད་པ་ ` 
་ ཡིན་ནོ། གལ་ཏེ་ཚྭ་གང་ཕད་དུས་ཀྱི་ཚ་རེག་དེས་ཀྱང་གྲང་རེག་སྐད་ཅིག་གཉིས་མ་ :; 


, ` `` ཆུས་མེད་དུ་སྐྱེད་དགོས་པར་ཟལ། དེ་ལྟར་ན་ཚ་གྲང་ཕྲད་དུས་ཀྱི་ཚ་རེག་དེས་ཀྱང་ 
°. གྲང་རེག་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་བསྐྱེད་དགོས་ཁ། དེ་ལྟན་ཚ་གྲང་ཕྲད་དུས་ཀྱི་ཚ་རྲེག་ , 


_-  ཆོས་ཅན། གྲང་རེག་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་གནོད་པ་དང་ཕན་འདོགས་པ་གཉིས་ཀ་ ་ 
_..-. “ཡིན་པར་ཐལ། གྲང་རེག་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ནུས་མེད་དུ་བྱས་པ་གང་ཞིག་།དེ་སྐྱེད་ 
་ པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ཚྭ་གྲང་ཕྲད་དུས་ ཀྱི་གྲང་རེག་ཆོས་ཅན།; 'དེར་ཐལ།་ དེའི་ཕྱིར ་ 


, ་, ` | གཟཏེཚ་ཐང་སྟོབས་མཉམ་ཞཉམ་གཞ་བགཞོད་ཁྱིདཡིན་ནམསན། མ་ཤིན 


~-.62);~¬ 


ང མི་འཐད་དེ  ཚ་ྲང་སྟབསམཉམ་གཉིས་སྐདཅིགདངཔོ་ལ་ཕྲད། སྐད་ཅིག་གཉིས་ - ་ 


བ་ལ་གཉིས་ཀ་ནུས་མེད་དུ་བྱས། ' སྐད་ཅིག་གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཀ་ལྡོག་པ་སྲིད་ - 


. པའི་ ཕྱིར། དྲེ་གཉིས་ ་གནོད་ བྱ་གནོད་ བྱེད་ ཡིན་༔ པའང་མི ་འཐད་ ་པར་ཐལ།་ `དེ་ ་གཉིས་ 2, 4. 22“ 


` སྟོབས་མཉམ་པའི་ཕྱིར།: ཁྱབ་སྟེ། 'གནོད་པ་མ་ཡིན་གཉིས་པོ་དག་ །ནུས་པ་- ྦ 


་ མཚུངས་ ཕྱིར་གེགས་ བྱེད་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་གཉིས་སྟོབས་- 


. ° མཉམ་ཡང་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་ཡིན་ལ། གཞུང་དེའི་དོན་ནི་དམ་བཅའ་འགལ་བ་ནུས་ _ 
- མཚུངས་ཡིན་ན།` “གེགས་བྱེད་ཙམ་ཡིན་གྱི་གནོད་བྱེད་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། 
_ གལ་ཏེ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ་ཚ་གྲང་ཕྲད། ° གཉིས་པ་ལ་གྲང་རེག་ནུས་མེད་དུ་བྱས། ` 
;  གསུམ་པ་ལ་གྲང་རེག་ལྡོག་པའི་ཚེ་ཚ་གྲང་ཕྲད་བའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལས་སྔ་ཕྱི་བར་. 1 ་ 
_ གསུས་གྱི་ཆ་ཡོད་དམ་མེད། ་མེད་ནྲ་གང་རེག་ལྡོག་དུས་ཚུར་མཐོང་གི་མངོན་སུམ་ 


. གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ངེས་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ལ། ཡོད་ན་དེའི་སྐད་ཅིག་གསུམ་པ་ལ་གྲང་ _ 


_ རེག་ལྡོག་གམ་མི་ལྡོག །ལྡོག་ན་གནོད་བྱ་ལྡོག་དུས་གོང་དུ་བཤད་པ་དང་འགལ་ལ། _ 
( མི་ལྡོག་ན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་གྲང་རེག་ནུས་མེད་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།་ དེའེ་ , 
_ སྐད་ཅིག་གསུམ་པ་ལ་གྲང་རེག་མི་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ།: ཚ་གྲང་ཕྲད་ 


` ` པའེ་དུས་ཀྱི་ཚ་རེག་སྐད་ཅིག་དང་བོའི་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་ཀ་ཡང་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ་-ˆ 
` ཕྲད་ཅེས་པའི་ཚ་རེག་སྐད་ཅིག་དང་པོའི་ཁོངས་ སུ་གཏོགས ་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག ་ན་རེ། 
བེམ་ཕོར་གྱུར་པའི་གནོད་བྱེད་ཀྱི་དོན་གནོད་བྱ་དང་ཕྲད་པའི་དབང་གིས། གནོད་བྱ་ 


| ཏ རིགས་འདྲ་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པའི་ནུས་མེད་དུ་བྱེད་པ་མིན་ཏེ།་ སྣང་མུན་བེམ་པོར་གྱུར་པའི་ ་ 


ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ཡིན་ཀྱད་ཕྲད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།“ ་སྣང་བ་སྐྱེས་པ་ན་ ། 


མུན་པྲ་འགགས་པའི་ཕྱིར།་ དེས་ན་གནོད་བྱེད་དྭང་ཕྲད་ན་གནོད་བྱ་ནིགས་འདྲ་ཕྱི་† 
དཔིན དནུ་པས་བེམབོྨ་ཀུན་བའི་གོད་བེ་ིོན་ཡནནོ་ཞས་༡ ་ 


` ་~633~- ་ 


 ; ཟེར ཁོན་ ཚྭ་གང་ཕད་པ་མི སྲིད་པར་ཐལ། ཚ་རེག་ ཡོད་ པའི་ གོ་སར་ཐང་རིག་ ཡོད་ : 
. -- པ་མི་ 'སྲིད་པའི་ ཕྱིར། གལ་ཏེ་ ཚྭ་གང་ཕྲད་པ་སྲིད་དེ། ཚ་གྲང་ཡུལ་ འདབ་ ཞྱབར་དུ་ ` 
.ཡོད་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་སྣང་མུན་ཕྲད་་སྲིད་པར་ཐལ།- ཿསྣང་མུན་ཡུལ་: : 
_ འདབ་ འབྱར་དུ་ཡོད་པ་ སྲིན་པའི་ཕྱིར། - གཞན་ཡང་།་ .དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ཚ་རེག་དེས་ ` ྒ 
དགུན་དུས་ཀྱི་གྲང་རེག་ལ་གནོད་པར་ཐལ ེ་གཉས་ ཕྲད་ན་དཔྱིན་དུས་ཀྱི་ཚ་རེག་ 
. དེས་དགུན་དུས་ཀྱི་གྲང་རེག་རིགས་ བིམ སྤྱདབའི་ནུས་མེད་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིན། 
 གདད་ན། སངས་རྱསཀྱི་ུགསརྱདིདགཡེད་རྟོསཔའ་ེས་བབ་དས་སེམས་ 
ཅན་གྱི་རྒྱད་ཀྱི་གང་ཟག་གི་བདག་འཇིན་ལ་དངོས་སུ་གནོད་པར་ཐལ།  འདོད་པའེ་ 
ཕྱིར།་ ་ འདོད་ན།་ ་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་འབད་ མེད་ དུ་གྲོལ་ང བར་ཐལ།- 'འདོད་བ བཞི་༢ 
( ཕྱིར། . . གལ་ཏེ་༔ ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཐུགས་ རྒྱད་ཀྱི་གང་ཟག་གི་ ་བདག་ མདོགས ་པའི་ཿ ` 
` ཤེས་རབ་ཆོས་ཅན།་ སེམས་ཅན་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་ལ་དངོས་སུ་ 
`. གནོད་ཊ པར་ཐལ། ,་དེ་ དང་ དམིགས ་པ་ ་གཅིག་ ལ་ ་དམིགས་ ནོས་ འཛིན་ ་སྟངས་ དངོས་ 
` ཤགལ་གང་ཞིག །ཁྱོད་རྒྱབ་རྟེན་ཚད་མ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར།-ཁྱབ་སྟེ། དེ་ཡི་གནོད་ཿ 
ྱེད་ནི། བདག་མེད་མཐོང་བས་འགལ་བ་ཡིན། ཞེས་དང་།:དེ་དག་གང་ལ་ཚད་མ: 
_ ཡོག། །དེ་ནི་གཞན་ལ་གནོད་བྱེད་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་ 
` ` དེ། དེ་ནི་རྒྱུད་གཅིག་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ན་རེ། གནོད་བྱ་རིགས་འདྲ་ཕྱི་ 
_ ` མ་སྐྱེད་པའི་ནུས་མེད་དུ་སྐྱེད་པ་ནི་བེམ་པོར་གྱུར་པའི་གནོད་བྱེད་ཀྱི་དོན་ཡིན་ཞེས་ 
_ ` ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ།: སྣང་བ་ཚེ ཆོས་ཅན། མུན་མ་ཝ་གནོད་ བྱེད་མ་ ཡིན་མར་ཐལ། ཁྱོད་ ` ` 
ྱིས་མུན་ཕ་རིགས་འདྲ་ཕྱིམ་སྐྱེད་པའི་ཞུས་ དུསྐྱེན་མཉནི། ཁྱོད་ - - 
སྐྱེས་པ་ན་མུན་ཕ་འགགས་པའི་ཕྱིར།: ཁ་ཅིག: །རྡུལ་ཕྲ་རབ་གཉིསཾ་ཕྲད་པ་སྲིད་པཅྲ་ 
ཐལ།ྲ་གངཕད་པའི་ཕིར།འདོདན།དེགཉིས་བདགཉིད་ཐམས་ཅེདཀིས་ཐམས་ 


_ ~64.~- 


, དྡ་གདབྲང་བས། འདོད་པ་གངཞླི།་ ཅུ་བག་ོནསས་ཞད་ཡིན་པཞི་ 


_ ཕྱིར འདོད་ན། དེ་གཉིས་གཅིག་ཡིན་ཕར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱོན་ སེད་དེ། 


_ དེ་གཉིས་རེག་པ་ལ་དེ་གཉིས་ཕད་པར་བཤད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་གཉིས་འདབ་ 


_ བབྱར་དུ་ཡོོད་པ་ལ་དེ་གཉིས་ཕད་པན་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་བར་སྟོངས་ _ 


_ མེད་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་གཉིས་ཐོ་དེ་རེག་པར་ཐལ།: དི་གཉིས་འདབ་འྱར་དུ་ནི་ཡོད། 
- དེ་གཉིས་ལ་བར་སྟོངས་ནི་མེད་པའི་ཕྱིར།/འདོད་ན།* བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ . 


. * ”ཛམས་ །ཅད་དུ་རེག་ཤ ཕར་ཐལ།: 'འདོད་ང པའི་ ཕྱིར། །གཝ་ ཏེ ་བར་སྟོངས་མེད་པའི་རྡུལ་ཕྲ་ .- ` ° 

རབ ་གཉིས་ མེད་པར་ཐལ། འདབ་ འབྱར་དུ་ཡོད་ ༥པའི་ རྡུལ་ ཕྲ་རབ་རྣམས་ བར་སྟོངསཿ ་ 

_ . དང་ཐཅས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ - 
ཕྱིར། :གྒཞན་ཡང། བུམ་པས ་ཆུ་སྐྱོར་བའི་ དོན་བྱེད་ སི་ ་ཧུ་སཾ་ ་པར་ཐལ།: ' བུམ་ ་པའི་ ` ་ད་ 


| རྡུལ་ཕྲ་དབ་རྣམས་བར་སྟོངས་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།་ ་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ།་ །--སྡུད་ 
` .བྱེད་ཀྱི་ཆླུང་གིས་མི ་འབོ་བར་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: 'དཔེར་ན་མཆྫལ་ གྱི་སྟེང་དུ་ཡང་ཆུའི་ 


- ཕུང་བོ་ཅུང་ཟད་གནས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕན་ཚུན་སྤངས་འགལ་ལ་མཚན་ 


ཉིད། དབྱེ་བ།: ་འགལ་བའི་རྣམ་གཞག་ཝ་དཔྱད་པ་གསུམ།: དང་པོ་ནི།” རྣམ་བཅད་ 
| ཡོངས 'གཅོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མི་མཐུན་ ་པར་གན་ས་ ་པ་དེ།་ “ཕན་ཚུན་སྨངས་འགལ་ ་གྱི་མཚན་ 


། ཉིད།:གཉིས་པ་ལ་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་ལྟ་བུ་དངོས་འགལ་དང་།. ་རྟག་པ་དང་བྱས་ 
_ ཐལྟ་བུ་བརྒྱད་འགལ་གཉིས་ཡོད་དོ། རྟག་མི་རྟག་དངོས་འགལ་ཡིན་ཏེ།. 'སྒྲ་མི་རྟག་ _ ་ 


` པརྡ་ཡོངས་གཅོད་ལ་གུབ་ན་སྒྲ་རག་པ་རྣམ་བཅད་ལ་ཁེགས། 'སྨྲརག་པ་རྣམ་བཅད་ 


། ལ་ཁེགས་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ཡོངས་གཅོད་ལྭ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར།- 'གསུམ་པ་ནི།་ བགཅིག་- ྦ 
གི་མཚན་ཉིད ཞུགས་ ་སད་ཅིག་ཤོས་ ཀྱི མཚན་ཉིད་མ་ ཞུགས། ཅིག་ཤོས་ ཀྱི་མཚན་ - 


„ ཉིད་ཞུགས་མར་གཅིགགི་མཚན་ཉིད་མ་ཞུགས་བནི། ཕ་ཚན་སྤངས་ཞགལ་ཡིན་ ། 


་ 


` ་; ཿ དཔེར་ན པའམཚནཉི ཉིད་ཞུགས་ སརམི་ཏག་ པའ མཆནཉིད་མ་ཞུགས། སི ཁད 
-_ རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་ཞུགས་སར་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་མ་ཞུགས་པས།:- རྟག་མི་རྟག་ _ 
-,' - ཕན་ཚུན་སྤངས་འགལ་ཡིན་པ་བཞེན་ནོ། དེ་ཡང་དགག་བྱ་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ ` 
- ` བཀག་པའི་སྒོ་ནས་རྟག་མི་རྟག་འགལ་བར་ཏེས་དགོས་ཏེ། སྨྲའི་སྟེང་དུ་རྟག་པ་དིགས་ 
.. ` - བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མ་ཁེགས་ན་སྒྲ་རྟག་པ་མི་ཁེགས་ཤིང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་མི་ནུས་ 
-' 1: ་པའི་ཕྱིར། ་དེས་ན་འགལ་བ་གཉིས་ཀ་ཡང་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པྲ་ལས་འགལ་བར་་ ྦ 
དད ་ ངེས་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། .གལ་ཏེ་ཚྭ་གྲང་ཕན་ཚུན་སྤངས་འགལ་ཡིན་པར་ཐལ།: དེཿ `, 
་ གཉིས་རྣམ་བཅད་དང་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མི་མཐུན་པར་གནས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ - „ . ° 
° ° ཏེ། གཞི་དྲེ་ཚ་རེག་ཡིན་ཐར་ཡོངས་གཅོད་ལ་གྲུབ་ན། དེ་གྲང་རེག་མ་ཡིན་པར་རྣམ་ 
,ཿ ˆ བཅད་ལ་གྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར།- འདོད་ན།: ་མི་སྟོབས་ ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་ནོན་པ་དེ། | 
དེ་འྭདའི་ཤར་གྱི་གཞིར་གང་རེག་སྟོབས་ཆེན་རྒྱུན་ཚགས་པ་མེད་པར་སྒྲབ་མའི་ཕན” ཊོ ` ¦ 
`. ཚུན་སྦངས་ ་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་འགལ ་དམིགས་ ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐྲལ།_ དེ་ ;; | 
། 0 . _ དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པ་གང་ཞིག: །སེ་སབསཆེནཔོ་ - . 
ྭ 1. དངྲ་གང་རེག་སྟོབས་ཆེན་པོ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྤངས་འགལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། :འོ་ | ¦ 
། | ` ། ན་མེ་མེད་པ་དེ། ་ ་མེ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་མཚན་མོའྱ་རྒྱམཚོ་དུ་མེད་དུ་སྒྲབ་ ` ྦ 
ལོ པའི་ཁྱབ་ 'བྱེད་མ དམིགས་པ པའི་ རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ།: དེདེ་ སྒྲུབ་ཊ ཀྱི་འབྲེཝ་ | 
| ་ ཟླ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གང་ཞེག་ །མེ་དུ་བའི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ྭ་ 
དད ་ ཁྱབ་གསལ་ཁས།་ དེས་ནྭ་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་དང་ཕན་ཚུན་སྤངས་འགལ་གྱི་ ` 1 
_,,  རྣམ་གཞག་རྟོགས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ལྟ་བ་བཀར་བཏགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའེ་ - 
- ྐོགས་གཞ་བ་པའི་དགཉགསཀས་ྲོུའ་་མགག་བོ་ཆས་དང་ 


¿,- པའ ཉག བ: ཏྭ སུ ནག ་གིས། སྦོ་འདོགས་ལ་གྲནོད་ ཚུལ་དཛྭ་། ༩ འགས་ ལ་ཝ རླ | ། ། 


` 266༤ - ` 


སྐབསསུ་གངཐག་གི་བདགམེད་མཛོན་རུམ་དུ་རོགསཔའི་ཤས་རབ་ཀྱིས་གང་ ། ། ྐ 


, ཟག་གི་བདག་འཛིན་ལ་གནོད་ཚུལ་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པ་འགལ་བའི་རྣམ་གཞག་་ ་ ` 
ཁ, རྟོགས་པ་ལ་རག་ལས་པས་འགལ་བ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ལ་མཁས་པར་བྱ་བའི་ ཏ 


.  ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ༈ རྟགས་ཡང་དག་གི་གྲངས་ངེས་ལ་དོགས་པ་གཅོད་པ་ནི། _ ་ 


་རྟགས་ཡང་དག་ཁ་འབྲས་རང་མ ་དམིགས་ ་པའི་ རྟགས་ ་ཡང་དག་གསུམ་ དྲུ་གྲངས་ཊ ངེས་ | 


ྦ . བ་མི་འཐད་དེ། སྒྲབ་རྟགས་ཡང་དག་ལ་འབྲས་རང་གི་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་སུ་ ་ 


འབྱེད་ན། དགག་རྟགས་ཡང་དག་ལ་ཡང་འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པ་དང་།: ་འགལ་ཟླ་ ; 


་ དམིགས ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ གཉིས་ ་མུ་ཕྱེ་བས 'རྟགས ་ཡང་དག ལ།ཿ ་བཞིར་གངས་ངེས་ ་ 
་ པར་འགྱུར་ལ། - - འབྲེལ་ཟླ་མ ་དམིགས་ང ་པ་ དང་འགལ་ ་དམིགས་ ཀྱི་རྟགས་ ཡང་དག་ `  ་ 
_  གཉིས་པོ་དགག་རྟགས་ཡང་དག་ཅེས་གཅིག་ཏུ་སྡུད་ན། འབྲས་རང་གི་རྟགས་གཉིས་ - 
ཕོ་ཡང་༔ སྒྲུབ་ རྟགས་ ཞེས ་གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་ ་ནས་རྟགས་ ཡང་དག་ ལ ་གཉིས་ སུ ་གྲངས་་ ` 


ངེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། དགག་རྟགས་ཡང་ 


དག་གི་དངོས་ཀྱི་སྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་སུ་གཟུང་བྱ་མེད་དགག་ཡིན་ལ། . མེད་དགག་ལ་ ` 
- དབྱེ་བ་མེད་པས། - རྟགས་ཀྱི་གྲངས་ངེས་བྱེད་པའི་ཚེ་དགག་རྟགས་ཡང་དག་ལ་ - 
ཿ གཉིས་སུ་མ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། མེད་དགག་གི་ངོ་བོ་ལ་དབྱེ་བ་.. . - 
. མེད་དུ་ཆུག་ཀྱང་།: དགག་གཞིའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་བྱར་རུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག ། - ` 
སྒྲབ་རྟགས་ཡང་དག་ལ་དེ་བྱུང་འབྲེལ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། བདག་གཅིག་འབྲེལ་ལ་ 


_  བརྟེན་པ་གཉིས་ཡོད་ལ། དགག་རྟགས་ཡང་དག་ལ་དེ་ལྟར་ཡོད་པ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། མི་ 


འཐད་དེ། ` དགག་རྟགས་ཡང་དག་ལ་ཡང་དེ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ` མེ་མེད་ཀྱི་ 


རྟགས་ཀྱིས་མཚན་མོའི་རྒྱ་མཚོ་དུ་མེད་དུ་སྒྲུབ་བའི་རྟགས་ཡང་དག་དེ་དེ་བྱུང་འབྲེལ་ དད ་ 


; ཝགྟེན་བཞིཆིཊཏེ། ་ུ་ི་ཏག་ ཅོ ལ་བད་ལ་དྲུ་་ཞས་ཨུ་ངས་ 


་ (5 -; 


_ བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ལ་བཉེན་ནས་འགུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ།: ནཛ་ཡུགས་ནི།:'རྟགས་ 


_ ཡང་དག་ལ་སྨྲབ་རྟགས་ཡང་དག་དང་དགག་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་སུ་ངེས་པ་ཡིན་ 
ཏེ།: གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱུར་ཝ་དགག་པ་དང་སྒྲུབ་པ་གཉིས་སུ་ངེས་ལ།: 'ཞགག་པ་དངོསཿ ་་ 


སུ་ སྒྲུབ ་བའི་ རྟགས་ཡ ཡང་དག་ ་དེ་ དགག་རྟགས་དང་། སྒྲུབ ་དངོས་ ་སུ་ སྒྲུབ་ ་པེ་ཌྟ རྟགས་ 
ཁུ ཡང་དག དེཿ སྒྲུབ་རྟགས། ་ཡིན་ པའི ་ཕྱིར། :སྒྲུབ་ཿ རྟགས་ཡཇ་དག་ལ ་རང་གི ་དངོས་གྱི༔ 
། བསྒྲུབ་ [བྱའེ་ཆོས་སུ་གཟུང་ལེ ་ཐ་དེ་ལ་དེ་ བྱུང་དུ་འབྲེལ་བ་དང་།: ཿབདྭག་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་ 


'་ .. བ་གཉིས་ཡོཿ ཡོད་པས། : རྟགས་ཡང་དྲག་ཁ་འབྲས་ར་མ་དམིགས་ ་པཞི་རྟགས་ཨང་དྭག་ ' 
གསུམ་དུ་ངེས་ཐ་ཡིན་ནོ། ་ཆོ་ན་རྟགས་ཡང་དག་གི་གྲངས་རེས་བྱེད་བའི་ཚེ་སྒྲུབ་  » ྦ 
. རྟགས་ཡང་དག་ཝ་འབྲས་རང་གི་རྟགས་གཉེས་སུ་ཕྱེ་བ་ལ་དགོས་བཅི་ཡོད་ཅེ་ན།/དགོས་- - 


_ - , བ་ཡོད་དེ། རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན། རུང་གི་བསྒྲབ་བའི་ཆོས་སུ་གཟུང་བྱ་ལ་དེ་བྱུཏ་ .-, 


ཿ དུ་འབྲེལ་བ་དཛ་། བདག་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་བ་གར་རུང་གི་སྒོ་ནས་རང་གི་བསྒྲབ་བྱའི་ . 


། ( ཆོས་སུ་གཟུད་བྱ་དེ་ལ་མི་ འཁྱུལ་བ་གཅིག་ དགོས ་ཞེས་རྟོགས་ པའི་དགོས་པ་ཡོད་ ཿ 


ྣ བའི་ 'ཕྱིར* དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ པོ ་ཡང་ཆོས་ །ཅན།: །༨དགོས་ པ་ཡོད་དེ།་ །ཿལྡན' 'འདུའི་འབྲེལ་བ་ 
ྐ ལ་ "བརྟེན་ ཕའི་ཌཱ རྟགས ་རྣམས་ རྟགསཾ་ཡང་དག་མ་ ཿཡིན་ པར་རྟོགས་ བའིཿ ༣དགོས ་ས་ཡོད་ ་ 


ྒ ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡོད་པ་གང་མེ་མི་རུང་བའམ།: རང་བདག་རྣམ་དབྱེར་མེད་ཅན་གང་། ༈ ་ 


དེ་ནི་དེ་དང་འཁུཝ་མི་འགྱུར།- །ཞེས་བྱའི་དོན་དུ་འདི་རབ་ཁྱེ། །ལྡན་པ་ཅན་སོགས་ 


.„ གང་དག་ལ།:་ ཤདེ་ཞྲདའི་འབྲེལ་བ་ཡོད་མིན་པ། །དེ་དག་འཁུལ་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར།ླ། | 
- ° གཏིན་ཚིགས་མིན་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན། ་ཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིར།ཿ གསུམ་པམདོ་ ` 


ལས་ ཿགསུངས་° པའི་ དགོས་ ་བ་ནི། ་ཏའམ་ ་ང་འྲད་བའི་ ་གང་ཟག་ ་གིས་ ་གང་ཟག་གི་ ་ཚོད་ 
བཟུང་བར་ ཿབྱའི།་ ་ཞེས་ སོགས་ ཀྱིས་ ་སྣང་ རུང མ དམིགས་པ ་པའེ་ཌྟ རྟགས་ ་ཡང་དག་ བསྟན: ཁ. 


ྦ :བ་ཆོས་ཅན།་ དགོས་ཐ་ཡོད་དེ། བདགཅག་གི་སྟོནཔ་ཉམ་མད་ུ་་པ ༦ 


ˆ; ~་66 ~ ˆ, 


སྐོན ་ཀུན་ ཟད་དང་ཡོན་ཏན་ ཏན་ ཀུན ལྡན དུ་དམ་ བཅའ་བ་ལ་ ཆོས་ མཐུན་ གྱི་རོལ ་བ་ ་མེད་ ;:` 
པར་རྟོགས་ ་པའི་ དགོས་པ་ ཡོད་པ བའི་ཕྱིར། : *ནི་ ལྟར་ཏོགས་པ་ ་པ་ཆོས་ཅན། “དགོས་ པ་ 


°] ; ཡོད་དེ།  བདག་ཅག་གིསྟོན་པ་དེཉིད་རྲལ་བ་དོན་གཉེར་རྣམས་ཀྱི་མགོན་སྐྱབས་- 
, ` དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པར་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་བའི་ཕྱིན།-“ དེ་ལྟར་རྟོགས་པ: ` 
- ཡང་ཆོས་ཅན།; “དགོས་པ་ཡོད་དེ། : གྲོཁ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བྲ་རྣམས་བདག་ཅག་གིཿ ། 


༈ ༼ྟོན་པ་ཁ་སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་སྒོནས་དེའི་བསྟན་པ་ལ་ཐོས་བསམ་སོགས་ཀྱིས་འཇུག་ 


བའ་དགོསཔ་ཡོདཔའི་ཕིརཏེ།དེ་ལྟརཡད་བསྟོད་པ་བྱར་ལ་བྱས་པ་ལས། གཏིང་ 


་མཐའ་ མེད་པཿ པའི་འཁོར་བ་ ནི། ་ཞེས་སོགས་གོང་ དུ་ དྲངས་ པ་རྣམས་ 'འདིར་དྲང་ངོ།* 
གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ལ། མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པའི་ཉགས་ཡང་དགུ་བཤད་བ་དང་། 
སྣརཆུ་མདམགསཔའི་རྟགས་ཡངདག་བཤད་པ་སཉེསཡོདཔའ་དང་པ་འཇ།་ ; 
- བ་ནི།. ངག་དོན།་ ˆཤ་ཟ་དེ ་རང་བསྐལ་དོན་དུ་སོང་ བའེ་གང་ཟག་ ་གི་ཚད་མས་ ་མ་ ` 


/ དམིགས་པ ་པ་ཆོས་ཅན། . “མདུན་ ་གྱི་གཞི་ འདིར་ཤ་ཟ་དེ་ལ་དེ་བསལ ་དོན་དུ་ སོང་ བའི་ 


; གང་ཟག 'གིས་ ཡོད་ངེས་ ་ཀྱི་བཅད་ཤེས་དོན་ མཐུན་འཇལ་ བྱེད་ དུ་མི་ ་འཛུག་པར་ སྒྲབ . 
བའི་མི་ ་སྣང་བ་མ་དམིགས་ པའི་ རྟགས་ཡང་དག་ ་ཡིན་ཏེ།་ དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་མ་དམིགས་ པའེ . 
ཚུལ ཿགསུམ་ ་གང་ ཞིག་། །མདུན་གྱི་གཞི་འདེར་ཤ་ཟ་ 'བསྐཝ་ དོན་ ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ .གཉིས་: . 

པ་ལ་ 'མཚན་ཉིད་ དབྱེ་བ། ་བ། "རྩོད་ སྤང་ གསུམ་ ཡོད་ ་པའི་ 'དང་ པོ་འཆད་པ ་པ། ་ནི། -གཏན་ ་ 
ཚི་གས་བྱེ་བྲག་ལ་ལྟོས་ནས། ° “རྐང་པ ་གཉིས་ཏེ།་ བུམ་པ་ སྣང་རུང་ཚད་ ་མས་མ་་ 

| དམིགས་ཿ བ་ཆོས་ཅན། བུམ་པ་ ཚད་ མསཿ མ་དམིགས་ པའི་ས་ ཕྱོགས་ སུ་བུམ་པ་མེད་: . 

. པར་སྒྲུབ་ པའི་སྣང་རུང་མ་ དམིགས་ བའི་རྟགས། ཡང་དག་ ཡཡིན་ཏེ།་ དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་མ་ ་དམིགས་ | ( 

བའི་ ཚུལ ་གསུམ ་གང་ཞིག་་ །བུམ་པ་ ་ཚད་ཿ མས་ 'མ་དམིགས་ པའི་ས་ ཕྱོགས སུ་བུམ། 

བཾ བསྐལ དཿ ་མ་ ཡིན་བ པའི་ ཡྱི “གཉིས་ ་བ་འཆད་ ཞི། འགྱལ་ དང་འ འབས་བུ ་དག་ | 


. ÷$ ༡༨69 „. 


། གྲུབ ་དང་།་ རྐང་པ ་བཞི ་ལ་སྣང་རུང་མ་དམིགས ་པའི་རྟགས་ ཡང་དག་ཆོས་ ་ཅན། ཁྱོད: 


„ ་ ལ་སྦྱོར་བ་འགོད་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་དེ། ° ཁྱོད་ལ་དེའི་སྒོ་ནས་ 
དབྱེ་ན། -དངོས་བསྟན་གྱི་རང་བཞིན་འགཝ་དམིགས།° ཞགལ་འབྲས་དམིགས་པའི་ -“ 


_ རྟགས་ཡང་དག་སྟེ་འགལ་ཟླ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་དང་། ་རང་བཞིན་ 


` ། མ་དམིགས་པ་དང་། རྒྱ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་སྟེ་འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་ 
| པའི རྟགས་ ཡང་ དག་ གཉིས ་རྣམས་སུ་ ཡོད་ པའི་ 'ཕྱིར། སྦྱིར་མ་ དམིགས་ པའི་ རྟགས་ 
( / ཡང་ 'དག་ ལ་བཅུར་གྲངས་ངེས 'ཏེ།- ཤུགས་བསྟན་ རྒྱ་ འགལ་དམིགས།- .རྒྱུ་དང་ - 


. འགལ་བའི་ཿ ་འབྲས་བུ་ དམིགས་ ་བ།. འབྲས་བུ་འགལ ་དམིགས། ཁྱབ་ བྱེད་° འགལ་ 


` དམིགས། ཁྱཐ་ བྱེད་མ ་དམིགས་ཿ བ། དངོས་ འབྲས་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ ཡང་དག་ ྒ 


སྟེ་དྲུག །དངོས་བསྟན་བཞི་སྟེ་བཅུར་གྲངས་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།  རྣམ་ངེས་ལས།: དེ 


དད ་ ལྟར་ན་མི་དམིགས་པ་འདི་ནི་སྦྱོར་བའི་བྱེ་བྲག་གིས་རྣམ་པ་བཅུ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ . 
.་ ` གསུངས་ཤིང་།: ཁིཀ་ཆེན་ལས། དེ་ལས་གཞན་དུ་འདོད་པ་དག་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ 


` དགོངས་པར་མི་སེམས་སོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།་ 'འདིར་རྩ་བས་དངོས་སུ་དབྱེ་ 
ཀ བ་བཞི་བསྟན་པ་ཆོས་ཅན།་ དགོས་པ་ཡོད་དེ། འགལ་ཟླ་བསྒྲུབས་ནས་འགོག་པ་ལ་ 
དངོས་ སུ་གནོད་ པའི་འ འགལ་ ཟླ་དང་། དངོས་ སུ་མི་ ་གནོད་ ཀྱང་བརྒྱུད་ ནས ་དངོས་ ་སུ་ 


__ གནད་བྱེད་བསྒྲབསཔའི་སྒོནས་འགོག་པའི་གཙོ་བོ་འགལ་དམིགས་གཉིས་པོ་འདིར་ 
__ ཤེས་པའི་ཆེད་དང་འབྲེལ་ཡུལ་བཀག་ནས་འགོག་པ་ལ་དོན་གཞན་དང་། དོན་གཞན་ ་ 
 -- མ་ཡིན་པ་དགག་པ་གཉིས་ ་སུ་ངེས་ ལ། ་ འདིའི་གཙོ་བོ་ཡང་གཉིས་པོ་འདེར་འདུས་། / 
`. པར་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་དང་པོ་གྲུབ་སྟེ།: མེས་གྲང་རེག་ལ་ ་ 


དངོས་སུ་གནོད་ཅིང་། `  དུ་བའི་རྟགས་ཀྱིས་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་གྲང་རེག་ལ་དངོས་སུ་ ་ | 
གནོད་ེི་མ་བབསལ་ྒོ་ནས་ཐང་རགཔགནོདཔརབྱརབའི་ིར་ར། - 


~70~ 


རྟགས་ ཕྱི་མ མ་ གྲུབ བ་སྟེ། ད དགག་ ཀའ ཆོས་ཿ ་དང་ ཁྱབ་ མཉམ་ མ་པའི་ཛ་བ་དང་། དེའི་རྒ རྒྱུ 


.རྣམས་ ་དགག་ [བྱའེ་ ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་༥ 'ཡུལ་ གྱི་གཙོ་ བོ་ཡིན་ བའི་ ཕྱིན།་ ` རང་འགྲེལ ་དུ། . 


དགག་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་ཁ་བསྐང་བ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ།:རང་བཞིན་ ་ 


་ འགལ་དམིགས་ཀྱིས་ཁྱབ་བྱེད་འགལ་དམིགས་འཕངས་པའི་ཚུལ་དང་། རང་བཞིན: ། 
མ ་དམིགས ་པས་ཁྱབ་ བྱེད་མ ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག ` །རྒྱུ་མ ་དམིགས་ང ་པའི་ ` 
རྟགས་ ཡང་དག ་གིས་ རྒྱུ་འགལ་། དམིགས ་དང་། རྒྱུ་དང་འགལ་ བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་  - 

བའི་ རྟགས་ཡང་དག ་གཉིས་འཕངས་ ཚུལ་ ་མཚོན་ང པའི་དགོས་པ་ཡོད་ ་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། 

 འགྲེལ་བཤད་ཤཱཀྱ་ལས། དེ་ལྟར་ན་མི་དམིགས་པ་འདི་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ནི་ར་བའི་རབ་ ཏུ་ དབྱེ་བས་རྣམ་པ་བཞི་ཡིན་ཀྱང་། -བར་སྐབས་ཊཱི ཀྱི་སྦྱོར་བའི་རབ ཀུ ། | 
 . དབྱེ་བས ་རྣམ་པ ་བརྒྱད་དུ་གྱུར་ཏེ། ་འདི་ ལྟར་རང་བཞིན་ འགལ་བ ་དམིགས་ པའི་རབ་ ། 
 ; ཏུ་དབྱེ་བས་ནི། ཁྱབ པར་བྱེད་པ ་འགལ་བ་དམིགས་པ་ཡིན་ པར་བཤད་དོ།་ རང་བཞིན་ ་ 
| མི་དམིགས ་པས་ནི་ ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་མི་དམིགས་པའོ། ` རྒྱུ་མི་དམིགས་པས་ནི་ རྒྱུ ] 


། དང་ འགལ་ བ་ "དམིགས ་པ་དང་། རྒྱུ དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་ ་དམིགས་ ་པའོ། ་འགལ་ 


. བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ་ནི་རྣམ་པ་གཅིག་ ་སྟེ།. དི་ལྟར་ན་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡིན་ནོ། :ཌེ ཞེས་ ` 
' གསུངས་པའི་ཕྱིར།  སྔོན་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ལ། : དགག་རྟགས་ཉི་ཤུ་ ` 
- དང་། (ཁ་ཆེ་ཛྷཱན་ཤྲཱིའོ།) བཅུ་དྲུག་དང་། (གཙང་ནག་པའོ།) བཅུ་གཉིས་(རིགས་` ` 
_  གཏེར་པའོ།)སོགས་འདོད་པའི་ ལུགས་མང་དུ་ བྱུང་ཡང་། རྣམ་ངེས། རིགས་ཐིགས།  ་ / 
. འགྲེལ་བཤད་གསུམ་དུ་བཅུ་གཅིག་ལས་མ་བཤད་ཅིང་། བཅུ་གཅིག་པ་ནི། སྒྲ་ཆོས་ ་ 


ཅན། རྟག་པས་སྟོང་སྟེ། བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཕན་ཚུན་སྦངས་ 


 འགལ་ལ་བཉེན་པའི་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་གོ།. དགག་རྟགས་ཀྱི་དབྱེ་ _ 


བ་འདད་བཤད་པ་དང་།  འོག་ནས་བཤད་པྲ་ནམསྨ་ཐོསབྱི་སོནམེད་ནེ། སྟོན་ 


'; ༡ ཤོང .„  ་ 


ཚུཝ་དང་དགོས་པ་ལ་མི་འད་བའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱར། སྟོན་ཚུལ་མ་མི་འདྲ་བའི་ 
ཁྱདཔརཡདདེ།འདར་མདོར་བསྟནཔའི་དབང་དུབས་ལ།འག་ཏུ་རྱས་བཤདཀྱ་ 
དབང་དུ་བས་པའི་ཕྱིར། དགོས་པ་ཁ་མི་འྲང་བཞི་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། འདིར་ནི་རྟགས་ 


_ ཧྱི་མཚན་གཞིའི་དབེབ་རོགས་པ་དང་། ཁོག་ནས་མཚན་གཞི་ལ་མཚན་ཉིད་ངེས་ ་ 
| ཟྱེད་སོགས་ཏོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕིར། ཉིད། མེད་ན་མི་འབྱུང་ངེས་ཕྱིར་ 


རྭོ། ཞེས་པར་རྟགས་ཡང་དག་ལ་འབྲས་རང་མ་ ་དམིགས ་བའི་རྟགས་ཡང་དག་གསུམ་: 
` ཁ་དར་གངས་ །ཏེས་ པར་བསྟན་ པ་ལ། །ཁོ་ན་རེ། ་དེ་ མི ་འཐད་ པར་ཐལ། “རྒྱུ ལས 


འས་ུ་གོ་བསྟ་ཏགས་ཡངདག་ཏུ་འབདཅིང། ་གསུམ་པོ་གང་ཡང་མིན་ལ། རྫས ` ` . 


. ཐ་དད་དུས་མཉམ་བུ་རམ་གྱི་རོའི་རྟགས་ཀྱིས་ཁ་ནང་བུ་རམ་གོང་བུའི་སྟེང་དུ་བུད་ 

་གཟུགས་དཔོག་པའི་གཏན་ཚིགས་དང་།ˆརྡ་ས་ཐ་དད་རུས་མི་མཉམ་པ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ ` ` ; 

_ - . མིན་པའི་ཕྱོགས་ལ་བརྟེན་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་དང་། རྒྱུ་འབྲས་ལ་འབྲས་བུ་_ ' 
_ རྟགས་སུ་བཀོད་པ་དང་། རྒྱུ་བཀོད་པ་གཉིས་དང་། འབྲས་བུའི་སྤྱིས་རྒྱུའི་སྤྱི་དཔོག་ 
པའི་རྟགས་ཡང་དག་དང་། རྒྱའི་ཁྱད་པར་དཔོག་པའི་རྟགས་ཡད་དག་དང་། འབྲས་ 


° - ` ཐུའི་ཁྱད་པར་གྱིས་རྒྱུའི་སྤ་དབོག་ཐའི་རགས་ཡང་དག་རྣམས་སྔར་བཤད་པའི་རྟགས་ 


ཡང་དག་གསུམ་ པོ་དེར་མ་འདུས་ པའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ན། *རྒྱུ་ ལས་ ་འབྲས་བུ་དཔོག་ པའི་ ་ 


། ། རྟགས་ཡད་དག་ནི་མི་སྲིད་དེ།: རྒྱུ་ནི་འཁྲུལ་ཕ་སྲིད་པའི་ཕྱིར།: །དེ་ཕྱིར་འབྲས་རྣམས་  : 


-. . གཉིས་སུ་འཇུག:། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར།- ;བུ་རོ་དཾ་ལྟ་བཞི་ 


._ རྟགས་ཝས་ཁ ་ནང་བུར་རྡོག: ་ལ་བུར་གཟུགས་ ་ད་ལྟར་བ་ ཡོད་ ་པར་རྟོགས་ ་བའི་རྗེ་ས་* ། ;, 


. དབག་སྐྱེས་ཀྱང་།- དེ་དེ་སྨྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་ཏེ།་ རྗེས་དཔག་དེ་ནི་སྔ་ཕྱིའི་ 


_ ཉགས་ལ་བཏྟེན་ཐ་སྟ།རྒྱུའིཆས་རྡེས་སུ་དཔོག་པའི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་ལ་བརྟེར་ 


| པའི་ ར་ཏེ ཉ་ག ཚོགས་ པ་གཅིག "ར། ་རག་ ལུས་ བ། བ། ཞེས་སོ སོོགས་ ཉ་རིགས་ ཏ | `: 
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ཁཏ བས་གྲུབམའི་ཕྱིར། ༈ རྫསབདད་དུསམི་མཉམ་པ་ྒ་བྲསམཡིན་པའི་ཕྱོགས་ལ། 


 བརྟེན་པ་རྣམས་ནི་རྟགས་ཡད་དག་མིན་ཏེ།:  དེ་ལྟར་དུ།: ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་. 


མཐོང་བ། །ཙ་མ་གྱིས་འཁྲུལ་བ 'མེད་ པ་ ་མིན། ཞེས་ པའེ ་གཞུང་འོག་ མས་བསྟན་ ་བའི་ ། 
. ཕྱིར། འབྲས་བའི་སྨྱསརྒྱུའི་སྤྱི་དཔོག་པ་འབྲས་རགས་ཡང་དག་ཏུ་རིགས་ཏེ། བསྟན་ 


`; ཟིན་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུའི་སྤྱིས་ ་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་དཔོག་པ་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མི་རིགས་ ཿ : 


`, ཏེ། *དུ་བའི་རྟགས་ཀྱིས་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་མེའི་ཁྱད་པར་རྩའི་མེ་སོགས་དཔོག་པ་རྟགས་ | 
་ ཡང་དག་ཏུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ། །ཙམ་་ 


ˆ ་ . གྱིས་འབྲས་ སྤྱི སྤི་མཐོང་བ་ ལས། །ཞེས་སོགས་ ་ཀྱི་རིགས་པས་གླུབ་པའི་ ཕྱིར། འབྲས་.. - 


བུའི་ཁྱད་པར་གྱིས་རྒྱུའི་སྤྱི་དཔོག་པ་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་འཐད་དེ། དེ་ལྟར་དུ་་ 


.. ` འོག་ནས་འཆད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ངག་སྨྲ་བའི་རྟགས་ཀྱིས་ལྷས་བྱིན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སེམས་, 


ཡོད་ པར་དཔོག་ ་པ་དང་།. -དབད་ ཕོ་གཟུགས་ཅན་ ་ཡོད་པར་དཔོག་པ་རྟགས་ཡང' ་དག་ 


| ཏུ་འོག་ནས་འཆད་པའི་ཕྱིར། རྒྱ་མ་ཚོགས་པས་འབྲས་བུ་དཔོག་པར་མ་ཟད། འབྲས་ ། 


། བུ་འབྱུང་རུང་དཔོག་པའང་རྟགས་ ཡང་དག་ཏུ་མི ་རུང་སྟེ། དེ་ལྟར་དུ།. རྒྱ་མ་ཚོགས་: ་ 
“ པའི 'འབྲས་བུ་ནི།་ ་ཞེས་སོཿ སོགས་གསུངས་ ”པའི་ ཕྱིར།- རྒྱུ་ཚོགས) ཁས་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་. 
- ཆོས་སུ་གཔའིགཞིརཁྲསབུའབངརུངདཔག་པ རང་བཞིན་གྱིས པ་དག ་ 
| ཡིན་ཏེ། -དེ་ལྟར་དུ། རྒྱ་ཚོགས་པ་ལས་ འབྲས་སྐྱེ་བར། །ཞེས་སོཿ ་སོགས་ ཀྱི་རིགས་ང ་པས། . 
གྲུབ་པའི་ཕྱིར།: .རྒྱ་ཚོགས་ པས་ནས་ཀྱི མུ་གུ་ སྐྱེད་ངེས་ ་དཔོག་པ་རགས་ ཡད་དག་ཏུ་ 


མི ་རིགས་ཏེ། ` དེ་ལྟར་དུ།. .ཚོགས་ང པའི་འབྲས་བུ་ ནུས་བ་ ་རྣམས།_- ཞེས་ ་སོགས་ ། ཏ ཿ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར དེས་ན། རྣམ་གསུམ་ཉིད་ཅེས་པའི་ཏེས་བཟུང་འཐད་དེ། སུན་ ` ་ 


 འབྱིན་དེ་ནམས་ལྟར་སྣང་འབའ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དེས་ན།: ་ནས་ས་ཆུ་ཡུད་དྲོད་ 
གཞེཁ་ཚོགསཐལི་ཞིངདེ།  དེ་འི་དིདདུསཀྱི་ཞིང་ཤརམ་དང་འྲབས་ནས་ 
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ྒུགའངཆུུ་སུ་འ་ར་འཞིནགྱ་ཉགསཡང་དགཡིནཞས་སྟོན་པལ རྒ རྱུ་ 
. ཚོགས་པ་ལས་འབྲས་སྐྱེ་བར།. ་རྐང་པ་བཞི་གསུངས་ཏེ།་ ་འདིའི་སྔ་འགྲེལ་དུ། ། རྒྱུ 
ཚོགས་པ་ལས་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བར་རྗེས་སུ་དཔོག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཇི་ལྟར་གཏན་ ` ` ་ 
ཚིགས་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འདུ་ཞེ་ན། ` ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ངག་དོན་དྲེལ་ན། 
ནས་ས་ཆུ་ལུད་དྲོད་གཤེར་ཚོགས་པ་ཚང་བའི་ཞིང་ཆོས་ ཅན།་ ་དེ་འདྲའི་དཔྱིད་དུས་ ་ 
( ཀྱི་ཞིང་ཤར་མ་རང་འབྲས་ནས་མྱུག་འབྱུང་རུང་དུ་སྒྲབ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་: དད ་ 


དག་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་རྟགས་ཡང་དྭག་ཡིན་པ་གང་ཞིག་ །ཁྱོད་རང་འབྲས་ 


 ནས་ཕྱུག་འབྱུང་རུང་ལ་བདག་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཞིང་ ` 
་ དེ་ ་རང་འབྲས་ནས་མྱུག་ སྐྱེད་ངེས་ སུ་སྒྲུབ་ ་པའི་ རྟགས་ ་ཡིན་ཇ པར་ཐལ། དེ་རང་འབྲས་ དད ་ 
ནས་མྱུག་སྐྱེད་རུང་དུ་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཁུབ་ཅེས་ _ - ' 
སྙོན་ པ་ལ། , “ཚོགས་ པའི་ ་འབྲས་བུ་ ནུས་ང པ་ རྣམས། ` -ཞེས་སོཿ སོགས་ རྐང་པ་ ་བཞི་ | 
གསུངས་ཏེ། འདིའི་མ་ མཚམས་ སྦྱར་ དྲུ། ཡང་ཅིའི་ ་ཕྱིར་ཚོགས་ པ་ལས་ འབྲས་བུ་ ཁོ་ན་ །ད 
རྡེས་སུ་དཔོག་པར་མི་བྱེད་ཅེ་ན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ངག་དོན་དྲིལ་ན།“དེ་ 
ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཨང་དག་མིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྱབ་ ` 
.- པ་འཁྲུལ་ ་བའི་ ཕྱིར་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱང་ཡིན། ° རང་འབྲས་ནས་མྱུག་ ༈གཏན་ནས་མི སྐྱེད་ , 
ྒ པའང་ཡིན་ པའི་གཞིན་མཐུན་སྲིད་པའི་ ཕྱིར། དེ་སྐད་དུའང་རང་འགྲེལ་ ལས། བར་ - ` ྒ 
འདེར་གེགས་ བྱེད་པ་སྲིད་པའི་ ཕྱིར་འབྲས་བུ་རྡེས་ སུ་དཔོག་ ་ ་མིན་ནོ།་ རུང་བ་ཉིད་. དད ་ 
་ནི་ རྫས ་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ ཕྱིར། རྗེས་སུ ་དཔོག་ཿ པ་ལ་འགལ་ཿ ་བ ་མེད་དོ། ཞེས: 4 ༢ 
དང་། དེའི་འགེལ་བཤད་དུ་ཤུགས། འདི་སྐད་དུ་དེ་ལ་འབྲས་བུ་འབྱུ་བ་ཁོ་ན་རྗེས་ 
སུ་ དཔོག ་པ་ནི་ མིན་ གྱི། ་འོན་ ཀྱང་ཚོགས་ད པ་རྣམས་ ་ཀྱིས་ འབྲས་བུ་ སྐྱེད་པར་རུང་བ་ .„ (2 ¦ 
ྦ ཅིད ཀྱི ཟྱར་རོཿ ཞེས་ སྐོགས་ ་གསུངས་སོ། འདིར་ཊཱེཀ་ ཆེན་ ག་དཀའ་གནད་གཿ གཞན་་  ་ 


་~74~. 


 རམསཏྟོགསཔར་ླ་།སྡར་བཤདཔའི་ཞངཡངཡིནལ།ནབ་ཀྱ་མུ་གུ་ལི་སྱེད་ 
ྒ པའང་ཡིན་ པའི་གཞི་ མཐུན་ ་སྲིད་དམ་ མི ་སྲིད།་ ་མི་སྲིད་ན་ སྐྱེད་ངེས་ ཡིན་ང བའིེ་ཁྱབ་པ་་ ; 
མ་ངེས་པ་དང་འགལ། སྲིད་ན། དེ་འདྲའི་གཞི་མཐུན་དེ་ཆོས་ཅན།  ནས་ཀྱི་མྱུ་གུ་ ` 
སྐྱེད་རུང་དུ་ཐལ། སྔར་བཤད་པ་དེ་འདྲའེ་ཞིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། མྱུ་ 
. _ གུ་མི་སྐྱེད་བའི་གཞིར་ཚད་མས་ངེས་ན་སྐྱད་མི་རུང་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཞེས་སོགས་ 
_ ཀྱི་དོན་ནི། - ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་འབབ་བ་ལ ་སོགས་པས་ འཁྱེར་བའི་ ཉེན་ཤིན་ ཏུ་ཆེ་བའི་ 
.. འགྲམ་ན་ཡོད་པའི་རང་འབྲས་ ནས་ ཀྱི་མྨུ་གུ་ སྐྱེད་པ་བསྐལ་དོན་ དུ་སོང་བའི་ནས་ས་ ་ 
ཆུ་ ལུད་དྲོད་ ་གཤེར་ཚོགས་ བ་ཚང་བའི་ ཞིང་དི་ རྣམས་ ཀྱང་ཡིན།  རང་འབྲས་ ནས་ . 
མྱུག་མི་སྐྱེད་པའང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་དུ་གྱུར་པའི་ཞིང་ཆོས་ཅན། རང་འབྲས་ ` 
ནས་མྱུག་འབྱུང་རུང་དུ་ཐལ། ནས་ས་ཆུ་ཕུད་དྲོད་གཤེར་ཚོགས་པའི་ཞིང་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན་ལ་ཐེ ་ཚོམ་ཟ་བར་རིགས་ཏེ། . དེ་འདྲ་བའི་ཞིང་དེས་རང་གི་ _. ` 
ྣ འབྲས་བུར་གྱུར་པའེ་ནས་ ཀྱི་མྨུ་གུ་མི་ སྐྱེད་པར་ངེས ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་རིགས་པའི་ 


། ཕྱིར་རོ།: དེ་འྲད་བའི་ཞིང་དེས་རང་འབྲས་ནས་ཀྱི་མྱུ་གུམི་སྐྱེད་པར་ངེས་པ་བསྐལ་ ། 


དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་རང་འབྲས་ནས་ཀྱི་མུ་གུ་སྐྱེད་པར་ངེས་པ་བསྐལ་དོན་ ` 

ྣ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར་ཏེ། ་དེས་རང་འབྲས (ནས་ཀྱི་མུ་གུ་སྐྱེད་པ་ལ་ཆུ་བོ་སོགས་ ཀྱི་འགལ་ -. . 
་ རྐྱེན་ བྱས་པ་ སྲིད་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ།. དེ་ལྟ་བུའི་ཞིང་ཡང་ཡིན་རང་འབྲས ་ནས ཀྱི 

| རྨུ་གུ་མི་ སྐྱེད་པའང་ཡིན་ པའི ་གཞི ་མཐུན་ཡོད་པར་ཐལ། . དེས་ ་རང་འབྲས་ནས་ཀྱི་ 

། མྱུ་གུ་མི་ སྐྱེད་པ་ སྲིད་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེ་ལྟ་བུའི་ཞིང་ཡང་ཡིན། . རང་འབྲས ་ནས་ ་ ྒ 
རྨུག་ སྐྱེད་ བའང་ཡིན་པའི ་གཞི ་མཐུན་ཡོད་པར་ ཐལ། . ་དེས་ རང་ འབྲས་ ནས་མུག་ ། 
སྐྱེད་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གསལ་བ་གཉིས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་སྟེ།: དཔེར་ན། མདུན་གྱི་ 
གཞེ འདར་དངོས་ ་བོ་ཡང་ ཡིན། (ཤ་ཟ མེད པའང་ ཡིན་པ བའི་ གཞི མཐུན་ ཡོད་ བད་ཐལ། 


མདུན་གྱི་གཞི་འདེར་ཤ་ཟ་མེད་པ་སྲད་པའི་ཕྱིར། མདུན་གྱི་གཞི་འདིར་དངོས་པོ་ 


ཡང་ཡིན། ° ཤ་ཟ་ཡོད་བའང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པར་ཐལ།:- མདུན་གྱི་གཞི་ 
འདྲིར་ཤཐ་ཡོད་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིན། ཁྱབ་པ་གཉིས་ཁས།:གསལ་བ་གཉིས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ 


ཟྭ་བར་རིགས་ཏེ། ་མདུན་གྱི་གཞི་འདི་ར་ཤ་ཟ་མེད་པ་ལའང་ཐེ་ཚོ་མ་ཐ། .ཡོད་པ་ ྐ 

_ ལའང་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་ཏེ།` ' མདུན་གྱི་གྲཞི་འདེར་ཤ་ཟ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོ་མ་ཟ་བའི་ 
ཕྱིར་ཏེ། མདུན་གྱི་གཞི་འདིན་ཤ་་བསྐལ་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའོ། ཅཱིཀ་ཆེན་ 
_ ° གྱི་ཐུང་སྒྲ་ར་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་བ་མི་རིགས་ཏེ།.ནས་ས་ཆུ་ལུད་དྲོད་གཤེར་ཚོགས་ 


. པ་ཚང་བའི་ཞིང་ཡིན་ན། ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བས་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་- 


_ བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ནས་ས་ཆུ་ལུད་དྲོད་གཤེར་ཚོགས་པའི་ཞིང་ཡིན་ན། རང་འབྲས:: `` 


_ ཚོགས་པ་ནས་སྱུག་འབྱུ་རུངགི་མཐུན་དཔེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། མཐུན་དཔེ་ 


ནས་ཕྱུག་འབྱུང་རུང་ཡིན་པའི་ཁྱབ་འབྲེལ་ཡོད་དེ།་ ནས་ས་ཆུ་ཡུད་དྲོད་གཤེར་. 


_ ཚང་བས་ འབྱང་རུང་དཕོག་ཊ ནུས་ བའི་ཕྱིར།[་ །བོ་ན་རེ། . -བུ་རམ་ 'གྱི་རོ་ད་ལྟར་བ་དེ་ ཁ་ 


_ ` ནང་བུ་རམ་གོང་བུའི་སྟེང་དུ་བུར་གཟུགས་ད་ལྟར་བ་ཡོད་བར་སྨྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་. | 


_ དག་ཀུ་ཐལ། དེའི་རྟགས་ལས་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་རྡེས་དཔག་སྐྱེབའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ 


. ནུ་ས་ཏེ། དེ སྒྲུབ” ཀྱི་འབྲས ་རང་མ་ ཿདམིགས་བ། པའི འེ་རྟགས་ ཨང་དག ་གསུམ་ པོ་གང་ རུང་ 


_ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིན།་ ་མ་ཁྱབ་ན།: ༧ རྣམ་གསུམ་ཉིད།: ༈ ་ཅེས་པའི་ངེས་བཟུང་འཐད་པ་ | 


| , ན་རྒྱུ་དང་ཁབྲས་བུར་མ་གྱུར་པ་གཞན་རོ་ལ་སོགས་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་. „ ཿ 


་  འབུད་ཅེ་ན། ° ་རྩ་བའི་ཐལ་འགྱུར་ལ་མ་ཁྱབ་ཅེས་སྟོན་པ་ལ།:- ཚོགས་པ་གཅིག་ལ་ ྭ 


རག་ཡུས་པའི། ཞེས་མོཿ སོགས་ ་རྐང་པ་བཞི་གསུངས་ཏེ། “འདེའི་མཚམས་སྦྱར་དུ། ་ཞོཿ ྦ 


པ་གོང་ཡིན་པ་དེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན།: ངག་དོན་དྲིལ་ན། རྩ་བཞི་ 


ཟལ་བྱགར་ལ་ཁབཔ་མེདདེ། ྷེསབུའ་རྗེས་དབགདེ་ཞི། ནི ཅུའི་ཚས་རེསས་ ... 


! ~.76 ~ 


: ོད་བའཡབས་རགས་ཡང་དག་པ ྟེཤགསསྱེས་པའིཁིར། དཔེར་ན། དག དུ་ི་ | 


_ རྟགས་ཀྱིས་དུ་ལྡནགྱི་ཁ་ལ་བུད་ཤང་གིའགྱུར་བ་ཡོད་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དབག་ ` ` 
བཞིན། རྟགས་གྲུབ་སྟེ།. -བུ་རམ་གྱི་རོ་གཟུགས་གཉིས་ལ་དངོས་རྒྱུ་ཚོགས་པ་ 


གཅིག་ལ་ནག་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་བྲ་གུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ུ་རམ་གྱི་རོ་སྔ་མ་དེ་ཐུར་གཟུགས་ 
ད་ལྟར་བའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་དང་།° -བུ་རམ་གྱི་གཟུགས་སྔ་མ་དེ་བུ་རོ་ད་ལྟ་བའེ་ 


༩ ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར།: “ཨུ་སྟེགས་རིག་པ་ཅན་པ་ན་རེ། རྒྱ་ལས་འབྲས་ . 


_ བུ་དཔོག་པ་སྔ་མ་དང་ལྡན་པའི་གཏན་ཚིགས།-འབྲས་བུ་ལས་རྒྱུ་དཔོག་པ་ལྷག་མ་ . 
, _ . དང་ལྡན་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཌུ རྒྱ་རྣམས་འབྲས་བུའི་སྔར་བྱུང་། འབྲས 


བུ་རྣམས་རྒྱུའི་ལྷག་མར་ཡུས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཅིགགབའི་སྒནསྣ་གོངཔ་ལ་ལོས་ ། ། 
` བའི་ལྷག་ལྡན་གྱི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཀྱི་སྒྲ་དོན་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ། 'གང་ཞིག་མ་ 


` མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས།: །ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞི་གསུངས་ཏེ། འདིའེ་མཚམས་སྦྱོར་ 


` དུ་ཡང་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པ་འདི་ཅི་ཡིན་ཞེས་འདྲི་བར་བྱེད་དོ།: 'ཞེས་དང་།་ ་ཤཱཀྱས། ` ྦ 
' རིག་པ་ཅན་པས་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་མཚན་ཉིད་སྔ་མ་དང་ལྡན་པ་དང་ལྷག་མ་དང་ལྡན་ - 


པ་དང་།་ སྨྱིར་མཐོང་བ་ཞེས་ སྨྲས་པ་དེ་ལ། ། རྒྱ་ལས་ འབྲས་བུ་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི་སྔ་ཿ | 
མ་དང་ལྡན་པ་སྟེ།:-རྒྱ་ནི་སྔ་ན་ཡོད་ཕྱིར་རོ། རྒྱུ་ལཾས་ལུས་པ་ནི་ལྷག་མ་སྟེ་འབྲས་ 
བུགོ དེ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ་རྒྱུ་འབྲས་ལས་རྫེས་སུ་དབག་_ 


_ : བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར། དེ་ལྟར་གཞན་དག་གིས་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པའི་མཚན་ཉིད་གཞན་._ 


. དུ་རྣམ་ ་པར་བཞག་ པའི་ ཕྱིར།° །* ཡང་ལྷག་ མ་དང་ལྡན་པ་ ཞེས་ བྱ་བ་ འདི་ཅི་ 'ཡིན་ ཞེས་ ` . 


- འདྲི་བར་་བྱེད་དྒོ། ་མཚན་ཉིད་བསྟན་པཞི་ཕྱིར། 'གང་ཞིག་ཅེས་བྱོ་བ་ལ་སོགས་ཐ་-. ། 
་ སྨོས་ཏེ།་ 'ལྟག་མ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲཞད་ནིམྲ་ངེས་པའི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་ནོ།: ། 


.ུ ཞེས་སོ སོགས་ གསུངས་ ་བའི་ ཕྱིར་༩ །*་ཏྔག་ དྒོན་དྲིལ་ཉ ་ན།ཿ ངག་ སྤྲ བ་ ་ཆོས་ཅ མ་ཅན། ཀུན 


་ 7༩~ 


:བ་དེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། 


ྭ ~ 78 ~ - 


. 


མཆནབསལ་དོནདུ་སོངབའ་གང་ཟག་ག་ོརངགསླབིསྐེསབ་པརལམ་ཀུན་ 

མཁྱེན་མ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པའི་ཡང་དག་ལྷག་ལྡན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཏེ། ་དེའི་ངོར་ `, 
དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་གང་ཞིག ག་ག་པ་གཏངཚིགས་ ཧི ས་ ' 
ཕྱོགས་ལ་མཐོང་ཞིང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ལྷག་མ་དང་བཅས་: ྒ 
པའི་ཕྱིར། ༈ །འདིར་སྤྱི་དོན་ལ། མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། དབྱེ་བ། 
གྲངས་ངེས་། ལ་དོགས་པ་དཔྱད་པ་དང་གསུམ།_ དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་ཀྱི་རྟགས་ ཀྱིས་ . ¡ : 
དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་རྣལ་མ་དང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གང་རུང་དུ་མ་ངེས་པ་གང་ | | 
ཞིག ` །རང་ཉིད་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་དུ་དམིགས་._ 
. བ་དེ། རང་ཉིད་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མ་དེས་པའི་གཏན་ཆིགས་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད། གཉིས་ 
པ་ལ། ཤུན་མོང་མིན་པའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་དང་། ཟུན་མོང་གི་མ་ངེས་པའི་་ `: 
གཏན་ཚིགས་གཉིས།: དང་པོ་ལ་མཚན་ཉིད་ནི། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས་པའི་  - | 
གཏན་ཚིགས་མིན་པ་གང་ཞིག །དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་དམིགས་ _ 


„མཚན་གཞི་ནི། སྒྲ་ཆོས་ཅན། ་རྟག་སྟེ། མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ` ` 
དོགས་དཔྱོད་འོག་ཏུ་འཆད། གཉིས་པ་ལ་མཚན་ཉིད། དབྱེ་ཐ་གཉིས། དང་པོ་ནི། དེ་ _ 
སྒྲུབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་མིན་པ་གང་ཞིག་ །དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ ` , 
:མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་དམིགས་པ་དེ།་ དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས་པའི་- ྒ ཿ ། 
.གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལ་དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ 
ཚིགས་དང་། ་ `རྒོལ་བ་ལ་ལྟོས་ནས་ལྷག་ལྡན་གྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས།. ` . 
དང་པོ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། དབེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་མ་., ` 
ངས་པའི་གཏན་ཆིགས་གང་ཞིག་ །ནད་ི་ཏགསཆིསདེ་སུབ་ཡི་ཁབ་པའ ་ 


ྦ ོསསྦྱོན་འཇག་པདེ། རཔཉདེ་བ་ྱིངོས་ཀྱ་མརེསཔའགཏན་ཚགས་ 


ཡིན་པའི་ ་མཚན་ཉིད།་ ་གཉིས་པ་ལ་མཐུན་ ཕྱོགས་ མི ་མཐུན་ ཕྱོགས ་གཉིས་ཀ་ལ་ །ཁྱབ་ | ་ 


བྱེད་དུ་འཇུག་བ།: དེ་གཉིས་ཀྲ་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་འཇུག་ག། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་ 


` བྱེད་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་འཇུག་པ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་ 
མཐུན་ ཕྱོགས་ ལ་ཆ་གཉིས་སུ་འཇུག་༔ པའི་དངོས་ཀྱི་ མ་ངེས་པའི་ གཏན་ ཚིགས་ དང་ 


བཞི། དང་པོནི། སྒྲ་ཚོས་ཅན། རྟག་སྟེ། གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། དེ་ . 
ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ། རེག་བྱ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི།: དུང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། ` 


རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་སྟེ།. མི་རྟག་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི། དེ་ཆོས་ཅན།་ རྩོལ་ཐ་ལས་མ་ ÷ ` 


བྱུང་སྟེ།་ ་ མི་རྟག་པའི་ཕྱིར ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ནཾི་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་མ་ཡིན་ལ། ་ 
སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ནི། རིམ་བཞིན་དང་པོ་གཉིས། སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ། རི་བོང་རྭ་ 
| ་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་ཞེས་དང་། རྡེས་དཔག་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། རྟོག་པ་ཡིན་ | 
_ པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། གཉིས་པ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་།དབྱེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། 
. རྒོལ་བ་དེའི་ངོར་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་མིན་པ་གང་ཞིག ། . ° 
` དེའི་ངོར་དེ་ སྒྲུབ” ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས ་པའེ་གཏན་ ཚིགས་ཡིན་ པར་དམིགས ་པ་དེ། རང་ 
ཉིདརྒོལ་བ་དེའི་ངོར་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྷགལྡན་གྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་པའི་ ; 
ཚན་ཉིད། གཉིས་པ་ལ། རྒོལ་བ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཡང་དག་ལྷག་ལྡན་དང་། དེ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ 


° འགལ་བ་ལྷག་ལྡན་གཉིས། དང་པོ་ནི། རྒོལབ་དེའིངོར་དང་ཉིད་དེ་སྒྲབ་ཀི་ལྷག་ལྡན་ 


གྱི་གཏན་ཚིགས་གང་ཞིག །རྒོལ་བ་དེས་རང་ཉིད་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་ 
པར་ངེས། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དེ།: རང་ཉིད་རྒོལ་ 

| ནེར བྲ་ཡང་དགལག་ལནྲ་གིམརེསབའ་གཏན་ཚགསཡིན་པའི་ ; 
ྦ མན་ཉིད།་ ད། དཔེར་ན ཚགསྲ་བལ་གས་དོན་དུ་སངབའི་གངནག་གིངོར་ྐྱེས. | 


„ ~79~ ་ 


།  ཐུ་པ་རོལ་མོ་ཆོས་ཅན། ་འདོད་ཆགས་ ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ།་ ངག་སྨྲ་བའི་ ཕྱིར. ། 
ཞེས་པ་ལྟ་བུ། གཉིས་པ་ནི། དེ་གང་ཞིག ,རྒོལ་བ་དེས་རང་ཉིད་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ 


ྦ . ཕྱོགས་ལ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོ་མ་ཟ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པར་ཚད་མས་ . 
| ངེས་པ་དེ། } “རང་ཉིད་རྒོལ་བ་དེའི་ངོརདེ་སྒྲུབ་ཀྱི་འགལ་ཐ་ལྷག་ལྡན་གྱི་མ་ངེས་པའི་ ། 


-- . གཏན་ ཆིགས་ཡིན་པའི་ མཚན་ཉི ཉིད། དཔེར་ན། དེའི་ངོར་དེ་ཆོས་ ཅན། ༈ འདོད་ ཆགས་ 


° _ དང་བལ་བ་ཡིན་ཏེ། ངག་སྨྲ་བའི་ཕྱིར།.-ཞེས་པ་ལྟ་བུ། དེ་སྐད་དུའང་རིགས་གཏེར་ 
' `, ལས། ་མ་ངེས་ཐེ་ ཚོམ་སྐྱེས་པའི་རྟགས། །ཕྱོགས་མིན་གཞན་ལ་མ་གྲུབ་པ།- །ཐུན་ 


.མོང་མ་ཡིན་དབྱེ་ན་བཞི། །ཕྱོགས་ལས་གཞན་འཇུག་ཐུན་མོང་བ།:།དབྱེ་ན་དངོས་ 


ྦ ཁ; དང་ལྷག་ལྡན་གཉིས། ཀ།མཐུན་ ཕྱོགས་ལ་མཐོང་ཅིག་ཤོས་ལ། ་ །མ་མཐོང་ཡང་དག་ འད 


_ ` ལྷག་ལྡན་ཡིན། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐོང་མཐུན་ཕྱོགས་ལ།: །མ་མཐོང་འགལ་བའི་ 


ལྷག་ ལྡན་ ཡིན། ཤཞེས་སོཿ ་སགས་ གསུངས ་སོ།༽ །གསུམ་པ་ གྲངས་ངེས་ ལ་དོགས་ བཿ 


_ _ _ དབྱད་པ་ནི།: ལྷག་ལྡན་གྱི་གཏན་ཚིགས་འདི་ནི་རྒལ་བ་ལ་ལྟོས་ནས་བཞག་པར་བྱ་ 


བ་ཡིན་ཏེ།་ ། ་ངག་སྨྲ་བ།་ སྐྱེས་བུ་ཕ་རོལ་ཕོ་ཆགས་བྲལ་དུ་སྒྲུབ་པ་དང་། གས 
_ བཅས་སུ སྒྲུབ་ ་པ་གཉེས་ཀའི་དངོས་ཀྱི་མ་ཇེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་.་ 


__ཐལ། གཞལ་བྱདེ་སྐྱེས་བུཔ་རོལ་བོ་རྟགཔར་སྒྲུབ་པ་དང་། མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པ་. 


གཉིས ”ཀའི་དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་དང་། རྟག་པ་བསྐལ་ 


དོན་དུ་སོང་བའི་རྒོལ་བའི་ངོར་ནི།” “གཞལ་བྱ་དེ་སྐྱེས་བུ་ཕ་རོལ་པོ་རྟག་པར་སྒྲུབ་བའི་ ` 
` : ལྷག་ལྡན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་ཟག་དེས་གཞལ་བྱ་རྟག་པ་ལ་ཡོད་ 


་  མེད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར།: `གཞན་ཡང་།: : བུ་རམ་གྱི་རོ་ད་ལྟར་བ་དེ།: །.ཁ་ནང་བུ་རམ་ - 


` གོང་བུའི་སྟེང་ན་ུར་གཟུགས་ད་ལྟར་བ་ཡོད་བར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་* ` - 


, ཉུན་ཚགས་སྟརསྣང་དུ་གོད་ཚྭ། ེ་ུབ་ྱི་དངསམངེས་དང་ །ལྷག་ལྡན གྱིཿ གཿ ད 


` -~80.~ 


གཏན་ ཚིགས་ག ་གང་ཆུང་མ་ ཡིན་ འི་དེ ཡུན ་སང་གཿ ས་ངེས་ བཞི་གཏན་ཆིབ ཚིགས་ ་ 
སུ་ འདོད་པར་བྱ་ལ། :དེ་བཞིན་ དུ་བྱས པའི་ རྒྱའི ་རྟགས་ (ཀྱིས་ བྱས་པའེ་ ཉེར་ལེན་༔ མིཿ 
. རྟག་པར་སྒྲུབ་པ ་སོགས་ ལཞང་ཤེས་ང བར་བྱའོ། ་དེས་ ན་དེ་ ྒྲུབ་ ཀྱི་མ་ངེས་པའི ་གཏན་་ 
- ཚིགས་ཡིན་ན། ་ཁྱབ་པ་ལ་ཐེ་ ་ཚ་མ་ཟ བ་བར་མ་ངེས་ཏེ། ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱིཿ དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་-. 
པའེ་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ན། -རང་ཉིད་ཀྱི་རྟགས་ ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྱབ་པ་མེད་ངེས། ཡིན་ 


| དགོས་ལ། ངག་སྨྲ་བའི་རྟགས་ ཀྱིས་ ཆགས་བྲལ་བསྐལ་དོན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གི་ ་ 


| ངོར སྐྱེས་བུ་ཕ་རོལ་པོ་ཆགསཿ ་བྲལ དུ་སྒྲབ་ ་པ་ལ་ ལྷག་ ལྡན་ གྱི་གཏན་ཆ ཆིགས་སུ་ སོང་ 

_ ; བཞི་ རྒོལ་ ་བ་དེས། ` དེའེ ་གཏན་ ཆིགས་ ངག་སྨྲ་བ་ ཡིན་ན། ན། ་ (བསྒྲུབ་ བྱའི་ཆོས་ ་ཆགས་ ་ 

བྲལ་ ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་ལ་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་འཇུག་པར་མཐོང་བའི་ ཕྱིར་ཏེ།་ ་དེས་ ( 

རང་ཉིད་ ངག་སྨྲ་བ་དང་།་ ་ཚགས་བྲལ་མིན་པའི ་གཞི་ མཐུན་དུ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ . 
ཕྱིར། དེ་ཅཱིཀ་ཆེན་གྱི་དགོངས་པའོ། ༈ །གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ནི་ཚུལ་གསུམ་ལའང་། ]་ 
ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་གི་དོན་གཉིས།་ དང་པོ་ཁ་བཤད་བྱའི་ 


ལུང་འགོད། ལུང་གི་དོན་བཤད། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་ཡན་ལག་ །རྩོད་པ་སྤོང་བ་དང་ ་ 


བཞི། དང་པོ་ནི།:ཚད་མ་མདོར། རྡེས་དཔག་རྣམ་གཉིས་རང་དོན་ནི། །ཚུལ་གསུམ་ 
རྟགས་ལས་དོན་མཐོང་ཡིན།. ཞེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་གསུམ་བཤད་པ་ལ།་ ེ་ཉིད་. . 
ལས། རྗེས་དཔག་བྱ་དང་དེ་མཚུངས་ལ། །ཡོད་དང་མེད་ཉིད་ལ་མེད་པ། །ཤེས་བྱེད་ . 


སྐབས་ ཀྱི་དབང་བྱས་ ཕྱིར། ་ །དེ་ཤེས་པའང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་ཞ་མའི་འགྱུར་་ ` 


ལས་བྱུང་ ཞིང་། །རྣམ ངེས་སོཿ སོགས་སུ། .ཤིང་རྟ་ ཆེན་ ཕ་བོ་ལྡན་ཤེས' རབ་ཀྱིས སྒྱུར་བ་ ¢ 
ན། རྡེས་དཔག་ བྱ་དང་དེ་ མཚུངས་ལ། །ཡོད་ དང་ ་མེད་° ལ་ མེད་ (པར་ནི། ། ངེས་པ། 

ཞེས་ ་གསུངས་ཤིང་།་ དེའེ་ ་དགོངས་ང ་པ་ འགྲེལ ་བ་ལ། ་རྣམ་ཧེས་ ་སུ། ་རྗེས' སུ ་དཔག་ 

བ་བཞི ར་ཤེས ་པར་འདོད་པ པའི་ བྱེ་བྲག དང་ལྡན་པ ང་པའི ཆོས་ ཆས་ཅན་ཏེ། དེ་ཁ མཛོན་ 


་~847 


_ སུམ་མཐ་རེས་སུ་དབགཔས་མཐང་བཀོ། དེབཞིནད་ེ་དང་མཐུན་བཉིད་ལ་ཡང་ ། 


` ངོ་།[༽ ཞེས་དང་། ་རིགས་ཐིགས་ལས། རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དུ་, 
ངེས་པ་དང་།་ མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཉིད་ལ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པ། མི་མཐུན་པའི་ 
. ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པ། ཞེས་སོགས་དང་། རྣམ་འགྲེལ་དུ། གཏན་ཚི་གས་ 


` ` ཀྱི་ནི་ཚུལ་གསུམ་ལའང་།: ཞེས་སོགས་གསུངས། དེ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་འགྲེལ་ 
_ བར་བྱེད་པ་ལ། ° .འཐད་ལྡན་ཆུང་བ་ལས། - དེ་ལ་ཡོད་པའི་ཚིག་གིས་ནི་མིག་གིས་ ་ 
` `. གཟུང་བར་བྱ་ཐའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མ་གྲུབ་པ་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། ཉི ཉིད་ .. -` 
- ` ཀྱི་ཚིག་གིས་ནི་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མ་གྲུབ་པ་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། ཇི་ལྟར་ལྗོན་ཤིང་ནི་ ྦ 


` སློག་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ཉལ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་ལྡོན་ཤིང་གྱོགས་སུ་བྱས་པ་ལ་ལོ་- 
 „ མ་འཁུམས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཉལ་བ་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མ་གྲུབ་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་ ཿ 


བྲ ། ་ ཤིང་ཐམས་ ཅད་ནི ་མཚན་ མོ་འཁུམས་པ་ཁ་བརྟེན་པ་མིན་ གྱི་ འགའ་ཊ ་ཙམ་ཁོ་ནར་ཟད་ ་ 
` བ། ལྟ་བུའོ། ། ། །ཡོད་ པའི་ ཚིག་གི་ ་རྗེས་ལ་ཉིད་སྨོས་ པས་ནི་ ཐུན་ མོང་མ་ 'ཡིན་པའི་ཆོས་ 


| བསལ་བ་ཡིན་ནོ།* ཅི་ས་རེས་སུདཔག་པརབྱབཉིདལ་ཡདཔ་ཞེསསྨས་ནནི་ ་,- 


 མཉན་བར་བ་བ་ཁོན་གཏན་ཚིགས་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། ངེས་པ་སྨོས་པསནི། ཟེ 


- | ཚོམ་ཟ་བའི་མྭ་གུབ་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། ཞེས་དང་། འདིར་ཡང་ཡོད་པ་ ་ ཏ 

་ སྨོས་པས་ནི་འགལ་བ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ།་ དེ་ནི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་མིན་ ་ 

. ནོ། ཉིད་སྨོས་པས་ཐུན་མོང་གི་མ་ཇེས་པ་ཉིད་བསཝ་ཏེ།` དེ་ནི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ ྦ 
, .; - ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་མིན་གྱི།. འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ།་ ཡོད་པ་སྨོས་པ་ 


། ལས་སྔར་ངེས་པར་བཟུང་བ་སྨོས་བས་ནི།: ཡོད་པ་ཡིན་ཡང་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་-་ ། 
་ མ་ཁྱབ་པ་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་དག་ཀྱང་གཏན་ཚིགས་ཉིད་དུ་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ།: ཕྱིས ; (` 


། རས་ར་བཟུང་ག་བསནནི་གོནབདརའྱུརཏེ། གངཞིག་མཐུནཕོགས་ལ་ཡོད་ | 


། ~82-~. 


བཉན་ཡནཔདེ་གཏན་ཚིགས་ཡིནནོ། ཞེསབྱ་བར་འགྱུར་བདས་རྩོལབལས་བྱུང་ ། 
ྒྐ བ་ཉིད་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ།་ ངེས་པའི་ཚིག་གིས་ནི་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་. 


ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་མ་ངེས་པ་ཉིད་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་འགའ་ཞིག་ 
ཁ; ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིན་ནོ། ་ :ཞེས་བྱ་བ་བཞིན་ནོ། - “མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ ` 
ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་སྨྲ་བ་ཉིད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཡིན་ནོ། ཞེས་དང་། དེ་ལ་མེད་པ་ སྨོས་པས་ . ་- ྦ 


ནི་འགལ་བ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། ་ “འགལ་བ་ནི་མི་མཐུན་པ་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། ཉིད་ ་ 
སྨོས་བས་ནི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་ཐུན་མོང་དུ་ཡོད་པ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ།: ` 
རྩོལ་བ་ལས་ བྱུང་བ་ཉིད་དུ་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་ལ་མི ་རྟག ་བ་ཉིད་ནི་ མཐུན་པའི་ ཕྱོགས་: -„ 


གཅིག་ལ་གློག་ལ་སོགས་པ་ལ་ནི་ཡོད་པ་ཡིན་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནི་མེད་. ( | 


པ་ཡིན་ནོ། དེ་བས་ངེས ་པར་བྱེད་པ་འདི་བསལ་ཏོ། མེད་པའི་སྒྲའེ་སྔ་རོལ་ ཏུ་ངེས་ 


པར་བཟུང་བ་བྱས་ན་ནི་དོན་འདིར་གྱུར་ཏེ།་ མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཉིད་ལ་མེད་པ་ ` ` . 
གང་ཡིན་པ་དེ་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཡང་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཉིད་མཐུན་, ་ 


ྒད པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡང་མེད་དོ། དེའི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བས། དེ་ ( 
` ལྟར་སྔར་མ་བྱས་སོ། ངེས་པ་སྨོས་པས་ནི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ ་ 


ྒ ཚོ་མ་ཟ་བ་བསལ་ཏོ། ཞེས་གསུངས་སོ། གཉིས་པ་ལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། ། དོན་ ” ; , 
_ བསྡུ་བ། ཚུལ་གསུམ་སྒྲུབ་བྱེད་བཤད་བ། . འཕྲོས་པའི་དོན་དང་བཞི།: དང་པོ་ནི 


ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འཆད་པའི་ཟུར་དུ་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་ལ་ཡོད་པ་སྨོས་ ` ་ 
པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། མིག་གི་གཟུང་བྱའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ 
སྒྲུབ་པ་བཞིན་དུ། བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ ཁ 
ཏ པ་བསལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སེལ་ཆུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྒྲ་མིག་༡ 
ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་མིན་ཞིང་། སྒྲ་བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རེས་སུ་དཔག་པར་བྱབ་ལ་ ། 


. ` ~83~ ' , 


ྒྐ ཡོད་བཏིདསྨོས་བ་ཆོས་ ་ཅན། ་དགོས་པ་ ཡོད་དེ། མཛན་མོ་ལ་མ་འཐུམས་ཏེ་ཉལ་ - - -.. 
བ་ཤིང་སེམས་ལྡ ་ལྡན་ དུ་སྒྲུབ་ ་པའི་ཕྱོགས་ ཆོས་སུ་འདོད་པའི་ལོག་རྟོག་བ ་གསལ་ཐའི་དགོས་ | 
. ` * པ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར། ` སེལ་ནུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ།- ° ་མཚན་མོ་ལོ་མ་འཁུམས་ཏེ་ 

_  ཉཱལ་བ་དེ་གང་སེམས་ལྷན་ད་སྨྱབབའི་ཕྱོགས་ཚོསམཡིནཔའི་ཕྱརཏེ།དེ་ཤིང་གི་ 
སྟེང་དུ་འགོད་ ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་པ་ཉིད་མ་ཡིན་མའེ་ ཕྱིར་ཏེ།: དེ་ཤིཇ་གི་སྟེངཿ  -. 


_ དུ་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་པ་ཉིད་ཡིན་ན། དེ་ཤིང་མཐའ་དག་གི་སྟེང་དུ་འགོད་ 


_ ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་པ་ཉིད་ཡིན་དགོས་ཐ་ལས་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ༡དེ་ 
ཤིང་གི་སྟེང་དུ་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་ན་ཤིང་མཐའ་དག་གི་སྟེང་དུ་འགོད་ངེ 
ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་དགོས་ཏེ། ་ཤིང་སེམས་ལྡན་ཡིན་ན། ཤིང་མཐའ་དག་ 


_ - ་སེམས་ལྡན་ཡིན་དགོས་བའི་ཕྱིན་ཏེ།» འབྱུང་བ་འགའ་ཞིག་སྲོག་ཚགས་ཡིན་ན།- 


*.འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་སྲོག་ཚགས་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: ཇི་ལྟར་གཅིག་ནིཿ:ཡོངས:ཿ `: ྦ 


ྦ `“ གྱུན་བཞིན།° །ཀུན་འགྱུར་ཁྱད་པར་མེད་ཕྱིར་རོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཤིང་ 


མཐའ་དག་གི ་སྟེང་དུ་འགོད་ ཚུལ་དང་མཐུན་པར་མེད་ དེ། ་ཤིང་མཐའ་དག་ ་མཚན་མོ་ 
ལོ་མ་འཁུམས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤིང་གི་ ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་མཚན་མོ་ཚོ་མ་ 
་ འཁུམས་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། - ' ཡོད་པའི་ཚིག་གི་རྡེས་ལ་ཉིད་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན།: ་ 
དགོས་པ་ཡོད་དེ།་ ་མཉན་བྱ་ཁོ་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་བའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་ལ། ་་ 
། - གཞཌ་བྱ་ལ་སོགས་པ་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་སྙམ་པའི་ཁོག་རྟོག་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཐས་དེ་སྦོང་: 


་ / བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིན།་ རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་ཉིད་ལ་ཡོད་པ་ཞེས་སྨོས་ན་་ 


སྒྲ་ ཁོ་ ན་མཉན་བྱ་ཡིན་ཀྱང་གཞལ་ བྱ་མིན་སྙམ་དུ་བསམ་པས་ །སྔར་བཤད་ ཀྱི་ཁོག་] ༦ ། 
་ རྟོག་དེ་སྐྱེ་ཐར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར།- ངེས་པ་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན།.: དགོས་པ་ཡོད་དེ།: སྨྲ | 
རྩས་པ་ཡན་མིན་ཟེ་ཚེམ་ཐ་བའི་གང་ཟག་གི་ངོར།་ ས་མ་བ ། 
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རྱོགས་ ཆོས་ ཡིན་པ་བ: ་ཐསཝ མ་ཝའི་ བཞིནགས་པ ་བ་ ཡོད་ པའི་ ཕྱི རྡེས་ 'ཁྱབ་ ཀྱི་མཚན་ཉིད -, 
ཞཆད་པའི་ཟུར་དུ་མཐུན་གྱོགས་ལ་ཡོད་པ སྨོས་པ་ཆོས་ཅན།: ”དགོས་པྲ་ཡོད་དེ། 


བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་བཞིན་དུ། ་བྱས་བ་སྒྲ་མི་རྟག་ཕུར་སྒྲབ་པའི་ ་ 
་ འགལ་རྟགས་ཡིན་པྲ་བསལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།་ ་སེལ་ནུས་ཏེ།་ ་བྱས་པ་ 


སྒ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མཐུན་ྱོགས་ལ་ཡོད། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་འགལ་རྟགས་ཡིན་ན།དེ་ 
_ སྒྱབ་ཀྱི་མཾཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ཁ་ཨྱོད་པམློས: 
- ` ` བ་ཆོས་ཅན།:) དགྲོས་ཕྲ་ཡོད་དེ།:= གཞལ་བྱའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པ: 
བཞིན་དུ། བྱསཕྲ་དེསྨྲབཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་མི་མཐུན་བྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཁྱབ་བྱེད་ 
དུ་ཡོད་པའི་ དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ ་ཆིགས་ཡིན་པ་བསལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ 
བའི་ཕྱིར། སེལ་ནུས་ཏེ། བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་མའི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ 
_ ཡོད། ་གཞལ་བྱའེསྒྲབཀྱ་མཐུནཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡད་བ་མ་ཡིནདིཁྱརཏེ། དེཿ 
སྒྲུབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། :ཡོད་པའི་སྔར་: 
ངེས་ ཿབཟུང་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན།., :དགོས་པ་ །ཡོད་ དེེ། དུང་སྒྲ་ར མི་རྟག་པར་ སྒྲུབ་པ བའིཿ 
མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མི་འཇུག་པའི་རྩོལ་བྱུང་ལྟ་བུ་དེའི་རྟགས་ཡཇ་དག་ཏུཏ 
བསྟན ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། : ཿམཐུན་ ཕྱོགས་ལ་ཨོད་པ་ཁོ་ན་ཞེས་མ་སྨོས་ ། 
པའི་རྒྱུ་མཚན་ ཡོད་དེ། ་དེ་ལྟར་སྨོས་ཿ ་ན་ རྩོཝ་ 'བྱང་དུང་སྒྲ་མི་ རྟག་ པར་སྒྲུབ་པ ཿཔའི་རྗེས་ | 
ཁྱབ་མིན་ནམ་སྙམ་དུ་དོགས་པ སྐྱེ་བར་འགྱུར་བས ་དེ་ ་སྤོང་བཞི་ དགོས་པ་ །ཡོད་ བཞི་ ་ 
ཕྱིར། དེ་ ལྟ་བུའི་དོགས་༔ ་པ་ སྐྱི་བར་འགྱུར་བའི་ རྒྱ་ མཚན་ ཡོད་དེ། ཚོལ་ བྱུང་དེ་ སྒྲུབ་ 
ཛ. ཀྱི་མཐུན་ ཕྱོགས་ ལ ་ཡོད་པ་ ཁོ་ན་མ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།, དེ་སྒྲུབ་ ་ཀྱི་མཐུན་ ཕྱོགས་ཆ ་མཐའ ` 
. དག་ ལཾ ་མེད་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།་ ནགས 'ཀྱི་ ་མེ་ཏོག་ སོགས་ ལ་ '་མེད་པའི་ ཕྱིར་སྙམ་ཊ དུ་བསམ: 
པ་ པ་ལས།  དེལ་འི་དོགས་ཁ ་པ་ སྐྱེ་བའི་ ཕྱིར།- ངེས་པ་སྨོས་པ ་པ་ ་ཆོས་ པེ ༈ དགོས་པ་ པ་ 
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་ ཡད་དེ། ག་སྲབའི་ྟགསཀྱིསཀུན་མཁྱནབསྐལདནདུསོངབའི་གངཐག་གིཿ 


_ _ ངོར་ངག་སྨྲ་བའི་ལྷས་བྱིན་ཀུན་མཁྱེན་དུ་སྒྲབ་པ་བཞིན་དུ། བྱས་བི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་ ` 


- མི་ རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ ཁྱབ་ལ་ཐེ་ཚོ་མ་ ་ཟ་བའི་གང་ཟག་གི་ངོར་རྱས་པ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ 3 


རྗེས་ཁྱབ་ཡིན་པ་བསལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ° ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ 


*. ཆད་པའི་ཟུར་དུ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་སྨོས་བྲ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ; 


། ། .ˆ བྱས་རྟགས ཀྱིས་སྒྲ་རག 'པར་སྒྲུབ་པ་བཞིན་དུ།[ ཿབྱས་ཐ་སྒྲ་མི་ ་རྟགཿ བརྭ་སྒྲུབ་ ་པའི་འགལ༔ : `, 
. ; ; རྟགས་ 'ཨིན་པ་ བསལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར།- “སེལ ནུས་ཏེ། ˆབྱས་པ་དེ་བ སྒྲུབ ` -་ 
ཁཿ ཀྱི་མི་མ་ཐུན་ཕྱོགས་ ་ལ་མེད། ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་འགལ་རྟགས་ ་ཡིན་ན། ན། དེ སྒྲབ་ཿ ཀྱི་ མི་ །་མཐུན་  ,:“, 


ི ་, (, . ཕྱོགས་ལ་ཡོད་དགོས་པའི་ཕྱིར།: མེད་པ་ཉིད་སྨོས་པ་ཆོས་ ་ཅན། ༈ དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁ; ། ཏ 
_ ,' = མི་རྟག་བའི་རྟགས་ཀྱིས་དུང་སྒྲརྩོལ་བྱུངདུ་སྨྲབ་པ་བཞིན་དུ། བྱས་པ་སྨྲ་མི་རྟག་པར་ `. 
(14 སྒྲུབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྣམ་གཉིས་སུ་འཇུག་པའི་ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས་པའི“ ་ 


_ གཏན་ཚིགས་ཡིན་པ་བསལ་བོའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།ཌསེལ་ཞུས་ཏེ། བྱས་པ 


„` དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁ་རྣམ་གཉིས་སུ་མི་འཇུག: ་།མི་རྟག་པ་དེའི་མི་མཐུན་་ ་ 
¬ _ གྱོགས་ལ་རྣམ་གཉིས་སུ་འཇུག་པའི་ཕྱིན་ཏེ། ` མི་རྟག་པ་རྩོམ་བྱུང་མིན་བའི་མི་རྟག་ ` 
° `. བ་རྣམས་ལ་ཡོད། རྟག་པ་རྩོལ་བྱུང་རྣམས་ལ་མེད་པའི་ཕྱིན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ -` ` 
„° _ ལ་མེད་པ་ཞེས་མ་སྨོས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་ལྟར་སྨོས་ན་རྩོལ་བྱུང་དུང་སྒྲ་མིང་ ` ` 
_ ,, རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་མིན་ནམ་སྙམ་དུ་དོགས་བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བས་དེ་སྤོངཿ ༡ (`) 


། ; བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།ཿ དེ་ལྟ་བུའི་དོགས་པ་སྐྱི་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ།. རྩོལ. - 


` བྱུང་ནི་ ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་མིཿ ་མཐུན་ (ཕྱོགས་ །ཁོ་ན་ལ་ 'མེད་པ་ མ་ཡིན་པ ་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།༤ དེ་སྒྲབ་ ཀྱི 


 ཿ མཐུན་ཕོགས་འགའོ་ཞིག་ལ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཙོ་མ་བྱང་མིན་པའི་བྲག་མི་སོགས་- 


ལམད་པའྱི་ཟིརསམ་དུ་གསམ་པས་དེ་ྭ་བའདགས་པརེབཞི་ དཚོ་ཌྡེས་པྱ - ། 


་ 2༠6༤ ' : 


ྣ( སྨས་བ་ཆོས་ཅན།ཚ དགས་པ་ཡོད་དེ།ཝ དེ།རགྱ་ྲ་བའི་རགསཀིསཀུནགཁྱེནབསྐལ་ ། ྦ 
་ དོན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གི་ངོར་ངག་སྨྲ་བའི་ལྷས་བྱིན་ཀུན་མཁྱེན་མིན་པར་སྒྲུབ་པེ ་ 


བཞིན་དུ།་ བྱས་རྟགས་ ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག ་པར་སྒྲུབ་། བའི་ 'ལྡོག་ ཁྱབ་མ་གྲུབ་པ་ཐསལ་ ་བཞི་ : 
དགོས་ང ་པ་ ཡོད་པའི་ ཕྱིར། “སེལ་ ནུ་ས་ཏེ།, ཀུན' ་མཁྱེན་ བསྐལེ་དོན་ ་དུ་སོང་བའི་ གང་ 


། ཐག་དེ་དག་སྨྲ་བ་ཀུན་མཁྱེན་ལ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོ་མ་ཟ། ° -བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་ 


། བའི་མི་མཐུན་གྱོགས་ལ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བའི་ཕྱིར།: ་སྔ་མ་གྐཉིས་ལ་མང་འདིཿ་ ཾ 


བཞིན་སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། གཉིས་པ་ནི། ་བྱས་པ་མཚན་གཞི། ཁྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ . 
སྒྲབ་བའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་པར་མཚོན། 'སྒྲ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ 


སྒབ་པའི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་སྐྱོན་མེད་གང་ཞིག །ཁྱོད་སྨྲའི་སྟེང་དུ་འགོད་ཚུལ་ ` 


ཏ དང་མཐུན་པར་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ཚད་མའི་སྟོབས་ཀྱིས་ངེས་པ་ཡིན་པ། ་བྱས་པ་མཚན་ | 
གཞི། ཁྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་ ་པར་སྒྲུབ་ ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་ ་ཡིན་པར་མཚོན།: ཁྱོད་ཀྱི་རྟགས་ ཀྱིས་: 
 དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཆོས་གཉིས་ལྡན་གྱི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་ཡོད། ཁྱོད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་ 
 དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་ཡང་དག་དེས་ཁྱོད་མི་རྟག་པ་ལ་འབྲེལ་བར་ཚད་མས་རེས་པའི་ 4 ` 
] སྙོབས་ཀྱིས་ཁྱོད་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ཚད་མས་ངེས་པ་ཡིན་ , ( 
བ། ་བྱས་པ་མཚན་གཞི། ཁྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ཡིན་པར་མཚོན། 
` ཁྱོད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་བའི་རྟགས་ཆོས་གཉིས་ལྡན་གྱི་མཐུན་དཔེ་*༤༡ 
_ ཡང་དག་ཡོད། ཁྱོད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱིཕྱི་རྒོལ་ཡང་དྭག་དེས། ཁྱོད་མི་རྟག་ 
 པ་ལ་འབྲེལ ་བར་ཚད་ མས་ངེས་པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ ཁྱོད་དེ སྒྲུབ ་ཀྱི་མི' མཐུན་ 'ཕྱོགས་ལང་་ 


མེད་པ་ཉིད་དུ་ཚད་མས་ངེས་པ་ཡིན་པའོ། གཞི་གཞན་ གྱི་སྟེང་དུ་ཡང་ཚུལ་གསུམ་ 
གྱི་འཇོག་ ལུགས་འདི་ཝ 'བརྟེན་ ་ནསཾ་ཤེས ་པར་བྱའོ།:ཿ ཿགསུམ་པ་ཝ་ ཕྱོགས། ཆོས ་སྒྲུབ་ ` ྦ 


ད་ནི། གྒ་ཚ ་ཆོས་ཊ ཉན།ཿབྱས་ པཿ ཙཡིན་ཏི། སྐྱེས་ང ངབ ཡིན ངབའི་ ཕྱིན། གེར་ན མངོན པར་།° ། 


(2868 - `, ; 


„- གསལ་བའྱ་མ་གུབཞིན་ན། རེསསུའགྲོ་ལོགགི་ རབབསྒྲ་་གའབྲེ་ཐའིརང་ --ི 
.ལྡོག་སྒྲུབ་པ་དང་། དོན་ལྡོག་སྒྲུབ་པ་གཉིས། དང་བོ་ནི། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། རང་གྲུབ་ 
_ ཅམ་ནས་འཇིག་པར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེས་པ་གང་ཞྙིག་ རང་ཉིད་ཨོད་ཙམ་དུ་སྐྱེད་ 
` བཀི་རྒྱུ་དང་རང་ཉིད་འཇིག་པའི་རྒྱུ་རྫས་གཞན་མ་ཡིན་ཐའི་ཕྱིར། -གློག་སྐད་ཅིག་ཐ་ 
. . མ་ལྟ་བོུ།(གློག་ཆོས་ཅན། རང་གྲུབ་ཙམ་ནས་འཇིག་ངེས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ་མངོན་: 
. སུམ་ གྱི་ཚད་མསྭ་གྲུབ་པྲའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་ དུའང་། 'རང་བཞིན་ལ་ཡང་མེད་མི་འབྱུང་།། ་ 


` 14, ཡོད་པ་ཙ་ཚཾ་དད་འབེལ་ཐ་ཡིན། ཞེས་དྭང་། རྒྱུ་མེད་ཕྱིར་ན་འཇིག་པ་ནི། །རང་གི་ངོ་ ་ ་ ྦ 


` བོས་རྗེས་ འབྲེལ་ཉིད། ༤ །དངོས་པོ་ལྟོས་དྲང་བཅས་རྣམས་ནི། ཤངེས་ཐར་འགྱུར་བཿ 
དྲ | མེད་ཐར་མཐོང་། ་ཞེས་དྲང་། 'འདི་ ་ལྟར་རྟགས་ མེད་བྱིས་ ་པར་ཐགྱིསཾ། །སྐྱེ་བོས་ ཕྱིས: | ད་ 
_ ; འབྱུང་ཐ་དང་ནི། །འབྲེལ་མེད་མར་མེ་ལ་སོགས་ཀྱི།: །འཇིག་བ་མཐོང་བས་ཡོངས་ ` 
- གཅོད་ཉིད།: ཅེས་ །སོགས་གསུངས་སོ། ་སོ། གཉེས་ བ་ནི།་ 'འབྲེལཿ ཿབའི་དོན་ ལྡོག་ སྒྲུབ་ བྱེད་  ་ 
( ། ་ ་ནི། རྟག་པ་ཆོས་ཅན། བྱས་པས་ སྟོང་སྟེ།་ དོན་ བྱེད་ནུས་ ་པསྲཾ སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: /དིམ་ 
_ .གྱིས་དོན་བྱེད་ནུས་ཐས་ཀྱང་སྟོང་། ཅིག་ཅར་གྱིདོན་བྱེད་ནུས་བས་ཀྱང་སྟོང་པའི་ 


_ཕྱིན་ ་དངོས་ཕོར་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ བཞིན། དེ་ཊེ ཆོས་ཊ ཅན། རིམ་གྱིས་དོན་བྱེད་ -་ 
. ནུ་སཾ་པས་ སྟོང་སྟེ། ཁྱོད་ཁ་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱིའེ་རིམ་པ་ མེད་པའི་ཕྱིམ། ཅིག་ཅར་གྱིཿ ་ 
། `དོན་བྱེད་ནུསཿ ཁྲས་ སོོང་སྟེ། ཿཁྱོད་ཀྱིས་ ་རང་གི་ ་ཌབྲས་བུ་ཅིག་ ཅར་མི་ སྐྱེད་པའི་ ཕྱིར། | 
.ཅ་བརཁྱབ་སྟེ།དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་དངོས་མེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། དོན་བྱེད་ནུས་- 
པ་ ་དངོས་ཊེ པོའི ་མཚན་ཉིད་ ཡིན་ང བའི་ཕྱིར་ཏེ།: ། རྣམ ་ངེས་ ་ལས།` -མ་ ཡིན་ཏེ་ ་དངོས་པོའི་ 


ཛ ཏ མཚན་ཉིད་ནི ་དོན་བྱེད་ནུ་སཾ་བ་ ཿཡིན་ པའི་ཕྱིར། ནུས་པ ་བརྗོད་པ་ཐཿ ཐམས་ཅད་དང་བལ་ ་ ྒྐ 


་ བ་ནི་ཉེ་བར་བརྗོད་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་སོ།- དགྲ་བཅོམ: ` 


;; ཐ་མའི་ཨེམས་ཆོས་ཅན།/དངོས་མེད་ཡིན་པར་ཐལ། དོན་ ེད་ཞུསསང་ཞིན་བཞིཿ ། 


_ ~88.~ .. 


` ཕྱིར་ཞེ་ན །ཿ རྟེགས་ ཀས་མགུབ་སྟེ། དེསཉེརལེན་ ་བྱས་པ་° ་ལས་ ས་བྱུ་བའི་སེམས་ ཅན་གི ; 
` རིག་བ་མེད་ཀད་། ༢ དེས་དམིགས་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་གཞན་སེམས་ཤེས་ , ་ 
-པའི་མངོན་ ་པར་ཤེས་བ་ བ་སོགས་ཡོད་ ་བའི་ ཕྱིར་ཏེ། ༈:རྣམ་ངེས་ལས།: 'འོ་ན་ ནི། མཐའི་ 


; སྐད་ཅིག་ཉེ་བར་བརྡོད་པ་མེད་པར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན།་ མ་ཡིན་ཏེ་སེམས་ཅན་དུ་བྲགང་ 


བའི་ སྐད་ཅིག་ 'གཞན་ཉེ བར་ལེན་ བ་ མེད་པ་ནི ་མཐའ་མའི་ མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་* ( 
. རོ དེ་ཨང་ཐཾ་ ན་ཤེས་བྱ་ཐམས་ ་ཅད་ལ་ ཁྱབ་པའེ་ འེ་ཡེ་ཤེས ་ལ་གཟུགས་མེད་པའི་། །ཁམས་ ་ 

“ སུ་ནུས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། ˆ གཞན་དུ་ནི་དུ་མ་ལ་ཕན་འདོགས་པར་འགྱུར་རོ། ;ཤེསཿ 

. གཟུགས་ ་མེད་ ཁམས་པའི་ དྲག་བཅོམ་ཐ་མའི་ ཡིད་དེས་ ་རང་གི་ ་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་ -. 
ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དམིགས་རྐྱེན་བྱེད། ˆ-འདོད་གཟུགས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་ཐ་མའི་ 
ཡིད་དེས ་རང་གི 'འབྲས་བུར་གྱུར་ པའི་ སྤྱན་དང་ ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ 'དུ་མ་ ལ་ཕན་ 
འདོགས ་པར་གསུངས་ ་སོ། འདིས་ མཐར་ཐུག ་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་གྲུབ་པ་དང་།» ལྷག་ 
མེད་ དུ་རིག་པ་ རྒྱུན་ ཆད་ པར་བསྟན་ཏེ།་ དྲག་བཅོམ་ཐ་མའི་ཡིད་ ཀྱིས་ཉེན་ལེན་ བྱས་ཿ 

` བ་ལས་བྱུང་བའི་ རྣམ་ཤེས་ མེད་ པར་བསྟན་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། དྲགྲ་བཅོམ་སེམས་གང་ 
ཡིན་དེ་ ཡང་། ཤ།གང་ལས་མཚམས་སྦྱོར་མེད་པར་འདོད། ཅེས་སོགས་ཀྱི་ སྐབས་སུ . 
་ ་མང་ ང་འདི བཞིན་ དུ་ཤེས ་པར་ བྱ་ལ།° ཿའབྲས་རྟོག ་གཉིས ་པ ་སོགས་ ཀྱི་སྐབས་ སུ་མཐར་ 
ཐུག ཐེག་ པ ”གཅིག་ ཏུ་གྲུབ་པ་དང་། ° སེམས ཿཅན ་ཐམས་ ་ཅད་སངས་ རྒྱས་པ ་པའི་ དྲུས་ 
སྲིད་ཅིང་།- ལྷག་ ་མེད་ དུ་རིག་ད པཿ ཿརྒྱུན་ སི ་ཆད་ པར་ཁས་ བླང་བར་བྱའོ།: -བཞི་ ་པ་ནི།་ 


དེས་ནྭ་བུས་པ་མཚན་གཞི།་ མི་རྟག་པ་ལ་འབྲེལ་བར་མཚོན།་ ་མི་རྟག་པྲ་དང་ཐ་དད།་ 


མི་རྟག་པ་ལོག་པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ ལྡོག་པྭར་འགྱུར་ཐ་ཡིན་པ།་ བྱས་པའི་ དངོས་ རྒྱ 


བྱས་པ་ལ་འབྲེལ་ཏེ། “ བྱསཔ་དེའི་འབྲེལ་ཡུཝ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། × དུ་བ་དེ་དུ་བའི་ཿ ` 


་ དངསརའ་འབལ་ཡུལཡིནཔའིཕིངཏེ། རབ་མདཔ་ནེ་དུབ་ཚདམས་མ་དམིགས་ ྒ 


` -~89~ ` 


ྭཱ | ། པེ པའི་ 'དང་རུ་བླ་གཡི་ གཔ་མེད་པ་ན་དུ་བའི་ད དངོས་ ས་རམདབར་སབཔའ པའི་ འབྲེལ་ ར་༠ དྲ ྒ 


`: དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཡིིན་ཞིང་། 'དུ་ཐ་ནི་ཡོད་ལ།- འབྲེལ་ཟླ་མ་  ; 
¦ ་ དམིགས་ཐའི་རྟགས་ཀྱིས་དགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡུལ་ལ་ངོ་བོ་རྒྱུ་འབྲས་གསུམ་ ་ 
་ . ཡོད་པར་གསུངས་པའི་ཐ་མ་ནི། དུ་ཐ་དེ་དུ་བའི་དངོས་རྒྱུའི་འབྲེལ་ཡུལ་ཡིན་པ་ | 
 སོགས་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར།་ ཁོ་ན་རེ།་ དུ་བའི་དངོས་རྒྱུ་དུ་བ་ལ་འབྲེལ་པ་མི་འཐད་ ། 


_  དེ། དེ་ལ་བདག་གཅིག་ཏུ་ཡང་མ་འབྲེལ།དེ་བུང་དུ་ཡང་མ་འཐེལ་བའི་ཕྱིར། དེ་དེ་ 
` ལ་གེ་བུབ་ནུམ་འབེལ་ཏེ། དེ་དེ་ཁས་མ་བྱུར་བའི་ཕྱརཞེ་ན། ཕྱི་མ་ལ་མ་ཁབ་སྟེ། 
` . `. སེམས་ལས་མ་བྱུང་ན། སེམས་བྱུང་མཾ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཁ་དང་། སེམས་ལས་བྱུང་ན། 


|  སེམས་བྱུང་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མེད་པ་བཞིན་དུ།- .དུ་བ་ལས་མ་བྱུང་ན།་ དུ་བ་ལ་དེ་ ། 


། ། ། ། བྱུང་དུ་མ་འབྲེལ་བའི་ཁྱབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་།་ དུ་བ་ལས་བྱུང་ན།: ། དུ་བ་ལ་དེ་བྱུང་ ། - 


། དུ་འབྲེལ་བའི་ཁབ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། དདུ་ཐའི་རྟགས་ཀྱིས་དུ་ལྡན་ལ་ལ་མེ་ཡོད་པར་ 


; ` རྟོགས་པའི་རྗེས་དབག་དུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ།: ;དེ་དུ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་: 


་ ] ; ` བཞི་ ཉཕྱིར་ཏེ། ་དེ་ དུ་ཐའི་ རྟགས་ཀྱིས་ དུ་ལྡན་ ལ་ལ་ མེ་ཡོཿ ་'ཡོད་ པར་སྒྲུབ་ བའི་ རྟགས་ཡང་- ། 
` _ དག་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུར་བཞི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། དུ་བ་རྲེ་དུ་བའི་དངོས་རྒྱུའི་འབྲེལ་ 
„ - ` ཨུལ་མིན་བར་ཐ། དེ་དེའི་བདག་ཉིད་གཅིག་པའི་འབྲེལ་ཡུལ་ཡང་མིན། དེ་དེ་བྱུང་ 


:¬ `, (, ཁཿ ་འབྲེལ་ྲ ་བའི་ འབྲེལ་ ་ཡུལ་ཡང་ མ་ ཡིན་པ པའི་ཕྱིར། རྟ རྟགས་ 'ཁྱབ་ ཁས། རྒྱས་ པར་ནི་ ། | ` 
_ .. .: . ཿབྲིམ་བ་བརྟགཔའི་རྣམ་བཤད་ཀུན་མཐེན་དར་མ་ིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་ལས་ཤེས་- 
་ -,  བརྱ་བཞོ། དེས་ ནྭ་བྱས་པ་ སྒྲ་མི ་མིཊ ་རྟག་བར་སྒྲུབ་ ་བའི་མཐུན་ ཕྱོགས་ ཁོ་ན་ལ་ ཡོད་ངེས་ རཿ | 


. དཱ“ “2 སུ་འགུབ་པ་ལུ་ཚད་མ་གསུམ་དགོས་ཏེ། [བྱས་པྲ་ཚད་མས་ཆེས་ཐ།° རྟག་མི་རྟག་ ` 


„„ ཅིནཏེ། ས་གི་ོན་ཡོདརསམུགཔ་བྟས་ི་མན་གི བླས ་ 


-‡90:~ . 


བརེས་ག་ དགག་ཆོས་དེདང་གཞི་ེ་དངོས་འགལདུརེས་པ། དགག་ཆོས་དེ་ལ 


 བྱས་པ་མེད་ངེས་སུ་རྟོགས་པ་གསུམ་ཚང་དགོས་མའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆོས་དེ་གཞི་དེ་དང་ - -་ . 


དངོས་ ་འགལ་ གང་ཞིག. །ཆོས་དེ་ ལྭ་བྱས་པ ་ཁེགསཿ ཊང། ་ཙམ་ 'གྱིས་བྱས' པ་གཞི ་དེ་ །ཁོ་ 

ན་ལ་ ་'ཡོད་པར་མི་ འགྲུབ། ་བྱས་པ་ཚད་མས་ གྲུབ་ཅིང་ཆོས་དེ་ལ་ ཁེགས་ ་པ་ཅྭ་མ ་གྱིས་ ` 
བྱས་པ་གཞི་དེ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་མི་འགྲུབ། བྱས་པ་ཚད་མས་གྲུབ་ཅིང་ཆོས་དེ་དང་ 

`. གཞི་དེ་དངོས་འགལ་ཡིན་པ་ཙམ་གྱིས་བྱས་བ་གཞི་དེ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་མི་འགྲུབ་ 

. པའི་ཕྱིར། དང་པོ་མ་གྲུབ་ན། གང་ཟག་གི་བདག་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ།ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ 

པར་ཐལ། རྟག་མི་རྟག་དངོས་འགལ་གང་ཞིག་རྟག་པ་ལ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་མ་ 


. གྲུབ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྟག་པ་ལ་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྱོད་རྟག་པ་ལ་མ་ཁེགས་པའེ་ _ ` 
ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། མདུན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ལན་འདེབས་ཕྲ་པོ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད 


ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་མིན་པར་ཐལ། ` .ཁྱོད་གང་ ཟག་ གི་ བདག་རྟག ཾ་པ་ཡོད་ བར་བདེན་ 


| ཞེན་ གྱི་སྲ་ཛ ་དམ་ བཅའ་བའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིར།་ ༈ གཞན་ཡང་། གང་ ཟག་གི་བ ་བདག་  . 


.འཛིན་ སྤང་དུ་མི་ ་རུང་བར་ཐཝ། ་གང་ཟག་གི་ ་བདག་རྟག་ ་པར་འཇིན་ པའི་རྟོག་ བཞིཿ 

. ཞེན་ཡུལ་ ་དགག ་པར་མི ་ནུས་ པའི་ ་ཕྱིར། དེར་ཐལ།: གང་ཟག་གི་ཿ ་བདག་ རྟག་པ་ཡིནཿ 
` བའི་ ཕྱིར།: རྟགས་ཁས། རྩ ཁྱབ་ ཡོད་དེ།་ འདི ་ཡུལ་སུན་ཕྱུང་མེད་པར་ནི།་ །དེ་ ངྭ་ 

. བར་ནི ་ནུས་མ་ ་ཡིན། ་ཞེས་སོ༔ སྐོགས ་གསུངས་ ་པའི་ཕྱིར།  གཞལ་ བྱ་སྒྲ་རྟག་པར་ སྒྲུབ་ . 


`: པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པར་ཐ།:ཕྱོགས་ཆོས་མཐུན་ཕྱོགས་ཡོད་ _ 


_ མེད་དང་། ཞེས་མོགས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།(རྟགས་ཁས།:འདོད་ན། གྲང་ _ 
་ཟག་གི་བདག་ཆོས: ཅན། “གཞལ་བྱ་ཡིན་པར་ཐལ།་ -སྒྲ་རྟག་ པར་སྒྲུབ་ བའི་མཐུན་ དད ་ 


ཁཱ | ཚྩོགས་ ཡིན་ཞི ཕྱིན།° 'ཁྱབ་པཁས། -དེརཾ་ཐལ། ་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར།» ༡འཁོ་ར་ 


།།ལས་འབྲས་ ི་ེན་དུ་གརཔའི་བདག་ མད་པརའདོད་ཁི། 


| ˆ; -~¬:91-~ . 


ད ' གང་ཟག ི་བདག་ རྟག་ བཡོད་བར་དོདཔ་ནི་ཤགལཞདུཁ་ནལོ། གང་གིཉགས་ ་ 
_ གཉིས་པ་མ་གྲུབ་ནཾ། དུང་དཀར་ཆོས་ཉན། “སྔོན་པོ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ཐལ།”ཚད་ ` 


| ་མཾས་གྲུབ།་ ༈༠སེར་ཕོ་ལ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར།- ༈“ཁྱབ་པ་ཁས། གོང་གི་རྟགས་གསུམ་པ་མ་: ། 


_ གུབ་ན། གཞལ་བུ་ཆོས་ཅན།་མི་ཉག་པ་ཁོ་ན་ཝ་ཡོད་པར་ཐལ། ཚད་མས་གུབ། ་ 
_ རྟག་མི་རྟག་དངོས་འགྲལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 'ཁྱབ་པ་ཁས། ་བྱས་པ་རང་གྲུབ་ཙམ་ནས་ _ 


,. | འཇྲིག་ ངེར ་སུ་རྟོགས ་པའིཿ ཿཚད་ ་མ་ ་གཅིག་ཉི ཉེད་ལཿ ་བརྟེན་ ནས་ རྡེས་ སུ་ 'གྲོ་ལྡོག་ ་གི་ཌྔ ཁྱབ་° 


བ་ངེས་པར་ནུས་པའི་ཚད་མ་དེ་ལོ་ཡང་སྔར་བཤད་ཀྱི་ཚད་མ་གསུམ་པོ་དེའི་རྡོད” ` 


ྒ ` ལེགས་པར་ཚང་སྟེ།” དེ་འདྲ་བ་དེས་བྱས་ཐ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་མའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ . 
; ལ་ཡོད་པར་འཛིན་པའི་ཁོག་རྟོག་བཅད་ནས་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ངེས་སུ:ཉ. ་ 


| ` རྟོགས་ ་ནུས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དུ་བ་མེ་ལས་ སྐྱེ་བར་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་གཅིག་ 


-ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་མེ་དུ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་རྟོགས་པར་ནུས་བའི་ཚད་མ་དེ་ལ། །ཿ རྒྱུ་འབྲས་ -་ 


` ` དེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་དྲུག་གི་དོད་ཚང་བ་བཞིན། བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པན་: 


་ སྒྲུབ་ ་དགོས་ ཀྱི ཕྱི་རྒོལ་ ཡང་དག་ ་དེས། °བྱས་རྟགས་ ་ཀྱི་ས་༔ སྒྲ་ ་མིཿ རྟག་ ་པར་སྒྲུབ་ ་ཐའཞི་: ། 


` རྗེས་སུ་འྲོ་ལྡག་གི་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་ངེས་བའི་སྔ་རོལ་ཏུ། “རྟག་ན་ས་བྱས་ས་ 


` _ ཁྱབ་པ་དང “བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་པ་འགྲོ་དགོས་ཏེ།: དེའི་སྔ་རོཝ་ཏུ་ ` 


བྱས་མི་རྟག་གི་འབྲེལ་པ་ཇེས་པ་འགྲོ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།» :མང་འགྲེལ་ལས།- གང་ 


7 ཨང་འབྲེལ་བ་མེད་པར་ནི་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་།°  ལྡོག་པ་ངེས་པ་མེད་དེ།- །ཞེསཾཿ - / ཁད 
སྲོགས་དང་། ༥འདིར་ཡང་། ཊདེ་དག་མེད་ནའང་དེ་མེད་ཅེས། ་༈བརྗོད་པ་ལས་ ་ཀྱང་དེཿ 
- ་ རྟོགས་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ་བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་...ན - 


_ - པའི་རྟགས་ཆོས་གཉིས་ལྡན་གྱི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་ཡོད། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་ གགས | 
ˆ ཀྱི རྒོལ་ཏ བས་ རསཔ་མིཏག་པ་མ་འབེལ་ བྲ རྣལ 'མན་ངེས་ ་པའི་ སྟོབས་ཀྱི ཀྱིས་ཊ ་བྱས་པ་ཿ 


- . . ~92.~ 


. སྒྲ་མི ག་པར་སྨྲབཔའིམཆུན ཕྱོགས་ ཁོ་ན ན་ལ ་ལ་ 'ཨོད་ཿ པར་ པར་ཚད་མ མས་ ཆེས་པ པ་ ཆོས་ 
ཏ ཅན། ་བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་ བར་སྒྲུབ་ པའི་རྡེས་ ཁྱབ་ངེས་ ་བའི་སྔ་རོལ་ཏུ་ ཁྱོད | 


ངེས་པ་འྲགོ་དགོས་ཏེ། ཁྱོད་དེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱོད་དེའི་མཚན་ཉིད་ 


_ ་མ་ཡིན་ན་དེའི་མཚན་ཉིད་མེད་དགོས་ཐའི་ཕྱིར།-བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ ་ 
.སྒྲབ་པའི་རེས་ཁྱབ་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ། བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་པ་འགྲོ་ ྒྐ 


 འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་པར་ངེས་པ་དེ་འབྲོ་དགོས་པའི་ཕྱིར། བྱས་ན་མི་ 


རྟག་པས་ཁྱབ་པ་བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྡེས་ཁྱབ་མིན་ཏེ།- ཿརྫེསཿ 


་ | ཁྱབ་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་འདི་ངེས་པ་འགྲོ་དགོས་པའི་ཕྱིར།[་ ཤདེ་བཞིན་དུ་རྟག་ན་མ 


_.  བྱས་པས་ཁྱབ་པ་འདི། -བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟགཿ 'པར་སྒྲུབཿ 'པའི་ལྡོག་ཁྱབ་མ་ཡིནཿ 
ཏེ། ལྡོག་ཁྱབ ་ངེས་པའི་སྔ་རོཝ་ཏུ་འདི་ངེས་པ་འགྲོ་དགོས་ཕའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ངེས་པའི་ 

སྔ་རོལ་ཊུ་བྱས་པ་སྒྲ་མི རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མི: ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པར་ངེས་པ་དེ) ( 

འགྲོཿ དགོས་ང ་པའི་ ཕྱིན་ཏེ། བྱས་རྟགས་ཀཤྲི ཀྱིས་སྟ སྒྲ མི་ ་རྟག་ པར་སྒྲུབ་ཿ བའེ་རྟགས་ཆོས་ 'གཉིས་ ། 


` ལནགྱི་མི་མཐུན་དཔེ་ཡུང་དག་ཡོད། དེ་སྨྲབ་ཀྱི་རྒོལ་བས་བྱས་པ་མི་རྟག་པ་ལ་འབྲེལ་ 


`. པར་ངེས་ ་བའི་སྟོབས་ ་ཀྱིས་དྲ ་བྱས་ ་པ་དེ སྒྲུབ་ཀྱིཿ སི མཐུན་ ཕྱོགས་། ལཾ ་མེད་པ] ཁོ་ནར་ཚད་ | | ( 
མས་ངེས་པ ་དེ། བྱས་ཁ་ སྒྲ་ མི་ཌྟ རྟག ་བརྡ་སྒྲུབ་ ་པའི་ ལྡོག་། ཁྱབ་ཡིན་པའི་ མཚན་ཉིད `. 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།, དེ་དེའེ་མཚན་ཉིད་མ་ །ཡིན་ན། དེའི་ མཚན་ཉིད་ མེད་དགོས་པའི་ ། 


ཕྱིར།་ ་བཞི་པ་ནི། རྣམ་ངེས་ཀྱི་ཊིཀཿ ་ཆེན་དགོངས་ཕ་རབ་གསལ་ལས། 'དོགས་སློང་་ 
གསུམ་གསུངས་པའི་ཚུལ་ནི།: དེ་ཉིད་ལས་རྟག་པ་་བྱས་སྟོང་དུ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དེས་ ། 


རྟག་ ་པའི་གསལ་ བའི་དབབྱེ་བ་ ་མཐའ་དག་ལཿ བྱས་ ་སྟོང་གིས་ ཁྱབ་པ་ངེས་ ་སམ་མ་ངེས། | ྦ 
དངཔ་ལྟར་ན། ་རྩོཝ་ །བྱུང་ཁ་ མི་ྟ ་རྟག་ པས་ ཁྱབ་ བ་ངེས་ ་པའི་ ཚད་མདེས། རྩོལཿ བྱང་གི | 


` ~93~ 


གསལ་བའི་དེ་བ ་མཐའ་དག་ ལྟ་ཏག་པས་ ས་སྟོང་པའི་ ཁྱབ་ པ་ངེས་ པར་ཐལ་ལོ། འདོད་ ་ 


ན། ` རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲ་ལ་རྟག་པས་སྟོང་པའི་ཁྱབ་བ་ངེས་པར་ཐལ་ལོ། ་དེ་ ྦ 


འདོད་ ན། ་རྩོལ་ བྱུང་གི ་རྟགས་ལ་བརྟེན་ ་པའི་ རྗེས ་དཔག་བཅད་ཤེས་སུ་ཐལ། . ་རང་ ་ 


_  འབྲེནཟེད་ྱི་ཚད་མྭ་ཝ་མས་ོགས་ཟན་བད་པ་མཉམས་པའི་དོནདེ་ཉིད་ལ་བསྟན་ ་ 


་ ནས་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།. གཉིས་པ་ལྟར་ན།.་ རྟག་པ་བྱས་སྟོང་དུ་ - 


་ ` རྟོགས་པའི་གང་ཟག་ ས་རྟག་པའི་གསལ་ ་བའི་ ་དབྱེ་བ་ འགའ་ 'ཞིག་ལ་བྱས་པ་འཇུག་་ | ། 
` „ པར་དོགས་ སམ་ ་མེ་དོགས།་ དང་ པོ་ལྟར་ན། རྟགས་ ་མི་ ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ ་འཇུག་ པར་. ་ | 


་ དོགས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་ཡོད་པ་མ་ཁེགས་པར་འགྱུར་ལ།` གཉིས་པ་ | 
. ལྟར་ན་དོགས་པ་གཅོད་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་གཞན་མི་དགོས་པས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དོགས་པང _ . 


`, -ཆོད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་རྩོལ་བྱུང་ཁ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དེ་ | 
་ ཉིད་ཀྱིས་རྩོལ་བྱུང་གི་གསལ་བའི་དབྱེ་བ་མཐའ་དག་ལ་རྟག་པ་འཇུག་པར་འཛིན་པའི་: ` 


ˆ ` ` སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པར་འགྱུར་ལ། རྡེ་ལྟ་ན་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲ་ལ་རྟག་འཛིན་གྱི་: 


ˆ སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པན་འགྱུར་རོ། དེ་ལྟ་ན་རྩོལ་བྱུང་གི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་ 


` `... བཅད་ཤེས་སུ་ཐལ་ཏེ།. རང་འདྲེན་བྱེང ད་ཀྱི་ཚད་མ་སྔ་མས་སྒྲོ་འདོགས་ བཅད་ཟིན་ ་ 
་ , བྱེད་པ་མ་ཉམས་པའི་དོན་ལ་བསྣན་ནས་ སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པར་བྱེད་པའེ་ཤེས་པ་ཡིན་ „ 


_ པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གཞི་རྟག་པ་ལྭ་ཟས་པ་འགོག་པའི་ཁྱད་གཞིའི་ངོས་ནས་གནོད་པ་ 


` ° ཅན་གྱི་རྟགས་ལ་བརྟེནཔའིརྗེས་དབག་གིསསྒ་འདོགས་གཅོད་ཚུལ་དེ་དབྱད་མི་བཟོད་ 


: . .- ་, ཁག བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་བྱས་པས་སྟོང་པའི་ངོས་ནས་བརྟགས་ན་ཡང་དཔྱད་མི་བཟོད་ - 

ˆ .. དེ།.-- འདི་ལྟར་རྟག་པ་བྱས་སྟོང་དུ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དེས་གཞི་རྟག་པའི་སྟེང་དུ་བྱས་ 
་ ° ་པའི་གསལ་བའི་དབྱེ་བ་མཐའ་དག་གིས་སྟོང་པརྲ་ངེས་སམ་མ་ངེས།- ཕྱི་མ་ལྟར་ན།: .. ] 
 ་  རྱས་བའི་ཞསལ་པའི་ད་ཁ་གའ་ཞིག་ཏུག་ཁབ་འཇུགཐར་ཏྲོགསཨམ་ཁྲི་དོགས། 


། གསཉསམིམྦན་ཆོགས་་འཇག་ང་དག་ལས་དགསཔགཅོད་ཅད་ ་ 
གཞན་ཡང་མེད་པས་ལྡོག་ཁྱབ་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། དོགསཿ ་ 


_ འབད་དེ། ཚད་མ་དེས་དོགས་པ་མ་ཆོད་ན།ཿ ་དོགས་པ་གཅོད་བྱེད་གཞན་མེད་བའི་ ` . 

ཕྱིར། ་དང་པོ་ལྟར་ན།: ཤབྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁུབ་པ་ཏེས་པའི་ཚད་མ་དེས།་ གཞི་བྱས་- , 

` བའི་སྟེང་དུ་རྟག་པའི་གསལ་ཐའི་དབྱེ་བ་མཐའ་དག་གིས་སྟོད་པའི་ཁྱབ་པ་ངེས་པར་-་ "` 
འགྱུར་ལ། ། དེ་ལྟ་ན་སྒྲའི་རྟག་པས་སྟོང་པས་ཁྱབ་བ་ཡང་ངེས་དགོསེ་པས།: ་རྗེས་ཁྱབ་= | 


- ངེས་བན།་ བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་བསྒྲུབ་བྱ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ | 
_ ཤེ་ན ཞེས་དང་། དོགས་སློང་གཉིས་པནི།དེ་དག་གི་ལན་བརྗོདཔར་བྱ་སྟ། རྟག་པ 


བྱས་སྟོང་དུ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དེས་རྟག་བའི་གསལ་བའེ་དབྱེ་བ་མཐའ་དྭག་ལ་བྱསཿ - 
པ་འཇུག་པར་འཛིན་པའི་སྒོ་འདོགས་ཆོད་ཀྱང་བྱས་བས་སྟོང་པས་ཁྱབ་བ་མི་ངེས་ ་ 


`. ལ།་ གལ་ཏེ་ངེས་དྭགོས་ན།: བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་བ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དེས་བྱས་ 


` པའི་གསལ་བའི་དབྱེ་བ་མཐའ་དྭག་ལ་རྟག་པས་སྟོང་ཐའི་ཁྱབ་པ་ངེས་དགོས་པར: ( 


`); འགྱུར་ལ། དེ་ལྟརན་བྱས་བས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་སྒྲབབའི་རྟགསཀྱི་ཚུལ་འཇལ་བཞི་ ; 


`; ཚད་མ་དེས་བསྒྲུབ་བྱ་གྲུབ་ཐར་འགྱུར་ཏེ། .བྱས་པའི་གསལ་བའི་དབྱེ་བ་མཐའ་དག་. དད ་ 


.. ྒཏ ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་བ་སྒྲའེ་བྱས་པ་དང་ཚོགས་པ་གཞལ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་།: དོགས་ . 


` 'སློང་གསུམ་པ་ནི།་ ཨང་བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དེས་བྱས་ཕོའི:; 
དད ་ _གསལ་བའི་དབྱེ་བ་མཐའ་དག་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་བ་ངེསྭ་སུ་ཆུག་ཀྱང་སྒྲའི་བྱས་པཌ ° 


1, ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་མི་དགོས་ཏེ།° སྒྲ་དང་སྒྲའི་བྱས་པ་ལ་དངོས་ཤུགས་གང་ ` 


ལ་ཡངྷ་བོ་ཁ་ཚོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིན།དེ་བཞིན་དུ་རོལ་བྱང་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ ། ། 


ར་བླ་སཱ་་ཏག་ བྲས་སོང་ཐས ཁུབ་བའྙེས་ ྒཏ ། 


བྱེ་བ་མ མཐའ་དག་ཿ ལཾ 'རྟག་ བས་ 'སྟོང་ | , དད ་ 


ཁད ཟདགས་བས་ཉགས་དེལ་བེན་པ་བོ་བཟད་གེསསུ་ལ་བ་སོན་ེད་ད། ག་ 


 འདྲེན་བྱད་ཀི་ཚད་མྭ་ས་མས་སྨོ་འདོགས་བཅད་ཟིན་གྱི་དོན་ལ་བསྟན་ནས་སྒྲོ་འདོགས་་ 
. གཅོད་པར་བྱེད་བ་བཅད་ཤེས་ཀྱི་དོན་མིན་པས་སྐྱོན་གཞན་ཡང་མེད་དོ། འོ་ན་སྔར་ ` 
་་ ` གྱི་གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་དེས་རྟག་པའི་ ་གསལ་བའི་དབྱེ་བ་མཐའ་དག་ལ་བྱས་པཿ 
་ འཇུག་པར་འཛིན་པའི་སྒོ་ཞདོགས་མི་ཆོད་པར་འགྱུར་ཏེ།་ རྟག་པའི་གསལ་བའི་དབྱེ:-. -/་ 
| བ་མཐའ་དག་ལ་དངོས་ཤུགས་གང་ལ་ཡང་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མི་མཚུངསཿ ¡5 


‹ ་ཏེ། རྟག་བ་ཙམ་ལ་མི་སྲིད་པར་ངེས་ན། ་རྟག་པའི་གསལ་བའེ་དབྱེ་བ་འགའ་ཞིག་ལ་ 0 
ཡོད་པ་ཁེགས་ཀྱང་། :དགག་བྱའི་ཆོ་ས་རྟག་པའི་གསལ་བའེ་བྱེ་བ་མཐའ་དག་ལཿ, - | 

མི ་སྲིད་པས་ ཁྱབ ་པ་ངེས་ མི་དགོས་ཐའེ་༔ ཕྱིར་ཏེ།° ་ཡོད་ མེད་ དངོས་ འགལ་ ་དུ་ངེས་ ་བ་ ` ` 
. - ` རྒ།་གཞི་གང་གི་སྟེང་དུ་ཡང་དེ་གཉིས་གཞི་མཐུན་སྲིད་པའི་དོགས་པ་མེད་ཀྱང་། ཤེས, ` ` 
. -བྱ་མཐའ་དག་གི་སྟེང་དུ་དེ་གཉིས་ཞགལ་བར་ངེས་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར།: ་གཞན་ཡང་། ད 
ད་ བྱས་ན་མི་རྟག་ཕས་ཁྱབ་པྲ་ངེས་པའི་ཚད་མ་རེས་གཞི་བྱས་པའི་སྟེན་དུ་སྒྲའེ་རྟག་པས་ ་ 


|, སྟོང་པ་ངེས་སུ་ཆུག་ཀྱང་།:་ སྒྲ་ཁྱད་གཞིཌ བྱ་ཟུང་བའི་སྟེང་དུ་རྟག་པས་སྟོང་པ་མི་དེས་- ˆ ཿ ་; 
` པས་ སྐྱོན་མེད་དོ།-. ཁོ་ན་རེ་གལ་ཏེ་ བྱས་ པའི་གསལ་བའི་དྱབེ་བ་མཐའ་དག་ལ་མི་ . 
རྟག་པཾས་ཁྱབ་བ་དང་།: ཿསྒྲའི་བྱས་པ་ཚོགས་ཐ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲུ བ་ང | 


-_ བྱ་ཏེས་དགོས་ན། ་བྱས་ བསྨ་་ི་ཐག་པར་སྲུབའི་ཚུལ་འདལ་བའི་ཚདམ་དས ད 


` ` ཀྱང་བསྒྲུབ་བྱ་གྲུབ་པན་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མི་མཚུངས་ཏེ།་བྱས་པའི་གསལ་བའི་དབྱེཿ་ ` 


བ་མཐའ་དག་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་ བའི་ཚད་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲའི་བྱས་པ་ལ་མི་ཿ..ཉཧ 
_ རྟག་ཐསྭ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཀྱང་། སྒྲའི་བྱས་བ་ལ་བློ་ཁཾ་ཕྱོགས་ནས།་བྱས་པའི་གསལ་་ - 


། . བའི་དབྱེ་བ་མཐའ་དག་ལ་མི་རྟག་པས་ཁུབ་པ་དང་ཚོགས་པ་ཚད་མའི་ཡུལ་དུ་སོང་ དད ་ 


,, ། | བཱ ན་ བྲུ བྱ་གྲུབ དགོས་ ་པར་སེམས་སོ། ་སོ། ཡང་ན་ འདི ལྟར་ཤེས་ བརྱ་བ་སེ། ཚོ རྩོམ་ ད་ 


- - 96 


ཤྲ ུ་བགིས་རོམ་བཡསབྱུངབའི་་མི་ག་པར་སྒྲབཔའི་ཏགསཀི་ཚུལ་འཇལ་བཞི་ ། 


ཚདྷ་མ་དྲེས། རྩོམ་བྱུང་ལ་མི་རྟག་པས།ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དེས།, རྩོལ་བ་ལས་ ` ་ 


_ ཐུང་བའི་སྨ་ལ་རག་འཛིན་གྱིསྒོ་འདོགས་ཆོད།-ཕྱོགས་ཆོས་འཇུལ་བའི་ཚད་མས་ 


(  རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བུའི་སྒྲ་ལ་བློ་ཁ་ཕྱོགས་གྱང་། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲ་དེ་རྟག་པས་ དད ་ 
, སྟོང་པའི:ཁྱད་གཞིའི་ཚུལ་དུ་བློ་ཁ་ ཕྱོགས་པ་མེད་པས།:་ རྩོམ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲ་- 


_ - རྟག་བས་སྟོང་གཱར་རྟོགས་ཀར་ཌས་ལེན་མི་དགོས་པ་བཞིན་དུ། བྱས་པའི་གསལ་ 


. བའི་དབྱེ་བ་མཐའ་དགྲ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ཏེས་པ་དང་། སྒྲ་བྱས་པ་ཡིན་པ་ཚོགས་ - 
| ། པ་ངེས་ཀྱང་།° སྨྲ་དེམི་རྟག་པའི་ཁྱད་གཞིའེ་ཚུལ་དུ་བློ་ཁ་ཕྱོགས་པ་མེད་པས།: ་བསྒྲུབ་ 
བྱ་གྲུབ་མི་དགོས་མོ་ཞེས་ ལན་འདེབས་ ནུས་ན་ཡང་གདབ་ ་པར་བྱོས་ཤིག །ཅེས་: ་ 


_ རིགས་པའི་རྣམ་གྲཏས་དུ་མ་གསུངས་པ་ནི། ` རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་ལ་མཐའ་ ། 


ཆོད་ པར་བྱ་བ་དང་།. གདུལ་བྱ་རྣམས་ནི་མོས་པ་སྣ་ཚོགས: ངབ ་ཡིན་ པས། དེ་ ་རྣམས་ | 
ལ་ཕན་ བའི་ ཕྱིར་ གསུངས་ཀྱི། ཀྱི།-བློ་རྩེ༧ཿ གཏད་ ་སོ་མཐའ་གཅིག་ཏུ ཏུ་མ རེས་ པའེ ་རྣམ་ 

་ གྲངས་མ 'ཡིན་ཏེ། རྟག་པ་བྱས་ (སྟོང་དུ་རྟོགས། ན་ རྟག་པ་ 'པ་ཐམས་ ཅད་ བྱས ་སྟོང་དུ་རྟོགས་: ( 
_ པའི་ཁྱབ་ ་བ། བྱས་པ་རྟག་ སྟོང་ དུ་རྟོགས ན་ བྱས་པ་ ་ཐམས་ ་ཅད་ རྟག་ ་སྟོང་ དུ་རྟོགས་ 
་ པའི་ (ཁྱབ་པ། `རྟག་ཿ པ་ལ་ བྱས་པ་ འཇུག་ པར་འཛིན་པ། པའི་ (སྒྲོ་འདོགས་ ཆོད་ན།- རྟག་ །་པ་ 

ཟམས་ ་ཅད་ལ་བྱས་ པ ་འཇུག་ པར་འཛིན་ང ་པའི་ སྤྲོ འདོགས་ ཆོད་པའི་ཁྱབ་པ།.-.བྱས་ ་པྲ ་ 


.- ་ ལ་རྟག་ཕ་འཇུག་པར་འཛིན་པའི་སྒོ་འདོགས་ ཆོད་ན། ་བྱས་པ་ཐམས་ ་ཅད་ལ་རྟག་པ་ 


. འཇུག་པར་འཛིན་པའི་ ་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་ པའི་ཌུ ཁྱབ ་པ།- རྟག་པ ་བྱས་ སྟོང དུ་རྟོགས་ ་ན། 
. རྟག་པ་བྱས་པ་ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱིས 'སྟོང་པར་རྟོགས་ བ། - བྱས་ པ་རྟག་ སྟོང་ དུ་རྟོགས ་ན། |. 
བྱས་པ་རྟག་པ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་སཾ སྙོང་ པར་རྟོགས་པ པའི་ཁྱབ་ ་བ། ་རྣམས་ ཡོད་པའི་ཕྱིར་- - ` 
ཀེ བྱསཿ པ་ སྲམ ་མི་ །རྟག་ མར་སྒྲབ་བ ཿབའི་ མི་ཿ ་མཐུན་ ཕྱོགས་༢ ་ལ། ད་ཨ པར་ངེས ས་ན། བྱས་ང ་པ་ ་ 
. „° ~༠༡~ ་ 
ཛོ ` 


་ ེ་སྲབཀྱི་མི་ མཐུན་ གྱོགས་ མཐའ་དག་ལ་མེད་པར་ངེས་པ་ ་དང་། རྟག་པ་དེ་ནམ་ མཁའ་ ། - 


-,; མ་བྱས་པར་སྒྲུབ་པའི་མི་ མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པར་ངེས་ན། རྟག་པ་རེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི' ྣ 


 མཐུན་རྩོགས་མཐའ་དག་ལེ་མེད་པེར་ཏེས་དགོས་བའི་ཕྱིན་ཏེ། ལྡོག་ཁྱབ་འགྲུབ་པ་ 


, རྟགས་མི་མ་ཐུན་ ་ཕྱོགས་ ་མཐའ་དག་ལ་ 'མེད་ ་པར་ངེས་པ་ལ པ་ལྟོས་ ་པར་གྲུབ་ཊ པ་གང་ཞིག་ ། | 


| ཿ ( ་གྱས་པ་སྒྲ་རྟག་པ་མ་ཡིན་པར་སྒྲབ་བའི་ལྡོག་ཁྱཐ།- རྟག་པ་ནམ་མཁའ་མ་བྱས་པར་ - 


༥ སྒྲུབ་ད ་པའི་ ལྡོག་ ཁྱབ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། རྟགས དང་པོ་གྲུབ་སྟེ།” (དེའི་ ཕྱིར་དེ་ ཙམ་དང ། . : 
* . འབྲེལ་ ་བའི།༼ །ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱི་ཛོ་བོ་ཉིད།་ །ལྡོག་ ་པར་འགྱུར་བའམ་ །རྒྱ་ཡིསཿ ་ནི། །འྲབས་ ) | ་ 


།  བུ་འབྲལབ་མེད་པའི་ཕྱར། ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ག་རང་གི་གཏོན་ 


། ་ཿ ` ཚིགས ་གཉིས་ ཀྱི་ལྡོག་ ཁྱབ་ འགྲུབ་ བ་དེའི་ནི མི་ ་མཐུན་ (་ཕྱོགས་ཿ ་ཐམས་ཅད་ ཡོད་ པར་ངེས་ -་ 


`. པ་ལ་ལྟོས་ ་པར་ཐལ།: དིའི་ལྡོག་ ཁྱབ་འགྲུབ་པ། ° དེའི་རྟགས་སུ་གཟུང་བྱ་དེའི་མི་ -. ་ 
- 1 2 2 ་མཐུན་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ལ་མེད་པར་ངེས་ ངཔ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར།་ ཞེས་པའི་ཐྲལ་འགྱུར་ ་ ་ 
` ` ལ་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་ཀྱི་ལན་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ལ།- དེའི་ཕྱིར་ཆོས་མི་མཐུན་དཔེ་ལ།- ༢ 
་ “. ངེས་པར་འདི་ལ་གཞི་མི་འདོད། །དེ་ནག ་མེད་ནའང་དེ་མེད་ཅེས། །བརྗོད་པ་ལས་ ་ 


` . .-་ཀྱང་དེ་རྟོགས་ ཕྱིར། - ཞེས་གསུངས་པའི: ༣ཕྱིར་ཏེ།. ༼དེ་ལྟར་དུ་ཐར་ལམ ་གསལ་བྱེད་-. 


“ ལས་གསལ་ཐར་གསུངས་ཤིང་། ཤཤཱཀྱ་ཤློས།: 'འདི་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། འབྲས་བུ་དང ` ° 
། `` ་ . རང་བཞིན་ གྱི་གཏན་ཚིགས་ ལོ རང་བཞིན་མ་དམིགས་བ་ལ་འདོད་པར་བྱ་བ་ ཁོ “„ ྭ 

.. ˆ ན་ཡིན་ཏེ།་དེ་ལ་ནི་ལྡོག་སྟེ་དམིགས་པར་བྱ་ཐྭ་བསྟན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།:ཞེས་འབྲས་ `. .. 

` རང་གི་རྟགས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་ངེས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་མི་འདོད་ཅིང་། རང་བཞིན 


` -མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་ངེས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་འདོད་ ་ | 
| པ་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་པར་རིགས་སྒོ་ རྩ་འགྲེལ་སོགས་ལས་ཤེས་ ; 


པར་བུ ། ནེབཞིན་དུ་ོལྱ་བུང་གིཉགས་ཅིས་ཚོ་བླ་མཉག་ཁར་སུབབར་ཚཊཿ ༩ 


2༡6༤ ` 


ྦ གསུམ འཇལ ལ་བའི་ ཚད་ ་མ་ དེས། རྩོལ་བྱ བྱུང་ མཐའ་དག་ རྟག་ ཏགསྟོང་ དོགས་ཞིང་། ཚེ ཆྩོལ་ - ་ 


བྱུང་མཐའ་དག་ལ་རྟག་འཛིན་གྱི་སྒོ་འདོགས་ཆོད་ཀྱང་། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲ་ ། . 


རྟག་སྟོང་དུ་མ་ངེས་ཤིང་རྟག་འཛིན་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་མི་དགོས་ཏེ། རྩོལ་བྱུང་རྟག་ 


_ སྟོང་དུ་རྟོགས་ན། རྩོལ་བྱུང་ཐམས་ཅད་རྟག་སྟོང་དུ་རྟོགས་པ་དང་། རྩོལ་བུང་ལ་ཏྟག་ ` ° 
` འཛིན་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་ན། ° རྩོཝ་བྱང་ཐམས་ཅད་ལ་རྟག་འཛིན་གྱི་སྨོ་འདོགས་ _ 
' ཆོད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྩོལ་བྱང་རྟག་པ་མིན་པའརྭ་འདོད་ན། རྩོལ་བྱང་ཐམས་ཅད་ - ,.) ˆ , 


རྟག་པ་མིན་པར་འདོད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།:- རི་བོང་ལྟ་བུ་རྭ་ཅན་མ་ཡིན་པར་འདོད་ 


ྦ ནཱ ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུ་ཅན་མ་ཡིན་པར་འདོད་དགོས་པའི་ཕྱིར། རི་བོང་རྭ་ཅན་ ། 


; . .མིན་ པར་འདོད་ཅིང་། ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནཱ་ཅན་དུ་འདོད་པའི་ རྒོལ་བ་དེ་ནི་ཤིན་ ( 


ཏུ་བླུན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་དགོས་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་ཡང་དག་དེས་བྱས་ 


པ་ཐམས་ཅད་རྟག་ སྟོང་དུ་ངེས་ཤིང་། སྒྲའི་བྱས་པ་རྟག 'སྟོང་དུ་མ་ངེས ་པའི་ཁྱད་པར་ 


འབད་དེ། ནོལ་བ་དེསྱ་བས་བ་ཐམས་ཅད་མིཉག་པར་ཚད་མས་ངེས་པའྱ་ཕིར་ཏེ། ་ 
' ° བྱས་པ་ཐམས ་ཅད་ནི་མི་རྟག:.། །དཔེར་ན་བུམ་པྲ་བཞིན། སྒྲ་ཡང་བྱས་ ་ཞེས ་པའི་ངག་ - 


སྒྲ་ སི་ རྟག ་པར་སྒྲུབ་ པའི་ཆོས་མཐུན་ སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ ངག་ ་ཡང་དག་ ཡིན་ཿ ་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།་ ཅུང་ 


` ་ ཟད་ སྐྱེ་བའི་ ་བདག་ཉིད་ ཅན། ་། །གང་དེ་ ་ཐམས་ཅད་ འགག་༔ ཆོས་ ཅན། - ། །ཞེས་སོཿ སོགས་་ / ་ 


ཁད རྣམ་པ་དུ་མར་ནི། །འདིཡི་སྦྱོར་བའང་མཐོང་ཕྱིར་རོ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་པའི.-. ` 


ྒྐ ཕྱིར་ཏེ། གང་བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་བུམ་ཿ ་པ་ 'བཞིན། ། སྒྲ་ཡང་བྱས་ 'ཞེས་ ` ྣ 


པའི་ངག 'དི་དེ་ སྒྲུབ་ 'ཀྱི་ཆོས་མཐུན་ སྦྱར་གྱི་སྒྲབ ་ངག་ ཡང་དག་ ཡིན་ ་བའི་ཕྱིར། གཞན་ ཁ 


ཡང་། ་གང་ ཅུང་ཟད་ སྐྱེ་བའི་ བདག་ཉིད་ཅན།: །/དེ་ཿ ་ཐམས་ ཅད་ནི་ འགག་ ་པའི་ཆོས་ "ཅན་ 


ཡིན་ནོ། ཞེས་པའི་ མདོ་འདིས ་རང་བཞིན་ གྱི་རྟགས་° ཡང་དག་མ་བསྟན་ པར་ཐལ། གང་ ཏ ་ 


ཅུང་ཟད་ ས་བ ཀག་ཉིནཙད། ཅན། “་དེ་ཐམས་ ཅད་ནི་འ ་འགག་ང པའི་ ་ཆོས་ ་ཅན་ ཡིན། དེར ། ཛ; 
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ˆ ན་བུམ་པ་བཞིན། ˆ སྒྲ་ཡར་སྐྱས་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་པའི་རག་འདིས་སྐྱེས་པའི་རྟགས་ 
_ ་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་བའི་ཚུལ་གསུམ་མ་བརྗོད་པའི་ཕྱིན།:རྟགས་ཁས།: གཞན་: ` 


_ ཡང།་བྱས་བ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པར་རྟོགས་ན། སྒྲའེ་བྱས་པ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པ།: 


. རྩོལ་བྱང་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ པར་རྟོགས་ ན། ་ཅོཝ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའེ་ཁྱབ་པ་ ། ཁ. 


རྣམས་མེད་དེ། :བྱས་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་ན་སྒྲའི་བྱས་པ་རྟོགས་པའི་ཁྱབ་ཐེ་དང་།- 

་ མི་རྟག་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་ན།ˆ སྒྲའི་མི་ ་རྟག་པ་ཨོགས་རྟོགས་པའི་ཁྱབ་པ་མེད་པའིཿ | 

-: ཕྱིར་ཏེ།ཿ ངབྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་དུ་བྱེད་ན།་ སྒའི་བྱས་པ་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཁྱཐ་པ། 
མི་རྟག་པ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་དུ་བྱེད་ན། . སྨའི་མི་རྟག་པ་ཡུལ་དུ་བྱེད་བའི་ཁྱབ་པ་སོགསཿ 


| མེད་པ ་པའི་ ་ཕྱིར་ཏེ། རྗོན་ བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དང་ རྒམ་པར་རྟོག་པ་རང་ ཡུལ་ ་ལ། ་གཞན “སེལ་བའི་ 


གཞལ་བྱར་ཐལ། ཁྱོད་གཞི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་ན། ཡི་རྟག་པ་ཡིན་ན།:མི་ 
` རྟག་པ ་ཐམས་ ཅད་ འཛིན་ པའི་རྟོག་ པའི་ 'ྐཞལ་ བྱ་ཡིན་ ་བས་ཁྱབ་ ་པར་ཐལ།: འདོད: 


་ པའི་ཕྱིར། ` གཞན་ཡང་།-` སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་དགོས་ཀྱི་རྒོལ་ཐ་ཡང་དག་ཆོས་ཅན།: ྣ 


/ སྒྲ ཡི །རྟག་ པར་ཚད་ མས་ངེས ་པའི་གང་ཟག་ ་ཡིན་ ་བར་ཐལ། ་ སྒྲ་བུམ་ གཉིས་ཀ་ ་མི་རྟག་: 
་བར་ཚད་མས་ངྲེས་ པའི་ གང་ཟག་ ཡིན་པའི་ཕྱིར།. དེར་ཐལ སྒྲ་བུམ ་གཉིས་ ་བྲས་ 


བན་ཚད་ མས་ ་ངེས་ཤིང་།-- དེ་གཉིས་ ཉྟག་ཊ ཕྲ མིན་ ་པར་ཚད་ཆ མས་ངེས་པའི་ གང་ཟག་ #་་ 
' ཡིན་ པའི་ ༥ཕྱིར་ཏེ།:° སྒྲ ་བུམ་ ་གཉིས་འ ་ལ་རྟག་པ ་མེད་པ པར་ ཚད་ མས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ ་ 

ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: བུམ་པ་ལ་རྟག་པ་ མེང་ ༈པར་ཚད་ མ་ས ་ངེས་ པའི་ འེ་གང་ཟག་ ཡིན་ ་པའི་ ་ | 

། ཧིན་ གཞན་ཡང་། ཟླ་བུམ ་གཉིས་ཀ་རོགས་ན་སྒྲ་རྟོགས་པས་ཁྱབ་ པར་ཐུལ། དེ་ 
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` ` ` དབང་གིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། མི་རག་པ་ཐམས་ཅད་འི་ན་ཐའི་རོག་པ། 
- . ཆོས་ཅན། ། སྒྲའེ་མི་རྟག་པ་རྟོགས་པར་ཐལ།: མི་རྟག་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ` 
- .ཁྱབ་པ་ཁས། མ་གྲུབ་ ན། མི་རྟག་པ་ཐམས་ ཅད་ཆོས་ཅན། ། ཁྱོད་ཁྱོད་འཛིན་རྟོག་ ལའི་ 


གཉིས་ ཀཿ །མི རྟག་ པར་རྟགསཤ ན།, སྒྲ མི རྟག་ གམར་ཏོགས་པས པས་ པ་ཁྱཐ ་པའི་ ཕྱིར།: རྟགས་ . 
ཁས།: འདོད་ ་ན། སྒྲ་བུམ ་གཉེས་ ་ཀ་རྟོགས་ང པའི་ ཚུར་ མཐོང་གི ་དབང་ཤེས་ ཆོས་ ཅན། |; 


_ དེར་ཟལ། དེའི་ཕྱིར། -རྟགས་གྲུབ་སྟེ།:: ་ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱུད་ལ་སྒྲ་བུམི་གཉེས་ཀ་ | 
` རྟོགས་པའེ་དབང་ཤེས་ཡོད་པའི་ཕྱིར།་ འདོད་ན། ཚུར་མཐོང་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་མིག་ཤེས་ _ 
དང་ཉན་ཤེས་གཉིས་ཀས་སྒྲ་རྟོགས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། ་འདོད་ན། སྒྲ་ཆོས་ - - 


ཅན། ཚུར་མཐོང་གི་ མིག་ཤེས་ ཀྱི་གཞལ་ བྱར་ཐལ། . ཚུར་མཐོང་གི ་མིག་ཤེས་ ་དང་ 


ཉན་ཤེས་གཉིས་ཀའི་གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟ རྟགས་ཁུས། ་མ་ཁྱབ་ན། སྒྲ་བུམ་. 


 གཉིས་ཀཏྟོགས་ན་སྒྲ་རྟོགས་པས་ཁྱབ་པ་འབུད། གཞན་ཡང་། ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱུད་ 
_ ཀྱི་མིག་ཤེས་དང་ཉན་ཤེས་གཉིས་ཀ་ཆོས་ཅན། 'སྒྲ་རྟོགས་པར་ཐལ།-་གཟུགས་སྒྲ་ 
`. གཉིས་ཀ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར།_ ཁྱབ་པ་ཁས། དེར་ཐལ། ཚུར་མཐོང་གི་ ་མིག་ཤེས་དང་ 
_ ཉན་ཤེས་གཉིས་ཀའི་གཞལ་བྱ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། “དེ་ཆོས་ཅན།-'ཁྱོད་ 


ཀྱིས་ཁྱོད་རང་གི་གཞལ་བྱ་རྟོགས་པར་ཐལ།: ཁྱོད་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱོད་ 


ཚད་མ་མ་ཡིན་ན། ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱུད་ལ་ཚད་མ་མེད་དགོས་པ་གང་ཞིག་ །དེའི་་ 
_ རྒྱུད་ལ་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།  འདོད་ན། སྒྲ་མིག་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་བྱར་ཐལ། འདོད་པའི་ 
_ ཕྱིར།:གཞན་ཡང་། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་དགོས་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་ཡང་རག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚད་ 
མས་སྒྲ་ལ་རྟག་འཛིན་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་མ་ཆོད་དེ།ཿ དེས་སྒྲའི་བྱས་པ་ལ་རྟག་འཛིན་གྱི་ 


` སྒྲོ་འདོགས་མ་ཆོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: རྩོལ་བྱུང་གི་རྟགས་ཀྱིས་རྩོལ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྨྲུབ་ 
དགོས་ཀྱི་རྒོལ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚད་མས་རྩོལ་བྱུང་གི་སླ་ལ་རྟག་འཛྲིན་གྱི་སྒོ་འདོགས་ . 


་ རྨ ་ཆོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།. དེ་ལྟར་ཆོད་པར་གསུངས་ ་པ་རྣམས་ནི།: ་རྒོལ་ བ་དེས་ ་རྩོལ་སྒྲ་ ` 
 རྟག་ ་པར་བདེན་ ཞེན་གྱིས ་འདོད་པ ་ལོག་པ་ཊ ་ཅ་མ་ལ་དགོངས་ བ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། དཔེར་ 
ན། སྒྲ་ཚ ་ཆོས་ཅ ༈ཅན། ༩ མཾ་ བྱས་ ་པར་ཐལ།་ རྟག་པའིེ་ 'ཕྱིར།་ ཞེས་བ ་པའི་ཐལ་ ཐལ་འགྱུར་འཕངས་ 
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་ པ་ལ་བརྟེན་ནས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྒྲ་རྟག་པར་འཛིན་པའི་ལོག་རྟོག་ལྡོག་ནུས་པར་་ 
__ གསུངས་པ་བཞིན། ˆ གཞན་དུ་ན། ་རིགས་པ་དུ་མ་དར་འགལ་བའི་གནོད་པ་དུ་མ་ 
` - ཤབབ ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྩཤཤེའི་ཊིཀ་ཆེན་རིགས་མའི་རྒྱ་མཚོ་ ་ལས། ་འདི་དཔེར་བརྡོད་ 

། ན།: སྒྲ མི 'རྟག་ ་པར་སྒྲུབ ་པའི་ཚུལ་གསུམ་ངེས་ བའི་ ་ཚད་མ་སྐྱེ་ས་པ་ན།--བར་དུ་ཚད: 

; མ་གཞན་བརྒྱུད་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར། དེའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་སྒྲོ་ | 
འདོགས་ དང་འཛིན་ སྟངས་ དངོས་སུ་འགལ་བའི་ བློ་སྐྱེད་ནུས་ ཀྱང་། སྒྲ་མི ་རྟག་པ་ | 
ཚད་མ་སྔ་མའི་ཤུགས་ལ་གྲུབ་པ་དང་། སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་སྨོ་འདོགས་ཚད་མ་སྔ་མས་ - 
ཅད་པ་མིན་པ་བཞིན་ནོ། ་ཞེས་དང་། རྣམ་བཤད་སྟྙིང་པོའི་རྒྱན་ལས་ ཀྱང་། ་རིགས་ 


. པའི་རྣམ་གཞག་ལ་མ་བྱང་བ་ཁ་ཅིག ° །ཡོད་ན་གཅིག་དང་དུ་མ་གང་རུང་དུ་ངེས་པ་ ཁྱ 
། དེས།་  བརྡེན་པར་ཡོད་ན་བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་གང་རུང་གིས་མ་ཁྱབ་པར་ ° 


.འཛིན་པའི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། : དེ་ལྟར་ན།ˆ བྱས་ན་མི་རྟག་ 
| ། པས་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དེས། ` ༔ སྒྲ་བྱས་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པས་མ་ཁྱབ་པར་འཛིན་ _ - 
པའི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་དགོས་པས། ་རྟགས་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་རྡེས་དམག་གིས་སྒྲོ་ ° 
1: .འདོགས་གསར་དུ་མི་གཅོད་པར་འགྱུར་རོ།་ (ཞེས་དང་།་ ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད་ལས་: . ( 
. , _ གྱང་། གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ནི་ཚད་མ་དེའི་བྱེད་པ་མ་ཉམས་ཀྱི་ 
_ བདར་ལ་དངོས་ཀྱི་གནོད་བྱ་སྨྲོ་འདོགས་མངོན་གྱུར་སྐྱེ་བའི་གོ་སྐབས་བཅོམ་པ་ཡིན་- 
(. | གྱི། ངེས་ཤེས་ཡོད་དུས་སྒྲོ་འདོགས་དངོས་སུ་མེད་པ་ཙམ་ནི། རྟོག་གཉིས་ཅིག་ཅར་ ྣ . 
_ . མི་སྒྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། འོ་ན་སྒྲ་མི་རྟག་རྟོགས་ཀྱི་རྗེས་དབག་ཚད་མའི་ 
_ . བྱེད་པ་མ་ཉམས་ན་སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་སྒོ་འདོགས་ལྟན་སྐྱེས་སྐྱེའམ་མི་སྐྱེ། སྐྱེ་ན་གནོད་ _ - 


བྱ་གནོད་བྱེད་ཉམས་ལ། མི་སྐྱེ་ན་མངོན་སུམ་དང་འགལ་ཞིང་། མཐོང་ལམ་གྱི་རྗེས་ 


( ྭ་སོམ་ལམསྒོམཔ་དན་མེདཔར་འབྱུར་རོ་ཞེ་ན། ྱནམད་ད། རྗེས་དབག་དེས་ 


! 2102 :་ 


_ སྒྲ་རྟག་འཛིན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཤེན་སུལ་རྣམ་པར་བཅད་པ་ངེས་ཀྱང་ལྷན་སྐྱེས་མངོན་- 
གྱུར་ འཇོམས་ ་མི ་ནུས་ ཀྱི། བྱིད་ བའི་ 'འདུ་ བྱེད་ཆ མ་ ཉམས་ ་ན་ ་ཀུན་ ་བཏགས་ མངོན་ གྱུར་ 


| སྐྱེ་བའི་གོ་སྐབས་བཅོམ་པས་ཏེ་ལ་དངོས་སུ་གནོད་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་སོགས་གསུཏས་ . ་ 
་ ° པའི་ཕྱིར།་ མདོར་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པྲའི་ཚུལ་གསུམ་འཇལ་བའི་ཚད་མ་དེས་སྒྲ ་ | ,, 
ཏྟགའད་ནྲ་གི་སློ་འདོགས་མ་ཆོད་པར་ཐལ། ཟླ་མི་རྟགརྟགས་ཀྱ་རྗེས་དཔག་གིས་ ། 


དེས་ས་ཛིན་ྒོ་འདོགས་ལ་མ་གཞོདཔའི་བར་ཏེ། དེསདེལ་སྐྱེས་པ་མི་ 


གནོད་པའི་ཕྱིར་ཉེ། དེས་རང་གི་བསལ་བྱར་གྱུར་པའི་སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་སྒོ་འདོགས་ 
ཀུན་བཏགས་འགའ་ཞིག་འཇོམས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར། སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་སྨོ་ 
འདོགས་ལ་དངོས་སུ་གནོད་བྱེད་ཡིན་ཏེ། -དེ་དང་དམིགས་པ་གཅིག་ལ་དམིགས། ་ 
རྣམ་པ་འཛིན་སྟངས་འགལ་བས་ ཞུགས། ། 'འཛིན་སྟངས་དོན་དང་མཐུན་པའི་ བློ་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས། དེ་ཡི་གནོད་བྱེད་ནི། །བདག་མེད་མཐོང་བས་འགལ་བ་ 
ཡིན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་དོན་དུ་འདོད་པ་ནི། ཅུང་ཟད་རྩིང་བར་སེམས་སོ།-སྒྲ་ 
„` ནི་རྟག་པ་ཡིན་ནམ།- མི་རྟག་པ་ཡིན་སྙམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་པ་ན། : དེ་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་: 
, གང་ཟག་དེས་སྒྲ་རྟག་པར་བདེན་ཞེན་གྱིས་འདོད་པ་ལོག་ །མཐོང་ལམ་སྐྱེས་པ་ན་སྒྲ་ 
རྟག་འཛི་ན་གྱི་སྒོ་འདོགས་ཀུན་བཏགས་ལྡོག .།ས་བརྒྱད་པ་ཐོབ་པ་ན་དེ་ལྷན་སྐྱེས་ 
- ` ལྡོག་ཀྱང་དེ་རྣམས་གནས་སྐབས་དེ་དག་ཏུ་སྤངས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ།-- སྒྲ་རྟག་འཛིན་ 
` ལྷན་ སྐྱེས་ སྦངས་པ་དང་། གང་ཟག་གི་ ་བདག་ འཛིན་ ལྷན་ 'སྐྱེས་ སྤངས་པ་དུས་མཉམ་ ། 


པའི་ཕྱིར།་་ བཞི་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི།, ཁ་ཅིག་ན་རེ།. སྔར་ཁཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་ ། ། 


རྣམས་མི་འཐད་པར་ཐལ། བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྡེས་ 
ཁབ་དང་། ཏཀནྭྱ་བས་པས་ཁག་བདེ་བྱ་ི་ཞོགཁབ་ཡནབའི་བི་ཉེ། གང་ 
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བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན། སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་པའི་སྒྲུབ་ངག་ ྐ 
ཡད་དག་འདིས་བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་དངོས་སུ་བརྗོད་ 
ཅིང་ལྡོག་ཁྱབ་ཤུགས་ལ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་མ་ཁྱབ་སྟེ།བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ 
ཁྱབ་པ་སྒྲུབ་ངག་དེས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་རྗེས་ཁྱབ།-÷ རྟག་ན་མ་བྱས་པས་ཁྱབ་པ་ 
སྒྲུབ་ངག་དེའི་ཤུགས་བསྟན་གྱི་ལྡོག་ཁྱབ་ཡིན་ཀྱང་། * དེ་རྣམས་བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་ 
མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ ་པའི་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་གཞན་ཡང་བྱས་ ་ན་ 
མི་རྟག་པས་ཁྱབ་ཕ་དེ། བྱས་རྟགས་ ཀྱིས་སྒྲ་མི རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ འགྲོའི་ཚུལ། 
རྟག་ན་མ་བྱས་པས་ཁྱབ་པ ་དེ། 'བྱས་རྟགས་ ཀྱིས ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ ་ལྡོག་ འགྲོའི་ཚུལ་ཡིན་ 
པར་ཐལ། གང་བྱས་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ངག་དེས།: དེའི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་. 
རྡེས་འགྲོའི་ཚུལ་དངོས་སུ་བརྗོད། ལྡོག་འགྲོའི་ཚུལ་ཤུགས་ལ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། འཁོར་ 


| ྦ གསུམ། “གཞན་ཡང་། ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་འགྲུབ་པ་འབྲེལ་པ་ལ་མི་ལྟོས་ 


བར་ཐལ། ་དུ་བ་ཡོད་ན་མེ་ཡོད་པས་ཁྱབ་པ་དེ། དུ་བའེ་རྟགས་ཀྱིས་དུ་ལྡན་ལ་ལ་མེ་ 
་ ཡོད་པར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ། མི་རྟག་པ་ཡིན་ན་མི་རྟག་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དེ། ་མི་ ་ 
རྟག་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། 
འདོད་ན། ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ག སུངས་པ་དགོས་ 
` པ་མེད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་ཐར་གཞན་དུ་བཤད་ཟིན་པས་རྟགས་ཟིན་ 
མ་ཐག་པའམ། ཤི་ཟིན་གསོད་པ་ལྟ་བུར་འགྱུར་བས་འདིར་དེ་ཙམ་ལས་མ་སྤྲོས། ཁ་ 
ཅིག་མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། ་ ཁྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་ཏུ་ཐལ། [ཁྱོད་ཀྱི་ 
རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཆོས་གཉིས་ལྡན་གྱི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་ཡོད། ཁྱོད་ 
ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ ཕྱི་རྒོལ ་དེས་ ཁྱོད་མི་རྟག་པ་ལ་ འབྲེལ་པ 'རྣལ་ མར་ངེས་པའི་ 
སྟོབས་ ཀྱིས། ཁྱོད་དེ སྦྲབ་ ཀྱི་ མཐུན་ 'ཕྱོགས་ ཁོ་ན་ ལ ་འགོད་ ཚུལ་དང་མཐུན་ པར་ཡོད་ 


~ 104 ~ 


པར་ཚད་མས་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདོད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དང་པོར་མཉན་བྱ་ལ་མི་ 
རྟག་པའི་ཁྱབ་པ་ངེ ས། དེ་རྗེ ས་མཉན་བྱ་སྒྲ་མི ་རྟག་སྒྲུབ་ལ་ཕྱོག ས་ཆོས་ཅན་དུ་སོང་ 
བའི་རྒོལ་བའི་ངོར་མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དང་ 
བོར་དངོས་ཕོ་ལ་མི་རྟག་པའེ་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་ངེས། དེ་རྡེས་དངོས་པོའི་རྟགས་ཀྱིས་ 
མཉན་བྱའི་དངོས་པོ་མི་རྟག་པར་ཚད་མས་ངེས། དེ་རྗེས་མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་སྒྲུབ་ལ་ 
ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
པའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚི་ ས་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་དེ། དང་ཕོར་མཉན་ 
བྱ་ལ་མི་རྟག་པའི་ཁྱབ་པ་ངེས། དེ་རྗེས་མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་སྒྲུབ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་ 
དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་དེའི་ངོར། མཉན་བྱ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་ 
པའི་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་ཟག་དེས་མཉན་བྱ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མ ཐུན་ 
ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ཚད་མས་ངེས་པའི་ཕྱིར།: མཉན་བྱ་སྒྲ་རྟག་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐུན་ 
མོང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་སུ་གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། མཉན་བྱ་ 
སྒྲ་རྟག་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པར་ཚད་མས་མ་ངེས་པའི་རྒོལ་བ་ལ་དགོངས་ 
ནས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཐད་ལྡན་ཆེན་མོ་ལས། གལ་ཏེ་ 
མཉན་པར་བྱ་བ་ཉིད་ནི་ཉན་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པ་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཉིད་ 
ཡིན་པ་དེས་ན། མཉན་པར་བྱ་བ་ཉིད་རྟག་པ་དག་ལས་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་མི་རྟག་པ་ཉིད་ 
གོ་བར་བྱེད་པའི་རྟགས་ཉིད་ཡིན་ནམ། ཅི ་སྟེ་མཉན་བྱ་ཉིད་ཉན་པའི་ཤེས་པས་རྟོགས་ 
པའི་དོན་བྱེད་པ་ཙམ་ཞིག་ཡིན་ནམ་གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་ཡིན་ན་ནི་གོ་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་ 
ནོ། འོན་ཀྱང་དེ་ནི་ཐུན་མོང་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། ཡོད་པ་ཙམ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། ཅི་སྟེ་ཉན་པའི་ཤེ ས་པ་སྐྱེད་པ་ཉིད་མཉན་བྱ་ཡིན་ན། དེ་ནི་ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
པ་ཡིན་ན་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པ་ནི་མི་འགྱུར་རོ། དེ་ནི་སྒྲ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་གནོད་ 
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` བ་བྱེད་པའི་སྒྲ་ལ་ཁྱབ་བ་སྒྲུབ་ པརྱ་བ་བ་ཡིན་ན་ཚད་མ་གང་གིས་སྒྲ་ལ་མི་ རྟག་པའི་ ྦ 


ཁྱབ་བ་སྒྲུབ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་གླུབ་བའི་ཕྱིར། :མཉན་བྱ་ཉིད་ཀྱིས་ཅི་ཞིག་ 


_ བྱ། འདི་ནི་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཐམས་ཅད་གོ་བར་བྱེད་པ་སྦངས་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ ་ 


གསུངས་པའི་ཕྱིར།- དང་ བོར་མཉན་བྱ་ལ། ་མི་རྟག་ པའི་ཁྱབ་ པ་ངེས་པའི་རྒོལ་བའི་ངོར་ | 


མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ སྒྲུབ་ཿ ་པའི་ཐུན་མོང་ ་མིན་ ་པའི་མ་ངེས་ ་པའི་གཏན་ཚིགས་མིན་ 
- ཏེ། དེའི་ངོར་མཉན་བྱ་སྒྲ་དང་མི་རྟག་པ་གཉིས་ཀ་ལ་ཐུན་མོང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ་དང་ 


ཿ པོར་མཉན་བྱའི་རྟགས་ ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ ཆོས་ངེས་པའི་རྒོལ་བའི* :, 


` ; རོར། མཉན་བྱ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ ཡིན་ཏེ།་ དེའི་ 


ངོར་མཉན་བྱ་སྒྲ་དང་མི་རྟག་པ་གཉིས་ ཀྱི་ནང་ནས་སྒྲའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཆོས་ཡིན་ | ། ྦ 
` པའི་ཕྱིར་ཏེ།: ..རྒོལ་བ་དེས་མཉན་བྱ་མི་རྟག་པར་ངེས་ན་དེས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ངེས་ ` ད 


_ ` ° དགོས་ཐའི་ཕྱིར་ཏེ།: རྒོལ་བ་དེས་སྒྲ་དང་མཉན་བྱ་གཉིས་ལ་མི་རྟག་པར་ངེས་དཀའ་ 
སླའེ་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ ཀྱང་ མེད་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་དེས་ མཉན་ བྱ་ལ་མི ་རྟག་པས་ཁྱབ ་པ་ 


ྦ ་  ངེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་སྒྲ་དང་མཉན་བྱ་གཉིས་དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སུ་སྒྲ་དང་:: ། 
སྒྲ་མིན་ལས་ལོག་པ་བཞིན་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། མཉན་བྱ་ལ་མི་རྟག་པའི་ 


` ཁྱབ་པ་ངེས་ན། སྒྲ་ལ་མི་རྟག་པའི་ཁྱབ་པ་ངེས་དགོས་པར་ཐལ། མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་ ་ 
_ བར་སྒྲུབ་པའི་རྡེས་ཁྱབ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། -རྟགས་ཁས། - འདོད་ན། མཉན་བྱ་དོན་ ་ 


. བྱེད་ནུས ་པར་རྟོགས་ན། སྒྲ་དེ་ལྟར་རྟོགས ་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ ཕྱིར། འདོད་ ` ; 
. _ ན། མཉན་བྱ་ཉན་ཤེས་སྐྱེད་པར་རྟོགས་ན་སྨྲས་དེ་ལྟར་སྐྱེད་པར་རྟོགས་དགོས་པར་ ` ` 
_ - ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིན། འདོད་ན། མཉན་བྱ་ཉན་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་རྟོགས་ན། སྒྲ་ཉན་ _ ° 


ཤེས་གི་ཡུལ དུ་རྟོགས་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར།- འདོད་ན། ་ མཉན་བྱ་ 
_ རོགས་ནྭ་སྨ་རྟགས་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན མ་བྱས , 
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མཚན་ཉིད་མ་ ཡིན་ང པར་ཐལ་ ལོ། .གཞན་ ཡང་། ་མཉན་ བྱ་སྲ རྟག་ པར་སྒྲབ་ པའི་ མི | 
མཐུན་ ཕྱོགས ་ལ་ ་གཏན་ མེད་ཀྱི་ཐུན་ཆོ མོང་མ། ཡིན་ 'པའི་མ་ངེས་ ་པའེ་ཿ 'གཏན་ ཚིགས། གཞལ་ / 
བྱ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཝ་ཁྱབ་ བྱེད་དུ་འཇུག ་པའི་ཐུན་ མོང་གི་མ་ ° 


_ དེས་པའི་གཉན་ཚིགས། བྱས་པ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་_ 
| བྱེད་དུ་འཇུག་པའི་འགལ་རྟགས། རེག་བྱ་ཅན་མ་ཡིན་པ་དེ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའེ: .„ 


. མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ ་རྣམ ་གཉིས་ སུ་འཇུག་ པའི་ ་ཐུན་ མོང་གི ་མ་ངེས་པའི་ ༣གཏན་ཆིགས་ . 
ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར།: མ་ཁྱབ་ན།: གཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ 


ཁཱ; སྒྲུབ་པའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་པ་འབུད། འདོད་མི་ནུས་ ་ 
ཏེ། རིགས་པ་དུ་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར། གཞན་དག་ན་རེ། རྗེས་ཁྱབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ 


དེ་རྣམས་མི་འཐད་པར་ཐལ། “རྟག་པའི་ མཚན་ཉིད་ ཡིན་ ན། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ 

རྗེས་ཁྱབ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས ་ཟེར་ཞིང་། . སྒྲ་བྱས་པར་ཚད་མས་མ་ཇེས་ 

པའི་རྒོལ་བས་སྨྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར།: ཞེས་བཀོད་པ་དང་། སྒྲ་ 
ཆོས་ཅན།. མི་རྟག་སྟེ། ¦ བྱས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ་ཞེས་བཀྐོད་པའི་ཚེ་ ། ས་བསམ .- . 

རྟག ་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མི ན་ནོ་ཞེས་ཟེར། འདི་ནི་མི་རིགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ 

ཏེ། ནམ་མཁའ་ཆོས་ཅན། རྟག་པ་ཡིན་ཏེ།.མི་ པེ་འཇིག ་པའི་ཆོས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ 
བཀོད་པའི་ཚེ་རྟག་བའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་ཐལ།* དེའི་ཚེ་མི་འཇིག་པའི་ཆོས་རྟག་ ་ 


བའི་ ་མཚན་ཉིད་མ་ ་ཡིན ་པའི་ ཕྱིར། ་རྟགས་ ་སོང་།ཿ སྒྲ་ ཆོས་ ཅན།, མི་ རྟག ་སྟེ། བྱས་པ་་ ` ྒ' 
ཡོད་པའི་ ཕྱིར།: ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་བྱས་པ་ སྒྲ་མི་ ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྡེས་། ཁྱབ་ ་ཡིན་ -¿ 
པར་ཐལ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་པ ་ཡིན་ཏེ། ༔ ་མི་ 'འཇིག་པའི་ཆོས་ཡོཿ ཡོད་པའི་ཕྱིར། “ཞེསཿ ་ | 


ྦ བཀོད་པའི་ཆེ། མི་འཛིག་པའི་ཆོས་དེ་སྨྲ་རྟར་ཐར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་ཡིན་པའི་ 
། ཕྱར མྭ་ཟབནྭ་སིག ་ྟར་ཀོཏ་འི་ཁེ་མ་འཇིག་པའིཁོས་ཆས་ག། དན 
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_ ཐལ། ཉག་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། .འཁོར་གསུམ།་ གལ་ཏེ་མི་འཇིག་པའི་ ་ 


ཆོས་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་མིན།་ -སྐད་ཅིག་མ་མིན་ཕའི་ཆོས་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་: ྣ 
ཡིན་ ་ཞེས། ཕོངས ་པར་གྱུར་རྣམས་ ལས་རྣམས ་ཅི ་ཡང་དྲན།་ །སྡིག་ ཅན་ ་རྣམས་ནི་, 


_ འཚོ་བ་ངན་་གྱིས་འཚོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱེད་ན་ཡང་། ་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ།, 
ྒ སྐད་ཅིག་མ་མིན་པའི་ཆོས་ཡོད་པའི་ཕྱིར།: ེས་སོགས་འདོན་པ་བསྒྱུར་ནས་འཁོར་ ། 


གསུམ་ བྱགོ ་གཞན་ ཡང་། ནམ་ མཁའ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ ་གསུམ་ཚད་མས་མ་ 


` ངེས ་པའི་གང་ཟག ་གིས། ནམ་ མཁའ་ཆོས་ ཅན། རྟག་པ ་ཡིན་ཏེ།་ ་མི་ ་འཛྲིག ་པའི་ཆོས་ 


| ། ཡིན་པའི་ཕྱིར།་ །ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་མི་འཇིག་པའི་ཆོས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་: ཤའ 


ཡིན་པར་ཐལ།  དེའེ་ ཚེ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་ཡིན་པའི་ ་ཕྱིན། རྟགས་ཁས།་ 


_ ` ་ འདོད་ན་སྒྲིག།སྲ་མིརྟག་པར་སྨྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་ཚད་མས་མ་ངེས་པའི་གང་ཐག་_ 


. ° :: གིས། སྒྲ་ཆོས་ཅན།: མི་རྟག་སྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར།: ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ། རེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་- 
_ -  རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྒྲིག །སྒྲ་བྱས་པད་ཚད་` ` 
་མས་མ་གྲུབ་པའི་གང་ཟག་གིས་ཏེ་ལྟར་བཀོད་པའི་ཚེ། བྱས་པ་དེ་སྒྲུབ་ ཀྱི་རྟགས་ ཡང་ ་ 
_ དག་ ་ཡིན་པར་ཐལ།་ འདོད་པའི་ ཕྱིར། ་འཁོར་གསུམ། ། གཞན་ཡང་། ། བརྗོད་པར་བྱ་བ་ 
ྒ . མང་སྟེ་དགོས་པ་མེད་ཅིང་།. 'རྟོགས་པར་སླ་བའི་དོན་གྱིས་བཞག་གོ། ་སྒྲ་ཆོས་ཅན། .ུ 


_ རྟག་པ་ཡོད་དེ།: ཚད་མས་དམིགས་པའི་ཕྱིར།་  ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ཚད་མས་ 
` དམིགས་པ་དེ་སྒྲ་རྟག་པ་ཡོད་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པར་ཐལ། 'སྒྲ་ཆོས་ 


ཅན། རྟག་སྟེ། མི་འཇིག་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ། དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་་ 


` ཁྱབ་ ་པའི་ཚུལ་གཉིས་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས།' *འདོད་ན།་ དེ་ལྟར་བཀོད་པའི་ཆེ་` . 
| ཚད་མས་ 'དམིགས་པ་ཆོས་ ཅན།་ དེ་སྒྲུཐ་ ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ ་ 
ྦ ཀི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་ཡི། འདོད་ན། བཱ་ྟག་བཡོད་པར་ཐལ་ལོ། གཞན་དག 
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པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་རྟག་པ་གྱས་སྟོང་དུ་རྟོགས་པ་འགྲོ་མི་དགོས་པར་ཐལ། རྟག་པ་བྱས་ 
སྟོང་དུ་རྟོགས་ན་བྱས་པ་རྟག་སྟོང་དུ་རྟོགས་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་བྱེད་ནུས་ 
སྟོང་ཆོས་ཅན། བྱས་པ་རྟག ་སྟོང་ དུ་སྒྲུབ་ པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། རྟག་པ་ 
བྱས་སྟོང་ དུ་སྒྲུབ ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ ཁས། `འདོད་མི་ནུས་ 
ཏེ། བྱས་པ་དོན་ བྱེད་ ནུས་སྟོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག །རྟག་ན་མ་བྱས་པས་ཁྱབ་ 
པ་ངེས་ན་བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་དེས་པས་ཁྱབ་པར་ 
འདོད་པ་དང་། རྟག་ན་མ་བྱས་པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་བཞིན། ཞེས་པའི་ 
ངག་གིས་བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་བརྗོད་པར་འདོད་པ་ 
ནི་མི་རིགས་ཏེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་སྐབས་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་མི་ 
མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་ངེས་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་པར་ཐལ་བ་དང་། སྒྲ་ནི་བྱས་ཞེས་པའི་ 
ངག་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ན་རེ། མི་རྟག་པ་དེ་སྒྲ་བྱས་ 
པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། རྟག་པ་ནམ་མཁའ་མ་བྱས་པར་སྒྲུབ་ 
པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། མི་རྟག་པ་དང་བྱས་པ་ 
གཉེས་ལ་ངེ་ ས་དཀའ་སླའེ་ཁྱ། ་པར་མེད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ ་ན། མི་རྟག་པ་ 
དང་བྱས་པ་གཉིས་ལ་ ་ངེས་ 'དཀའ་སླའི་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལ། མི་རྟག་པ་དེ་དུང་སྒྲ་ 
བྱས་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་དུང་སྒྲ་རྩོལ་བྱུང་ དུ་སྒྲུབ་ པའི་ཕྱོགས་ཆོས །ཨིན་ པའི་ཕྱིར། གཞན་ 
ཡང་། རྟག་པ་བྱས་པ་མིན་པར་ སྒྲུབ ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མེད་པར་ཐལ། རྟག་པ་དེ་ 
ནམ་མཁའ་མ་བྱས་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། 
འདོད་ན། རྟག་པར་ངེས་ན་མ་བྱས་ཕར་ངེས་པས་ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའེ་ 
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ཉཱ ཕྱིར། གོད་མི་ནུས་ཏེ། ཐའ ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད་ལས། མི་འྭ་སེ། རག་པར་འེས་ན་ས་ 

_ .. བྱས་པར་ངེས་དགོས་ན། ་ བྱས་པར་ངེས་ན་མི་རྟག་པར་ངེས་དགོས་པར་འདོད་ཀྱི། ; 

`, རྟག་ན་མ་བྱས་པའི་ཁྱབ་པ་ངེས་ན། བྱས་ན་མི་རྟག་པའི་ཁྱབ་པ་ངེས་དགོས་པར་མི་ 
| . འདོད་དོ།: ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ན་རེ། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། 

སྒྲས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པར་ཐལ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་པའི་ ` 


ཕྱིར། འདོད་ན། སྒྲ་ལས་གཞན་ལ་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 


_  . མ་ཁྱབ་སྟེ།. རྣམ་གཅོད་ལ་གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་ ` 
° .; གཅོད་དེ་ལ་གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད། མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད། མི་སྲིད་རྣམ་གཅོད་གསུམ་ . 
ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།་ ངེས་བཟུང་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དང་དངོས་སུ་སྦྱར་བ། ཁྱད་པར་གྱི་ ` | 
། ། གཞི ་དང་དངོས་སུ་སྦྱར་བ། ` བྱ་བའམ་ཡོན་ ཏན་དང་དངོས་སུ་སྦྱར་བ་གསུམ་ཡོཿ ཡོད་ ་ 
། པའི་དོན་གྱིས་དེ་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ་ རྣམ་གཅོད་གསུམ་གྱི་དོན་གོ་བ་ལ་ངེས་ ། ༩ ¦ 
་ བཟུང་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་སྦྱར་དགོས་པ་མིན་ཏེ།: སྨྲ་བ་པོའི་བརྗོད་འདོད།་ ཉན་པ་ ་ 
` `; པོའི་ཤེས་འདོད།་ “ཡུལ་དུས་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར།- འཇིག་ཏྟེན་གྱི་གྲགས་པ་དོན་ . . 
_ _ མཐུན་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་གཅོད་གསུམ་གྱི་དོན་གོ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ་དཔེར་ན་ . 
ྦ | ` ནག་པ་འབོང་སྐྱེན།་ སྲིད་སྒྲུབ་འཕོང་སྐྱེན། མཚོ་སྐྱེས་ལ་སྔོན་པོ་སྲིད་ཅེས་པའི་ངག་ - 
དད ་ ལས་རྣམ་གཅོད་གསུམ་གྱི་དོན་གོ་བ་བཞིན་དུ། -རྣམ་ཏེས་ལས། ་ :ཆོས་ཅན་གྱིས་:, ར 
____ ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ན་གཞན་ལ་ཡོད་པར་འགལ་ལ། ཁྱད་པར་དུ་མི་བྱེད་ན་ཡང་རྗེས་ 
_ ' _ སུ་དཔག་པར་བྱ་བའི་ཆོས་མིན་ནོ་ཞེ་ན། མིན་ཏེ། མི་ལྡན་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པསཿ ` 
` ` - . ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་ཕྲད་ཐ་དད་པར། །བྱེད་པས་མི་ལྡན་ 
_ གཞན་ལྡན་དང་། ཞེས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། དེ་ཡི་ཁྱད་པར་ཉན་གྱི་ཆོས། །རྗེས་འགྲོ་` 
མེད་པའི་ སྱོནཉྟེ་ མིན། །ཞས་བབ་ནི་བརྨ་།བས་ཀྱིཚིགས་སུ་བཅད་པ་དག གོ 
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| ཞས་གཞངཟུནསོང་བ་རམས་དྲངསསོ། ཁ་ཅིག ྱས་པདེ་སྲ་་རྡེས་སུ་མའབྲ 
། བར་ཐལ། -རྗེས་ཁྱབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ། ` :མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཉིད་ལ་ཡོད་པ་ ( 
སརས་བྲ་སོསཔའ་བར་ཞན མ་ཁྱབ་སྟེ། མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཉིད་ལ་ཡོད་པ་ [ 


`; དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བྱས་པ་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་ཡོད་པ་སྡུད་པའི་ཕྱིར། རང་་ | ` ཏ 
ལ་དང་པོར་བུ་གཉིས་སྐྱེས་གྱུར་ཏེ། ན་ར་དང་ནི་སྲེད་མེད་བུ་ཉིད་དོ། , ཞེས་དྲང་ 


. - སྲོང་ནོར་ལྷས་སྨྲས་པའི་ཚེ། སྲེད་མེད་བུ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་ངག་དེས།: ན་ར་རྒོར་ལྷའི་ . 
` བུ་ཡིན་པ་སྡུད་ཀྱི་གཅོད་པ་མིན་པ་བཞིན་ནོ། དེ་སྐད་དུའང་། དེ་དང་མཚུངས་པ་ 


ཉིད་ལ་ཞེས་ངེས་པར་བཟུང་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན་ལ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཕྲིན་ ་ .་ 


_ ཏེ། གཞན་དགག་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར་རོ།: དེ་ལ་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་སྡུད་པའི་དོན་གྱིས་ ` . 
ངེས་པར་བཟུང་བས་ནི། གཞན་ རྣམ་ པར་གཅོད་པ་ ཡིན་ཏེ།་ དཔེར་ན་དང་པོར་རང་ 
ལ་བུ་གཉིས་སྐྱེས་གྱུར་ཏེ། ན་ར་དང་ནི་སྲེད་མེད་བུ་ཉིད་དོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ . 
ཕྱིར། ༈ །གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི།: མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་སྐབས་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་མ་ 
` མཐོང་ཙམ་གྱིས་རྟགས་མི་མཐུན་གྱོགས་ལ་མེད་ངེས་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ ཅིང་།་ འདི་ 


ཉིད་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོའི་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ་དེ་ལྟ་བུའི་ལོག་རྟོག་བཀག་ 


| པའི་སྒོ་ནས་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་གཞི་་མཚན་ཉིད་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་འཆད་ ། 
པར་བྱེད་པ་ལ་གཞུང་འདི་ཉིད་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ།. རྣམ་ངེས་ལས། མི་དམིགས་པ་ | 
_ ཐམས་ཅད་ནི་མེད་པ་ཉྟོགས་པར་བྱེད་པ་མིན་ནོ། དེ་ཕྱིར་གཅིག་ལོག་པས་གཞན་ ་ 


ལྡོག་པར་འདོད་པས་ནི་དེ་གཉིས་རང་བཞིན་འབྲེལ་པ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་འདོད་པར་བྱ་ " -- 
དགོས་སོ། དེ་ལྟ་མིན་ན།. གཏན་ཚིགས་གོ་བར་བྱེད་པ་མིན་པར་འགྱུར་རོ། ཞེས་ ` 


_ གསུངས་པའི་ ཕྱིར་རོ། ་ 'མློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ གླང་པོ་ཆོས་ཅན། [ཁྱབ་པའི་ཚུལ་ ་ 
གཉིས་འ འབབ་པ ་པ ་བྲེལ་བ་ ལ 'སྟོས་ ་པར་བཞེད་ པར་རིགསཏེ། རྩོགས་ ཆོས་ ཡྱ་མཚན་ :ˆ - 


་ ` .:~1.1-~ ` ! 


`: - ཉིད་འཆང འཆད་ པའི ུར་ད་ེས ་བཟུང་ མཛད་པར པར་མ ་ཟད། གཏན་ ཚིགས་ ི་ ཚུལ ས་གཞན་ - 
ྒ གཉིས་ ལའང་ངེས་ ་བརྗོད་མཛད་པའི་ཕྱིཿ ར།་ གཏན་ ཆིགས་ ཀྱི་ནི་ཚུལ ་གསུམ་ལའང་: 
| ངེས་ བརྗོད་ མཛད་པ་ ཆོས་ཅན། དགོས་པ 'ཡོད་དེ། བྱས་པ་ སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ ་པའི་ 
གཏན་ ་ཚིགས་༈ ་ལྟར་སྣང་གསུམ་༔ ཝོཿ གང་རུང་ ཡིན་ང བཔ་བཅད་ཊ པའི ་དགོས་ཿ བ་ ཡོད་ང པའི་ 
 ་ ཕྱིར།་ ཇི་ལྟར་ན་ ཕྱོགས་ ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འཆད་པའི་ ་ཟུར་དུ་ངེས་ བརྗོད་ མཛད་པ་ 
_ ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ྱས་པ་སྨྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མ་གྲུབ་པའི་གཏན _ , 
- ་ཆིགས་ ་ཡིན་པ་བསལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།. བྱས་པ་ཆོས་ཅ ཅན།_: ། དེ་སྒྲུབ་ ཀྱི ་; 
` - . མ་གླུབ་པའི་གཏན་ ་ཚིགས་ མིན་ཏེ། ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྗེས་་ 
་ ཁྱབ་ཀྱི་ ་མཚན་ཉི ཉིད་འཆད་ པའེ ཟུར་དུ་ངེས ་བརྗོད་མཛད་པ་ ཆོས་ ཅན། དངོས་པ་ ་ཡོད་ 
་ དེ། བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་འགལ་རྟགས་ཡིན་པ་བསལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ 
` ` ་པའི་ ཕྱིར། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་འགལ་རྟགས་མིན་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་ ཁྱབ་: 
`¬ `. ཡིན་ པའི་ 'ཕྱིར།: ལྡོག་ ཁྱབ་ ཀྱི་ མཚན་ཉིད་ ་འཆད་པའི་ འི་ཟུར་དུ་དེས ་བརྗོད་ མཛད་པ་ ཆོས་ 
; | ཅན། དགོས་པ་ ་ཡོད་དེ། བྱས་པ་སྒྲ་ ་སིངྟ ་རྟག་ པར་སྒྲུབ་པ པའི་མ་ངེས་ '་པའི་གཏན་ ཚིགས་  ; 
` ཡིན་པ་བསལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར།: བྱས་པ་ཆོས་ཅན།: དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མ་ཇེས་ ཛུ 
་ པའི་ གཏན་ ཚིགས་ མིན་ཏེ། ་དེ སྒྲུབ་ ་ཀྱི ལྡོག་ ཁྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་ཆེག་གང་གེས་ 

_ ངེས་ ་བརྗོད་ མཛད་ན།་ "རྗེས ་དཔག་ བྱ་དང་དེ་ མཚུངས་ལ། །ཡོད་དང་ མེད་ ལ་ མེད་ `; 
| བར་ནི། ། ངེས་པ ་ཞེས་སོགས་ རྩ་འགྲེལ་ གྱིས' མཚན་ཉིད་ ་ལ་དེས་བརོད་ མཛད། ལྷག་་ .་ 
ལྡན་ལ་ཡང་ལྟ་བུར་རམ། ཞེས་པ་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར།. གང་ཞིག་གཉིས་ཀ་ལ་ 

. ་ཡང་རབ་ཏུ་གྲུབ་ པ་ནི་ སྒྲུབ་ ་པའོ། _. ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་ ཀྱང་མཚན་ ་ཉིད་ལ་ངེས་ བརྗོད. | 
མཛད་དེ།་ རྣམ་ངེས་ལ ལས། འབྲེལ་པ ་མེད་པར་ནི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ ལྡོག ་པ་ངེས་པ་ 
` མེད་དེ། དེས་ན་དེ་ དོ་པམཛད ་། གཉིས་ཀ་ལ་རབ་ཏུ་གུབ་པ་ནི་ སྒུབ པ་ 
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| ཡིན་ནོ། ེསརས་པ་བཤད་པཡིན་ནོ། ེལྔ་རས་སུྲོ་བངས་པས་ནི་འགལ་བ་ -, 
་ དང་དེའི་ ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་ རྣམས་༔ བསལ་བ ་ཡིན་ནོ། .ལྡོག་ཿ པ་ངེས ་པས་ནི་ མ་ངེས་ 
བའོ། གཉིས་ཀ་ལ་ཞེས་བྱ་བས་ནི་གྐཅིག་ལ་གླུབ་པ་འགོག་པའོ། ་རབ་ཏུ་གླབ་པ་ ` 
། ཞེས་ བྱ་ཐས་ནི་ མཐུན་པའི་ ཕྱོགས་དྲ ་དང་།- ་མི་ ་མཐུན་པའི་ ཕྱོགས་དག་ལ་ཐེ ་ཚོམ་ཟ་ . 
„_ བའི་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཐུན་མོང་མིན་པ་དག་གོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ 
| རྣམས་ ཀྱི་དོན་ནི།. “སྤྲོབ ་དཔོན་ ཕྱོགས་ཀྱི་། གླང་པོ་ཆོས་ ཅན། ་ཁྱབ་ པའི་ཚུལ་ ་གཉིས་ | 
- . འགྲུབ་ བ།འབྲེལ་བ་ལ ་ལྟོས ་བར་བཞེད་རིགས་ཏེ། ། སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ་ ཕའེ་ ་གཞན་དོན་ ` 
 སྐབས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན།.དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་དེ་སྨྲབ་ཀྱི་རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་ 
. གཉིས་ཀས་གླུབ་པ་དགོས་སོ་ཞེས་ངེས་བརྗོད་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ངེས་བརྗོད་ 
. མཛད་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ ་ཡོད་དེ། , བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་ པའི་གཏན་: 
ˆ ཚི གས་ལྟར་སྣང་ཡིན་པ་བཅད་པའེ་དགོཿ ས་པ་ཡོཿ ད་པའི་ཕྱིར། ] རྗེས་ཁྱབ་ཚད་མས་་ 
` གྲུབ་པ་དགོས་སོ་ཞེས་ངེས་བརྗོད་མཛད་པ་ཆོས་ཅན། ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ` བྱས་པ... 
; སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྨྲུབ་པའེ་འགལ ་བའི་ ་གཏན་ ་ཚིགས་དང་། .- -འགལ་ ་བ་ལྷག་ལྡན་ གྱི་མ་ 
. ངེས་པའི་བ 'གཏན་ ཚིགས་ཡིན་པ་ བཅད་༔ ་པའི་དགོས་པ་ ཡོད་པ ་བའི་ ཕྱིར། ་ ལྡོག་ ཁྱབ་ཚད་ 
_ མས་གྲུབ་པ་ དགོས་སོ སོ་ཞེས་ངེས་ ཿབརྗོད་ མཛད་པ་ ཆོས་ཊ ཅན།. དགོས་ང ་པ་ ་ཡོད་དེ། བྱས་ 
_ པ་སྒྲ་ མི་ ་རྟག་ པར་སྒྲུབ་ བའི་དངོས་ཀྱི་ མ་ངེས་ ་པའི་གཏན་ ཚིགས ་དང་། ། ཡང་དག་ ལྷག་ 
. ལྡན་ གྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་དང་། ཐུན་ མོང་མ་ཡིན་པ པའི་མ་ངེས་པའི་ གཏན་ ` 


| ཚིགས་ཡིན་པ་བཅད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།  གཉིས་ཀ་ལ་ཞེས་སྨོས་པ་ཆོས་: 


ཅན། དགོས་པ ་ཡོད་དེ། སྒྲ་མི་ རྟག་ པར་སྒྲབ་པ: 'པའི་ ཚུལ ་གསུམ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་་ 
གང་ཟག་གི་ངོར། -* ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ སྒྲུབ་ཿ པའི་ཚུལ་གསུམ་ཚ་ ་མས་གླུབ་བའི་གང་ཟག་- 


གིས། སྒ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ མཔའ་ྱིརཞསབཀོནཔའི་ཚ།་ ། བྱས་པ་དེ 
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་ སྒྲབ་ཀི་ཚུལ་གསུམ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་གང་ཐག་གིརོར། ེ་སྲུ་ཀྱིརགས་ཡཛཾ ། 
` དག་ཡིན་པ་བཅད་པའི་དགོས་པྭ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།་ ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ཞེས་སྨོས་པ་ཆོས་ ྲ 
ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་གང་ཟག་གི་ 


་ ། ངོར་དེ་གྲུབ་པ་བཅད་ཿ ་པའི་ ་དགོས་ པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།ཿ་ འདིར་ངེས་ ་བརྗོད་ མཛད ་པའི་ 


ཛུ གཞུང་ལ།་ ། ཀུན་ལས་ བཏུས་ ་རྩ་འགྲེལ་ཊུ གྱི་གཞུང་གིས་ཁྱབ ་པར་འདོད་ང པ་དང་། རྗེས་ 


་ དཔག་ བྱ་དང་དེ་ མཚུངས་ལ། - ་ཞེས་སོགས་ངེས་ ་བརྗོད་ མཛད་༔ ་པའེ་ ་གཞུང་མིན་ པར་ ཏ 


.འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། ཤཤཱཀྱ་བློའི་འགྲེལ་ བཤད་ལས། གང་གི་ ཕྱིར་དེ་ལྟ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་ 
དེས་ན། གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཚུལ་ཕྱོགས་ཆོས་དང་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པ་གསུམ་ . 


་ལའང་། 'སློབ་དཔོན་གྱི་ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལ་སོགས་པ་ལས། ་གཉིས་ཀ་ལ་ ་ 
ཡང་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ནི་སྒྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། ཊཾ ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ངེས་པ་བརྗོད་པར་. ; 


- . མཛད་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།. ཁ་ཅིག་ན་རེ།- སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱིང་ | | 


གླང་ཕོས་ངེས་ ་བརྗོད་མཛད་པ་ཆོས་ ཅན།་ “དགོས་པ །ཡོད་དེ། - .-གཏན་ཚིགས་ ་ལྟར་, 
- སྣང་གསུམ་ རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པ ་བཅད་ ད་པའི ་དགོས་ང ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ 


༈ མི་ལགད་ེ།དྷ་་བུའ་ོང་བ་གཞུང་དེའ་དོནསར་རམདགམཡེནབའི་བྱིར་ཏེ། ` 
སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་པོ་དེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་གསུམ་ 


་ པོ་དེའི་སྟེང་དུ།_ `དེ དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ ཡང་དག་འབོག་པར་བད་བའི་ཏགས་སང་དམ་ མ་ ་ , 
ཡིན་པའི་ཕྱིར།་ 'གལ་ཏེ་མ་གླུབ་ན།: བྱས་པ་དེ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ནམ་མཁའི་སྟེང་དུ་ 


| བུམ་པ་འགོག་ པའི་རྟགས་° ་ཡང་དག་ཡིན་ནོ། ་ཞེས་སྨྲ་བར་བྱའོ། དེ་ལ་ཁོ་ན་རེ། བྱས. 
བ་ཆོས་ཅན། དེ་ལྟར་མིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་- 7; 
གྲུབ། ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།་ སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་པོ་ཆོས་ . 


. ཅན། ་ཡསག་པར་ྒུབ་པའིགཉན་ཚགསསྟར་སརགསུམཔོ་ེི་ེདུ་་མ | 
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རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ 
ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། གཞན་ཡང་། མིག་ 
ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་ བ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲའེ་ 
སྟེང་དུ་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་སྦྱོར་བ་དེ་རྗེས་སུ་དཔག་ 
པར་བྱ་བ་ལ་ཡོད་པ་ཉིན་དུ་ངེས་པ་ཞེས་པའི་དོན་སྦྱོར་རྣམ་དག་ཡིན་པར་ཐལ། སྔར་ 
གྱི་སྦྱོར་བ་དེ་འདིའི་སྦྱོར་བ་རྣམ་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་སོ། འདོད་ན། 
མིག་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་དེ་སྒྲའེ་སྟེང་དུ་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། 
རྣམ་འགྲེལ་ངེས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་གཉེས་ལས། འགལ་མ་ངེས་མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ 
གསུམ་པོ་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་དུ། ཚུལ་གསུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ 
ངེས་པ་སྨོས་པར་འདོད་པ་ནི་རྣམ་པར་འཁྱམས་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་བྱས་པ་འདུས་མ་བྱས་ 
ཀྱི་ནམ་མཁའི་སྟེང་དུ་བུམ་པ་འགོག་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་བླངས་པ་ལ་ཉེས་ 
པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ། རྒྱུ་མཚན་ཡང་དག་ 
ལྟར་སྣང་ལ། །བརྟེན་ནས་བླང་དོར་བྱས་པ་ཡི། །བདེ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་ཐོབ་པའི་དོན། ། 
རབ་བྱེད་འདི་ནི་གསལ་སྣང་བས། །ཡིད་ལ་དགའ་དང་གདུང་བ་སྐྱེད། །དེ་ཕྱིར་ 
གསལ་བྱེད་མེ་ལོང་ཡིན། །འདི་ཡི་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན། །དྲི་མེད་རིགས་པའི་འོད་ 
དཔུང་གིས། །རྨོངས་པའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ། །ལྟ་ངན་ཚང་ཆིང་མ་ལུས་བསྲེག ། 
ཐུབ་བསྟན་པད་ཚལ་རྒྱས་བྱེད་ཤོག །རང་གཞན་གྱི་སྡེ་པ་ཁ་ཅིག །གཏན་ཚིགས་ 
མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་སྐབས་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་རྟགས་མི་མཐུན་ 
` ཕྱོགས་ལ་མེད་ངེས་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་ཅིང་། འདི་ཉིད་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོའི་ 

_ དགོངས་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར། མི་རིགས་ཏེ། གནོད་བྱེད་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སློབ་ 
དཔོན་གྱི་བརྗོད་པ་འཁྲུལ་བར་ཐལ་བ་དང་། མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པ་བསྟན་པ་ 
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དང་། :ཁས་བླང་ནང་འགལ་ བསྟན ་བ་ །སོགས་ ཀྱིས་ ས་གཞོད་༢ ་པའི་ ཕྱིར།- ལོག སློབ... `¬ ་; 
_ དཔོན་གྱི་ལུང་དོན་གང་དང་འགལ་ཞེ་ན།:་ དང་པོ་རིགས་སྒོའི་ངག་ཉམས་པར་ཐལ 
| བ་ནི། འཁྲུལ་པ་ཅན་གྱི་གཉེན་ པོར་ནི། ཤེ ཞེས་སོགས: ཿགསུངས་ཏེ། ཤཤེས་བྱ་ཆོས་ ཅན། | 
`; མ་ངེས་པཱའི་ རྟགས་ལ་ལྡོག་ཁྱཾབ་གྲུབ་པར་ཐལ། ་ཕྱོགས་སྔ་མ རིགས ་པའི་ ཕྱིར འདོད་ ་ 
ན། `` བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲབ་ ་པའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཆཚིགས་ ཡིན་པ་བཅད་པའི་ 
ཕྱིར་དུ། “ བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ སྒྲུབ་ ་པའི་ཆོས་མི་མཐུན་ སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ ་ངག་ 
. ཡང་དག་སྤོས་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ།་ .འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ མི་ ནུས ་ཏེ། རིགས་ . 
` - སྒོ་ལས། ་རེ་ཞིག་ འགལ་བ་དང་མ་ངེས་ པའི་གཉེན་ པོར་གཉིས་ཀ་ ་བརྗོད་པ་གང་ཡིན་: ྣ 
་ བ་འདི་ནི་རིགས་སོ།: ཞེས གསུངས་ པའི་དོན་དང་འགལ་ ལོ།་ གལ་ཏེ་བྱས་རྟགས་ . 
ཿ རེས་དེ་སབ་ཀ་ཚས་ མི་མཐུན་ སྦྱོར་གྱི་སྒྲུབ ་ངག་སྨོས་པ' ཆོས ཅན། དགོས་པ ་ཡོད་ 
ཁ; དེ། བྱས་པ་དེ་སྒྲུབ་ གྱི་མི ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་དེ་གོ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ ་ 
པའི་ ཕྱིར་ཞེ ་ན།--་ 'དེའི་ཊ རྟགས་ ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ ཀྱི་ཆོས་མི་ མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ ངག་ ཡང་ 
དག་ ་ཆོས་ ཅན། བྱས་པ་དེ་ སྒྲུབ་ཊ ཀྱི་མི་མཐུན་ ཕྱོགས ལ་མ་མཐོང་ཙམ་ ་དེ་རྟོགས་ ་པའེཿ 
` དོན་ དུ་ཁྱོད་ སྨོས སི ་དགོས་ པར་ཐལ། ཁྱོད་མ་ སྨོས་ ཀྱང་རྟོགས ་པར་ ་ནུས ་པའི་ཕྱིར། 
ངེ ཁོ་ན་རེ། རེ། དེའི་། རྟགས་ཀྱིས་དྲེ་ སྒྲུབ་ ཧཱ ཆོས་མི་མཐུན་ སྦྱོར་གྱི་སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་སྨོས་: ` 
པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ ་ཡོད་ དེ། བྱས་པ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ ཕྱོགས་འ ལ་མེད་ངེས་སུ་ ་ 
“ རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ 'ཡོད་ པའེ་ ཕྱིར་ཞེ་ ན། ཁས་བླངས་ནང་འགལཝ་ཞེས ་སྙོན་ བ། ་མེད་ 
( :ཅེས་རྐང་པ་བཞི་ ༡ལ།། བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ་པའི་མི ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་ངེས་ ; 
་ . སུ་རྟོགས་ པའི་དོན་ངུ ་དུ་བྱས་ རྟགས་ ཀྱིས་སྒྲ སྒྲ་མི ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པ: ་པའི་ ཆོས་ མི ་མཐུན་ སྦྱོར་ ; 
| གྱི་སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་སྨོས་ པ་དེ་ མི་འ འཐད་ པར་ཐལ། དེ་ ལྟར་འཐད་ན།་ ། དེ་འདྲའི་༔ སྒྲུབ་ | 
ྒ ངག་དེས་ བྱས་པདེ་སྒྲབ་ཀིཡ ་མཐུན་ཕྱོགས་ དངེག | ། 
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དག སྟོན་ དགོས་པ་ ་ང། ་ལས་ སེལ ལྟར་མ་ བསྟན་ པའི་ འི་ཡི རྟགས རྣམས་ །ཁས།  ིཀ ཆེན་ ! 
ལྔས། དེས ་ན་རྟགས་ ཡང་དག་ མ་དེས་པ ་ཨིན་ པ་འགོག་པ་ལ།* དགག་ ཤབྱའི་ཆོས་ལཿ . ་ 
རྟགས་དགག་དགོས་པས། དེ་ཉིད་ཆོས་མི་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ངག་གིས་ཚད་མའི་ ` 


_ ཡུལ་དུ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་སོ། ངག་དོན་ནྙི། ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་ _ 


གྱ་སྒྲབ་ ངག་ སྨོས་ཕ་ཆོས་ ཅན། དགོས་ཐ པ ་ཡོད་དེ།° པྱས་པ་ ་སྒྲ་མི་ རྟག་ པར་སྒྲུབ ་པའྲི་ ` - 

| ། འགལ་རྟགས་ ཡིན་པ་བཅད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་; བའི་ཕྱིར། -་ཆོས་ མི་ ་མཐུན་ སྦྱོར་གྱིཿ ་་ 

སྒྲུབ་ ངག་སྨོས་པ་ཆོས་ ཅན། 'དགོས་ང པ། ་ཡོད་དེ། བྱས་པ་སྒྲ་ ་མིཿ རག་ ་པར་སྒྲུབ ་པའི་ཆ མཿ 

་ ངེས་པའི་གཏན་ ཚིགས་ ཡིན་པ་བཅད་པའི ་དགོས་ ་པ་ 'ཡོད་པའི་ ཕྱིར། གཞལ་བྱ་སྒྲ་མི མི་ ་ 

རྟག ་པར་སྒྲུབ་ ་པའི་ལྡོག་ ཁྱབ ་ཡིན་པ་བཅད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་ མི་མཐུན་ ྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ ། ། 

ངག་སྨོས་པར་གཞུང་འེད་དག་གིས་བསྟན་པར་འདོད་བ་མི་རིགས་ཏེ། དེ་ལྟར་བསྟན་ ` 
ན། དེ་ མ 'སྨོས་ ཀྱང་རྟོགས་པར་ འགྱུར།. ་ཞེས་ ་པའེ ་གཞུང་གིས་ཆོ ་ཆོས་མི་མཐུན་ སྦྱོར .ུ 

( ཕྱི་ས ་ངག་མ ་སྨོས ་པར་ཡང་གཞལ་བྱ་སྒྲ་མི་ རྟག ་བརྡ་སྒྲབ་ ་པའི་མི་ ་མཐུན་ 'ཕྱོགས་ཿ ལྭ་ 

. ྒ .མེད་ངེས ་སུ་རྟོགས་ པར་བསྟན་ དགོས་ཐའི་ ཕྱིར། ལྷག་ ལྡན་། 'འཁྲུལ་པ་ཅན་ དུ་གསུངསཿ . 

` པ་མི ་འཐད་པར་ཐལ་བ་ནི། ་ཅི སྟེ་ ལྷག་ལྡན་འཁྲུལ་ཅན་ ཡིན།་ ཞེས་གསུངས། ཟོས་ ` 

པའི་ ་རོ་མངར་ཅན་ གྱི་ཤིང་ཐོག་ཿ ་དང་གཟུགས་ མཚུངས་ཤིང་། ་ཤིང་ཕུང་འདི་ ལས་ ་སྐྱེས་ - ྒ ། 

པར་མཚུངས་པ་ ཆོས་ ཅན། ་ -ཤིང་ཐོག་ 'ལྷག་མ་རྣམས་ ་རོ་མངར་ཅན་དུ དུསྒྲུབ་ཿ ་པའི་ རྟགས་ ། 

` ་ ཡང་དག་ཏུ་ཐལ། དེ་སྒྲུབ ་ཀྱི་ཕོགས་ཆོས་གང་ཞིག: །དེ སྒྲུབ་ ཀྱི་ལྡོག་ཊ ཁྱབ་ཡིན ་པའི་ 

`, ཕྱིར།- རྟགས་ཕྱི་མ་སོང་།: . འདོད་མི ་ནུས་ ་ཏེ། : ཀུན་ བཏུས་ 'ཀྱི་རང་འགྲེལ་ ་ལས། ` ¬ - 

གཟུགས་ལ་ ་སོགས་ པ་ ཆོས་ མཚུངས་པས།:  རོ་ལ་མོཿ ་སོགས་ པ་ 'གདོན་ མི་ཟ ་བར་ 'ཆོས་ ` 

| མཚུངས ་པ་ དེ ཡང་ “རིགས་ ་པཿ མིན་ནོ། ཞེས་ཐ ་གསུངས་པ །པའི་ དོན་ ་དང་ འགལ ་བའི་ ཕྱིར། | 
ལྡོག་ བ་ ཅན ཙམ་ མ་དུ་བཤད་པ་ རྟགས་ སུ་ཐལ་ 'བ་ནི། ་ ལྦོག་པ་ པ་ ཅན་ ཡང་གཏན་ ཚིགས་ 
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° འགྱུར། ཞེས་གསུངས།:སྲོག་ལྡན་ཆོས་ །ཅན། གསོན་ལུས་གང་ཟག་གི་བདག་ཐཅས་ ་ 

` ` སུ་ སྒྲུབ་ ་པའི་ རྟགས ་ཡང་དག ་ཏུ་ཐལ།་ དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི ཕྱོགས་ ་ཆོས་ ་གང་ ཞིག་ །དེ་༔ སྒྲབ་ ཀྱི ། 
. ` ལྡོག་ཁྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཕྱི་མ་ཁས། འདོད་མི་རིགས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ལྷག་ ` 

_ མྔ་ཝྭ་བོ་དག་ནི་གཏན་ཚིགས་སམ་འགལ་བ་ཉིད་དུ་མ་ངེས་ཏེ། རེ་ཞིག་ཟེ་ཚེམ་གྱི་ 


རྒྱའོ།- ་ཞེས་ ་གསུངས་པའི་དོན་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར།་ ལྡོག་ པ་ལ་ཐེ་ཚོ་མ་ཟ་བ་ ་རྟགས་ ` 


_ ཡིན་པ་མ་ལོག་པར་ཐལ་བ་ནི། མ་གུབ་སྦྱར་བ་བརྗོད་ བྱ་མིན། ° ཞེས ་གསུངས་ཏེ།་ ་ 


| འདིའི་སྔ་འགྲེལ་དུ་རང་འགྲེལ་ལས།- གང་ཡང་མི་འགྲུབ་པའི་ཁྱད་པར་སྦྱར་བ་དེ་བཞིན་, - 


` དུ་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ཅི་རིགས་ `, | 
། བར་བརྗོད་པར་བྱའོ།:: ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ བ། ་མ ་གྲུབ་སྦྱར་བྲ་དེ་ཡང་. 
: ,་ བརྗོད་བྱ་མིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།་ 'ཕྱོགས་ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ན་ལྡོག་ཁྱབ་མ་ 
__ གྲུབ་བ་དཔེ་དོན་དུ་སྦྱར་ནས་ཆིགས་ལྟར་སྣང་དུ་གསུངས་པ་མི་ཞཐད་པ་ཐལ། ( ལྡོག ` 
ཁྱབ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ན་ཡང་ལྡོག་ཁྱབ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། ' རྟགས་ཁས།: : འདོད་མི་ནུས 
ཁ; ཏེ།- 'ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ནི་རྒོལ་བ་དང་། ཕྱི་རྒོལ་བ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་ངེས་པར་བཟུང་ | 
 བོ། དེ་བཞིན་དུ་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་དག་ལ་ཡང་ ཛ. 


ཅི ་རིགས་ པར་བརྗོད་བ: པར་ བྱའོ།. ཞེས ་གསུངས་ ་པའི་དོན་ དང་འགལ་ བའི་ ཕྱིར། ལུང་ ་ ཏ ་ 


` འདི་ནི།་ ཕྱོགས་ཆོས་མཐུན་ཕྱོགས་ཡོད་མེད་དང་། རྣམ་གཉིས་རེ་རེ་དག་ལ་ཡང་། ། _ 
. རྣམ་གསུམ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡང་། ་ །ཡོད་མེད་རྣམ་པ་གཉིས་ཕྱིར་རོ།:་ ཞེས་ . 
གསུངས་པའི་ཚད་མ་མདོའི་ཚིག་སྣ་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། འཐད་ལྡན་དུ་ཡང་ཁྱོགས་ ཀྱི་ ཁྱུ ཏ 
_ ° ཆོས་དགུ་ལ་བསྒེ་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་དུ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ངག་དོན་ - . ་ 

`“ ནི། ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དགུ་གཞིར་བཞག་ནས། དེའི་སྒྲབ་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་ཀྱི་ 
ཕྱོགས་ཆོས་ ལ་ཕིགོལ་གཉིས་གས་མྭ་གུབ་པ་དང་། གང་རུངགིས་མ་གྲབ་བ་དང་ ` 
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ྱོགས་ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ན། དེ་གཉསཀྱ་ོགས་ཚོསམ་འབྲུབཔ་གསུམ་པོདེ་ ྦ 
བཞིན་དུ། - དེའི་འགལ་རྟགས་གཉིས་ཀྱི་ལྐོག་ཁྱབ་རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་གཉིས་ཀྭས་མ་གྲུབ་ . 
པ་དང་། །ཿ 'དེའི་དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་བཞིའི་ལྡོག་ཁྱབ་རྒོལ་ཕྱི་ 'རྒོལ་གང་ 


རུང་གིས་མ་གྲུབ་པ་དང་།་ དེའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་ -; | ་ 


. ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་ལྡོག་ཁྱབ་མི་འགྲུབ་པའི་དོན་གསུམ་དཔེ་དོན་དུ་སྦྱོར་ཁ།: -གཞི་མ་ `, 
_ གྲུབ་དེའི་སྒྲུབ་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་ཀྱི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ན་ཕྱོགས་, ` ་ 
ཆོས་མི་འགྲུབ་པ་དེ་དང་། གཞི་མ་གྲུབ་དེའི་སྒྲུབ་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་ཀྱི་མི་མཐུན་ 


དཔེར་བཀོད་ན་དེ་གཉས་ཀྱི་ལྡོགཁབམ་གྲབཔ་དཔེདོན་དུ་མི་སྦྱརཏེ། གཞི་མ་གྲུབ་ ` ` 


དེའི་སྒྲུབ་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་ཀྱི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ན། དེ་གཉིས་ཀྱི་ 
ཕྱོགས་ཆོས་མི་འགྲུབ། ` དེ་དེ་གཉིས་ཀྱི་མི་མཐུན་དཔེར་བཀོད་ན།  དེ་གཉིས་ཀྱི་ . 
ལྡོག་ཿ ཁྱབ་འགྲུབ་ པའི་ ཕྱིར་ཏེ། ་དེ་ གཉིས་ ཀྱི་མི་ ་མཐུན་ ་ཕྱོགས་ མཐའ་དག་མ་གྲུབ་ཀྱང་ ° 
དེ་གཉིས་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ།་དེ་ལྟར་དུ། ;དེ་ཕྱིར་ཆོས་མི་མཐུན་དཔེ་ལ། 

ཞེས ་སོགས་ ཀྱིས་འཆད་ ་པའི་ (ཕྱིར། , ཁོ་ན་ སེ ལྡོག ཁྱབ་ལ་ཐེ ་ཚེམ་ ་ཟ་བ་རྣམས་ལ, ་ 


| ྡོག་ ཁྱབ་གྲུབ་པར་ཐལ།་ དེའི་ཕྱིར་དུ་ཅི་རིགས་པ་སྨོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།་ མི་རིགས་: | ། 


ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞན་དོན་སྐབས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ 
ཛཾ སྒྲབ་ཀྱི་རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲུབ་པའམ་དེ་སྒྲ བ་ཀྱི་.་ 
བསྒྲུབ་བྱ་སྒྲབ་ཅིང་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དགག་བྱ་སུན་འབྱིན་པ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: འི ྦ 


| ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་དེ་སྒྲབ་ཀྱིཕྱིརྒོལ་གྱི་ཚད་མས་མ་གྲུབ་ན། དི་སྒྲབ་ཀྱ་སྒྲབ་བྱེད་བསྒྲུབ་ ། 
བྱ་དང་མཚུངས་པས།: དེའི་ངོར་དེ་ སྒྲུབ: ་ཀྱི་ཚུལ་ ་གསུམ པོ ་ཡང་བསྒྲུབ་ བྱ་བཞིན་དུ་ ། | ་ 


སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར།. གཞུང་འདེས། ་སྒྲ་ཆོས་ཅན།. ། མ་བྱས་པར་ཐལ།་ 
ཏག་བའྱིཅིག་ ཞསཔའི་ཐལ འར་ུནའྱིན་ཡངདག་ཅ་སོངབའི་རོལ་བས། ཐའ ཐལ་ ་ 
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- འགྱུར་དེའི་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་གླུབ་དགོས་པར་བསྟན་ཏོ། ཅེས་གསུངས་པ་རྩོད་མི་ 
རིགས་ ་ཏེ།-ཐལ་ འགྱུར་དེས་སྒྲ་ མི་རྟག ་པར་སྒྲུབ་ ་ནུསཾ་ པཿ ་དང་། སྒྲ་རྟག་པ་འགོག་པར་ ་ ྒྐ 


( མི་ཞུས་པའི་ཕྱིར།་ དེར་ཐལ། དེའི་རྗེས་སུ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ འད 


. : དང་རྡེས་དཔག་འཇུག་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། འདི་དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ 
སྤྱིའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། ཿཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི།' ཁ་ཅིག ེའདི་རྣམས་གཏན་ 
ཆིགས་ཡང་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཤིང་།: ༤དུ་བ་ཡོད་ན་མེ་ཡོད་པས་ཁྱབ་ | 

པ།( དུ་བའི་རྟགས་ཀྱིས་དུ་ལྡན་ལ་ཁ་མེ་ཡོད་པར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་དང་།: མེ་མེད་ | 

པའི་ ('རྟགས་ ཀྱིས་མེ་ཚད་མས་མ ་དམིགས་ད ་པའི་མཚན་མོའི་རྒྱ་མཚོ་ དུ་མེད་དུ་སྒྲུབ་-] པྲ 


། ` བའི་ལྡོག་ ཁྱབ་ཤིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ།: “ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན།: ་མེ་མེད་པའི་རྟགས་ ཀྱིས་མེ་..ཉ | 


.. ཚད་ མས་མ 'དམིགས་ཿ པའི་ ཿམཚན་ཊེ མོའི་རྒྱ་མཚོ་ 'དུ་མེད་ དུ་སྒྲུབ ་པའི་ མི་ ་མཐུན་ ་དཔེ་ ་གཞི་ རོ 


| ། ` མགྲུབ་ན།་ཿ དུ་བ་ཡོད་ན་མེ་ཡོད་པས་ཁྱབ་བ་མ་གུབ་དགོས་པར་ཐཝ།་ :དུ་བྭའིཿ , 


རྟགས་ ཀྱིས་ དུ་ལྡན་ལ་ལཿ མེ་ ་ཡོད་པར་སྒྲུབ་ཿ ་པའི་ མཐུན་དཔེ་ཆ ་མ་གྲུབ་ན།.: དུ་བ་ ཡོད་ན་ 


`  མེ་ཡོད་པས་ཁྱབ་བ་མ་གྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱིན། ་འཁོར་གསུམ་ཞེས་ཕའོ། དེས་ན་འདི ་ ་, 


རྣམས་རྟགསསྤྱིའི་དབང་དུ་བྱས་མ་མིན་ཏེ། མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡནགྱ་གཙོ་བོརྣམ་འགྱུར་ 
` གྱི་དྭངོས་པོའི་ཉེར་ཝེན་དུ་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བ་སྤྱི་རྟག་དངོས་རང་གི་གསལ་་ 


བྭ་རམས་ལ་འཕྲོད་འདུ་མ་འབྲེལ་བར་སྒྲུབ་པ་དང་། 'དངོས་གྱུར་གྱི་ནམ་མཁའ་རྟག་ 


° རྫས་མིན་པར་སྒྲུབ་པའི་གཏན་ ཆིགས་ཡང་དག་ཡོང པའི་ཕྱིར། “རྟགས་དང་པོ་གྲུབ་  - ྣ¡ 


སྟེ། དངོས་རྟེན་མ་གྲུབ་འདི་ཆོས་སུ།. །རིགས་པ་སྨྲ་བས་གསུངས་པ་ཡིན། ་ ཞེས་ 
-, སོགས་ཀྱི་རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར།- གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། གཞན་གྱིས་བརྟགས་པ: 
ྒྐ ྒྦ ཡི། ཞེས་སོཿ ་སོགས་ཀྱི་རིགས་བས་གྲུབ་ པའེ་ ཕྱིར། གསུམ་པ་གྲུབ་ སྟེ། དཔེར་ན་ཊ མཁའ་ 


སོགས་གཞན་དག་གི། ' ཞེས་སོགས་ ཁིས་གཞན་ཡུགས་འགོག་པའི་རིགས་པས་ ། ¦ 


~120~ .. 


ྦ གབ་བཞི་ཕིན། དེསནད་ུ་ཀྱི་ྟགསཡངདག་གི་ཤསའདདཆས་མནི་ི་ན་ | 


. ཡོད་ང པས་མ་ཁྱབ །ཅིང་། ་དེ་ སྦྲུབ་ ཀྱི་ རྟགས་ཡང་དག་ ཡིན་ན། ན།་ 'ཆང་གི་རྟེན་ཤེས་འདོད -: 


` ་ཆོས་ ་ཅན་ ཡོད་པས་ཁྱབ་སྟེ། ་ དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་རྟེན་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ཚད་མས་བསལ་ 
ན་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ བྱ་ཡང་དག་ ཚད་ མས་བསལ་ ་དགོས་ང ་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།: ཉེན་ནི་ འག ལ་ | 


* བར་གྱུར་པ་ཡི། །དེ་རྟེན་ པ་ནི་ འགལ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ ` : 


| ` དཔ།་ ་ཆོས་ ཀྱི་རྟེན་ནི་ཿ ་བསལ་ ་བའི་ ཕྱིར།- །ཚོགས་ པ་བསྒྲུབ ་བྱར་མི་ འགྱུར་ལ།: ། ཞེས་ ྒཏ 
| སོགས་ ཀྱི་རིགས་པ ་པས་གྲུབ་ པའི་ ཕྱིན།་ ་ཁྱད་པར་མཉན་བྱ་རྟགས་སུ་ རིགས་ ་པར་ཐལ་ 
 བ་ནི།:ཁྱད་པར་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ཡི། རྐང་པ་གཉིས་གསུངས། ངག་དོན་ནི།: མཉན་ 
བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲའི་སྟེང་དུ་རྟག་མི་རྟག་གཉིས་ཀ་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ ་ 
ཡིན་པར་ཐལ། - དེ སྒྲུབ་ ཀྱི ཕྱོགས་ ཆོས་ ་གང་ཞིག་ །དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ལྡོག་། ཁྱབ་ཡིན་ པའི་ 
ཕྱིར། རྟགས་ ེ་ས་ ཁས། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཀུན་བཏུས་ཀྱི་རང་འགྲེལ་ལས། ཅི་ལྟར་ 

. ཡང་མཉན་ པར་བྱ་བ་ཉིད་ནི་ རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ 'རྣམ་ པར་གཅོད་ པའི་ གཏན་ཚིགས་ 
མིན་ནོ། ཞེས་དང་། ཁད་པར་ནི་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་གཏན་ཚིགས་མིན་ནོ། ཞེས་ 
སོགས་ ཀྱི་དོན་° ་དང་འགལ་བའི་ ཕྱིར།: འདིར་རྣམ་ འགྲེལ་ངེས་ ཀྱི་ཊིཀ་ ་ཆེན། རིགས་ 
རྒྱན་གསུམ་དུ།.- :དང་ཕོར་མཉན་ བྱ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ ཡ་ཚད་༔ མས ་ངེས། :དེ་རྗེ་སཾ: / 

° མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་ སྒྲུབ་ལ་ཕྱོགས་ཿ ཆོས་ ཅན་དུ་སོང་། དེ་རྗེས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཚད་མས་་ 

ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡོད་པར་ཡང་གསུངས་ཤིང་།: མཉན་ བྱ་མི་ ་རྟག་པར་རྟོགས ་ནོ།་ སྒྲ་ 

མི ་རྟག་ པར་རྟོགས་ དགོས ་པརྲ་ཡང་གསུངས་ ་པའིེ་ དགོངས ་གཞི་ནི།་ ། འཐད་ ་ལྡན་ ལས། ཁ; 

 གལ་ཏེ་མཉན་བྱ་ཉིད་ནི་ཉན་པའི་ཤེས་པ་བསྐྱེད་བ་ཡིན་ལ། ;དེ་ཡང་དོན་བྱེད་པར་ 

ནུས་པ་ཉིད་ཡིན་པ་དེས་ན་མཉན་པར་་བ་བ་ཉིད་ཉག་ཐ་དྲག་ལ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར།༤:མིཿ 
རྟག་ བཉིད་གོ། ར་བེད་པའ་ རགས་མང་དག་མིན་ནམ་ཞེ་ན། ཅི ལེ ་མཉན་ བདི 


2122, ; 


| , ཉན་པའི་ ཤེ ས་པས་རྟོགས་པའི་དོན་བྱེད་པ་ཙམ་ཞིག་ཡིན་ནམ། -གལ་ཉེ་དེ་ལྟ་ཡིན་ | | 
ན་ནི་གོ་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ།- འོན་ཀྱང་དེ་ནི་ཐུན་མོང་བ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཡོད་པ་ 
. . ཙམ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཞེས་དང་། ཅི་སྟེ་ཉན་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པ་ 
_ ཉིད་མཉན་བྱ་ཡིན་ན། ངདེ་ནི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ནོ་གོ་བར་བྱེད་པར་ནི་མི་འགྱུར་ . 
 རོ། ་དེ་ནི་སྒྲ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པས་གནོད་པར་བྱེད་པས། སྒྲ་ལ་ཁྱབ་པ་གྲུབ་པར་བྱ་བ་ . 


'ཡིན་ན། ཚད་མ་གང་གིས་སྒྲ་ལ་མི་རྟག ་པས་ཁྱབ་པ་གྲུབ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་- ཿ ། ་ 
་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ` མཉན་བྱ་ཉིད་ཀྱིས་ཅི་ཞིག་བྱ། ` འདེས་ནི་ཐུན་མོང་མིན་པ་ ་ 
་ཐམས་ཅད་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པ་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་བ་ཡིན་ལ། འདིའི་ ། ; 
. དོན་ནི། ཊིཀ་ཆེན་དུ་མཉན་བྱས་ཉན་ཤེས་སྐྱེད་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དོན་བྱེད་ - - ° 


`; ནུས ་པར་ངེས་ལ། -དོན་ བྱེད་ཊུ ནུས་པ་ཡང་རྟག་པ་ལས་ 'ལྡོག ་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར་མཉན་་ ྒྐ 


ཱ ་ཉི་ཉགཔཟ་ བྱེད་ཅིལྟར་མིན་ཞེ་ན། དེའི་ལན་འཐད་ལྡན་དུ་མཛད་པའི་དོན་ 
་ འདི་ལྟར་བཤད་ན་ཡང་རུང་བ་ཙམ་དུ་སེམས་ཏེ།་ ་སྒྲ་དང་མཉན་བྱའི་མིང་དོན་གྱི་ . 

འབྲེལ་བ་མ་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་མཉན་བྱའི་ལྡོག་པ་ཚད་མས་ཇེས་ཤིང་། :དེས་ཉན་ ¦ 

ད ཤེས་སྐྱེད་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པར་ངེས་པ་ན། .ཉན་བྱ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱོགས་ ། | ། 


| . ཆོས་གྲུབ་ཅིང་། དོན་བྱེད་ནུས་པ་ལ་མི་རྟག་པའི་ཁྱབ་པ་ངེས་པར་བྱས་ནས།. རྟགས་ .་ 


` དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མཉན་བྱལ་མི་རྟག་པའི་ཁྱབ་པ་ངེས་ནུས། ་ཚུལ་དེ་ལྟར་ན།  མཉན་ ` 


:; བྱ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་པར་བྱེད་པ་ལ་དཔེ་དགོས་པའི་དོན་མེད་དོ། ཁུབ་པ་ 
` གྲུབ་ཟིན་མ་བརྡེད་པའི་དུས་སུ་སྒྲ་དང་མཉན་བྱ་གཉིས་ཀྱི་མིང་དོན་གྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་` ཱ 


. པར་བྱས་པ ་པས་མཉན་བྱས་སྒྲ་མི་རྟག་པཿ ང་སྒྲུབ་ པའི་ ཕྱོགས་ ཆོས་གྲུབ་ལ། དེའི་རྗེས་ ། 
` སུ་ རྟགས དེཿ ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་གསར་དུ་ངེས་པར་བྱར་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །. ལུང་ ` ། `: 
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 ་ བི་མའི་དནནི། ཁུབཔངེསཔའ་་རོལ་ཏུརོས་ཆོསངེསཔ་ཡིན་ན་ནི། མཉན་ 


ཿ ཿ རྱལ་ིཉག་པསྭ་འུབ་པངས་པའི་ཚདམདེ་དཀིས་སལསི་གཔའི་ཁབ་བའེས་ | 


་ . ནུས པས་དེའི་ཆེ་རྟགས ་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་བ་མི་སྲིད་དོ།་ འདི་དང་གོང་དུ་ཡང་སློབ་ ( `; 


°, དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས། ཐུན་མོང་མིན་པ་ཐམས་ཅད་གོ་བར་བྱེད་པ་སྤངས་པ་ཡིན་. ་ 


། ནོ། ་ཞེས་བཤད་པ་མིན་ནམ་ཞེ་ན། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཆིགས་ .. `, 
; ཁ ཡང་དག་ཡིན་ཞེས་སུ་ཞིག་སྨྲ། ་མཉན་བྱ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པས་ཁྱབ་པ་མངོན་སུམ་ ་ 


ྦ | ད གྱིས་ངེས་ནུས་པའི་སྐབས་ཡོད་པ་ནི་སྔར་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ།- འོན་ཀྱང་དོན་འདི་ ། ། ་ 


` ནི་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་དཀའ་བའི་གནས་སུ་སྣང་བས། རིགས་པ་ལ་ཞིབ་ཏུ་སྦྱངས་པའི་ 
. མཁས་པྲ་རམས་ཀྱིས་དཔྱད་པར་བྱ་བ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ།་ ཞེས་གསུངས་སོ།: དེ་རྣམས་ དད ་ 


_ ཉྱི་དོན་ནི། ཝྔ་མ་གོང་དེར་བསྡུས་ན།: དོནབྱེད་ནུས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་དང་པོད་ 


མཉན་བྱ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་གྲུབ།. དེ་རྡེས་མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་སྒྲུབ་ལ་ཕྱོགས་ 


| ཆོས་ཅན་དུ་སོང་བའི་རྒོལ་བའི་ངོར།་ མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་ ༈ 
` དག་ ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་ངོར་མཉན་བྱ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཐའི་མ་ངེས་བའི་ ” ་ 


གཏན་ཆིགས་མ་ ་ཡིན་ ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་ངོར་ མཉན་བྱ་སྒྲ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ པ་མ་ཡིན་ 


;" པའི་ཕྱིར་ཏེ།་ དེའི་ངོར་མཉན་བྱ་དེ་སྒྲ་དང་མི་རྟག་པ་དང་དངོས་པོ་གསུམ་ག་ལ་ཡོད་་ „ : 


ˆ . པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་ཟག་དེས་ སྒྲ་མཉན་ བྱར་ངེས་ཤིང་། ་དངོས་ ཕོའི རྟགས ་ལས་ མཉན་་ 2 


བྱ་མི་རྟག་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར། དང་ ་པོར་ཿ མཉན་ བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ སྒྲུབ་ངྲ ་བཏལ་ པ་ཕྱོགས་ ཁད 


ྦ . . ཆོས་ཅན་དུ་སོང་ཞིང་།: མཉན་བྱ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་བ་མ་ངེས་པའི་རྒོལ་བའི་ངོར་ ཁཱ 


། མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲབ་ ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་པར་ཐལ།: དེའི་ངོར་དེ་དེ་སྒྲ བ་ ། 


| ། ་ཀྱི་ཐུན་མོང་མིན་པཊི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཐའི་ཕྱིར་ཏེ།་ དོལབདེའི་ངར་ ། | 
མཉན་བྱ་སྒྲ་དང་མི་སྟག་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་སྒྲ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།(/དེས་མཉན་ ` 
; བྱམ ཏུགཔལཡོད་པར་མ་ངསཔའི་ཕིན། { གཞན་ཡང་།: ེའ་ོར་མཉན་བེ་སབ་ ། 


་ ༡323༨ | 


ྦ ° ཏ་རུགས་ཡང་དགཟམིན་པར་ཐལ། གང ་གདེས་ མཉནྱ་བལ་མི་ཏགང པཱས་ བྲད སོ 


ཱ ` ངེས་པའི་ཚེ།་ སྒྲ་ལ་མི་རྟག་པཾས་ཁྱབ་པ་ངེས་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: /གང་ཟག་དེས་སྒ་ 


ྣ 1 ` དང་མཉན་ བྱ་གཉིས་ ལ་ མི རྟག་ །པར་རྟོགས ་དཀའ་ སླའི ཁུད་ པར མེད་། ་པའི་ ཕྱར་ཏེ།་ ནེས | ། / 
° ` སྒྲ་དང་མཉན་ ་བྱ་གཉིས་དོན་གཅིག་ མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སུ་དང་པོ་ཉིད་ ནས་རྟོགས ་བཞི་ 


; ། ་ ཕྱིར་རོ།- ་དེས་ན་མཉན་ བྱ་ལ་མི་རྟག་༔ པས་ ཁྱབ་པ་ངེས།: :མཉན་བྱ་དེ་སྒྲུབ་ལ་ཕྱོགས་] ཏ ། / | 
_ `. ,  ཆོས་ཉན་དུ་སོང་བའི་རྒོལ་ཐའི་ངོར་མཉན་བྱདེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན། དེའི _ ` ; 
། འའ  ངོད་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱ་ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་ཁས་བླང་བར་བྱ་ལ། དེའི ། 

_ - ངོར་མཉན་བྱ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན་མཉན་བྱ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཨང་དག་  - - ¬ 

`“ ་ཏུ་ཁསྭ་བངས་བར་བྱ་ཞིང་།:: མཉན་བྱ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་མ་ཏེས་པའི.. ` -, , 


- . གཏན་ཚིགས་སུ་གསུངས་པ་ནི།: མཉན་བྱདེ་སྒྲ་ཀིམི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པར་ ` , ` 


7 `. ཚད་མས་༔ མ་ངེས་ 'པི་རྒོལ་བ་ལ་དགོངས་ ་པར་ཤེས་ པར་བྱའོ།ཌ ་གྲགསཿ ཚོད་ལྟར་ན།ཧ. ། 
` „ མཉན་བྱ་སྒྲ་རྟག་སྒྲ་ཀྱི་ཐུན་སོང་མིན་ པའི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་སུ་སེམས་སོ། ་བྱི་ + ྒ ,' 
`; བྲགཔའི་སྦྱོར་བ་བཀག་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ་བ་ནི།` - མེ་མཐོང་ཕྱིར་རེག་མཐོང་བཿ དད ་ 

ལའ -རྐང་པ་གྲཉིས་གསུངས། ` རེག་བྱ་བཏང་སྙོམས་པ་བྱེ་བྲག་ཐས་ཚད་མས་མ་ ་ 


་ . - དམིགས་ པ་ཆོས་ཅན། ཿམཐོང་ ་བའི་རྔ རྔས་ ་ས་ཆུ་མེ་ 'སོགས་ལ་རེག་བྱ་བཏང་ སྟོམས་ཿ བ་ -. 
- : . མི་ 'ལྣན་ང ་པར་ སྒྲུབ ་པའི་ རྟགས་ ཡང་དག ་ཨིན་ཿ པར་ཐཝ། དེ་ན སྒྲུབ་ ཀྱི ཕྱོགས་ཆོས་གང་ ; 


_ ་ཞིག་ ཤདེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་ཡིན་བའི་ཕྱིར། རྟགས་ཕྱི་མ་ཁས། ཤདོད་མི་རིགས་ཏེ། ཱ 


` ཆུང་གི་ནབ་ཟྱེད་ལཾས། གལ་ཏེ་མ་མཐོང་བ་ཙས་གྱིས་མཐོང་བ་དག་ལ་འགྲོག་པར་ 
_ ::.` ` བྱེད་ན་དེ་ཡང་རིགས་པ་མིན་ནོ། -ཤེས་གསུངས་པའི་དོན་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཡང. ` ` 
་ `དེ་ཆོས་ཅན།་ མ་མཐོང་བའྲི་རས་སྭ་ཆུ་སོགས་ལ་རེག་་བ་བཏང་སྟོམསཔ་མི་ལྡན་ དད ་ 


` 2124~ ་ 


. | ྒ, ། - པད་ཁ པའི་ རྟགས་ཡ ཡངཿ ངདག་ ཏུ་ཐཝ།:' དེ སྒྲུབ་ ཀྱི རྱོགས་ཚ ཆོས་ག གང་ ཞིག དེ ླ་ཐ་ བི ཁ ད 


 རློག་ཐབསྙི་པཞིར། ྱ་མཁས། ོད་མིརིགས་ཏེ། རི `: 


` འགྲེལ་ལས། ་གང་ཡང་གལ་ཏེ་མ་མཐོང་ཐ་ཙམ་གྱིས་མི་སྣང་བ་དྭག་ལ་འགོག་པར་: ་ 


བྱེད་ན་དེ་ཡང་རིགས་༔ པཿ 'མིན་ནོ། ` ཞེས་ ་གསུངས་ ་པའི་དོན་དང་འགལ་ བའི་ ཕྱིར། །༈ ། 
`གཉིས་ པ་མངོན་སུམ་ གྱི་གནོད་པ་ བསྟན་པ་ནི།: .ཡུལ་ ་ལ་ ་སོགས་ ་ཕའི་ 'རྐང་པ་ བཞི་ ་ 
གསུངས།:ˆ སྒྱུ་རུ་ར་ཆོས་ཅན།  ཞག་མཐིལ་གྱི་སྒྱུརུ་ར་རོ་མངར་ཅན་དུ་སྒྲབ་བའི་ 


རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ།. དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་གང་ཞིག་ །དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ལྡོག་་ | ` 


._ ཁྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།། ཕྱི་མ་ཁས།: འདོད་མི་ནུས་ཏེ།:དེའི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཁྱབ་ 


ཿབ་འཁྲུལ་བར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ལྷག་ལྡན་འཁུལ་ཅན་ཡིན། ཞེསཿ ` 


_ གསུངས་པ་དང་མི་འྲད་སྟེ། དེར་ཤིང་ཐོག་ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་རྩོད་གཞིར་བཟུང་བས། 
ཁྱབ་༔ ་པ་ཝ་ཚད་མས་ཐསལ་བ་ ་བསྟན་ མི་ ་ནུས་ལ། འདིར་ནི ་རྩོད་གཞིར་མ ་བཟུང་ བའི་ 

; རོ་མངར་མེད་ པའིེ་ སྒྱུ་རུ་ ་ར་ཆོས་ ་ཅན།` རོ་མངར་དང་ལྡན་ པར་ཐལ། ` སྒྱུ་རུ ་ར་ཡིན་ 
_ པའི་ ཕྱིར། - འདོད་༔ མི ་ནུས་ཏེ། : ཆོ་མངར་མེད་ པར་མངོན་ ་སུམ་གྱིས་ གྲུབ་ཿ ་པའི་ ཕྱིར་ 
- ཞེས་སྭོ། གསུམ་ པ ་གཞན་སྡེ་ ་རྣམས་འ ལ་ཁས་བླང་ནང་འགལ་ གྱི་གནོད་པ་ ་བསྟན་ བ་ 


`, ནི། བདག་དང་ས་ལ་ཤེས་ཡོད་སོགས།་ རྐང་པ་བཞི་གསུངས། གཏན་ཚིགས་མི་ ` ་ 


མཐུན་ཕྱོགས་ལ་སྐབས་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་གཏན་ཚིགས་མི་མཐུན་- 
ཕྱོགས་ལ་ མེད་ ངེས་ཀྱི་ ་ལྡོག་ ཁྱབ་མི་འགྲུབ་ པར་ཐལ།་ གསོན་ ལུས་ལ །གང་ ཟག་ གི་ | 


བདག་དང་། ས་ ་ལ་ཤེས ་པ་དང་། ་འོ་མ་ལ་ ཞོ་མ་ མཐོང་ཡང་ཡོད་པཞི་ ཕྱིར། གསལ་ བྲ ` 


ཤུན་ ་མོང་ དུ་དངོས། ཁས་བླངས་ ནང་ འགལ་ཚུལ་ ་ནི། བྱེ་ བྲག ་པས། ་གསོན་ ལུས་ ལཿ `. 


གང་ཟག་གིཿ ་བདག་མ་ མཐོང་ཡང་ཡོད་ པར་འདོད་ཅིང་།* ་སྲོག་ ལྡན་གསོན: ལུས ་གང་་ ཏ | 


ཟག་གི་བདག་བཅས་སུ་སྒྲུབ་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ུས་དེ་ལ་མེད་ངེས་ ཛ 
། , སུ་ཏདོད་བ་དང་།ཏ རང་འཕན་འབུང་བཞི་ལ་ཤེས་པ་མ་མཐོང་ཡང་ཡོད་པར་འདོད་ ་ 


,. “125 ~ ` 


` ཅིང་། ་ཆག་སགས་རྐྱས་བུ་པརོལཕོལ་ཀུན་མཁྱནའགོག་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 


ལ་མ་མཐོང་བས་དེ་ལ་མེད་པར་འདོད་པ་དང་། གྲངས་ཅན་པ་འོ་མ་ལ་ཞོ་མ་མཐོང་ 
་ ཡང་ ཡོད་ པར་འདོད་ ཅིང་། ་ ་འདུས་ བསགས་མིག་སོཿ སོགས ་གང་ཟག་གི་བདག ་གི ་དོན་ - 
བྱེད་པར་སྒྲུབ་ པའི་མི་ཆ མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ མ་མཐོང་བས་དེ་ལ་ མེད་པར་འདོད་པ་ནང་ ་ 


| འགལ་བ ་བ ་ཡིན་ནོ། གལ་ཏེ་ ་རྒྱང་འཕེན་ གྱིས རྟགས་ ཡང་དག་ ཡོད་ པར་འདོད་པར་ 
ཐལ།: དེས ་ཚིག་སོཿ སོགས་ ངག་སྨྲ་ལ་ཀུན་ མཁྱེན་ འགོག་ པའི་ རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ འདོད་ 


_. པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། གྲལ་ཏེ་ལ་ལ་དག་ཏུ་ནི། །འཁྲུལ་ཕྱིར་ཡིད་བརྟན་མེད་ 


` * ཅེ་ན། (ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཡུང་དོན་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་སྙམ་ན།  གཏན་ཚིགས་དང་ 


འབྲས་བུ་ རྒྱ་བཅས་སུ་ ་འདོད་པའི་ རྒྱང་འཕེན། རྟགས་ ཡང་དག ་དང་འབྲས་བུ་ རྒྱ མེད་ ` 


དད ད་ དུ་འདོད་པའི་རྒྱང་འཕེན་གཉིས་ཡོད་པས། སཾ སོ་སོར་མ་ཕྱེ་བར་རྒྱང་འཕེན་ཙམ་གྱིས་ . ` 
: རྟགས་ཡང་དག་མེད་པར་འདོད་པ་སོགས་བཀག་པས་འགལ་འདུ་མེད་པར་སེམས་ 


' ཁ སོ། གཏན་ཚིགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་དེ་ལ་མེད་ངེས་ཀྱི་ལྡོག་ དད ་ 
_ ཁྱབ་མི་འགྲུབ་སྟེ། དེ་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་མ་ཡོད་པར་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་  - 


ད གྲུབ་དོན་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ།: ་དེའི་ཕྱིར་དེ་ཙ་མ་དང་འབྲེལ་བའི། ་ རྐང་པ་བཞི་ ། 
, གསུངས། ཤ་པ་ཆོས་ཅན།་ ཤིང་ལ་འབྲེལ་ཏེ། ཤ་པའི་སྡོང་སྐུར་ཤིང་དུ་སྒྲུབ་པའི་. ; 
་ ”ལྗོག་ཁྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དུ་བ་ཆོས་ཅན། མེ་ལ་འབྲེལ་ཏེ།: དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་མེ་ཡོད་ - 


| ` པར་སྒྲུབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ལྟར་སྔར་ ( ་ 


` བསྒྲབས་ཟིན་པ་དའི་ཕྱིར། གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ནི་ཚུལ་གསུམ་ལའང་། ཞེས་སོགས་ 


- ° . ' ཀྱི་སྐབས་སུ། འབྲས་རང་གི་རྟགས་ཡང་དག་གི་ལྡོག་ཁྱབ་འགྲུབ་པ། དེའི་རྟགས་སུ་ . ` . 


གཟུང་བྱ་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ལ་མེད་པར་ངེས་པ་དགོས་སོ། ཞེས ་བསྟན་ 
-- ›. པ་ལ་ཁོ་ན་རེ།  བབས་རང་གི་ཏགས་ཡང་དག་གི་མིམཐུན་ཕོགས་མཐའ་དག་ཡོད་ ། -“ 


་ ~126~་ . . 


པར་ཐལ། དེའི་རྟགས་སུ་གཟུང་བྱ་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ལ་མེད་པར་ 
པ་བཞི་གསུངས། ངག་དོན་ནི། ཐལ་འགྱུར་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། འབྲས་རང་གི་ 
རྟགས་ཡང་དག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐའ་དག་མེད་ཀྱང་དེའི་མཐུན་དཔེའི་སྟེང་དུ། 
དེའི་འབྲེལ་བ་བསྒྲུབས་པས་དེའི་ལྡོག་ཁྱབ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ་འབྲས་རང་ 
གི་རྟག ས་ཡང་དག་གི་མི་མ ཐུན་ཕྱོག ས་ལ་ཡོད་པ ས་མ་ཁྱབ་ཅིང་། | དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པས་ཁྱབ་སྟེ། 
ཤཱཀྱས། འདི་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་བཞིན་དང་འབྲས་བུའི་གཏན་ཚིགས་ལའོ། རང་ 
བཞིན་མ་དམིགས་པ་ལ་ནི་འདོད་པ་ོ་ནསྟེ།དེ་ལ་ནི་ལྡོག་སྟེ་དམིགས་པ་བསྟན་ 
པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ 
ཁ; སྒྲུབ་པའི་ཁྱབ་འབྲེལ་ཚད་མས་ཤེས་ཟིན་མ་བརྗེད། ཕྱོགས་ཆོས་མི་ཤེས་ཤེས་རུང་ 
དུ་ཡོད་པའི་གང་ཟག་གི་ངོར། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྱབ་འབྲེལ་ཡང་སྒྲུབ་དགོས་པ་ཡིན་ནམ་ 
ཞེ་ན། མིན་ཞེས་སྟོན་པ་ལ། མཁས་པ་རྣམས་ལ་ནི། རྐང་པ་ཕྱེད་དང་གཉིས་ 
གསུངས། ངག་དོན་ནི། དེའི་ངོརདེའི་ཁབའབྲེལསྒྲབ་མིདགོས་ཏེ།དེའི་ངརདེ་ 
གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་འབའ་ཞིག་བསྒྲུབས་པས་ཆོག་པའི་ཕྱིར། 
དེ་སྐད་དུའང་རང་འགྲེལ་ལས། གང་གི་དོན་དུ་དཔེ་བརྗོད་པའི་དོན་དེ་གྲུབ་པ་ཁོ་ན་ 
ཡིན་པས། དེའི་ཚེ་དེ་བརྗོད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། ཞེས་གསུངས་སོ། གཞུང་འདིས་སྒྲ་ 
( བྱས་སོ་ཞེས་པའེ་ངག་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་ཏུ་མ་བསྟན་ཏེ། 'འདེས་ 
ནི་སྒྲ་བྱས་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ` དཔེ་ལ་དེ་ཡི་ངོ་བོ་ 
དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བྱས་མི་རྟག་གི་འབྲེལ་བའེ་སྒྲུབ་བྱེད་རྣམ་དག་བསྟན་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། འབྲེལ་པ་ཚད་མས་ཤེས་པར་བྱས་པའི་དགོས་པ་སྟོན་པ་ནི། དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
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ཕྱིར་འབྲེལ་ཤེས་ན། རྐང་པ་བཞི་གསུངས། ངག་དོན་ནི། འབྲེལ་པ་ཚད་མས་ཤེས་ 


ྦ / པར་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་ 


ལྟ་བུ་གཅིག་བཀོད་པས་ཀྱང་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་དྲན་པར་རུས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་ ( 


པའི་ཕྱིར། ལི ཀ་ཆེན་ལས། -འབྲེལ་བ་དང་རྟགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཁྱབ་པ་ངེས་ 


དཀའ་སླ་མེད་པར་དོན་གཅིག་ཏུ་འདོད་པ་དེ་ལ་འདི་དྲི་བར་བྱ་སྟེ། འབྲེལ་བ་ཤེས་ཟིན་ 
མ་བརྡེད་པ་ལ་ཁྱབ་པ་བརྗོད་དགོས་སམ་མི་དགོས། .དགོས་ན་འབྲེལ་པའང་བརྗོད་ 
ྒ དགོས་པར་ཐལ་ལོ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། བྱས་མི་རྟག་གི་འབྲེལ་པ་དྲན།.ཁྱབ་པ་ ྒ 


མ་དྲན་པའི་ཕྱི་རྒོལ་ཡང་དག་ལ། ཁྱབ་པ་དྲན་པའི་ཕྱིར་དུ་འབྲེལ་པ་བརྗོད་མི ་དགོས་ 


པར་ཐལ། འབྲེལ་པ་དྲན་པའི་ཕྱིར་དུ་འབྲེལ་པ་བརྗོད་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ 
ན། འབྲེལ་པ་ཤེས་ན་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་ཤེས་པའི་ཁྱབ་པ་འབུད། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། . 
འབྲེལ་པ་ཤེ ས་པའི་གང་ཟག་ལ་འབྲེལ་པ་སྒྲབ་མི ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ། 
མཁས་པ་རྣམས་ལ་ནི། ཞེས་པའི་གཞུང་སྔ་མས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། 
ེ་ཉདཀི་ཕིར་འབྲེལ་ཤས་ན། ཞེས་པའི་གཞུངཕྱིམ་འདིའི་དོན་དང་འགལ་བའི་ 
ཕྱིར། དེས་ན་རྟག་ན་མ་བྱས་ཁས་ཁྱབ་པ་རྟོགས་ན། བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་ 
པར་སྒྲུབ་ པའི་ 'ལྗོག་ ཁྱབ་རྟོགས་ པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། སྟེ། . ` དེ ་དྲན ན་དེ་ དྲན་ པས་མ་ཁྱབ ་བའི་ 
ཕྱིར་ཏེ། ་བྱས་མི མི་རྟག་གི ་འབྲེལ་པ་ དྲན་ ན། དེའི་ རྟགས་ཀྱིས ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་ 
གཉིས་དྲན་པས་མ་ཁྱབ་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ དེ་ལྟར་དུ་གཞུང་ འདི་ རྣམས་ ཀྱིས་ བསྟན ་པའི་ 
རིགས་པས་གླུབ་པའི་ཕྱིར། རང་ལུགས་ནི། འབྲེལ་པ་དྲན་པའི་ཕྱི་རྒོལ་ལ་འབྲེལ་པ་ 
. དྲན་པའི་ཕྱིར་དུ། ཿ འབྲེ ལ་པ་བརྗོད་མི་དགོས་ ཀྱང་ཁྱབ་པ་དྲན་པའི་ཕྱིར་དུ་འབྲེ ལ་པ་ 
་ བརྗོད་དགོས་ཏེ། ། སྒྲ་བྱས་པ་དང་། ཤབྱས་མི་རྟག་གི་ 'འབྲེལ་པ་མ་ བརྗོད་པར་བྱས་ཿ པའེ་ 
རྟགས་ ཀྱིས ་སྒྲ་ མི ་རྟག་ པརསྨབ་ པའི་རྗེས་ཁྱབ་ རྗོགས་ པར་ བརྗོད་མི མི་ནུས་ ་པའི་ ཕྱིར་. 
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- ཉེ གང་བྱས་་མི་ཉག་པས་ཁབ། དཔེར་ན་ཐུམ་པ་བཞིན། ཞེས་ཕས་བྱས་མི་རྟག 


་ གི་འབྲེལ་པ་དེ་བརྗོད། སྒྲ་ཡང་བྱས་སོ་ཞེས་པའི་ངག་གིས་རྟགས་ཀྱི་མཚན་གཞི་ ད་ 


་ _ བྱས་པ་ཐརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།- སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་པའི་ཡང་སྨྲས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྡུད་ ` (` 


ྦ ` པའི་ ཕྱིར།ཚ ༈ཡང་སྒྲ་ མི ་རྟག་པར་སྒྲབ་ ་དགོས་ ཀྱི་རྒོལ་ཿ བས་སྒྲ་བྱས་པར་ཚད་མས་གྲུབ་་ | 


| | _ ཀྱང་ ཞེ་ངོར་སྒྲ་བྱས་པར་བརྗོད་པ་ལ་ཉེས་པ་མེད་ཅིང་། དགོས་པ་ཡོད་དེ། རྒོལ་བ་ ། . , 
( ` “ དེས་ཚད་མས་བླུབ་ཟིན་པ་རྒོལ་བ་དེ་ལ་བསྒྲབ་བྱར་འགལ་ཡང་། རྒོལ་བ་དེ་ལ་སྒྲུབ་ ། 
བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་པའོ། འབྲས་རང་གི་རྟགས་ཡང་དག་གི་ . ྒ 


ལྡོག་ ཁྱབ་ 'འབྲེལ་པ་ལ ་ལྟོས་ པར་བསྒྲབས ་པས། རྒྱ་ཁྱབ་ བྱེད་ཆ མ་དམིགས་ པའི་ གཏན་ 
ཆིགས་ཡང་དག་བདེེ་ཟླག་ཏུ་འགྲུབ་བོ། ཞེས་སྟོན་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་རྒྱུ་དང་རང་ 


བཞིན་དག་ །གངབྱབ་དང་གསུམ་གསུངས་ཏེ ་རང་འགྲེལ་ལས།: དེ་དག་ཁོ་ན་ 


 ཁྡོག་པ་ན་རང་དང་འབྲེལ་བ་ལྡོག་པར་བྱེད་པས། དེའི་ཕྱིར་དོན་གཞན་འགའ་ཞིག་ 

དགག་ ་བཔ་ཡང་ སྒྲབ་ པར་ འདོད་ པས། ་རྒྱའམ་ ་རང་ ་བཞེན་ ཁྱབ་པར་ བྱེད་ པ་བརྗོད་ པའི་ 

. གཏན་ཚིགས་ཉིད་དུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདིའི་ 

_ སྐབས་སུ། སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ་དོན་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས། ་ཐ་སྟད་ 
སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས། °ཐ་སྙད་འབའ་ཞིག་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་གསུམ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱིདོན་སྒྲུབ་ཀྱི་: 

` ཚུལ ་གསུམ། ། དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་བྲ 'སྙད་ སྒྲུབ་ གྱི་ཚུལ་ ་གསུམ།: ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ཐྲ 'ཕྱད་ འབའ་ཞིག་ 


. སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་རྣམས་རིམ་བཞིན། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག །དེ་ ° ྦ 
སྒྲུབ་ཀྱི་ཐ་སྙད་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག །དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐ་སྙད་འབའ་ཞིག་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ 


ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་ཐར་བྱ་ཞིང་། རྒྱུ་ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ 


“ ཡང་དག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་གཞི། རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ `; 


ྒ གསུམ་པའི་མཚན་གཞི་ཡིན་ཏེ། 'རང་འགྲེལ་ལས།: རུ་ཀར་རབ་པརབྱེད་པས་ ; 


--~129~- 2; 


། ; དམགས་པནི་གཉིསགའི་ཡང་གཏན་ཆིགས་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱར། ཐེ » 
ཁ མེད་པ་ ཆོས་ཅན། མེ ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའིེ་ མཚན་མོའི་རྒྱ་མཚོ་རླངས་ ་ལྡན་ ན་ 


| དུབ་མེད་པར་སྨྲབཔའི་དོན་སྒྲབགི་རྟགས་ཡང་དག་དང་། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཐ་སྙད་སྒྲུབ་ 
ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་ཀ་ཡིན་ཏེ། དེ་ན་དུ་བ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པ་དང་། དུ་ 


། ། ྦ བ་མེད་པ་གཉིས་ཀར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གང་ཞིག་མེ་ཚད་མས་མ་དམིགས་ 
 པ་དེ་མེ་མེད་པའི་དོན་ལྡོག་དང་། ་མེ་མེད་པདེ་ནི་མེ་མེད་པའི་ཇ་སྙད་བྱར་ཆུང་གང་ 


-, ཞིག །མེ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་མཚོན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བུམ་པ་ཚད་མས་མ་ ། | 


དམིགས་ པ་ཆོས་ཅན། བུམ་པ ་ཚད་མས་མ ་དམིགས ་པའི་སཾ་ཕྱོགས་ན་བུམ་པ་ ་མེད་ 


_ ` པར་སྒྲབ་བའི་ཐ་སྙད་འབའ་ཞིག་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཐ་སྙད་ _ 
. - ° `- སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་གང་ཞིག །དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་ ' ° 
ˆ, ་ པའི་ཕྱིར་ཏེ།  དེ་ན་ཐུམ་པ་མེད་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཀྱང་།: དེ་ན་བུམ་ ་ : 


་ - བ་ཚད་མས་མ་དམིགས་ པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བདེན་པའི. ྦ 
ྦ | ྣ གཅིག ་དང་བདེན་ བའི་དུ་མ་གང་རུང་དུ་མེད་པ་དེ་སྤྱི་ མཚན་ ་བདེན་ མེད་དུ་སྒྲུབ ་པའི་ ཿ | ˆ རཱ 
_ : ཐ་སྙད་འབའ་ཞིག་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། སྤྱི་མཚན་བདེན་པའི་གཅིག་དང་ ° 


་ ཁ; བདེན་པའི་དུ་མ་གང་རུང་དུ་མེད་པར་ཚད་མས་ངེས་ ་པའི་གང་ཟག ་ཡིན་ན། སྤྱི་མཚན་ 


ི | -བདེན་ གྲུབ་ཏུ་ ཆད་ མས་མ ་དམིགས ་པར་ ངེས་ ་པའི་ ཿགང་ ཟག་ ཡིན་དགོས་ པའི་ 'ཕྱིར། ་ . - ྦ 


- .- ཊིཀ་ཆེན་ལས། བུམ་མེད་དོན་དུ་བྱས་ཿ ་ནས། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། བུམ་པས་དག་ 


་ བའེ་ས་ ཕྱོགས་ ན་བུམ་ པ་ 'མེད་ཿ པར་ཚད་མ མས་ངེས ཟིན་ པའི་ ་གང་ཟག ་ངོར་བུམ་ ་པས་་ `] | 


་ དག་པའི་ས་ ཕྱོགས་ ལ་བུམ་པ་ མེད་པའི་ཐ་སྙད་བྱ་རུང་དུ་སྒྲབ་པའི་ཐ་སྙད་འབའ་ཞིག་ 


། སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡོད་དེ་ཞེ་ན། མི་རིགས་ཏེ།་ བུམ་མེད་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ 


 ་ གང་ ཟག་ ཡིན་ པབ བུམ་ མེད ཀྱིཿ ཟ་ སྙད་ བྱར་ཆུང་ ཚད་ མས་གྲུབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ `. 


| ~ 130 ~ 


དགོས་པའི་ཕྱརཏེ། ཅུམ་པ་སདཔ་ངེས་པའི་ཚདམདེ་བུམསདངེསཔའིབློའི་བ  ད 
སྙད་དང་། བུམ་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་ངག་ནི་བུམ་མེད་ཀྱི་བརྗོད་པ་སྲའི་ཐ་སྙད་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིམ།་ རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་སྒྲ་ཤེས་སྒྲུབ།་ ་ཅེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ནི། སྦྱོར་ - 
; བ་འཆད་པའི་ཚུལ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཙམ་ཡིན་ལ།: འགོད་པའི་ཚེ་བུམ་པས་དག་པའི་ / 
ཛུ ས་ཕྱོགས་ན་ཆོས་ཅན།: - ཐུམ་པ་མེད་དེ།:་ བུམ་པ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ,- 

་, ཞེས་བཀོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གི་ . 


“ དངོས་ ཀྱི་ བསྒྲུབ་ བྱའི་ཆོས་སུ་གཟུང་ བྱ་ཡིན་ཉ ་ནཾ།་ ་མེད་ དགག་ ཡིན་ ་དགོས་ པའེ་ ཕྱིར། | ' ` 
དེས་ན། ་ན།. རྒྱུ་ཚོགས་ གྲངས་ཚང་གིས་འབྲས་བུ་ འབྱུང་རུང་དུ་སྒྲབ ་བའི་རང་བཞིན་ མ་ 


དམིགས་པའི་ རྟགས་ཡང་དག་ཡོད་པར་འདོད་ པ ་ནི་ མི་རིགས་ཏེ། འབྲས་བུ་འབྱུང་ 


རུང་མེད་དགག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།. ཞེས་པའོ། འདེར་མ་དམིགས་པའི་རྩ་བའི་དབྱེ་ . 


བ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི།: འདིར་རྒྱུ་ཁྱབ་བྱེད་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའི་གཏན་ _ 
ཚིགས་གསུམ་དངོས་སུ་བསྟན་པ་ཆོས་ཅན།:དགོས་པ་ཡོད་དེ། དགག་གཞིའི་སྟེང་ . 


དུ་དགག་ཆོས་ཡོད་ན་དགག་གཞི་དང་དགག་ཆོས་གཉིས་ཀ་ཡང་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་མངོན་ 
་ “[ .སུམ་ གྱི་ཚད་མའེ་ཡུལ་དུ་འདྲེར་རུང་བའི་གཏན་ཚིགས་དེ་ནི།་  རང་བཞིན་མ་དམིགས་ 


པའི་༔ ༣་གཏན་ ཚིགས ་གཅིག ་ཕུར་ངེས་ ་ལ། ` རང་ དབང་ བའི་འབྲེལ་བ་ གཉིས་ ཡོད་ པའི་ 
. མ་ 'དམིགས ་པའེ་གཏན་ཚིགས་དེ་ནི། ༈ རྒྱུ་དང ཁྱབ་བྱེད་མ་ དམིགས ་པའི་གཏན་ཚིགས་ ྣ 
“ གཉིས་ ་ཕོ་ཁོ་ནར་ངེས་ སོ་ཞེས་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ་གཏན་ཚིག ས་ 


དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། བུམ་པ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་ས་ཕྱོགས་ན་བུམ་པ་ཡོད་ན། མངོན་་ ་ ་ 


སུམ་ལ་སྣང་དུ་རུང་ཞིང་། ' དེ་ན་བུམ་པ་མེད་པར་སྒྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱི་རྒོལ་ལ་དེ་ན་ 
_ ཐུམ་པ་མེད་པར་སྨྲུབ་པའི་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་འཇུག་པའི་_ 
ཕྱིར་ཏེ། བུམ་པ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་ཏུགས་ ཀ་གསཞིའི་སྭ་འགསན་བུམ་པ་ 


། ` , དར་ྒྱུབ་པའི་རྩོགས ཆོས་དེ། དེའི རྟགས་ ས་ཕ་རོལ ཡར་དག་གི་ `; 
_ མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ།“ གཅིག་དམིགས་ཉམས་སུ་སྱོང་བ: 
_` ལས། ཞེས་སོཿ སོགས་ ་ཀྱི་རིགས་པས་གླུབ་ པའི་ཕྱིར།: རྟགས་གཉིས་པ་ ་མ་གྲུབ་ན།་ རྒྱུ ; 
, | མ་དམིགས་ པའི་རྟགས་ཡ ་ཡང་དག་ལ།: 'རྭང་དབང་བའི་དྲེ ་བུང་འབྲེལ་ ཡོད་དེ།: རྒྱ་མ `. 
ཏ དམིགས་པའི་ རྟགས་ཡང་དག་ གི་ ལྡག: ཁྱབ་འགྲུབ་པ་མེ་ ་དུའི་དེ་ བྱུང་འབྲེལ་ལ 'ལྟོས་ཿ 
' : པའི་ཕྱིར་ཏེ།- ` མེ་དུའི་དེ་བྱུང་འབྲེལ་བསྒྲུབས་པས་རྒྱུ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་ | 
`; -དག་གི་ལྡོག ཁྱབ་འགྲུབ་ ་པར་འགྱུར་བའི་ 'ཕྱིར།ཿ ཁྱཐ་བྱེད་ མ་དམིགས་ ་བའེ་རྟགས་ - 
( . | ཡང་དག་ལ།- རང་དབུང་བའི་ བདག་གཅིག་འབྲེལ་ ཡོད་དེ། ་ ། ་ཤ་ ་བ་ཤིང་དང་དག་ ་:' ཁ; 
. གཅིག་ ཏུ་འབྲེལ་ཏ ་བར་བསྒྲུབས་ ་པས། -ཁྱབ་བྱེད་མ 'དམིགས ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གིཿ 
` ལྡོག ཁྱབ་འགྱུབ་ ་པར་འགྱུར་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།* དེའི་ ཕྱིར་དེ་ཊ ཙམ་ དང་ འབྲེཝཿ ་བ། ཞེས ། 
`. སོགས་ ཀྱི་ས ་དེ་ 'ལྟར་བསྟན་ པ་རིགས་པས་ གྲུབ་ཏ ་པའི་ ཿཕྱིར་དང་།་ རྒྱ དང་ལ་ཁོ་སོག་ . 
ཉིད་ཀྱིས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའོ།༈ །གཉེས་ 
_....བ་གཞུང་དོན་ནི།: ངག་དོན་དྲིལ་ན། 'མེ་མེད་པ་དེ་མེ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་ 
་ མཚན་མོའི་རྒྱ་མཚོ་དུ་མེད་དུ་སྒྲབ་ བའི་ཟུ རྒྱ ་མ་དམིགས་ པའི་རྟགས་ ་ཡང་དག་ ་ཡིན་ཏེ། . - ་ 
- དེ་དེ་ སྒྲུབ་ 'ཀྱི་ཕྱོགས་: ཆོས་ གང་ཞིག་ །དུ་བ་ མེ ་ལ་དེ་ བྱང་དུ་འབྲེལ་ ་བ་དེའི་ ཕྱིན།་ ཤིང་ ཿ ཏ | 
` མེད་པ་དེ་ཤིང་ཚད་ མས་ མ་དམིགས ་པའི་བྲག་རྫོང་ན་ཤ་པ་ ་མེད་པར་སྒྲུབ་ང པའི་ཁྱབ་་ 
་ བྱེད་མ་ དམིགས་པའི་ རྟགས་ ་ཡང་དག་ ཡིན་ཏེ། ་ དེ་ ལྟར་སྒྲུབ་ཿ ་པའི་ ཕྱོགས་ 'ཆོས་ ་གང་ 
ˆ ཞིག་ཤཤ་བ་ཤིང་ལ་བྲདག་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་བ་དེའི་ཕྱིར། ་སྔར་བཤད་པའི་གཏན་ 
། ཚིགས་ ཀྱི་ནི་ཚུལ་གསུམ་ལའང་། .་ཞེས་སོཿ ་སེགས་ ཀྱི་དོན་བ བརུུ་ བ་ནི། .་རྒྱ་དང་ འབྲས་ ་ཱ ཁ; 
_ བུའི་དངོས་ཕོའམ། ་ཞེས་ སོགས ་རྐང་པ་བཞི་གསུངས། ངག་དོན་ནི། གཏན་ཚིགས. 
| མི་ ་མཐུན་ སྱོགས ལཿ །སྐབས་ ཀྱི ་ི་གོལ་ གྱིས་ མ་ མཐོང་ཙམ་ གསད ལ་ མེད་ཏེས་ ཀྱི ; 
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ལྡོག་ཁྱབ་དང་། དེ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་དེའི་རྗེས་ཁྱབ་མི་འགྲུབ་སྟེ། 
ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་འབྲེལ་བ་ལ་བལྟོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་བསྒྲུབས་ཟིན་པའི་ 
ཕྱིར། ལྡོག་ཁྱབ་འགྲུབ་པ་འབྲེལ་བ་ལ་ལྟོས་ན། འབྲེལ་བ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་དེ་ལ་ 
དུ་ཡོད་ཅེ་ན། འདི་ལ་སྒྲུབ་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ། དགག་རྟགས་ཀྱི་ 
འབྲེལ་པ་ཇེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་གཉིས། དང་པོ་ལ། འབྲས་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་ 
བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་དང་། རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་གཉིས་ 
ལས། དང་པོ་སྟོན་པ་ལ། མེ་ཡི་འབྲས་བུ་དུ་བ་སྟེ། ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། འདིའི་ 
སྔ་འགྲེལ་དུ་རང་འགྲེལ་ལས། འོ་ན་གལ་ཏེ་མཐོང་བ་དང་མ་མཐོང་བ་དག་རྗེས་སུ་ 
འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པ་རྟོགས་པའི་རྟེན་མིན་ན། ཇི་ལྟར་དུ་བས་མེ་མི་འཁྲུལ་ལོ། ཞེས་བྱ་ 
བར་རྟོགས་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། མེའི་འབྲས་བུ་དུ་བ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ངག་ 
དོན་ནི། དུ་བ་ཆོས་ཅན། མེའི་འབྲབས་བུ་ཡིན་ཏེ། མེས་ཕན་གདགས་སྟོབས་ཀྱིས་མེ་ 
ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱ མ་དུ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ 
ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་སོགས་ནི་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ལ། དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ལ་དགོས་ 
ཁ; པ་ཡོད་དེ། མེ་དུ་རྒྱུ་འབྲས་མ་ཡིན་པར་འདོད་པའི་ལོག་རྟོག་འགོག་པའི་རིགས་པ་ 
རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། མེ་ལོག་པས་དུ་བ་མི་ལྡོག་ 
པར་ཐལ། དུ་བ་དེ་མེ་མེད་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྦྱི་བོ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ 
འགོག་པ་ལ། དེ་མེད་པར་ནི་དེ་ཡོད་ན། རྐང་པ་གཉིས་གསུངས། ངག་དོན་ནི། དུ་བ་ 
རྒྱ་མེད་དུ་འབྱུང་བར་ཐལ། ་མེ་མེད་པར་ཡང་དུ་བ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། 
འདོད་མི་ནུས་ཏེ། རྒྱུ་མེད་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་ཕྱིར། རྐང་པ་བཞི་གསུངས། ངག་དོན་ 
ནི། དུ་བ་ཆོས་ཅན། ཡོད་པའི་དུས་མི་སྲིད་པར་ཐལ། རྒྱ་མེད་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དེ་ 
རེ ཆོས་ཅན།་ མེད་པའི་དུས་མི་སྲིད་པར་ཐལ། ྒྱ་མེད་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། -རྟགས་ཁས། 


~ 133 ~ 


་ རྱབབགཉིས་ཡདདེ། རེས་འགའབའི་དངོསམོ་སྲིན་རངགྱི་རུ་རྱེན་པ་སྟོས་ ། 


- དགོས་པའི་ཕྱིརཱ། དེ་སྐད་དུའང་། རང་འགྲེལ་ཝཾས། ། དུ་ཐ་དེ་རྒྱུ་མེད་ལས་ཞབྱུང་ན་ནི'.... `, 
-  ལྟོས་པ་མེད་པཞི་ཕྱིར་ནམ་ཡང་མི་འབྱུང་བརྡ་མི་འགྱུར་ཏེ།= ་དེ་འབྱང་ཐ་ལ་མ་ཚང་ - 
; ` `: བྲ་མེད་པའི་ཕྱིར་འདོད་བའི་དུས་བཞིན་ནོ།- ཡང་ན་ནི་དེའི་ཆེ་ཡང་འབྱང་བར་མིཿ ། (| 


། | ` འགྱུར་ཏེ། ་མེད་པའི་དུས་དང་ཁུད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། དངོས་ཐོ་ལྟོས་པ་རྣམས་ནི་ . 


`, ། ། རེས་ 'འགའ་བར་འགུར་ཏེ་ ་ཡོད་བ་དང་མེད་པའི་དུས་ ་དག་ནདེ་འབྱུང་བར་རུང་བ་དང་ . ། 
`~ མི་ 'རུང་བཉིད་ཏ དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ།: ཞེས་ སོགས་ གསུངས་སོ། ཊིཀ་ཆེན་ལས།་ཁ་ ། 
་ ཅིག རྒྱ མེད་ དུསྐྱེ་ན་ རྟག: ཏུ ཡོད་ པར་ཐལ་བ་ ཨདང་། “ནམ་ཡང་མིད་པར་ཐལ་བཾ་གང་ ¿ | 
| | , | ཆུང་གཅིག་ འཕྲེན། རཞེས་སོཿ སྲོགས་ ཀྱི དོན་ནི།༔ -གཞུང་འདིས་: ཐམ་ 'བ་དེ་གཉིས་ ་ཀྲ་ - ` 
`; ཱ ; .. འཕེན། ཚུཝ་ བསྟན་ པར་ཐལ།:` * དེས་ཿ ཐལ་བ་སྲ་མ་ ་འཕིན་ བར་བསྟན་པ་ ལོ ཡང་སྐྱོན་ , 
་ ། . མེད ཕྱིཿ མཾ 'འཕེན་ང ན་པར་བསྟན་པ ་པ་ལ་ཡང་ སྐྱོན་ མེད་ང པའི་ ཕྱིར། རྟགས ་དང་ཐོ་མ༔ གླུབ ྦ 
` ནར 'འོ་ན་༈ རྟག་ ་ཏུ་ཡོད་ བའམ།་ ཞེས་ པའེཿ 'གཞུང་སྔ་ཌ མ་སྐྱོན་ ་དང་བཅས་པར་ཐལ། ་མ་ ་ ་ 


་ .གྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར།: རྟགས་གཉིས་པ་མ་གྲུབ་ན། མེད་པར་འགྱུར། ཞེས་བའི་གཞུང་ཕྱི་ ་ 


| ¿4 ། .-མ་སྐྱོན་དང་བཅས་པར་ཐལ།་  མ་གྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར།- གཞན་ཡང་།་ གཞུང་འདི་གདུལ་ ་ ཏཱ 


“°: བྱའི་རྒྱདལ་ཐེ་ཚམ་སྐྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བརྩམས་པར་ཐལ། > གཞུང་འདི་ཨ་བརྟེན་ནས་ _ ' 
_ `. ཐཝ་བ་དེ་གཉིས་འཕེན་ཚུལ་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས།° ཞེས་པའོ། རྒྱུ་མེད ` ` 


་ ལས་སྐྱེས་ན། (རྟག་ཏུ་ཡོད་མེད་གང་རུང་གཅིག་ཏུ་ཐལ་བ་བརྗོད་པ་ཡིན་གྱི།' ཞེས་ .. 
སོགས་ཡིདོན་ནི། ྒྱུ་མེད་ལསསེན་ྟག་བ་ཡོད་མེདགང་དུངཡིན་བས་ཁ་ 1 


། ། ཐུམ་ བ་ ང་ཐ སིན་གང་རུང་ ཡིན་པ པས་ །བྱབ་ ཀྱང་། `ཐུམ་ང གཿ ཨིན་ཐ བས་ ཀྱང་མ་ ས་འ ་ 


. ཟམ - ཐམ་བྷ་སིན་གས་ང་མ་ཁབ་འི་ཧིར་ཞེ་ན ་མཁྱབ་སྟེ།- རྒ་ེ་ུྐྱེ་བཞ་མེ་ 


`: (2342) ¬ ` , 


། ཟག ཤེས་ནི ེས་ན་ུ་ེད་་ཉག་ུ་ོདཔས་ 
..- ཁྱབ་པུར་ཐལ། དུ་བ་ཆོས་ཅ: རྟག་ཏུ་ཡོད་བླར་ཐལ།: ` རྒྱ་མེད་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། 


_- ° ཞེས་བ་གཞུང་སྔ་མའི་ཐམ་ཐ་རྣམ་རག་ཡིན་པའི་ཕྱིར།:འདོད་ན་སྒྲིག་།རྒྱུ་མེད་དུ་སྐྱེ་_ 


ཁད | ན་མེད་པྲས། ཁྱབ་པར་ཐལ་ 


=¬ 
རླ 


་ དུ་བ་ཆོས་ཅན།་ གཏན་ནས་མེད་པར་ཐལ། རྒྱུ་མེད་དུ་ ། ། 
_ - སྐྱེབའིཕྱིར། ཞེས་བ་གཞུང་ཕྱི་མའི་ཐལ་བ་རྣམ་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྒྲིག( ` ° 


་ ཁྱབ་པ་དེ་གཉིས་ཡོད་པ་མིན་པར་ཐལ། ༧ ཤེས་བྱ་ཡིན་ན་བུམ་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པཾ་ ་ 


| , ་ དང་། བུམ་མིན་ ཡིན་ ་པས་ཁྱབ་བ་གཉིས་ པོ་ཡོད་པ་ མ་ ཡིན་པ པའི་ཕྱིར།: /འཁོར་གསུམ་ 1 ་ 
་ མོ།ཿ ་ཡང་ཤེས་ བྱ་ཡིན་ན་དགག་པ ་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ པར་ཐལ།་  གཞི་༔ གྲུབ་ སྒྲབ་ ་པ་ ་མིན་  ་་ 


` རྒ དགག་པ་ཡིན་དགོས་པ་གང་ཞིག །ེས་བྱ་ཡིན་ན།གཞི་གྲུབ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་... ` 


ྣ པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ལ་ཁྱབ་ཕ་མེད་ན།`. -ཤེས་བྱ་ཡིན་ན་བུམ་པ་ཡིན་ ཛ 


- ་ པས་ཁྱབ་པར་ཐལ།:-  ཤེས་བྱ་ཡིན་ན་ཐུམ་པ་དང་བུམ་མིན་གང་རུང་ཡིན་ནས་ཐུམཿ ་ 


། མིན་མིན་པའི་ཕྱིར། ་ ་ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུམ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད་པ་འབུད།- རཡང་རྒྱུ་མེད་ 


 ལས་སྐྱེ་ན། རྟག་ཏུ་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་ཡིན་ར། ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། རྒྱུ་མེད་` 


` ལས་སྐྱེ་ན་རྟགཏུ་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་ཡིན་པར་ཐལ།: རྒྱམེད་ལས་སྐྱ་ན་རྟག་ཏུ་ཡོད་ 


. ° བས་ཀྱང་ཁྱབ། མེད་པས་ཀྱང་ཁྱབ་བའི་ ཕྱིར།: .འདོད་ན། ན། དངོས་འགཝ་བར་ན་གཉིས་ ་ ་ 


: ` ཡིན་གྱི་ཕུང་གསུམ་ཡོད་པར་ཐལ།: ཞདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐལ་འགྱུར་སྔ་མ་ལ་མ་ -. ¡ 


- ཁྱབ་སྟེ།་ རྒྱུ་མེད་ལས་སྐྱེ་ན་རྟག་ཏུ་ཡོད་པས་ཁྱབ་ན།ཿ ་རྟག་ཏུ་ཡོད་མི་དགོས། རྒྱུ་ ° ། 
 ཱ མེད་ལས་སྐྱེ་ན་མེད་པས་ཁྱབ་ན་མེད་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན།-. དུ་བ་ཆོས་ ། 
ཅན། རྟག་ཏུ་ཡོད་པར་ཐལ།: རྒྱ་མེད་ལས་སྐྱེ་ན་རྟག་ཏུ་ཡོད་བས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། - - ` 


ྦ འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ་ཉག་ཏུ་མེད་པར་ཐལ། རྒྱུ་མེད་ལེས་སྐྱེ་ན་རག་ཏུ་མེད་པས་_ `. 
ྦ རཊ་ཝཧཱཧཧ།  རོད་ན་དངོས་ལས ོནརུ་སེནཁསསྐ་ནརྟགཀུ་ཡད་མ་ 


ཡིན་ནག། མེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན།འོ་ནཤེས་བ་ཡིན་ན། བུམ་ཡོད་ཡིན་ནམ། བུམ་མེད་ ་ 


`. ཡིར སྔ་མཱ་ལྟར་ན། རྒྱུ་མེད་ལས་སྐྱེ་ན་རྟག་ཏུ་ཡོད་པ་ཡིན།ཕྱི་མ་ལྟར་ན།-རྒྱུ་མེད་ 
`, ལཱས་སྐྱེ་ན་རྟག་ཏུ་མེད་པ་ཡིན།་ ་ཤེས་སྟོབས་མཚུངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཁས་བླང་ཐར་བྱ་ དབ ་ 
. .. ཞིད” རྒྱུ་མེད་ལས་སྐྱེ་ན་རྟག་ཏུ་ཡོད་པ་ཡིན།- རྒྱུ་མེད་ལས་སྐྱེ་ན་རྟག་ཏུ་མེད་པ་ _ 
༨ -ཡིན་བྱས་ཀྱང་གནོད་བྱེད་མེད་དོ། གཉིས་པ་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་ ྦ 
` བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མདོར་བསྟན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ། ་རང་བཞིན་ལ་ 
| - (¬. ཡངཱ་མེད་མི་ ་འབྱུང་། རྐང་པ་བཞི་གསུངས་ཏེ།: :འདིའི་མཚམས་སྦྱར་དུ།་ འབྲས་བུ་ནི་ དབ ་ 
པ ( དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། ] རྒྱུ་མེད་ལ་མི་འབྱུང་བ་ཡིན་ཝ་རག་ན།” ;དེ་རང་བཞིན་ཇི་ ་་ 
_  . ལྟར་མེད་ན་སི་འབྱུང་བ་ཡིན་ཞེ་ན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ངག་དོན་ནི། འབྲས་ 
. `. རྟགས་ཡང་དག་ཉུ་མ་ཟད།:-རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་ལ་ཡང་རྟགས་ཆོས་མེད་ _ ¦ 
 ་ ` °. ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་ཡོད་དེ།- བྱས་པ་མི་རྟག་པ་ལ་བདག་གཅིག་ཏུ་འབྲེཝ་བའི་་ ; 
`.“ 'ཕྱིན་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ་འབྲེལ་པའི་རང་ལྡོག་སྒྲབ་བྱེད་དང་དོན་ལྡོག་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་ ` 
་ པ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲུབ་བའི་ཕྱིར། རང་བཞིན་ལ་ཡང་མེད་མི་ ་འབྱུང་།་ རྐང་བ་ , 
་ གཉེས་ཀྱིས་འབྲེལ་པའི་རང་ལྡོག་དང་། དེ་ ་མེད་ན་ནི་ཡོད་པའི་བདག་ །རྐང་བ་གཉིས་: `: ་ 
། ། ཀྱིས འབྲེལ་པའི་དྲོན་ལྡོག་བསྟན་པའི་ཕྱིར།: དང་པོ་ནི། ་བྱས་པ་ཆོས་ ་ཅན།, རང་གྲུབ་ ཤྲ ( 
ྦ ,,ུ -. ཙམ་ནས་འཇིག་ངེས་ཡིན་ཏེ།་ དེ་ལྟར་དུ་རང་གི་རྒྱ་རྐྱེན་གྱིས་བྱས་པའི་ཕྱིར།: གཉིས་ ་ 
་ ` པ་ནི།” ཤབྱས་པ་ཆོས་ཉན།:- :མི་རྟག་བ་ལ་ཐདག་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་ཏེ།་ “དེ་ལ་འབྲེལ་བ་ . 


_གང་ཞིག་ །དེ་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར།:་བྱས་པ་མི་རྟག་པ་ལས་ཐ་དད་ - ° 


_ `` མྙི་ཉག་པ་ལོག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བྱས་པ་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་ན།) བྱས་ཐ་སི་རྟག་པ་ 
_ ་ལ་འབྲེལ་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཞིང་། མི་རྟག་པ་ལོག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བྱས་པ་ལྡོག་ 


: | གཿ རྟག་ན་མྭ་བས་པས་ཁྱབ་བ། རྟག་པ་བྱས་པས་སྟོང་བ་རྣམས། བས་ཐ་མིཏག་བ་ ¡. 
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ལ་འབྲེལ་པའི་དོན་ལྡོག་གི་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པར་མཚུངས་པས། རྟག་ན་མ་བྱས་ 
པས་ཁྱབ་པ། བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ཏུ་འདོད་པ་ནི། ཨི་ 
མཐུན་ཕྱོགས་ལ་སྐབས་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་གཏན་ཚིགས་མི་མཐུན་ 
ཕྱོགས་ལ་མེད་ངེས་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་པར་འདོད་པ་ལས་ཀྱང་མི་རིགས་པ་ཤིན་ཏུ་ 
ཆེ་སྟེ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འཆད་པའི་ཚིག་ཟུར་དུ་མི་ 
རྟག་པ་ལ་འབྲེལ་ཞེས་སྨོས་པ་དང་དངོས་སུ་འགལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་ཞེ་ 
ན། བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་བྱས་མི་ 
རྟག་གི་འབྲེལ་པ་ངེས་པ་འགྲོ་དགོས་པར་ཐལ། | སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ 
ཀྱི་མཚན་ཉིད་འཆད་པའི་ཚིག་ཟུར་དུ་མི་རྟག་པ་ལ་འབྲེལ་ཞེས་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྒྲིག །དེའི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་ངེས་པའི་སྔ་ 
རོལ་ཏུ་མི་རྟག་པ་ལོག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བྱས་པ་ལྡོག་པར་ངེས་པ་དེ་འགྲོ་དགོས་པར་ 
ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྒྲིག །དེ་ལྟར་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་རྟག་ན་མ་བྱས་ 
བའི་ཁྱབ་པ་ངེས་པ་འགྲོ་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྒྲིག །རྟག་ན་ 
མྭ་བྱས་པའི་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ། རྟག་ན་མ་བྱས་པའི་ཁྱབ་པ་ངེས་པ་འགྲོ་ 
དགོས་པར་ཐལ། དེ་དེའི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་གང་ཞིག །འདོད་པའི་ 
ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། ཁོ་ན་རེ། བྱས་པ་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་བྱས་པ་ཇེས་པ་འགྲོ་ 
དགོས་པར་ཐལ། བྱས་པ་དེ་དེའི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་གང་ཞིག །དེའི་ 
རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་བྱས་པ་ངེས་པ་འགྲོ་དགོས་ཕྱིར། 
འཁོར་གསུམ་ཞེ་ན། བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཏེ། ལྐུགས་པ་ཞིག་གིས་ཁོ་བོ་ཅག་ཁྱོད་ 
ཀྱི་མ་ལ་འགོད་པར་རིགས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཁོ་བོའི་མ་ལ་འགོད་པར་རིགས་པའི་ཕྱིར། 
འཁོར་གསུམ།་ ཞེ ས་རང་གི་ཕ་ལ་བརྗོད་པ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། རང་བཞིན་ 
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`, ྦ ། , རྟགས་ ཡང་དག་གི 'ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་པ་ སྤངས་པའི་སྒོ་ ནས་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ ། 
` ་རྣམ་གཞག་རྒྱས་པར་ཉཆད་པ་ལ། ` གང་ཕྱིར་དངོས་ཀུན་རང་བཞིན་གྱིས། ཞེས་ 
.-  སོགས་གསུངས་ཏེ། 'འདེའི་མཚམས་སྦྱར་དུ། འོ་ན་ནི་ཐ་དད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱས་ 
་ པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་མི་རྟག་པ་ཡིན་པས་དམ་བཅས་པའི་དོན་གྱི་ཕྱོགས་གཅིག་གཏན་] 
. ཆཚིགས་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ་དེ་ནི་ཉེས་པ་མེད་དེ། ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདིའི་ 
. . སྐབས་སུ། སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ་རང་བཞིན་རྟགས་ལ་འཕྲོས:: 
` པའི་དོགས་པ་སྐྱེ་ཚུལ་བཤད་པ། དོགས་པ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་རྟོགས་དཀའ་བའི་གནས་་ `, 
_ ` ཀྱི་གཙོ་བོ་ངོས་བཟུང་བ། དེ་ལ་ཡུགས་གཞན་དཔེར་བརྗོད་བ་དང་གསུམ། ་དང་པོ་ 
` ཏ ནི།་ བྱས་པའི་རྫས་དང་མི་རྟག་པའི་རྫ་ས་ཐ་དད་མེད་པར་ཐལ།: བྱས་མི་རྟག་རྫས་ཐ་ _ ` 
་ དད་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། ་བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་དམ་ 


བཅའི་དོན་ གྱི་ ཕྱོགས ་གཅིག་ 'རྟགས་སུ་ བཀོད་ཿ བའི་མྭ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་པར་ 


ཐལ།: འདོད་པ་གང་ཞིག །བྱས་བའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་གཏན་ - 
` ཚི་གས་ཡིན་ན།: ་རྫས་སུ་གྲུབ་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ་ གལ་ཏེ་དེ་ཡིན་ན་རྟོག་པས་་ :. 
, བཏགས་ཙམ་ཡིན་པས་ཁྱབ་བོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་, -; 
` པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ན་མི་རྟག་པ་ཡིན་པར་འགལ་བར་ཐལ། ་ དམ་བཅའ་དེའི་ཕྱིར།- ། 
_ _ འདོད་ན། ་རྗེས་དཔག་གིས་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་རང་མཚན་གོ་བ་མི་སྲིད་པ་ཡིན་པར་ 
`. ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར།: འདོད་ན། ཕྲ་བའི་མི་རྟག་པ་དང་།. རྡུལ་ཕྲན་ལ་སོགས་པ་*. ་ ་ 

| ཚད་མས་མྲ་གུབ་པར་ཐལ། ་ 'འདོད་པའི་ཕྱིར།” .འདོད་ན།ཿ་ །“”རྒྱུན་དང་རགས་པ་ལ་: . - 
་ སོགས་ཐ་མ་གྲུབ་པར་ཐལ།- འདོད་པའི་ཕྱིར།་ 'འདོད་ན།-  འདུས་བྱས་མི་སྲིད་པར་ ་ 


. ; `: ཐལ།  འདོད་པའི་ཕྱིར།: /འདོད་ན།ཿ འདུས་མ་བྱས་ཀྱང་མི་སྲིད་པར་ཐལ་ལོ།° གལ་ཏེ 
་ ` རོག་ད བས་བཏགས༔ །པའིདོན་ ལཿ ཿཞེན་ ནས་ཞུགས་པས་རང་ ༈མཚན་ཐོབ་ཏ 'པར་ དཞྱགཧ་བས་ 


ྩ་་་ ` ,༤༢39#- 


སྨོནམེདད་ཞེ་ན། སི་རིགས་བར་ཐ། རསཔའིརག་ྱིསསྲ་ཨི་ྟགཔར་སྨབ = ། 
_  བའི་རྟགས་སུ་གཟུང་བྱ་ཡིན་ན་མི་རྟག་པ་ཡིན་པར་འགལ་བས། བྱས་བའི་རྟགས-- 


` ལས་སྒྲ་མི་ རྟག་པར་ཞེན་ན་ལོག་ཤེས་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར།་ གལ་ཏེ་ བྱས་ པའི་རྟགས: ་ 


`. ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ།་ (དེའི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་.. . 


_  ཚོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། དེའི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་སུ་-. ® .. ་ 
ྣ གཟུང་བྱ་ཡིན་ན། རྫས་སུ་ཡོད་པས་ཁྱབ་ན་ནི།* བྱས་པ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མ་གྲུབ་བའི'; ` ` 


` གཏན་ཚིགས་སུ་འགྱུར།་ རྔས་སུ་མ་གྲུབ་པར་རྟོག་བཏགས ཡིན་པས བྱབ་ན་ནི། དེའི་ ྣ 
. _ རྟགས་ ཀིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྱབ་པ་འགལ་ཞིང་། ཕྱོགས་ ཆོས་མྭ་གུབ་པར་འགྱུར་བའི་ ( 
ཕྱིར། ཞེས་སོགས་ནི་རྟོགས་ལྡན་ལ་སྐྱེ་བའི་དོགས་པའོ། ་གཉིས་པ་ནི། རང་མཚན་-. 
དོན་དམ ་པར་ཡོད་པ ་དང་། སྤི་མཚན་ ཀུན་ རྫོ་བ་ཅ་མ་ དུ་ཡོད་པའི་ ཁྱད་པར་མི་ ་འཐད་ 
པར་ཐལ། དེ ་གཉིས་ ་བདེན་ པར་ཡོད་ མེད་ མཚུངས་༔ བའེ་ཕྱིར། ་དེར་ཐལ།་ རྟོག་པ་ལ་ཿ 
བུམ་ མིན་ ལས་ལོག་ 'པར་སྣང་བ་དང་། བུམ་ ་མིན་༩ ་ལས་ལོག་ པ་གཉིས ་བདེན ་པར་ཡོད་ ; 
མེད་ཿ དང་། ་རང་ མཚན་ ཡིན་མིན་རྣ ་རྣམ་པ་ ་ཀུན་ ཏུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ་རྟགས་ ཁས།: 
གསུམ་པ ་ནི།- ངོ་བོ་ཉིད་ མེད་ པར་སྨྲ་ བའི་ཐལ་ འགྱུར་བའི་ ་སྐབས་སུ།་ ་ཆོས་ རྣམས་ ` 
བདེན་ཿ ་པར་ ་མེད་ པ་དང་། ཐ་སྙད་དུ་ ཡོད་ ་པའི་ རྣམ་གཞག་ཆེ མི་འཐད་ ་པར་ཐལ།་ གཟུགས་ འའ 
སྒྲ་ལ་སོགས་པ ་དབང་ཤེས་ལ་རང་གི་མཚན ཉིད་ ཀྱིས་གྲུབ་ ་པར་སྣང་བ་དེ་ ཁེགས་ ་ན། 


._ ཀུན་རྗོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཁེགས་པར་ཞའགྱུར།- དེ་མ་ཁེགས་ན་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ 


 ཁེགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ་རྟགས་ཁས། མདོར་ན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་ན་བདེན་པར་*་ 


ཡོད་དགོས། བདེན་པར་མེད་ན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མེད་དགོས་སྟམ་དུ་སེམས་པ་དང་མཚུངས་་ 
: བས།° ༣དེའི་ལན་ཤད་པར་བྱའོ། ་སྤྱི་མཚན་བདེན་པར་མེད་ན་རང་མཚན་བདེན་ ་ 


བར་མེད་ཧིཏོསཧེ། ཀཿ ཐམཁྱག་་བའི་གུགས་ཁྭ་བདིན་ཞར་མེད་ན ཨོས ྦ 


`“ ~- 1397 ཚི - 


` “ པའི་ སྒོ་ ནས་སྒྲོ་འདོགས ་སེལ་བ ་དང་རང་མཚན་ བདེན་ མེད་བཀག་པའི་ སྒོ ནས་ ་ཆད་ ་ ྦ 
ལྟ་སེལ་ཐར་རིགས་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བའི་སྐབས་སུ་བདེན་གྲུབ་བཀག་པའི་ 


སྒོ ནས ་སྒྲོ་འདོགས་ ་སེལ་བར་བྱེད། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མེད་པ་བཀག་ པའི་ སྒོ་ནས་ སྐུར་འདེབས་ དད ་ 
_ སེལ་བར་བྱེད་པ་ །བཞིན་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར། རང་མཚན་བདེན་ གྲུབ་ཏུ་རྟོགས་ཤིང་། 


] སྤྱི་ ་མཚན་ བདེན་ མེད་དུ་རྟོགས ་བའི་ལྟ་བ་ ་ནེ་ཡང་དག ་པའི་ལྟ་བ་ཡིན་ལ།.. /སེམས་ཙམ་ ( 
་ པའི་༔ 'སྐབས་སུ་ཡང་ ང་འདི་ ཁོ་ན་བཞིན་ དུ་ཁས་ ལེན་ པར་རིགས་ པ ་ནི། ་ས་ ་སྡ ་སྐོར་དང་ ། 

- ཞེས་སོཿ སོགས་ཀྱིས ་བསྟན་པ་ནི།: ་དྲང་ངེས 'རྣམ་ འབྱེད་ཀྱི་དགོངས་ ་པར་ཡང་སྣང་སྟེ། རེ 
` -- . དེས་སེམས་ཙམ་པའི་སྐབས་སུ་སྤྱི་མཚན་ཐམས་ 'ཅད་ཀུན་བཏགས་དང་། ཀུན་ བཏགས་ 
- ཐམས་ཅད་ བདེན་ མེད་དུ་བསྟན་ པའི་ཕྱིར། དེས་ ་ན་སེམས་ ཙ་མ་པའི་ སྐབས་སུ་ གཉེས་ ཿ 
` ` སྟོང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རང་མཚན་དུ་འདོད་རིགས་ཏེ། དེ་སྤྱི་མཚན་དུ་འདོད་མི་རིགས་ 


_ .. པའི་ཕྱིར་རོ། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི།- བྱཾས་མི་རྟག་རྫས་གཅིག་ཡིན་ན། བྱས་པའི: 


ད རྔ་ས་དང་མི་རྟག་པའི་རྫས་ ་གཅིག་ ་ཡིན་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱས་མི རྟག་ངོ་བོ་གཅིག 


_ ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་དུ་གཞན་སེལ་བའི་རྣམ་གཞག་དང་།: དེ་ལ་འཛུག་ཚུལ་རྒྱས་པར་- 


་ བཤད་པ་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ་འོ་ན་གཞན་སེལ་བའི་རྣམ་གཞག་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེ ། „ ¦ 


: ཛུ .རྒྱས་ ༈བར་འཚད་པའི་ ཕྱིར་དུ།: ཡུལ་དངོས་ཕོའི་གནས་ལུགས ་གཏན་ལ་° ་འབེབས་པར་ ', 


བྱེད་པ་ལ། གཞུང་འདི་རྣམས་གསུངས། ངག་དོན་ནི། སྒྲ་ཆོས་ཅན། རང་དང་དངོས་ 


#- `པོར་རིགས ་མཐུན་པའི་བུམ་ ་སྣམ་ སོགས ་དང་། ། རང་དང་དངོས ་པོར་རིགས་མི་ མཐུན་ | ། ། 
_ པའི་མྭ་བས་ ་པ་དང་རྟག་ པཿ ་སོགས་ ལས་ ལོག་ ་སྟེ། གཞན་དང་མ་། 'འདྲེས་ པར་རང་བཞིན་ - | 
་ གྱིས་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གནས་ ་པའི་མཉན་ བྱ་ཨིན་ པའི་ ཕྱིག རང་བཞིན་ གྱིས་ ཞེས ་སྨོས་་ ་ ,, 

་_ ` པ་ པ་ཆོས་ ཅན། ༼དགོས་ པ ཡོད་དེ།་ རྒྱུ་འབྲས ་རང་བཞིན་ གྱིས་ མེད་པར་ལྟ་ བའི་བ ཡི་ཐུག་ | | 
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འགྱུར་པ་རྣམས་དགག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། དོན་དམ་དོན་བྱེད་ 
ནུས་པ་གང་། །དེ་འདིར་དོན་དམ་ཡོད་པ་ཡིན། ཞེས་ཟུར་ཟ་མཛད་པ་ལྟར་རོ། དེ་ 
སྐད་དུའང་རང་འགྲེལ་ལས། དེ་ལྟ་བས་ན་དངོས་པོ་འདི་དག་ནི་རིགས་མཐུན་པར་ 
འདོད་པ་དང་། གཞན་ལས་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་དངོས་པོ་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། གང་དང་གང་ལས་ཐ་དད་པ་དེའི་དབེ་བ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཐ་སྙད་དུ་བྱས་ 
བའི་སྒྲ་དག་གི་དེ་དང་དེ་ལས་ཐ་དད་པ་རྒྱུར་བྱས་ནས། ཿ ངོ་ཐོ་ཉིད་ཐ་མི་དདྲ་ཀང་ཆོས་ 
དུ་མ་ཤེས་པར་བྱེད་དེ། སྒྲ་དེ་དག་ཀྱང་ཐ་དད་པ་ཐམས་ཅད་མི་འཕེན་ཡང་ཐ་དད་པ་ 
གཅིགབརྗོད་བས་དེའི་རངགི་མཚན་ཉིད་དིས་ཕྱིན་པ་ཁོནར་འགྱུརཏེ།དེ་གཅིག་ 
དང་ཡང་དེ་ཐ་དད་ཡོད་པས་སོ། དེ་ལྟ་བས་ན་དངོས་པོ་གཅིག་ལ་གཞན་གྱི་ངོ་བོ་ཇི་ 
སྟེད་ཡོད་པ་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་ལྡོག་པ་དེ་སྙེད་ཡོད་དེ། ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། བྱས་ 
མི་རྟག་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། སྔར་གྱི་རྩོད་པ་ལ། 
བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་ལན་དངོས་སྟོན་ 
པ་ལ། དེ་ཕྱིར་ཁྱད་པར་གང་ཞིག་ཆོས། རྐང་པ་བཞི་གསུངས། ངག་དོན་ནི། བྱས་པ་ 
སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་སུ་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་དེ། བྱས་མི་རྟག་ 
ངོ་བོ་གཅིག་ཀྱང་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ཡིན་ཏེ། དེ་ 
གཉིས་དངོས་མིང་ཐ་དད་ཀྱིས་གོ་བྱ་སོ་སོར་གནས་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། བྱས་པ་ 
ཞེས་པའི་ངག་ལས་བྱས་པ་གོ་ཡང་མི་རྟག་པ་མི་གོ། མི་རྟག་པ་ཞེས་པའི་ངག་ལས་ 
 མི་རྟག་པ་གོ་ཡང་བྱས་པ་མི་གོ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁོ་ན་རེ། བྱས་མི་རྟག་གཉེས་དངོས་ 
མིང་ཐ་དད་ཀྱི་གོ་བྱ་སོ་སོར་གནས་པ་མིན་པར་ཐལ། སྒྲ་རྟོག་སེལ་བས་འཇུག་པ་ལ་ 
རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་དགག་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་རྟོག་སྒྲབ་འཇུག་ཡིན་པ་ལ་ 
ཁ གནོད་པ་སྟོན་པ་ལ། རང་འགྲེལ་ལས། ཡང་སྒྲ་དང་རྟགས་དག་གིས་རྣམ་པར་བཅད་ 
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༢. པ་རོགས་པར་བྱེད་ཀྱི། སྒྲུབ་པས་དངོས་པོའི་རང་གིངོ་བོ་ཁོན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱཿ ` 
བ་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཤེ་ན། །ཚད་མ་གཞན་དང་སྒྲ་གཞན་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར 
ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་བསྡུས་པ་ནི། དོན་གྱི་རང་གི་ངོ་བོ་གཅིག་ ཅེས་སོགས 
གསུངས། ངག་དོན་ནི། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་དང་རྗེས་དཔག་འཇུག་པ་: 
དགོས་མེད་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་འཛྲིན་མངོན་སུམ་དང་། སྒྲ་འཇི་ན་རྟོག་པ་གཉིས་ཀས་ 


'ཨུལ་ དུས ་རང་བཞིན་གང་ལ ་ལྟོས་ ཀྱང་སྒྲ་དང་གྲུབ ་བདེ་ རྡས་ ་གཅིག་ ་ཏུ་གྱུར་པའི་ཡོཿ ཡོན་ 


། ཏན་ཐམས་ཅད་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: དེ་གཉིས་ཀ་སྒྲལ་སྒྲུབ་འཇུག་ཏུ་མཚུངས་ཐའི་ | 
ཕྱིར། རྟགས་ཁས། བཤད་མ་ཐག་པའི་རང་འགྲེལ་དེའི་དོན་ནི། སྒྲ་དང་རྟགས་ཀྱིས་ 
ཁད རྣམ་བཅད་གཞན་སེལ་རྟོགས་པར་བྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་སྟེ་དེ་མིན་རྣམ་པར་བཅད་པ་ལ་མི་ 
ལྟོས་པར་དངོས་པོའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཁོ་ན་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་མིན་ཞེས། དྲིས་པའི་དོན: 


, .- .དགག་པའི་ཕྱིར་དུ་རྟགས་དགོད་པ་ནི་ཚད་མ་གཞན་དང་སྒྲ་གཞན་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ 


_ ཏེ་ཞེས་པའི་བསྟན་ཏེ། ཚད་མ་གཞན་ནི་རྟགས་སོ། ་ དེས་ན་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དང་ _ 
། རྟགས་དག་ནི་གཞན་སེལ་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ།: ཆོས་ཅན་འཇལ་བའི་ཚད་མ་དེ་ལས་་ | 

ཚད་མ་གཞན་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ལས་སྒྲ་གཞན་འཇུག་བའི་_ 

། ཕྱིར། ཞེས་པའི་སྒྲུབ་རྟགས་དང་། ཡང་སྒྲུབ་པ་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པ་མིན་ཏེ། ཞེས་པའི་་ ་ 
། དགག་ ་རྟགས་དང་གཉིས་བསྟན་ནས། དེའི་རྟགས་སྒྲབ་པ་ནི་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་སྟོན་ 

, .._ ལ། ཁྱབ་སྒྲུབ་ནི་ཆ་ཤས་སྒྲོ་འདོགས་ཞེས་པ་ནས་སྟོན་ནོ་གསུངས་སོ། མ་མཐོང་ཆ་- - .° 
` གཞན་ཅིཐག་ཡོག ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ཏེ།: སྒྲ་འཛིན་མངོན་སུམ་གྱིས་སྒྲའི་ . 
`: བྱས་མི་རྟག་སོགས་མཐོང་བར་སྟོན་པ་ནི།: དེ་ཕྱིར་དངོས་ཕོ་མཐོང་བ་ཡིས།: རྐང་པ. ` 
.“ ° གཉིས་གསུངས།:- ངག་དོན་ནི། སྒྲ་འཛིན་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན།° /ཡུལ་དུས་རང་. .. 

བཞིན་གང་ལ་ས་ངསྲ་དང་རསགཉགབུགུར་པའ་ཡན་ཏན་མཁའ་དག་འོཌ . ( 
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སྟེ། དེ་་དུབསྲམཟིན་དའི། གང་དུ་ན ོནགྱ་ངགིར་བོ་གཅིག | 
_ ཅེས་སོགས་སུའོ། ་འདིའི་སྐབས་སུ།, སེལ་འཇུག་ལ་མཚན་ཉིད། དབྱེ་བ་གཉིས། 


-དང་པོ་ནི།. སྒྲུབ་འཇུག་མ་ཡིན་པ་གང་ཞིག ། །ཆ་ཤས་སུ་ཕྱེ་ནས་འཇུག་པའོ། གཉིས་ ; ། 
བ་ལ། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས།: དང་པོ་ལ་མིང་། ཚིག །ཡི་གེ་ 


གསུམ། གཉིས་པ་ལ་ཏོག་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣངརྲུག་དང་། མིང་སྦྱར་རྟོག་པ་དང་། 


` - . དེས་ན་ཚུར་མཐོང་གི་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱིས། རྡུལ་ཕྲ་རབ་བསགས་པའི་རྡུལ་ ་ 


`; རྣམས་མཐོང་ སྟེ དེེ་རྣམས་དེའི་ གཟུང་དོན་དུ་རིགས་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ། རྒྱུ་ཡི་ 


དངོས་པོ་མ་གཏོགས་པ། །གཟུང་བ་ཞེས་བྱ་གཞན་ཅིའང་མེད། །དེ་ལ་བློ་ནི་གང་དུ་ - 


| སྣང་། །དེ་ནི་དེ་ཡི་བཟུང་བར་བརྗོད། ཅེས་སོགས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ཟླ་མེད་ - 
ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རྣམས་ནི་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་དེའི་དམིགས་རྐྱེན་དུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ 
ཏེ། ཤེས་དེ་གཅིག་ལ་ངེས་མིན་ཕྱིར། །སྤྱི་ཡི་སྦྱོད་ཡུལ་ཅན་དུ་བཤད། །ཅེས་ 
སོགས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར།་ རྡུལ་ཕྲ་རབ་ ་ཚུར་མཐོང་གི་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ གྱིས་ 
ངེས་པ་འདྲེན་ནུས་ཀྱི་ཡུལ་མིན་ཏེ། ་དེ་ལྟར་དུ། དབང་ཡུལ་དེ་ཕྱིར་རྡུལ་ཕྲན་མིན། 
ཞེས་པའི་རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། བུམ་པའི་མྱཆུ་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ་གྱིས་. . 
བུམ་ ་པའི་ཞབས་མ་མཐོང་བ་དང་། བུམ་པའི་ ཕིཿ འཛིན་པའི་མིག་ཤེས་ཀྱིས་བུམ་པའི་་ ་ 


ནང་མ་ ་མཐོང་བར་གསུངས ་པ་ནི། དེས་དེ་རྣམས་ མ་རྟོགས་ཿ ་པ་ལ་དགོངས་པར་ སྤེམས་ ་ 


ཏེ། ` བུམ་པའི་ཆུ་འཛྲི་ན་ཿ ་པའི་ མིག་ཤེས་ཀྱིས་ལྟོ་ལྡིར་ཞབས་ ཞུམ་ མཐོང་ བའི་ ་ཕྱིར་ཏེ། ་ 


དེས་བུམ་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། 'དེར་ཐལ། -བུམ་པའི་ཕྱི་འཛིན་པའི་མིག་ཤེས་ཀྱིས་ . ་ 


. བུམ་པ་ ་མཐོང་བའི་ ཕྱིར་ཏེ།»- ཿཚྩར་མཐོང་གི་༔ ་རྒྱུད་ ལ་བུམ་འཛིན་ ་མིག་ཤེས་ཡོཿ ཡོད་ བའི་་ 
ཕྱིར།ཿ །གཞན་ ཡང ཿཐུམ་བ ་པའི་མཆཱཿ འཛིན་ པའི་མིག་ཤེས་ ཀྱིས་ 1 ྡིར་ཞབས་ ཞུམ་ ཙུ 
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ྐྱར་གྱ་དོ་ བེད ཆུས་ཿ བ་ བ་མཐངསེ། བ་ ལང་གྷ ་རྭ་འཛིན་ཿ བའིཿ སིག་ཤེས་ ཀྱིས ཞོག་ ་ 
་ སོགས ་འདུས་པའི་ གོང་བུ་ མཐོང་བ་གང་ ང་ཞིག །རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་ པའི་ཕྱིར། རྟགས་. 
. དང་ བོ་གྲུབ ་སྟི། དེས་བ་ལང་མཐོང་བའི་ ཕྱིར། ཁྱབ ་སྟེ། ལྐོག་ཤལ་སོགས་མཐོང་མེད་་ 
པར་ནི། །བ ་ལང་ཤེས ་པ་མཐོང་བ་ ་མེད། ཅེས ་པའི་ རིགས་པས 'གྱབ་ཕའི་ ཕྱིར། 'རྟགས་ _་ 
_ གྲུབ་སྟེ། བ་ལང་གི་ ་གཟུགས་འཛི་ན་པའི་ མིག་ཤེས་ ཀྱིས་བ་ལང་ མཐོང་བའི་ ཕྱིར་རོ་ 
སྙམ་དུ་སེམས་སོ། སྒྲུབ་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད་ནི། སེལ་འཇུག་མིན་པ་གང་ཞིག །ཆ་ ` 


_ ཤས་སུ་མ་ཕྱེ་བར་རང་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའོ། 'དབྱེ་ན། མངོན་སུམ་དང་། རྟོག་མེད་ 


ལོག་ཤེས ་གཉིས་ ཡོད་དེ། རང་རེས་རྟོག་ཿ པ་ལ་སེལ་འཇུག་གིས་ཁྱབ་ ་པར་བསྟན་པ་. 
་ལ། ཁོ་ན ་རེ། སྔོ: སྔོན་འཛིན་ མངོན་ སུམ་གྱིས་དྲངས ་ནས་ སྐྱེས་ པའི་སྔོན་ པོ་དོན་ མཐུན་ „ 


_ དུ་ངེས་པའི་ངེས་ཤེས་ཆོས་ཅན། སེལ་འཇུག་མིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་བསལ་བྱཿ 


/ མེད་པའི་ ཕྱིར། འདོད་མི་ ནུས་ཏེ། སྤྱིའི་དོན་ཅན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ ཡིན་པའི་ཕྱིར།: འཁོར་་་ ཁ. 
_ གསུམ་ཞེ་ན། ་དེ་འགོག་པ་ལ། ངེས་པ་དང་ནི་སྒྲོ་འདོགས་ཡིད། རྐང་པ་བཞི་ 


། -གསུངས། -དེ་ཆོས་ཅན། . སེལ་འཇུག་ཨིནཏེ། རང་གི་བསལ་བྱར་གྱུར་པའི་སྒོ་ ། ` | 
_  འདོགས་ཀྱི་ཞེན་ཡུལ་མེད་པར་ངེས་པའི་ཉོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རུང་གི་བསལ་ 
བྱར་གྱུར་པའི་སྒོ་འདོགས་དང་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་ཐའི་ངེས་ཤེས་་ 


 དོན་མཐུན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྩ་སྦྱོར་ལ་ཁྱབ་སྟེ། ` དེ་ཙམ་གྱིས་སེལ་འཇུག་ཏུ་སྒྲུབ་ 
བའི་ཕྱིར།དེ་ན་སྒྲ་མི་རྟག་རྟགས་ཀྱི་རྡེས་དཔག་གིས་ཀྱང་སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་སྦྲོ་འདོགས་ 
; གཅོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། 'དེས་སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་སྒོ་འདོགས་ལྷན་སྐྱེ་ས་གཅོད་མི་ནུས་་ 


- བའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ལྷན་སྐྱེས་ ། 
` སྤོང་མི་ ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་རྗེས་སུ་སྒྲ་རྟག་འཛིན་: : ` ¬ 


གྱི་རྟོག་པ་ ལྷན་ སིས སྤོང་བའི་ ཕྱིར་ཏེ། སྒོམ་ལམ 'སྒོམ་པ་ ལ་དོན་ ཡོད པའི་ ཕྱིར། གྲུབ” 


་ ~144-~ 


` རབས་ཚོ་ཁབུརབལ་མ་སསཔའིྲརྟགའཛིནཀིག་ཞི་ལྤང་་ྷནསྱེས་ ཛུ 
. དང་།-- གྲུབ་མཐས་བློ་ཁ་བསྒྱུར་བ་ལ་ལྟོས་པའི་སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་རྣམས་ནི་ ། 


སྤང་བྱ་ཀུན་ བཏགས་ ཡིན་ནོ། ཊྟིཀར་ཚད་ཆ ་མས་ སྤྲོ འདོགས་ ་གཅོད་ ཚུལ་དང་། བསམ་ - 


གཏན་གཟུགས་མེད་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཉོན་མོངས་སྤོང་ཚུལ་མི་ 
འདྲ་སྟེ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། འདོད་པ་ཁམས་ལ་རགས་པ་དང་།: བསམ་གཏན་ 


དངཔོ་ལ་ཞི་བར་བས་པས་འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་རེ་ཞིག་མི་འབྱུང་བར་བསམ་ 


: ` གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས ་„ཀྱིས་བྱེད་ལ། ཚད་མ་རྣམས་ ཀྱིས་ནི ་རང་གི་བསལ་ 


- . བྱར་ གྱུར་པའི་ སྤྲོ འདོགས་ ཀྱི 'ཞེན་ ཨུལ་ མེད་ ་པར་རྟོགས་ པའིེ་ སྒོ ནས ་རང་གི ་བསལ་ 


བྱར་གྱུར་པའི་ སྒྲོ་འདོགས་ ་འཇོམས། ་ཞེས་ཕའོ།_ ˆ སྒྲ་ མི་རྟག ་པར་སྒྲུབ་། པའི་ ཚུལ་ , 
་གསུམ་ཇེས་ པའི་ ཚད་མས་སྒྲ་ལ་རྟག་འཛིན་ གྱི་ སྤྲོ་འདོགས་ ཆོད་པར་གསུངས་ པ་ནི་ 
རང་ལུགས་མིན་ཞིང་། ཚུལ་གསུམ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དེ་རྒྱད་ལ་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ 
སྒྲ་རྟག་པར་འདོད་པ་ལོག་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་མིན་ན་འདི་དང་དངོས་ 
སུ་འགལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ' སྒྲ་རྟོག་སྒྲབ་འཇུག་འགོག་པ་ལ། །གཞན་དུ་ 
དངོས་ པོ་གཅིག་ ་པུ་ལ།. རྐང་པ་བཞི་གསུངས།ངག་ ་དོན་ ནི། སྒྲ་བྱས་ ཞེས་པའི་ངག་ 
དང་། སྒྲ་མི་རྟག་ཅེ ས་པའི་ངག་གཉིས་ པོ་དེ་༔ སྒྲ་རྣམ་གྲངས་པར་ཐལ།་ “དེ་གཉིས་ཀྱི་ 
བརྗོད་ བྱ། -བརྗོད་ཚུལ། ° “་དགོས་ པ་ལ་མི་འདྲ་བའེ་ ཁྱད་ པར་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ 


ཁས། སྒྲ་བྱས་པར་འཛིན་ པའི་རྟོག་ པ་དང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་གཉིས་་ | 


_ ཕོ་དེ་ བློ་རྣམ་གྲངས་པ་ 'ཡིན་ པར་ཐལ། དེ་གཉིས་ ཀྱི་ཡུལ། འཇུག་ཚུལ། དགོས་པ་ལ་ 
མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་མེ ད་པའི་ཕྱིར། ་ .དེས་ན་ ༈་བརྗོད་ བྱ་བརྗོད་ ཚུལ་དགོས་པ ་བརྗོད་ 
འདོད་གང་ལ་ཡང་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ མེད་ པའིེ་ཐ་ 'སྙད་ པའི་ ་མཉན་ བྱར་དམིགསཿ ་བཔ་ 
དེ། དགེས་ མེད ྣཨ་ཐཾ ་གྲངས་ ་པའི་ སྒྲའི མཚན་ཉི ཉིད་ ཡིན། དབེ་ན་ད ང་ལ་ ང་ལ་ཕ མ་ཡ་པའོ། ་ 


` :2145~ ` `` 


ཞེས་པའི་མཉན་བ་ལ་བུ་འོ། སྒྲ་འཛིནརོགཔས་སྨའི་བྱསསི་རག་རྣམས་བཟུང་ཡང་ , ་ 


་ མ་ངེས་པས།:: རྟག་འདི་ན་གྱི་འཁུལ་རྒྱུ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་རྟགས་དཱང་རྗེས་དཔག་འཇུག་ | 


_ པར་འདོད་དོ་ཞེ་ན། དེ་འགོག་པ་ལ། གཞན་ཡང་ངོ་བོ་གངོ།་ནང་བ་ཕྱེད་དང་གསུམ་ 
_. གསུངས། ་དག་དོན་ནི། སྒྲ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་བྱས་མི་རྟག་རྣམས་ ཁྱོད་འིན་རྟོག་ 


 ; . བའི་ཡུལ་མིན་པར་ཐལ།་ དྲེ་རྣམས་ཁྱོད་འཇིན་རྟོག་ཕས་མ་ཏེས་པའི་ཕྱིར། ; རྟགས་ . ། 


གསལ ་དངོས། འོ་ན་ སྒྲ་ འཛིན་ ་མངོན་སུམ་ གྱིས་ སྒྲའེ་ཌུ བྱས་མི་ ་རག་རྣམས་ ་ཡུལ་ དུ་ན ་མི་ 


|  - བྱེད་པར་ཐལ།་ དྲེ་རམས་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།: 'དེའི་ལན་སྟོན་པ་ལ། ཁྱད་པར་ ་, ླ 
_  ཆོ་ཤས། རྐང་བ་བཞི་གསུངས། ངག་དོན་ནི། སྒ་འཛིན་མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་ ` ` 
- _ ` དད་དེའི་བྱས་མི་རྟག་བཟུང་ཁར་མཚུངས་ཏེ། སྒྲ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་གཟུང་དོན་ཡིན་པའི་ ` 
. _ ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟོགས་ལ་སྒྲའི་མི་རྟག་པ་མ་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ།-དེ་ ༨ 


_ - ལྟར་ཡིད་བྱེད་གོམས་པའི་ཁྱད་པར་སོགས་ལས་གླུབ་བའི་ཕྱིར། -སྒྲ་བློ་ཐ་དད་འཇུག་ ` ་ 


„` _ བའི་གཞི་ཡིན་ན། ྔས་ཐདད་ཡིན་དགོས་ཏེ། ་དེ་ལྟ་མིན་ན། སྒྲ་བླ་དགོས་མེད་དུ་ 
_ _ འགྱུན་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་འགོག་པ་ལ། ཁྱད་པར་གཞན་ནི་སྤོང་བ་དང་། རྐང་པ་བཞི་ 


གསུངས ་ཏེ།- .འདིའེ་ཿ མཆཚམས་ སྦྱོར་དུ།. “དགོས་པ པཾ ་མེད་པ པའི་ ཕྱིར་བརྡ་ཐ་ ་ཐ་དད་ (པར་མི་ - 


འགགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་ཡོད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། ་འདེ་ལྟར་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་ 
-ཐར་གཞན་སྤོང་གི་སྒྲ་དང་ཁུད་པར་གཞན་མི་སྤོང་བའི་སྨྲ་ཆོས་ཅན།ཌབརྔོད་བྱ་རྫས་ 


_ ` ཐ་དད་དུ་གུབ་པའི་དངོས་པོའི་དབང་གིས་ཞུགས་པ་མིན་ཏེ། བརྡ་ཐ་དད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ ` 


རྟོགས་པར་འདོད་པའི་བརྗོད་འདོད་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཕྱིར། སྤྱི་དོན་ནི། རང་ ` - 


 གི་བརྗོད་བྱ་ཁྱད་པར་གཞན་སྲོང་གི་ཚུལ་གྱིས་གོ་བར་བྱེད་པའི་མཉན་བྱ།: ཆོས་ 


 བརྡོད་ཀྱི་སྨྲའ་མཚན་ཉིད།  རང་གི་བརྗོད་བྱ་ཁྱད་པར་གཞན་མི་སྤོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ _ 


_ གོ བར་བྱིད་ཐ པའི་ །མཉན་ཐ བྱ།. ཆོས་ [ཅན ཿབརྗོད་ པའི་སྒའེ་ མཚན་ཉི ཉིད།: ནུངས་ནི། རན | 


„146. - 


༣ ནྭ་བུམ་པའི་གྲུགས་ཞསཔའིམཉན་བ་བཡནཞིང་། ཤདས་ཚགས་སྤྱི་བུམ་པ་ „ 
ཁྱད་ཆོས་དང་། ཿགཟུགས་། ཁྱད་གཞི་ལྟ་བུར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། འདིས་བུམ་པ་དེ་བུམ་: 


འད པའི་གཟུགས་ཞེས་པའི་སྒྲའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་གཟུགས་དེ་བུམ་ ` ˆ 


`, ( གཟུགས་ ་སུ་གོ་བར་ ་བྱེད་ཏ པའི་ བྱེད་ ཆོས་སུ་ བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ། ° དེ་སྤྱིའི་ | ཛ; 
། ཡན་ ལག་ ་ཏུ་ བྱས་ཏེ། །བུམ་པ་ ་ཡི་ ་ནི་ ་གཟུགས་ སེ སོ་ཞེས། །དེ་ །དེ་ནུས་ཁ། ་བར་སྟོན་པར་ འད 
.བྱེད། །ཕྱོགས་འདི་གཞན་ལའང་བརྗོད་པར་བྱ།. ཞེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་པས་གྲུབ་ 


`, --པའི་ཕྱིར། ` གཉིས་པའི་མཚན་གཞི།: བུམ་པ་གཟུགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་མཉན་བྱ་ལྟ་ .. “ . 


_-- བུགོ། འདི་ནི་ཌཱ ཁྱད་ པར་གཞན་མི སི་ ་སྦོང་བའི་ སྒྲ ་ཡིན་ཏེ། འདིའི རྡེས་ ་སུ་འབྲང་བའི་ རྣམ་ ྒ 
ྣ པར་རྟོག་པ་ལ་གཟུགས ་དེ་བུམ་བ ་གཟུགས་ སུ་མི་སྣ ་སྣང་ བའི་ ཕྱིར། བུམ་པའི་ གཟུགས་ 


_ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ངག་འདི། ཁྱད་བར་གཞན་སྤོང་གི་སྒྲ་ཡིན་ཏེ། འདིའི་རྗེས་སུ་འབྲབ་ 


. བའི་རྟོག་པ་ལ་གཟུགས་དེ་བུམ་པའི་གཟུགས་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་གཟུགས་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་པ་ན། གང་གི་གཟུགས་ཡིན་སྟམ་དུ་དོགས་པར་འགྱུར་ལ། བུམ་ ` 

པའི་གཟུགས་ཡིན་ཞེས་ཐོས་པ་ན་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་རྟོག་པ་ལ་གཟུགས་འདི་  . 
ནི་བུམ་པའིའོ་སྙམ་དུ་སྣང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ་ཚིག་གསལ་ལས། སྒྲ་ 


ྣ ` གཅན་གྱི་མགོ་བོ་མཆི་གུའི་ལུས། . ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དཔེ་དུ་མས་བསྒྲུབས་པའི་ཕྱིར། ` ་ 


དེ་ལ་བསམ་པའི་ དབང་གིས་ནི།་ ཞེས་སོགས་བཤད་པ་ལ། ཁོ་ན་རེ། ཤིང་མ་ཡིན་ | 


_ ལས་ལོག་པ་དེ། ཤ་ཤུག་ལ་རྡེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྤྱི་ཡིན་ནམ། བློ་ལ་སྣང་བ་ཁོན་རྗེས་ 


སུ་ [འགྲོ་བའི་སྤྱི་ ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་རང་མཚན་རྟོག་ བའི་སྣང་ཨུལ་ དུ་མི་ ་རུང་བར་ ` 


-ཁས་ [་བླངས་པ་དང་འགལ། ག གཉིས་ པ་ལྟར་ན། ཤ་ཤུག་ ་ལ་སོགས་ པ་ཤིང་མིན་ ལས་་ ་་ 
ཁད ལོག་ཿ ་པར་ མཚུངས་ པས ། དེ་ རྣམས་ ཀྱིཿ སྤྱི་ར་བཞག་ཊ པ་དང་ འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ 


་ཏེ།་ རྟོག་ པའིསྣངབ་ སྱི་ཛ མཚན་ ཨིན་ཐ་དང། རང་མཚན་ཉོག་བ་ པཿ ལ་སྣང་བ་ མི པ་ཞགལ་ ཏ ` 
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། བའི་ཕྱིར ལ་ོག་པའི་འཇུགཚུལ་དང་སྐྱི་གུལར་ྟུཞན། རྡེའལན་བསྟན་ 
_ པའི་ཕྱིར། རང་བཞིན་དེ་འཛིན་རྣམ་རྟོག་བློ།: ཞེས་སོགས་གསུངས ་ངག་དོན་ནི། 


( ཤིང 'འཛིན་ མངོན་ སུམ་གྱིསྲ་ྲ 'དྲངས་ནས་ སྐྱེས ་བའི་ཤིང་ འཛིན་རྟོག ་བློ་ཆོས་ ་ཅན། ཁུད་ ་ , 


_ . ཚོས་གསུམ་ལྡན་ཡིན་ཏེ།: སྣང་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར།: རྒྱུའི་ཁྱད་པར།ˆཞཇུག་ཡུལ་གྱི་ ` 
། ' ཁྱད་བར་གསུམ་དང་ལྡན་བའི་ཕྱིར།° ་དང་པོ་གྲུབ་སྟེ།: 'ཤིང་འཛིན་མངོན་སུམ་གྱིས་ 
བཞག བཔའེ་ བག་ཆགས་ལ་ ་བརྟེན་ ་ནས་རང་ལ་ 'གཟུང་དོན་ མེད་ ཀྱང་ ཡོད་ ་པ་ ལྟ་བུར་སྣདཿ 


:., བའི་ཕྱིར།.-. ་གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། + `ནང་གི་རྒྱར་གྱུན་པའི་ཤིང་གསལ་མང་མཚན་པ་ ་ ` 


; རྣམས་ལས་སྐྱེ་སྭ་པའི་ཕྱིར། ` 'གསུམ་པ་གྲུབ་སྟེ། ཤིང་མ་ཡིན་ལས་ལོག་པ་དེ་ཁྱོད་ 
་ -ཀྱི་འཇུག་ཡུལ་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱི༩ ། ་དེའི་ངོ་བོ་ཀུན་ལས་ལོག: །ཅེས་སོགས་ | 


`, སྭ་ཚད་བྱེད་ཀི་སྒྲ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སེལ་འཇུག་ཏུ་བསྟན་པ་ལ། ཁོ་ན་རེ།/དེ་མི་_ 


། འཐད་པར་ཐལ།:; 'དེ་མིན་རྣམ་པར་བཅད་༔ པ་ཝ་མི ་ལྟོས་ ་པར་ བརྡ་དུས་ ཀྱི གསལ་བ་ . ་ 


རད་མཚན་ཁོན་ལ་བ་ས་རིགས་པའ་ཅིརཞ་ན དེ་འགོག་པ་ལ། ” སྨྲ་རྣམས་ 


. _ ཀྱིས་ནི་བརྡར་བཏགས་སྟོན། ཞེས་ སོགས་གསུངས་ཏེ།་ 'འདིའི་མཚམས་སྦྱར་དུ་ ` 


_ `. ཡང་། ཅིའིཕྱིར་རང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་སྨྲ་རྣམས་མི་སྦྱར་ཞེ་ན། ཞེས་གསུངས། ངག་_ 


དོན་ནི། དེ་མ་ཡིན་རྣམ་པར་བཅད་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་བརྡ་དུས་ཀྱི་རང་མཚན་ཁོ་ན་. ` 
: ལ་བརྡ་བྱ་ཐར་རུས་པ་མིན་པར་ཐལ།་ དེ་ལྟར་ནུས་ན་ཤིང་ཞེས་པའི་ངག་ལས་ཐ་སྙད་ ` 


' ཀྱ་དུསསུཤིང་གོ་བ་མི་རིགས་དགོས་པ་གང་ཞིག །ཤིང་ཞེས་པའི་བརྡ་དེ་ནི་ཐ་སྙད་ 


_ ཀྱི་དུས་སུ་ཤང་གོ་བའི་ཆེད་དུ་བྱས་པའི་ཕྱར། རྟགས་དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། ཐ་སྙད་ཀྱི་ ` 


ྣ དུས་དེའི་ཆེ་བརྡ་དུས་ཀྱི་ཤིང་གསལ་རང་མཚན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་དངོས། 
གཞན་ཡང་། ཤིང་ཞེས་ པའི་ངག་ལས་ བ་ད་ི་དུསསུ་གིང་གོ་བྱ་ཅིར་དུ་བན་མ་ 

བྱས་པར་ཐལ།. ལ། དེ་ མིན་བཅ། བཅད་པ་ ལ་མི ་ཉྟོས་ ་པར་བརྡ་དུས་ ི་ཤིང་གསུལ་ རད་མཚན་ ་ 
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( ཁོན་གོ་ བ་ིར་དུབན་ར་རིགསཔའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། { བདོད་ན། གིང་ཞེས་ 


_ པའི་ངག་ཁས་ཉྭ་སྙད་ཀྱི་དུས་སུ་ཤིངམི་གོ་ཐར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར།” ཁྱབ་སྟེ། 


། རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ྣམས་ཀྱིས་རྭང་གང་ལ་བརྡན་བཏགས་པའི་དོན་ཏེ་ཉིད་ཁོ་ན་སྟོན་པའི: ། 
_ ཕྱིར། ་འདིར་སྤྱིའི་དོན་ལ།:སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྙད་འཇུག་པའི་གཞི་ངོསཿ ་ 
བཟུང་བ་དང་། ཿབརྡ་སྦྱོ་ར་བའི་ཡུལ་ཏོས་བཟུང་བ་གཉེས།་ ་དང་པོ་ནི། འདི་ནི་བ་ལང་ 


ད -. ངོ་སྙམ་པའི་རྟོག་པ་དང་།° བ་ལང་འདི་ནི་དཀར་པོའོ་སྭམ་པའི་རྟོག་པ་ནང་།- “དེ་ལྟརཿ 


_ . བརྗོདཔའི་སའི་ཐ་སྙད་འཇུག་པའི་གཞི་རྟོག་པས་བཏགས་པའི་སྨ་དོན་ཡིན་གྱི། མང 


མཚན་མིན་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ། སྨྲ་དོན་འདི་དང་གཞི་མཐུན་ཉིད།།ཡོད་པ་མིན་ཡང་ཇི་ལྟ་ 
བུར ཞེས་སོགས་སུ་ བསྒྲུབས་ཟིན་ཿ པའི་ཕྱིར།*་ཤེས་ལ་ཡོད་ པའི་དོན་དེ་ ་རྣམས། 
ཞེས་སོགས་དང་། བྱེ་བྲགའདི་ནི་བློ་དོན་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་ 
-, གྱི་ཐ་སྙད་ འཇུག་པའི་གཞི་རང་མཚན་མིན་ ་པར་བསྟན་ གྱི།.- ་རང་མཚན་ཡིན་ན་སྤྱི སྨྱི 
དང་ གཞི་ :མཐུན་ གྱི་བྲ ་སྙདཱ་འཇུག་པ པའི་གཞི་མིན་པས་ཁྱཐ་པར་མ་ །བསྟན་ཏེ།་ །་གསལ་. 


བ་རང་མཚུན་ནམས་ལ་ེས་སུ་འགྲ་བའི་དངོས་བོར་གྱུར་ཊའིསྤྱི་དང། ་དངོས་མེད་ | | 


ཁ. དུ་གྱར་པའི་སྦྱི་གཉིས་ཀ་ཁས་ བླངས་པས་ཆོག་བའི་ ཕྱིར་ཏི། : དོན་གྱི: ཿགཞན་སེལ་ 
གྱི་མཚན་གཞི།བུམ་མིན་ལས་ཁོག་པ་དེ་ཡང་བུམ་གསལ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ཡིན། བློའ 


`: གཞན་ ཨེལ་ གྱི་ མཚན་ གཞི། རྟོག་ཿ པཿ ལ་བུམ ་མིན་ ལས་ ལོག་ པར་སྣང་བ་དེ་ ་ཡང་བུམེཿ ( 


གསལ། རྣམས ་ཀྱི་སྤྱི་ཨིན་ཿ ་པའི་། ཕྱིར། གལ་ཉེ་དངོས ོར་གྱུར་པའི་སྤྱི་ཡོད་ན་སྤྱི་དངོས: / 
. པོ་བ་ཁས་ལེན་པའི་གཞན་སྡེ་ལ་བརྗོད་པའི་སྐྱོན་མི་འཇུག་གམ་ཞེ་ན།: མི་འཇུག་སྟེ། 


གྲངས་ཅན་གྱིས་སྔོན་བོ་ལ་རེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྤྱི་སེར་ཐོའི་རང་བཞིན་དང་།- གནས་ཿ ་ 


་ཚུལ་དང། ་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་།. 'སེན་པོའི་སྤྱི་དང་། སྔོན་པོའི་ངོ་ཐོ་དེ་ཉིད་སྲེར: ། 
ྐ བི་ངོ་བོ་ཡན་བུར་ཁས་བླངས་ཕྲ་དེ་ལ། ངོ་ོ་བདདྷ་ཐོ་གང་ལས། ་ཤེས་སོགས་ ་ 


` < 149.~ 


` གསུངས་པ་ལྟག།:སྔོསེར་གཉིས་བློལ་ཐ་དད་དུ་མི་སྣང་ཐོར་ཐག།ཌསྔོན་པའི་ཛ་བོ་ 


བས ་ . དང་སེར་པོའི་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་དུ།་ སྔོ་སེར་ལ་རྗེས་ 


སུ་འགྲོ་བའི་སྤྱི་གཉིས ་ཕོ་ཆ་ ་མེད་དུ་ཁས་ བླངས་པ་ ལ། སྐྱེ་འཛྲིག་ཅིག ་ཅར་བྱེད་པར་ .. 
` ཐལ་བའི་སྐྱོན་བརྗོད་པ་ཡིན་གྱི།.- དངོས་ཕོ་དང་བུམ་པ་རྫས་གཅིག་ཐ་ལྟ་བུ་ལ་སྐྱོན་ 


་; བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་།: 'བྱེ་བྲག་པས་ཀྱང་སྔོ་སེར་གཉིས་ལ་རྗེ་ས་སུ་འགྲོ་ ྦ 


` བའི་སྤྱི་ཆ་མེད་དུ་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ཏེ། 'དེ་ལྟ་མིན་ན། ཕྱིས་ཡོད་ཆ་དང་ལྡན་པའངཿ 


| མིན། 'ཞེས་པའི་སྐྱོན་བརྗོད་པ་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར།་ མདོར་ན་ཕྱི་རོལ་པས་ཆ་ཤས་ . 
. `` མེད་པའི་སྤྱི་རྟག་དངོས་གསལ་བ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྦྱིར་ཁས་བླངས་ལ།: ་རང་ 
. ལུགས་བུམ་པ་མིན་པ་ལས་ཁོག་པ་གསེར་བུམ་གྱི་སྤྱི་དྲང་དངོས་པོར་ཁས་བླངས་-. ) 
. . 'བ་མི་འདྲའོ། ་གཉིས་པ་བརྡའི་ཡུལ་ངོས་ བ་ཟུང་བ་ནི།་ བརྡ་དུས་ཀྱི་བ་ལང་དཀར་ཟལ་; .. 


. བརྡ་སྦྱོར་བའི་གཞིར་བཟུང་ནས་བརྡ་སྦྱར་བས་བ་ལང་གི་གསལ་བ་རྣམས་ལ་རེ་རེ་ 
„ ནས་བརྡ་སྦྱར་མི་དགོས་པར་དེ་རྣམས་བ་ལང་དུ་གོ་བར་འགྱུར་བ་དང་།` ་ཐ་སྙད་ཀྱི་ _ `. 
| ,དུས་སུ་དོན་གོ་བ་དེ་བརྡ་སྦར་བའི་དགོས་པ་ཡིན་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་།: ཕྱི་རོལ་ ཿ ། 


_- པ་གཉིས་ཀ་མཐུན་ལ། གོ་བར་ནུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལ་མི་མཐུན་ཏེ། -སངས་རྒྱས་ _ , 


-ུ བའི་ལུགས་ལ་བ་ལང་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པའི་གཞན་སེལ།་ བ་ལང་ཞེས་པའི་བརྡ་ ། 
. སྤྱོ་ཆ་བའི་ཡུལ་ཡིན་ཝ།ˆ 'དེ་བ་ལང་གི་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚནཿ་ རང 


། '་ གྱིས་བ་ལང་དུ་གོ་བ་ཡིན་ལ། ཕྱི་རོལ་པའི་ལུགས་ལ་བ་སྤྱི་རྟག་དངོས་བ་ཡང་གི་ `; 
། - བརྡ་སྦྱེར་བའི་ཡུལ་དང་། 'དེ་བ་ལང་གི་ ་གསལ་ཐ་ཀུན་ལ་ཡོད་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ ། 
བ་ལ་དུ་གོ་ཐ་ཡིན་ནོ།་ ་ཞེས་ཟེར་རོ།:: ༤འོ་ན་བརྲ་དུས་ཀྱི་བ་ལང་དཀར་ཟལ་ཆོས: ་ 

ལྷདཞེས༔ ་བའི་བརྡ་ སྦྱེརྲ་བའི་གེཞི་མིན་ཐར་ཐལ།ཌ ཿབ་ལང་ཞེས་ པའི་བནའི་ . 


¡ ཧན།ཿ ཉཱ 
` འཇུག་ཡུལ་མ ཨབྱི་བརཞེ་ན། ་སྐྱོན་མེད་དེ།ཛ ྷ་མི་ྟ་བརྨ་སྲུ་པའི་ཆེ་སཞེཿ ` 
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། ླ་ིགར་ས་པའི་གཞི་ཡིནཞ། སྲམི་ྟ་པར་ཉོགས་པའ་ེསདབག་གི 


འཇུག་ཡུལ་མིན་པ་བཞིན་དུ། *བརྡ་དུས་ཀྱི་བ་ལང་དཀར་ཟལ་དེ་ཡང་བ་ལང་ཞེས་ --- 


པའི་ང བརྡ་ ་སྦྱོར་བའི་ ་གཞི་ཡིན་ གྱི།ཿཿ བ་ལང་ ཞེས་ པའི་ ”བརྡའེ་ འཇུག་ཡུལ་ མིན་ནོ། ་འོ་ན་ , 


_ སྒྲ་དང་མི་རྟག་པའི་ཚོགས་དོན་དེ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་གི་འཇུག་ 
་ ཡུལ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་བརྡ་དུས་ཀྱི་བ་ལང་དཀར་ཐལ་དང་།. བ་ལང་མིན་པ་ལས་ལོག་ 


པའི་ཚགས་དོནདེ་བ་ལང་ཞེས་པའི་བནའི་འཇུག་ཡུལ་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མི་འགྱུར 
ཏེ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་དགོས་པ་ནི།. སྒྲའི་སྟེང་དུ་མི་རྟག་པ་གོ་བ་ཙམ་ཡིན་ལ། ། 


་ བརྡ་དུས་ཀྱི་བ་ལང་དཀར་ཟལ་གཞིར་བཟུང་ནས་བ་ལང་ཞེས་པའི་བརྡ་སྦྱོར་བའི་ ་ 


དགོས་པ་ནི་ཐ་སྙད་པའི་དུས་སུ་བ་ལང་གི་གསལ་བ་རྣམས་བ་ལང་དུ་གོ་བའི་ཆེད་ ; 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཐ་སྙད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་བ་ལང་ནག་སྒུར་ལ་བ་ལང་ཞེས་པའི་བརྡ་ ་ 


དངོས་སུ་སྦྱོར་མ་སྦྱོར། དང་པོ་མི་འཐད་དེ།་ /དེ་བརྡ་དུས་ཀྱི་བ་ལང་ལ་རྡེས་སུ་མི་ 


འགྲོ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན། དེ་བ་ཁང་དུ་གོ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལ་བརྡ་ ` 
._ སྦྱོར་བའེ་དུས་སུ་བ་ལང་ཞེས ་པའི་བརྡ་དངོས་ ་སུ་མ་སྦྱར་ཡང་དེ་ཐ་ལང་དུ་མི ་གོ་བའི་ 
` སྐྱོན་མེད་དེ། དངོས་སུ་བ་ལང་མིན་པ་ལས་ལོག་པ་ལ་བརྡ་སྦྱར་ཐ་ཡིན་ལ། ཐ་སྙད་  ; 


ཀྱི་དུས་ ཀྱི་བ་ལང་ནག་ རྒུར་སོགས་༔ ཀྱང་བ་ 'ལང་མིན་པ་ལ ལས་ལོག་པ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར།- 


ྦ དེས་ན་བྡ་དུས་ཀྱི་བ་ལང་དཀར་ཐལ་ལྟ་བུ།” ་བ་ལང་ཞེས་པའི་བརྡ་སྦྱོར་བའི་གཞི: ་ 


དང་། ་རྟོག་པ་ལ་བ་ལང་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་ཕན་སྣང་བ་བརྡ་དེའི་དངོས་ཡུལ་དང་།: - 
ཁ; .བ་ལང་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པ་དེ་བརྡ་དེའི་འཇུག་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་བ་ལ་ཞེས་པའི་ འད 
བརྡ་ སྦྱོར་བ་ ྙན ཁ། བརྡ་ དུས་ ཀྱི བ་ བ་ལང་དཀར་ཟལ ་བ་ལང་ ་ཞེས་ ་པའི་ བརྡའེ་ འཇུག་ ྒྐ 

ན་ འགྲོ བཞི་ཕྱིར།- ཤཁྱབ་སྟེ།: ”སྒྲ་རྣམསཿ 
ྐ་། ེཡང་བ་སད་ཀི་དུསས་དོན་ 


_ གོ་བའི་ཆེད་ཡྲིན་བའི་ཕྱིར་ཏེ། >སྒྲ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁརྡར་བཏགས་སྟོན།-.།ཞེས་སྲོགས: 
_ གསུངས་པའི་ཕྱིར རྟོག་པ་ལ་ཐ་ལང་མིན་པ་ལས་ཁོག་པར་སྣང་བ་དེ་བ་ལང་ཞེས་; 
. ` པའི་བརྡའི་ཡུམ་ཡིན་ཀྱང་། “དེ་བ་ལང་ཞེས་ཕའི་བཛྙའི་འཇུག་ཡུལ་མིན་ཏེ། :དེསཾཿ 
 གཞོ་ཐགལ་ལ་སོགས་པའི་དོནཟྱེད་མི་ནས་བའིཕརཏེ།'ཅས་ནས་སྐྱེསབུ་དོན་ 
ˆ ` བྱེད་པར། རྐང་པ་དྲུག་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བ་ལང་མིན་པ་ལས་ཁོག་ཕྲ་དེ་བ་:. 
_ ¬ ཁད་ཞེས་བའི་ཐརྡའི་འཇུག་ཡུལ་ཡིན་ཏེ།* དེ་བརྡ་དང་ཐ་སྙད་དུས་ཀྱི་ཐ་ལང་ལ་རྡེས་ 
་ ྒྐ སུ་ འགྲོ བ་ ་གང་ཞིག་ ཀ།དེས ་བཞོ་བཀལ་ལ་ སོགས་ པའི་དོན་ བྱེད་ ནུས་ པའི་ ཿཕྱིར།: བྱེཿ 
_ ཐྲག་པ་ན་རེ། སྤྱི་དོན་གཞན་མེད་ན། རང་མཚན་སྒྲའི་བརྗོད་བྱར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན། 
ད་ རང་མཚན་ ལ་ཆ་ཤས་མེད་པས།་ སྒྲ་གཅིག་གིས་ ཀྱང་ཐམས་ཅད་བརྗོད་པས་སྒྲ་དྲོང། - ° 
__  ཚད་མ་གཞན་དོན་མེད་པར་ཏགྱུར་རོ་ཞེ་ན། :དེའི་ལན་སྟོན་པ་ལ།ཿ འདྲེས་པའི་དོན་ 
- གཅིག ་གཅོད་ བ་ ་ནོ། ་རྐང་པ་བརྒྱད་ གསུངས་ ཏེ། ཿ :འདིའི་༔ མཚམས་སྦྱར་དུ། ༈ :འོ་ན་ཇིཿ 
ལྟར་དངོས་པོ་ཤ་དད་མེད་པ་སྨྲས་བརྗོད་པ་ན་དེ་ཉིད་གཞན་ལས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། ཆ་ 
- མེད་ (པའི་ཐ་དད་པ་ ་གཅིག་ བརྗོད་པ་ ན་ཐ་དད་ཐམས་ ཅད་བརྣོད་པར་འགྱུར་བ་ད ་དང་། ཐཱ ཿ 
་ དད་པ་ཐམས་ ཅད་རྟོགས་ ་པར་འགྱུར་བས་དེ་ལ་ སྒྲ་དང་ཚད་མ་གཞན་དོན་ སེད་པར་ཇི་ ཚུ ` ་ 
` ` ལྟར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། འདི་ལ་ཉེས་པ་མེད་དེ། གང་གི་ཕྱིར འདེས་པའི་དོན་གཅིག་ ་ 
` གཏོད་པ་ན། ཞེས་གསུངས། ངག་དོན་ནི། རུང་མཚན་སྨའེ་བརྗོད་བྱ་ཡིན་ན། སྒྲ་དང་ 
.-. ཚད་མ་ ཕྱི་མ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་ བའི་སྐྱོན་ མེད་དེ།: སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་སྒྲའི་སྟེང ། 
དུ་རྟག་པ་གཅིག་པུ་གཅོད་བའི་བྱ་བ་བྱེད་ཀྱི།” དགག་བྱ་ཐམས་ཅད་འགོག་པ་དང་། 
_ . བསྒྲུ་ཊ ་བྱ་ཐམས་ཅད་ སྒྲུབ་ཿ ་པའི་ བྱ་ཐ་མི་བྱེད་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ ་པའི་་ --` 
 ། ཚེ་ 'སྒའི་ ཁྱད་ཆོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ བསྒྲབས་ཿ ནོ་སྒྲ་རྟོག་ དངོས་ ་དབང་གིས་འ ་འཇུག་ དགོས་པ ་པ། ་ 
་་ གང་ཞིག་ དེ་་ཨནཔའ་མི། སྭ་སྨྲ་བ་ི་མདོནམདདུམི་འགྱུར་ཏེ། བྲའི | 


་, -~ 182 ~ 


་ ་ ང་དུས་འདགསདུམ་བཅད་པའི་ཕི་དུཉགསདངརྗེས་དབག་དུ་ས་འཇུག་པ་ 


- འབྲས་བུ་དང་ཐཅས་པའི་ཕྱིར། སེལ་བ་སྨྲ་བ་ལ། སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་ལ་སོགས་པའི་ | ˆ 
. . . རྣམ་གཞག ྟགབླའི་སྣརབལ་བཏྟེན་ནས་འཇུག ཧུར་བསྟནཔའ་ཕར། 'རྣམ་གཅོད་. 


། གཅིག་གཅིག་སྟོན་པ་ན།་ -རྐང་པ་བཞི་གསུངས།- ཁོ་ན་རེ། མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་ལ་དི་ 
: སྔོན་པོའོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ན།.སྔོན་པོའི་སྒྲས་ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་དང་ཨུཏྤལ་ལའི་སྒྲས་ . 


། རྫས་དོན་གཞན་བརྗོད་ཀྱི་རྫས་ལ་ཆ་ཤས་མེད་ན། སྒྲ་ཕྱི་མ་དོན་མེད་པར་ཐལ་ཐའམ། | ` 


` རྣམ་གྲངས་པར་ཐཝ་བཞི ་ཉེས་ཕ་ལྡོག་ཏུ་མེད་དོ་ཞེཿ ་ན། -མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་ ་ལ་འདི་ ་སྔོན་ 
` ཕོའི་ ་ཞེས་ བརྗོད་པའི་ཚེ་ སྔོན་པོའི་ (སྒྲས་ཡོན་ཏན་དོན་ གཞན་ དང་། ཨུཏྤལ་ ་ལའི་ སྦྲས ( 
རྔས་དོན་གཞན་བརྗོད་པ་མི་རིགས་ཏེ། དེ་ལྟར་བརྗོད་པའི་ཚེ་སྔོན་པོའི་སྨྲས་ཨུཏྤལ 
ལ་མི་སྲོང་ཞིང་མི་སྒྲབ།, ཨུཏྲལ་ལ་ཞེས་པའི་སྒྲས་སྔོན་པོ་མི་སྦོང་ཞིང་མི་སྒྲུབ་པར་ 
_ གནས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཨཱྤལ་ལ་སྔོན་པོ་འདི་ཨུ་ཏྤལ་ལ་དང་སྔོན་པོའི་གཞི་མཐུན་ 
` མིན་པར་ཐལ། .སྨའི་སྦྱོར་ཚུལ་དེ་ལྟར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ; མ་ཁྱབ་སྟེ། རྟོག་ 
བློའི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཨུཏྤལ་ལ་སྔོན་པོ་དེ་ཨུཏྤཝ་ལ་དང་སྔོན་པོའི་གཞི་མཐུན་ 
དུ་བཞག་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། .ཨུཏྤལ་ལ་འདི་ནི་སྔོན་པོ་ཡིན་ ནོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ། སྒྲ་དེའི་: 
རེས་ སུ་ [འབྲང་བཞི་རྟོགོ ་པ་ལ་ཨུཏྤལ་ལ་ ཿ་སྔོན་བོ་དེ་ ཨུཏྤལ་ལ་ དདང་སྔོན་བོའི་གཞི་ མཐུན་ « 
དུ་སྣང་བཿ ཙབའི་ ཕྱིར་ཏེ། 'རྟོག་པ་དེ་ལ་ ཨུཏྤལ: ལ ་སྔོན་ངེ ཕོས་ཌུ །[ཁྱབ་ པཿ ལྟ་བུར་སྣང་: བའི་ ཕྱིན 
ལྡོགཔདོབ་ཉད་མེད་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་ 
གཉིས། དང་བོ་ལ། དགག་པ་བཤད་པ་དང་། གཞན་སེལ་བཤད་པ་གཉིས།༔དང་པོ་ ་ 


ལ་མཚན་ཉིད་དབབེ་བ་གཉིས།། དང་པོ་ནི། སྨྲབ་པ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞིག །རང་གི་ 


དགག ་བྱ་དངོས་ར ་སུ་ བཅད་ པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་ ་པར་བྱ་ཐ་ དེཿ དགག ་པའི་ མཚན་ 
། ཉིད།: གཉིས་ ་པ་ ཏཾ ་ཨ མ་ཡིན་ ་དྲགག་ ་དང་ མེད་ ་དགག་ ་གཉིས།: དང་ཊེ ཐོ་ལ། པ་མཚན་ཉིད་ 


་་ 


ེ་བགཉིས། ད་དགག་མ་ཡན་བ་གངཞིག །དགག་པར་དམིགསཿ བ།: མ་ཡིན་ 
དགག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཉོག་གེ་འབར་བ་ལས། ་མ་ཡིན་པར་དགག་པ་ནི་ 


; དངོས་པོའི་ངོ་ཐོ་ཉིད་དགག་པས། དེ་དང་འྲྲ་བ་དེ་ལས་གཞན་པའི་དངོས་པོའི་ངོ་ 
་ བོ་ཉིད་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་སྟེ། དཔེར་ན་འདི་བྲམ་ཟེ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་སོ། ྣ 


གཉིས་ 'བ་ལ་ཆོས་ ་གཞན་ཤུགས་ལ ་འཕེན་ པའི་མ ་ཡིན་ཿ དགག་ །ཆོས་ ་གཞན་ ་དངོས་ 


ྦ  སུ་འཕེན་པའི་མ་ཡིན་དགག ་ །དངོས་ཤུགས་གཉིས་ཀ་ལ་འཕེན་པ་དང་ལྡན་པའི་མ་ ། ། 


ཡིན་དགག །ཆོས་གཞན་སྐབས་ཐོབ་ཀྱིས་འཕེན་པའི་མ་ཡིན་དགག་དང་བཞི། དང་: 
པོ་ནི། ་ལྷས་ བྱིན་ཚོན་ ་པོ་ཉིན་པར་ཟས་མི་ཟ་བ་ དང་། གཉིས་པ་ནི་ཆིག་གཅིག་གིས་ 


| ། “དངོས་པོ་སྒྲུབ་པ་ནི་བདག་ ལས་མི་སྐྱེ་བ་ཡོད་ཅེས་དགག་ བྱ་གཅོད་པ་དང་། ཆོས་ 
_ .གཞན་འཕེན་པ་གཉིས་ཀ་ཚིག་གཅིག་གིས་ཟིན་པ་དང། གསུམ་པ་ནི། མཆོད་སྦྱིན་ 

ཛ. ཚན་པོ་ཉིན་པར་ཟས་མི་ཐ་བ་རིད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་ལྡན་ཅེས་པའི་ ( 
དོན་ནོ། . བཞི་པ་ནི། སྐྱེས་བུ་གཅིག་རྒྱལ་རིགས་དང་བྲམ་ཟེའི་རིགས་གང་རུང་དུ་ ད 
ངེས་ཤིང་ཁྱད་པར་མ་ངེས་པའི་སྐབས་སུ། འདི་ནི་བམ་ཟེ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ།  , 
དེ་སྐད་ དུའང་ཤེས་ ་རབ་སྤོན་མེའེ་འགྲེལ་བཤད་ སྤྱན་ རས ་གཟིགས་ བརྟུལ་ ཞུགས་སུ་་ ྒད | 
` དྲངས་པ་ལས། དགག་པ་དོན་གྱིས་བསྟན་པ་དང་། །ཚིག་གཅིག་སྒྲུབ་པར་ཐྱེད་པ་ 
དང་།།དེ་ལྡན་རང་ཚིག་མི་སྟོན་པ། །མ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ། དགག་ཐ་གང་ཞིག་།, _ . 

_ . .. མ་ཡིན་དགག་ལས་སྡེ་ཚན་གཞན་དུ་དམིགས་བ། མེད་དགག་གི་མཚན་ཉིད། དཔེར་ 
ནྲ་བམ་ཟེ་ཆང་མི་བཏུང་བ་ལྟ་བུའོ།:དེ་སྐད་དུའང་། དེ་ཉིད་ཝས། གཞན་པ་གཞན་ ` 
ཤིན་ནོ། ཿཞེས་དང་། ་རྟོག་གེ་འབར་བ་ལས།: མེད་ཐར་དགག་པ་ནི་དངོས་ཕོའི་ངོ་བོ་ 
ིད་ཐསགོགགན་ ད་ས དེ ེདར་ལྟནདེ་མིན་གཞཁིོས་ོྨ་ཐད་ ད 
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. ེཆང་མི་བཞུང་ཞས་པའ་ངགགསྤབས་ཟེ འཕནནོ་ཞ་ན། མརེགས་ཏེ། ཤེམ་ཟེ་ནི་ 


ཆོས་གཞན་འཕེན་མི་འཕེན་འཕངས་མ་འཕངས་ བརྩི་བའི་གཞིེ ་་མ་ཡིན་གྱི། ་འཕངས་ ་ 
 ; བའི་ཆོས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།. ་བྲམ་ཟེ་ ་ཚང་མི་བཏུང་བ་འཕངས་པའི་ཆོས༔ 


 . -གཞན་མིན་པ་གང་ཞིག: །རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།་ སྒྲ་མི་རྟག་པ་ལྟ་བུ་ཡང་: ˆ 


_ སྒྲ་རྟག་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་ངག་གིས་འཕངས་བའི་ཆོས་གཞན་མིན་ཏེ། སྒྲ་རྟག་པ་ 


མིན་ བ་དེ ་ངག 'དེས་° འཕངས་པའི་ཆོས་གཞན་ མིན་པ་གང་ ཞིག ། །རྒྱ་མཚན་ མཚུངས་་ . 


| པའི་ཕྱིར།- གལ་ཏེ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་དེ་སྒྲ་རྟག་པ་མིན་ཞེས་པའི་ངག་གིས་འཕངས་པའི་ ( ། 


ˆ ཆོས་གཞན་དུ་ཐལ། ° དེ་དེའི་ཤུགས་ལ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་སྒྲ་རྟག་པ་མིན་པ་དེ་ 


། ངག་ དེས ་དངོས་སུ་འཕངས ་པའི་ཆོས་གཞན་ ཡིན་པར་ཐལ།: དེ་དེས ་དངོས་སུ་ བརྡོད་ ྐ 
པའི་ཕྱིར། ་ཁྱབ་པ་ཁས། ་ གལ་ཏེ ་སྒྲ་མི ཉགབདེངག་དེས་ཤུགས་ལ་འབངས་པའི་ „`. 
ཆོས་གཞན་ཡིན་པར་ཐལ།་ དེ་དེས་ཤུགས་འ ལ་འཕངས་པའེ་ ཕྱིར་ཏེ། དེ་དེས་ཤུགས་ ` 


 ; ལ་བརྗོད་པའི་ ཕྱིར་ཞེ་ ་ན། འོ་ན་སྒྲ་རྟག་ཿ པ་ ་མིན་པ་དེ་དག་དེས ་དངོས་སུ་འཕངས་པའི་ `; 
ཆོས་གཞན་ཡིན་པར་ཐལ། ་དེ་དེས་ དངོས་ཊ སུ་འཕངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་དེ་དེས ་དངོས་་ 
སུ་བརྗོད་༔ པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ ་རྣམས་ །ཁས་ བླངས་ སོ། གཞན་ཡང་ མི ་རྟག་པ་ ་དེ་ 


° རྟག་བ་མིན་ཞེས་པའི་ངག་གིས་འཐངས་པའི་ཆོས་གཞན་དུ་ཐལ། སྤྲ་མི་རྟག་པ་དེ་སྒ་ 


_ རྟག་པ་མིན་ 'ཞེས་ པའི་ངག 'གིས། འཕངས་པའི་ཆོས ་གཞན་ ཡིན། ༔པའི་ ཕྱིར།ཿ ཿའདོད་ ན།་ 
མེད་དགག་ཡིན་ན། རང་གི་དགག་བྱ་བཀག་ཤུལ་དུ་ཆོས་གཞན་འཕངས་པས་ཁྱབ་་ 
པར་ཐལ། འདོད་པའི་ ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ ་ན་རེ། སྒྲ་ སི་ཌྟ 'རྟག་པར་སྒྲུབ་༔ ་པའེ་རྟ རྟགས་ ཡང་དག་ 
. ན་པ་བ ཀྱི་རྟགས་ ཡང་དག་ ་མིན་པ་འ ལས་ 'ཁོག་ པའི་དགག་ བྱ་ཡིན་པར་ཐཝ།་ ¦, 
ཏ དེ་རངྒ་གིཿ ་དགག་ བྱ་བཀཾག་ཤུལ་དུ་ཆོས་གཞན་འ འཕངས་པའིེ་ ཕྱིར་ཞེ་ ན་མ །བྱབཾ་སྟེ། །སྒྲ་མིཿ་ ྦ ། 
རྟག་ མར་བ རཞི་ཁཱགས་ ་ཡའི་དྲག །མིན་པ་ལཱ ལེ་ས་ ལོག་ གཿ ཤེས བའི ྷྡེསས་ཁཝང་ | 
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`. | བའིཉོག་ཇོད། གནེས་སྲ་མི་ཉག་པར་ ྱུབ་འིཉགས་སང་དག་སིནཔ་བཀག་པ་ ད་ 


ཙམ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཊཁ་ཅིག་ན་རེ། `སྒྲ་རྟག་པ་མིན་པ་དེ་མེད་དགག་ `, 


_ མིན་ཏི། སྒྲ་སྒྲུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་སྒྲ་རྟག་པ་མིན་པ་དེ་ལྐོག་གྱུར་མ་ཡིན་པར་. 
. ཐལ།་ ་སྒྲ་མངོན་གྱུར་ཡིན་པའི་ཕྱིར།ˆ ་གཞན་ཡང་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་དེ་མེད་ 
_ དགག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གང་ཟག་སྒྲུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་གཉིས་པོ་ཁས་སོ། 

. _ : གཉིས་པ་ལ་མཚན་ཉིད། དབྱེ་བ། གཞན་སེལ་དང་དགག་པ་དོན་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ།. 
 སྒྲ་རྟོག་གི་འཇུག་ཚུལ་དང་བཞི།: དང་པོ་ནི་དགག་པ་གང་ཞིག་ ་རང་གི་བསལ་བྱཿ 

རིགས་མི་མཐུན་སེལ་བྱེད།:. `གཞན་སེལ་གྱི་མཚན་ཉིད། གཉིས་པ་ནི།:- -:མ་ཨིན་ 


_ ` དགག་གི་གཞན་སེལ་དང་། ་མེད་དགག་གི་གཞན་སེལ་གཉིས། ་དང་པོ་ལ་མཚན་ 


° ཉིད་དབྱེ་བ་གཉིས། ་དང་པོ་ནི། གཞན་སེལ་གང་ཞིག, །མ་ཡིན་དགག་ཏུ་དམིགས་ 


བགོ གཉིས་བ་ལ། དྲོན་རང་མཚན་གྱི་གཞན་སེལ་དང་། (ཟློའི་གཞན་སེལ་གཉིས། 


མ་ཡིན་དགག་གི་གཞན་སེལ་གང་ཞིག་།དོན་བྱེད་ནུས་པར་དམིགས་བ།: དང་པོའི་ 
མཚན་ཉི ཉིད། བུམ་པ་མ་ ་ཡིན་ང ་པ་ལས་ལོག་པ་ ་ལྟ་བུའོ། :: འདི་ལ་ཅིའི་ ཕྱིར་གཞན་ སེལ་ 


._ ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། གཞན་སེལ་བར་བྱེད་པའི་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གཞན་སེལ་ཞེས་བྱ་སྟེ། _ ] 
_ ` . ཤཱཀྱས། རེ་ཞིག་གཅིག་ནི་འདི་ཉིད་ལས་གཞན་དང་གཞན་སེལ་བརྡ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ , 
` ་རང་གི་ ་མཚན་ཉིད་ལྡོག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ།་ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་སེལ་བར་: , 
བྱེད་པའི་གཞི་ཡིན་ན།-་གཞན་སེལ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། དགག་བྱ་དེ་འགོག་པར་ _ ° 

__ བྱེད་པའི་གཞི་ཡིན་ན།-་ རྦགག་བྱ་དེ་འགོག་བྱེད་ཡིན་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། : མ་ཡིན་ 
_ དགག་གི་གཞན་སེལ་གང་ཞིག །རྟོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་སུ་དམིགས་པ།]: གཉིས་པའི་ 


` - མཚན་ཉིད།་ ་ཉོག་པ་ལ་བུམ་པ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པར་སྣང་བ་ལྟ་བུའོ། 'འདི་ལ་- ' - ཁཱ 


` གཞན་སེལ་ཞེས་བྗོད་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡོད་དེ།་ རང་གི་བསལ་བྱ་རིགས་མི་མཐུན་ `; 
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སེལ་ བྱེད ་ཡིན་པས་ ་དེ ལྟར་བརྗོད་༔ པའི་ ཕྱིར། ཤཱཀྱས།.. ཱ ་གསུམ་ ་པ་ ནི འདིས ་གཞན་ 
སེལ་བར་ ་བྱེད་ཿ པའི ་རྣམ་ པར་རྟོག་པའི་ བློ་ལ་ 'སྣང་བ་ ཁོ་ན་ ་ཡིན་ཏེ། གང་བསྟན་ བཅོས 


མཛད་པས་ སྒའེ་བརྗོད་པར་བྱ་བཉིད་དུ་བཞེད་པ་ཞེས་ ་བྱ་བ་འདི་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་ ` ་ ། 
པའི་ཕྱིར།  གཉིས་པ་ནི།་ གཞན་སེལ་གང་ཞིག་༡།མེད་དགག་ཏུ་དམིགས་པ། ་མེད་ 


_  ་དགག་གི་གཞན་སེམ་གྱི་མཚན་ཉིད། བུམ་པ་ལ་བུམ་མིན་མེད་པ་ལྟ་བུའོ། འདི་ལ་ 
_གཞན་སེལ་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ།: འདི་རང་གི་བསལ་བྱ་རིགས་མི་མཐུན་ 


་ ་བསལ་བའི་ཆ་ཡིན་པས ་དེ་ལྟར་བརྗོད་°ཏ པའི་ ཕྱིར་ཏེ། ' ཤཱཀྱས། : གཉིས་པ་ནི་གཞན་ ་ 


གཅོད་པ བའི་ཕྱིར་གཞན་ རྣམ་ པར་གཅོད་པ་ པ་ཙམ་ ཡིན་ ཅིང་།° “གང་སྔོན་ གྱི་སློབ ་དཔོན་ ་ 


་ དག '་གིས་ཐཿ ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱད་ པན་མེད་ པར་རྣམ ་པར་བཞག་པ ་ཡིན་ཏེ།་ ° ཐམས་ཅད་ 


ལ་དགག་པ་ཙམ་ལྭ་ཁུད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། 


གཞན་མེལ་དང་དགག་པ་དོན་གཅིག་སྟེ། ཞི་བ་འཚེས། ཚད་མའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
བསྡུས་པ་ལས།:: །,: འདིར་ནི་སེལ་བྲ་ནམ་གཉིས་ཏེ། །མ་ཡིན་པ་དང་མེད་པའོ། །མ་ 


ཡིན་པའང་རྣམ་གཉིས་ཏེ།: བློ་དང་དོན་གྱི་དབྱེ་ཐས་སོ། ་ཞེས་དང་། ་དེའི་འགྲེལ་ 


པར། ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལཾས། མ་ཡིན་པ་དང་མེད་པའོ། ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མ་ཡིན་པར་དགག་ 
པ་དང མེདཔ་སྟེ་མེད་པར་དགག་པའི་མཚན་ཉིདཅེསྤ་བྱ་བའ་ཐཚིག་གོ། ཞེས་ 
- གསུངས་ཤིང་།: ཟམས་ ཅད་ ་ལ་ དགག་ པ་ཅ་མ་ལ་ཁྱད་པར་ མེད་ཊ པའི་ཕྱིར། ཞེས་ ་དང་། . 
ཤཱཀྱས། འབྲས་བུ་དད་རང་བཞིན་གྱི་གཏན་ཚིགས་འདི་གཉིས་ནི་དངོས་པོ་སྒྲུབ་པ་/ 


_/ ཁོ་ན་ཡིན་གྱི། -དངོས་པོ་ཁོ་ན་སྒྲུབ་པ་ནི་མིན་ཏེ། དགག་པ་ཡང་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་. | ། 


བྱ་བ་འདིས་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པ་དགག་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ . 
ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པ་དཱར་མ་རིན་ཆེན་གསུངས་ལ། [སྤྱི་ར་གཞི་གྲུབ་ན། གཞན་སེལ་ ་ 
| ཡན་བསྔ་བབ་ཅིང་། དགག་པ་ལ་མེད་དགག་གིས་ཁབ་པར་འདད་པའི་མཏས་ཟུབ་ 
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` ཀྱང་དུ་མ་ཞིག་སྣང་ངོ། བཞི་པ་ནི། གཞན་སེལ་གྱི་འཇུག་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ ` 


` . ˆ ནི་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ་གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི།་ གལ་ཏེ་ལྡོག་པ་སྦངས་པ་ཡི། ། 


° _ _ ཞེས་རྐང་པ་དྲུག་གི་སྐབས་སུ། ཁོ་ན་རེ། ས་བོན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ན། ཆུ་ལུད་དྲོད་ 
་ གཤེར་གྱི་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། ་དེ་གཉེས་རང་བཞིན་ཐ་དད་པ་ཁོ་ན་ 
_ ཡིན་པའི་ཕྱིར། :དེར་ཐལ། གཞན་སེལ་མ་གཉོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གྱི་སྤྱི་༩ . 
- གཙོ་བོ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། “ཞེས་བཀག་ནས། : ` གྲངས་ཅན་རང་གི་ལུགས་་ `. 


_ འཇོག་པ་ནི། - རྒྱུ་དུ་མས་འབྲས་བུ་གཅིག་ཐུན་མོང་དུ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ` 


རྒྱུ་ཐམས་ ་ཅད་ བདག ཉིད་གཅིག་ པའི་ཕྱིཿ ར་ཏེ། དེ་རྣམས་ ལ་ཆ་ཤས་ མེད་ པའིསྤྱི་གཙོ་ ( 


- བོ་ཡོད་ལ།་ དེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐུན་མོང་དུ་སྐྱེད་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱི 


* གསལ་ཐམས་ ཅད་སྤྱི་ ་གཙོ་བོའི་ངང་དུ་ཆ་མེད་རྫས་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར། -དེ་ . 
- འགོག་པ་ལ། ཐ་དད་པ། མེད་ན་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་འཇིག་འགྱུར། ཞེས་སོགས་གསུངས།- ་ 


ཁུ གསེར་བུམ་དང་སྤྱི་གཙོ་བོ་སྐྱ་འཇྲིག་ཅིག་ཅར་བྱེད་པར་ཐལ།. དེ་གཉིས་ཆ་མེད་རྗས་ 


གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། ཁོ་ན་རེ། གསེར་བུམ་འཇིག་པའི་ཚེ། སྤྱི་གཙོ་ 


| ། བོ་རྟག་པའི་དངོས་ཕོར་གནས་པས་ སྐྱོན་ མེད་ཅེ ཅེ ་ན། འོ་ན་ སྤྱི ་གཙོ་བོ་དེ ་གསེར་བུམ་ དབ ་ 


་ གྱི་སྤྱི་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ྱོགས་སྔ་དེའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྒྲིག །འོ་ན་སྤྱི་གཙོ་བོ་དང་ . 


ྦ ། གསེར་བུམ་གཉིས་སྤྱི་གསལ་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་བློ་མེད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར ། 
.འཁོར་གསུམ་བྱས་པ་ལ།་ གྲངས་ཅན་ན་རེ།་ ཁོ་བོ་ཅག་ལ་བརྗོད་པའི་ཉེས་པ་དེ་་ . , 
' གཞན་སེལ་གྱི་སྨྱི་ཁས་ལེན་པ་ལའང་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། དེ་མི་མཚུངས་ཞེས་སྟོན་ ˆ 


། ། ་བ་ལཾ།: གཞུང་འདི་གསུངས་ཏེ།. འདིའི་ མཚམས་སྦྱར་དུ།་ གལ་ཏེ་གཞན་སེལ་བའེ་ ་ | ,, ; 


སྤྱི་ཁས་ལེན་པ་ཁ་ཡང་ཉེས་པ་དེ་མཚུངས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མཚུངས་བུ་མིན་ཏེ་ 
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་ འདྲི ལྟར། [ཞེས་ག ་གསུངས། ངག དགདོན་ནི། ་གསེར་ཐུམ་ འཇིག་པ ་པའི་ཆེ་ཌ ཐུམ་ པའི ལྒ བར „ ` 


= 


མད་དགག་གི གཞན་སེལ་འདིག་མི འཇིག་བ བརྟགས་པ ་པས་ ས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་སུན་ 3. 


དབྱུང་བརྭ་མི་ ནུས་ཏེ། ཤབུམ་ ་ཡའི་ མེད་དགག་ ་གི ་གཞན་ སེལ ་དངོས་ མེད་ ཡིན་ བའི་ . 


། ཕྱིར། ་གསེར་བུམ་འཇིག་པའི་ཚེ་བུམ་པའི་ཟློའི་གཞན་སེལ་འཇིག་མི་འཇིག་བརྟགས་. ་ ` 
_  པས་ཡང་དེ་སུན་དབང་དུ་མེད་དེ། ་བུམ་པའི་བོའི་གཞན་སེལ་རོག་པའི་སྒོ་བཏགས་ 


ཡིན་ བའི་ཕྱིར།. གསེར་བུམ་ འཇིག་པའི་ཆེ་བུམ་པའི་དོན་རང་མཚན་ གྱི་ གཞན་ སེལྭ་ 
_ „  འཇིག་མི་འཇིག་བརྟགས་པས་དེ་སུན་དབྱད་དུ་མེད་དེ།་ དེའི་ཚེ་དེ་འཇིག་པའི་ཕྱིར།. 
.; དེས་ ་ན་ གྲངས་ ་ཅན་པ་ ་ཆོ་ས་ ཅན། སྤྱི་ སྤྱི་གཙོ་ བོ་དང་གཞན་ ་སེལ་གྱི་མཚུངས་པས ་དཔལ་ 


` ་ ལྡན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་སུན་དབྱང་བར་མི ་ནུས་ཏེ། བསྒྲབས་ཟིན་པ་དེའི་ཕྱིར། རང་ ླ ` ¦ 
`, བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་གི་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་འཆད་པ་ལ། ་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་བྱེ་ 


བྲག་ལ། ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞི་གསུངས། ངག་དོན་ནི། རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་ ་ 
_དག་ལ་དབྱེ་ན། ..ཁྱད་པར་ལྟོས་བ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་དང་།. རང་ 


བཞིན་དག་པ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་ཡོད་དེ། འབྲས་བུ་དེ་སྒྲ་ 


འཇིག་ པར་སྒྲུབ་ པའེ་ དང་པོ་དང་། དངོས་པོ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་རང་བཞིན་ ་དག་ པ་ཐའི་རྟགས་ 


ཡང་དག་ཡིན་ནོ། ་སྤྱི་དོན་སྔར་གོང་དུ་བཤད་པ་འདིར་བླང་ངོ་། གྲངས་ཅན་ན་རེ། 


དངོས་པོར་ཡོད་པ་དེ། གཙོར་སྣང་དངོས་པོར་ཡོད་པར་སྒྲུབ་བའི་རྟགས་ཡང་དག་ 


| ` གྱི་སྲབ་ཆོས་ཨིན་པན་ཐལ། དངོས་པོར་ཡོད་པ་དྲེ་སྨ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་བཞི་རང་བཞིན་: - ` 


གྱི་རགས་ཡང་དག་ཡིནཔའི་ཕྱར།གལཏེད་དེ་སྲབ་ཀྱ་རགས་ཡངདག་གི་སྨྲབ 
ཆོས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ ་ལྟ་ ན་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་བསྒྲུབ་ཏ བྱ་ཡང་དག་ཉམས་ 'པར་འགྱུར་བའི་ 


ཕྱིར་ཞེ་ན། -དངོས་ ོར་ཡདཔདེ་སུ་ཀི་ཞིན་གྱིཊགས་སང་དག་མཡན་ཐར་ ། 


| དགི་ི་ེ་ཏག་ི་ཁཆན་གསེ་ཅི་ླསབཉས་ ར་ན་ད 
ྣ བཞི་ཁྱིན། ཧན གེསནྭ་མི་གཙཁོཿ སྭ  ཨོད་ཐེ ཁད ཛྫ 


་་  བའི་ ཕྱིར། ཞེས་པ པ་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ ཀ་ུ་འདོདདོ་ཞེས ཟེར། འདི་ འགོག་པ ་པ་ལ། ། བསྒྲུབ་ 

. . བྱ་ལ་བརྟགས་ནས་ འགོག་པ་དང་། སྒྲུབ་ བྱེད་ལ བརྟགས་ནས་འགོག་ བ་གཉིས། །དང་ 
པོ་ནི། ། ཡོད་: པའི་ ཁྱད་པར་ཙམ་དུ་ནི། ཞེས་སོགས ་རྐང་པ་ ་བཞི་ ་གསུངས། ངག་དོན།: 
` གྲངས་ཅན་པ་ཆོས་ ཅན། མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་ གྱི་གཙོ་བོའི་སྟེང་དུ་དངོས་ཕོར་ཡོད་པ་ 


་ སྒྲུབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ། དེ་ལྟར་ཡིན་པའམ་ཡོད་ཙམ་དུ་སྒྲུབ་པ་གང་རུང་གང་ཞིག ། ` ་ ཁ; 


` ཕྱི་མ་ སྒྲུབ་པས་ ་རང་གི་ ་འདོད་དོན་ འགའ་ཞིག་ ཀྱང་མི་° ་འགྲུབ།ˆ `གཙོར་སྣང་ཡོད་ ཅ་མ་་: ་ ` 
་ དེ་འདྲ་སངས་ རྒྱ་ས་ པའི་ཚད་མས་ ་བཀག་པ་ མེད་ཅིང་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར།- ཤདོད་ན་ 
¡ ; སྒྲིག་ །ཁྱད་ པར་བསྒྲུབ་ བྱར་རྐང་པ་ ་གཉིས་ ཀྱིས། ་ ། ཁྱད་པར་རྣམས་ལ ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ 


. བའི་ ་གཙོར་སྣང་དངོས་ ཕོར་སྒྲུབ་ ་པའི་ རྗེས་ འགྲོའི་ཁྱབ་པ་ ་མེད་ པ་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་ ཁུ 
་ཐལ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དམ་བཅའ་ཚད་མས་བསལ་བའི་ཕྱིར། བསལ་བ་དངོས་ཞེས་པ་ནི་ 
། རང་གི ་ལུགས་ ཡིན་ལ། ལ། ་ཊིཀ་ ཆེན་ ལས། འདིར་གང་དྭག་ ཆོས་ ཅན་ངེས་ བཟུང་ མེད་ - - 


འའ བཉ་ཞེས་སྐགསཀྱིདོནནི། འདིའི་ཆོས་ཅན་ལ།་ སྤྱི་ཙམ་ཕོ་བ་དང་།: -གཙོ་བོའམ། ་, | 
_ གཙོ་བོའི་སྲ་དོན་གང་རུང་བཟུང་ནས་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་སྒྲུབ་ན། ་དོན་འགའ་ཞིག་ 


ཀྱང་གྲུབ་མི་འགྱུར། །དེ་འདྲ་བ་ཡང་བཀག་པ་མེད། ་ཅེས་སྤྱི་ཙམ་ཕོ་བ་ཆོས་ཅན་དུ་ ` 


བཟུང་བ་ འགོག ་ཅིང་། ་ཕྱི་མ ་གཉིས་ཀྱི་ སྟེང་དུ་སྒྲུབ་ ན། ཁྱད་ ་པར་བསྒྲུབ་བྱར་བཟུང་ “° ་ ` | 
. ན།:རྐང་བ་གཉིས་ཀྱིས་འགོག་པར་འདོད་པ་མི་རིགས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུ་གཞུང་གི་དོན་མ་  ; 
 ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞུང་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དུ་རིགས་པའི་ཕྱིར། 
| དེས་ན། ་ན། གཏན་ ཚིགས ་རྗེས་འགྲོ་ མེད་ ་ཅན་འགྱུར།་ ། ཞེས་པས་གཙོ་ཐོའི་ 'སྒྲ་དོན་ ཆོས་ 


ཅན་དུ་བཟུང་བའི་སྟེང་དུ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་སྒྲུབ་པའི་སྒྲུབ་ཆོས་དཔེ་ལ་རྡེས་འགྲོ་མི.. 


བྱེད་པར་མ་བསྟན་པར་ཐལ། /དེ་འྲད་བ་ཡང་བཀག་པ་མེད།: ཅེས་པས་སྤྱིའི་ཆོས་: . 
་ ཅན་ལ་ཡོད་བའི་ཁབ་པར་ལི་ནོལ་གྱས་གྲུབ་ཟིན་པར་བསྟན་བཞི་ཕྱིར། དེས་ཐག་ ་ 


` ~160~ ` . 


ཏ ་ གཞུངདེས་ སྦྱཆོ ཆོས་ 'ཅན་ཚཾ་ ཡོད་ང ་པའི་ ཁྱདཔར་ཕི་ྒོལ་ཡ ལྭ སྲབ བབྱེད་བཀོད་པ་དོན་ . | ( 


_, མེད་པར་བསྟན་ཊའི་ཕྱིར། ཉགས་གསལ་རྣམས་ཁས། གལུ་ཏེ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་དེ་ ` 
-- མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡོད་ཙམ་ལ་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དེ་འདྲ་༨་ 


བ་ ་ཡང་བཀག་པ་ མེད། ཅེས་ ་པའེ་ གཞུང་དེས་ ཆོས་ ཅན་ སྤི ཅམ་པོ་བའི་ 'སྟེང་དུ་མཚན་་ ་ 


` ཉིད་ལྔ་ལྡན་ གྱི་ས་། ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ བའི་ཡོཿ ཡོད་ཙམ་ སངས་རྒྱས་ པའི་ ཚད་མས ་དགག་༤. ཿ ྭ 
` ་ྒཔཿ མེད་ཅེ ཅིང་ ཚད་ན མཧ། གྲུབ ཟིན་ དུ་ བསྟན་པ པར་ ཐལ། ་འདིའེ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་མཚན་ ། 


་ . ཏ ཉིད་ལྔ་ལྡན་ གྱིས་ ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ ་པའི་ཡྐོད་པ་ཿ ལ་ ་བྱེད་རིགས་ ་པ་གང་ཞིག:། །སྤྱི་ སྤྱི་ཙམ་ ` ་ 
བོ་བའི་ སྟེང་དུ་འདིའི་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་སངས་ རྒྱས་པའི་ (ཚད་མས གྲུབ་ཐིན་ པར་དེ་ ་ 


འདྲ་བ་ཨང་བཀག་པ་མེད། : ཅེས་པའི་གཞུང་གིས་བསྟན་པའི་ཕྱིར།- ལྟགས་ཁས། ་ . 


ཁྱབ་པ་ཚད་མས་བསལ།. ` ་ཞདོད་མི་ཞུས་ཏེ། 'དེ་ལྟ་བུའི་ཡོད་པ་གཞི་གང་གི་སྟེང་ - 


དུའང་གྲུབ་པ་ སི་ ་སྲིད་བའི་ ཕྱིར།.÷ ཞེས་ ་པའོ། `ཡང་ཁ་ཅིག་ཅེས་ སོགས་ ཀྱི་དོན་ནི། » 

གཙོ་བོའི་སྒྲ་དོན་ ཆོས་ ཅན་དུ་བཟུང་ནས་ ཡོད་ཅམ་ སྒྲབ ་ན།: :ཡོད་པའི་ ཁྱད་པར་ཞེས་ ` ྣ 
 སོགས་ཀྱི་གཞུང་གིས་གནོད་པ་སྟོན། རྟག་གཅིག་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ 

.  ཡོད་པ་ 'སྒྲུབ་ ་ན། ་གཞུང་འོག་མ། མ།:ཁྱདྲ་ པར་བསྒྲུབ་ བྱ་ཞེས་ སོགས་ཀྱི་གནོད་པ ་བསྟན་ 

པར ཿའདོད་དོ་ཞེ་ ་ན།::ཡོད་ ཙམ་དེ་ ་དངོས་ཇེ ཕོ་ཙམ་དང་། ་དངོས ོ་དངོས་ ་མེད་ གཉིས་ 

ཀ་ལ་ ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ དངོས་ བོ་གང་རུ རུང་ལ་ 'བྱེད་ རིགས་ པར་ཐལ། ་ -བཤད་ ཊམ་ཐག་. . 

པའི་ དམ་བཅའ་ འབད་བ: ད་བའི་ ཕྱིར ` དངོས་པོ བོ་ཙ་མ་ ལ་འདོད་ན། ་ .གཞུང་སྔ་མས་ 'གཙོ་ 

བོའི་ སྤྲ་དོན་ དངོས ་བོར་གྲུབ་ཐིན་ པར་བསྟན” ་པར་ཐལ།་ །'སྐབས་ ་འདིའེ་ ཡོདཿ ཅམ 'དངོས་་ 


. པོ་ལ་བྱེད་རིགས་པ་གང་ཞིག །གཞུང་སྔ་མས་གཙོ་བོའི་སྒྲ་དོན་གྱི་སྟེང་དུ་སྐབས་ ` 
 འདིའི་ཡོད་ཙམ་གུབ་ཟིན་པན་བསྟན་པའི་ཕྱིན།ཿ རྟ རྟགས། ཁྱབ་དྲངོས།: ཞདོད་མི་ ནུས ` 


 ཛ ཏེ།” ཞཙ་ཤོླ་ཏོན་དསདརམདོདུ ཞན་་ོ་བ་ི་བཞནགདཞི་ 


. (6162<, 7 ] ]; 


དད ་ གནས་སུ་ལྱེསར་བའི་ཕིན།་ དངོས་མོ་དང་དངོས་ མད་གཉིསཀལེས་མུ་གོབའི་ ད་ ། 


། `, _ ཡོད་པ་དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་གཏན་ཆིགས་ཡང་དག་ཏུ་རང་བཞིན་ ཁྱད་པར་བྱེ་” ད་ 
-...བྲག་ལ། - ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་པར་ཐལ།“ དེ་ལྟ་ུའི་ཡོད་པ་འདི་སྐབས་འདིར་ ; 


| -དངོས་ སུ་བསྟན་ ་པའི་༔ སྒྲུབ་ ཆོས་སུ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་ཙམ། དུ་ནི། ་ཞེས་སོཿ སོགས་ ཀྱིས་ 


` བསྟན་བར་རིགས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་སོ། ཁྱབ་སྟེ། གལ་ཏེ་གཏན་ཚིགས་ཡོད་ 


_  རང་བཞིན། ཞེས་པའི་གཞུང་འདི་ནི། འཇིག་ལ་འབབས་དང་ཡོད་ཉིད་བཞིན། ་ཞེས་ 


| པའི་གཞུང་ལ་སྟོབས་ མཚུངས་བྱས་པའི ་སྒོ་ནཾས་འཕྲོས་པའི་ཕྱིར།, ར་བར་འདོད་མིཿ 


„`, ་ནུས་ཏེ། དེ་ལྟར་འདོད་པ་ནི། གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་འཁུལ་པ་ཅན། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ 


ུ ' བཀག་པའི་ཕྱིར།.- དེས་ན་འདིར་བསྟན་ ་གྱི་རྩོད་པ་རྣམས་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་མི་མཚུངས་: ` - 
ུ ་ བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་གཙོར་སྣང་གི་སྟེང་དུ་ཡོད་ཙམ་སངས་རྒྱས་ . ; ` 


` | པས་གྲུབ་ཟིན་པ་དང་།་ ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་དངོས་ཕོ་ཙ་མ་ཚད་མས་བསལ་བར་བསྟན་- | 


` པའྡ་སྒོནས་གཞན་གྱི་ལུགས་འགོག་པར་བྱེད་ཅིང་།: དངོསབོ་སྨྲམི་རྟག་པར་སྨྲུབ་ 


; ““་པའི་རང་བཞིན་ གྱི་ རྟགས་། ཨང་ དག་ ཏུ ་ནང་ཉིད་ ཀྱིས་ [སྒྲུབ་ ཅིང་། གཙོར་སྣང་ ་དངོས་ 


` ། | ཕོར་ སྒྲབ པའི་ཌྟ ་རྟགས་ ་ཡང་དག་གི སྒྲུབ་ཊ ཆོས་སུ་ གྲངས་ ཅན་ གྱི འདོད་ ཚུལ་ སྟོན་ཿ བའི . ( 
_ ` ཕྱིར་རོ། གཉིས་བ་སྒྲུབ་བྱེད་ལ་བརྟགས་ནས་དགག་པ་ནི། མ་གླུབ་པ་ལྭ་ཡོད་ཆོས་ ` 
¦ “` མེད།7རྐང་པ་བཞི་གསུངས།7གྲངས་ཅནན་རེ།: གཙོ་སྣང་དང་དངོས་ཁོའི་ཚོགྲསང 


་ , བྱེད་: ཆུས: པ་ནི་ ་དེ་ སྒྲུབ་ 'ཀྱི་མ་གྲུབ་བའི་: གཏན ་ཚིགས།པ་ གཞལ་བྱ་ནི་དེའི་མ། 


` ` དོན་གཞན་དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། དངོས་པོ་སྨྲ་འཇིག་པར་སྨྲབ་པའི་ 
-..._ རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།  དེ་འགོག་པ་ལ། གཙོར་སྣང་ 
` དང་དངོས་བོའི་ཚོགས་དོན་གཞན་དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ།: དོན ` ` 


ད . གཏོན་ འལ །དོན་ བྱད རུས སྟོང་ནི་ཏེ་ (སྒྲུད ཀྱིཿ 'འགལ་ཏ གའོཿ གཏན་ ཆིགས་ ལ་ཝ པཞིཿ ཿ ། ཏ 


ˆ ~62 < 


ཐིས སྱི་ོན་གཏནཚགསལརསྣང་སོ་སོ་སྐབས་སུབཤདཔལྟརརོ། ༈ །རང་ 
བཞིན་ལ་ཡང་མེད་མི་འབྱུང་།: ཞེས་སོགས་སུ།. ་བྱས་པ་རང་གྲུབ་ཙམ་ནས་འཇིག་ ། 


. ངེས་སུ་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་འཆད་པའི་ཕྱིར་དུ། “རྒྱུ་མེད་ཕྱིར་ན་འཇིག་པ་ནི། 
`: ཞེས་སོགས་གསུངས། ། ངག་དོན།་ ་བྱས་པ་ཆོས་ ཅན། རང་གྲུབ་ཙམ་ནས་འཇིག་ངེས་. ` ` .- 


“ ˆ“ ཡིན་ཏེ། སྐྱེས་པ་གང་ཞིག །ཁྱོད་ཀྱི་འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། 
ˆ ` འཇྲིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་ལ་ལྟོས་བཅས་ཡིན་ན། རང་གྲུབ་ཙམ་ནས་འཇིག་ངེས་མ་ཡིན་ 


_ དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་ ཚོན་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་རང་ལས་ཕྱིས་འབྱུང་བའི་ཚོན་ལ་ལྟོས་ ཛ. 
་ -ན། ་རང་གྲུབ་ཙམ་ནས་ཚོན་ཅན་དུ་མ་ངེས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཊིཀ་ཆེན་ལས། བྱས་ 


„. པ་མི་འཇིག་པའི་རྫས་སུ་མེད་དེ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི།་ བྱས་པ་དེ་མི་འཇིག་བའི་ 
རྫས་སུ་མེད་དེ།: བྱས་པ་དེ་སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ཡུན་ཚད་དུ་- 
` མི་འཇིག་པའི་རྫས་སུ་ཡོད་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་མ་ལྔའི་ཡུན་ཚད་དུ་མི་འཇིག་ 
པའི་རྔས་སུ་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། མི་རིགས་ཏེ།་ སྐད་ཅིག་བཞི་པའི་དུས་སུ་སྐད་ཅིག་མ་ 


_ ལྟར་མི་འཇིག་པའི་རྫས་སུ་གནས་པ་དོར་བའི་ཕྱིར། :མ་གྲུབ་ན། སྐད་ཅིག་མ་དྲུག་` 


| པའི་དུས་སུ་སྐད་ཅིག་མ་ལྔར་མི་འཇིག་པའི་རྫས་སུ་གནས་པ་དེ་མ་དོར་བར་ཐལ། ། སྐད་:་ ˆ 
ཅིག་མ་བཞི་པའི་དུས་སུ་སྐད་ཅིག་མ་ལྔར་མི་འཇིག་པའི་རྫས་སུ་གནས་པ་མ་དོར་:. 
བའི་ཕྱིར་རགས་ཁས་སོ། ་ “འདོན་ན།་ སྐད་ཅིག་མ་ལྔའི་ཡུན་ཚད་དུ་མི་འཇིག་པའི: 
རྫས་སུ་ཡོད་ལ།་ དེ་ནས་འཇིག་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འདོད་མའི་ཕྱིར། ་འདོད་ན། - . 
འཁོར་གསུམ། ཁྱབ་པ་དངོས་འགལ་ལ་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི།་ སྔར་སྐད་ཅིག་མ་ ཛ; 


གསུམ་པར་མི་འཇིག་པར་གནས་ཤིང་། སྐད་ཅིག་མ་བཞི་པའི་དུས་སུ་ཡང་སྐད་ཅིག་ 
` མ་ལྔར་མི་འཇྲིག་པའི་རྫས་སུ་གནས་ན།: སྐད་ཅིག་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡུན་ཚད་དུ་མི་འྡིག་ 


` ( བར་གནས་ ནས་དགོས་མ ་སྤཞེཿ ཕིར ཿགསཏེ་ སྐ ཧིག མ་གཞི བཿ ུ་ཿ ནད་ཅིག ། ་ 


་ ~1632.. འའ 


".„ ¿2 མ་ལྔར་གནས་པ་མ་ཡིན་གྱི།- དེའི་དུས མུ་གཉིས་ ལས་སི་གནས་ཁ ཤཿ ལྔ་མགསུམ . 
° ` ( དང་བཅས་ཏེ་སྐད་ཅིག་མ་ལྔ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན།: འོ་ན་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པའི་དུས་སུ་སྐན་ ` 

ྒ ཅིག་མ་ལྔའི་ཡུན་ཚད་དུ་གནས་མའི་བྱས་པ་མེད་པར་ཐལ།༢ `སྐད་ཅིག་མཱ་བཞི་ཕའི་ ` 

ུས་སུསྐད་ཅིག་མ་ལའི་ཡུན་ཚད་དུ་གནས་བཞྱི་བས་པ་མད་པའི་ཕིན། "རྟགས་ཁས: | 

.  - . སྭོ། འདོད་ན་སྒྲིག །འོ་ན་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པའི་དུས་སུ་སྐད་ཅིག་ལྔའི་ཡུན་ཚད་དུ་་ 

།  གས་བརྱ་བསབདེཞིངཟིནཐརཟལ།  ཞདོད་པའི་ཕྱིར།འདོད་ན་སྒྲིག; །སྐད་ 
། ཅིག་མ་ལྔའི་ཡུན་ཚད་དུ་གནས་པའི་བྱས་པ་དེ་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོའི་དུས་མུ་འཇྲིག་ཿ ་ 
་ .ཇེས་སུ་ཐལ།: 'འདོད་པའི་ཕྱིར། ཞདོད་ན་སྒྲིག་ །སྐད་ཅིག་མ་ལྔའི་ཡུན་ཚད་དུ་གནས7 | ། 

` པའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་དེ་དེའི་དུས་སུ་འཇིག་ངེས་ཡིན་པར་ཐལ།: སྐད་ཅིག་མ་ལྔའི་: ་ 
` ། .ཡུན་ཚད་དུ་གནས་པའི་བྱས་པ་དེ་སྐད་ཅིག་མ་དང་བོའི་དུས་སུ་འཇིག་ཇེས་ཡིན་པའི: 
| ། ། | ཕྱིས 'འདོད་ན།: བྱས་པ་དེ་རང་དུས་སུ་འཇིག་ངེས་ཡིན་པར་ཐལ།» “འདོད་པའི་ཕྱིར། ། 
` ¡ འབོར་གསུམ། ་དེས་ན།` 'སྐད་ཅིག་མ་ལྔའི་ཡུན་ཚད་དུ་གནས་པའི་བྱས་པ་ནི་ཡོད་: ; 
_ ལྷ སྐད་ཅིག་མྭ་ཝའི་ཨུན་ཚད་དུ་མི་འཇེག་པར་གནས་པའི་བས་པནི་མེད་དོ། དེ་ ་ 
་ ཡང་རངགུབ་དུས་འི་སངབེགན་གཉིས་པར་མེ་་་ ཿཞེས་པའི་རང་གྲུབ་དུས་ལེཿ ། 
‹ - , *  དུ་མ་ཡོད་དེ།. ཞག་གི་རང་བྲུབ་དུསཾ་ལ་ཡུད་ཊ་མ་མུམ་ཅུའི་ཡུན་ཚད།- “དུས་མཐའི་ | 
དད -, སཐིགམའིད་་ུས་མཁམ་བཟསཁས་ཆེདཁྱ་བིད་ :མི་རྟག་པ་དེ་གློག་ ; 
་ གི་སྟེང་དུ་རགས་པའི་མི་རྟག་པ། ˆ  དེ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྟེཧ་དུ་ཕྲ་བའི་མི་རྟག་པཾ་ཡིན་ཏེ། - ; 
. ° ° -  རང་གྲུབ་དུས་ཀྱིཡུན་ཚད་དེ་ཞག་གི་སྟེང་དུ་ཡུད་ཙམ་སུམ་ཨུ། 'དུསྲ་མཐའི་སྐད་ཅིག- 
` མའི་སྟེང་དུ་ཁེམ་པ་ཙམ་ གྱི་ཡུན་ཚད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ཊིཀ་ ཆེན་ འདིའི་ལུགས་ 


. -` .སོ།:ཌ ༢སྲབ་རྟགས་ཡང་དག་གི་འབྲེལ་བ་ངེས་བྱེདཀྱི་ཚད་མ་མཇུག་བསྫུས་ཏེ་འཁུད' 
ྒྐ ། བད་བད་པ་ལ། དེས་ན་དངོས་ཐོའིཨུལཉནྷ་ཧི། རྐང་བ་ཞི་གསུངས།་ འདིར་སྱཾཿ 
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དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ་སྒྲུབ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། དབྱེ་ 
བ། དོགས་པ་བཅད་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ 
ཡང་དག་མ་ཡིན་པ་གང་ཞིག །དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་དུ་དམིགས་པ་དེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ 
སྒྲུབ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། གཉིས་པ་ལ། འབྲས་བུའི་རྟགས་ཡང་དག་དང་། 
རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་ཡོད་དེ། རང་འགྲེལ་ལས། དེ་ལ་གཉིས་ནི་ 
དངོས་པོ་སྒྲུབ་པ་ཡིན་ལ། གཅིག་ནི་དགག་པའི་གཏན་ཚིགས་སོ། ཞེས་གསུངས་ 
བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། འདིའེ་འགྲེལ་བཤད་ལས། འབྲས་བུ་དང་རང་བཞིན་གྱི་ 
ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དགག་པ་ཡང་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་ཁ་ཅིག ཤདུ་ 
ལྡན་གྱི་ལའི་སྟེང་དུ་གྲང་རེག་གིས་སྟོང་པའི་མེ་ཙམ་ལ་ཤེས་འདོད་ཞུགས་པའི་རྒོལ་ 
བའི་ངོར། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་ཆོས་ཅན། མེ་ཡོད་དེ། དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་ 
བའི་ཚེ། དུ་བ་དེ་རྒོལ་བ་དེའི་ངོར་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་གྲང་རེག་གིས་སྟོང་པའི་མེ་ཙམ་ 
ཡོད་པར་སྒྲུབ་པའི་འབྲས་རྟགས་དང་དགག་རྟགས་ཀྱི་གཞི་མཐུན་ཡིན་ཏེ།  རྒོལ་བ་ 
དེས་དུ་ལྡན་གྱི་ལའི་སྟེང་དུ་གྲང་རེག་གིས་སྟོང་པའི་མེ་ཙམ་ལ་ཤེས་འདོད་ཞུགས་ 
ཀྱང་། དེའི་སྟེང་དུ་མེ་ཙམ་ལ་ཤེས་འདོད་མ་ཞུགས་པ་གང་ཞིག །གྲང་རེག་གིས་སྟོང་ 
བའི་མེ་ནི་དགག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ནི་རིགས་ཐིགས་ཊིཀ་ཆེན་གྱི་དགོངས་ 
པའོ། དེས་ན་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་དང་དགག་རྟགས་ཡང་དག་ལ་གཞི་མཐུན་ཡོད་ 
 ཅིང།་ བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པར་སྒྲུབ་པའི་དགག་རྟགས་དང་རང་ 
བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་གི་གཞི་མཐུན་ཡིན་པས། མ་དམིགས་པའི་རྟགས་དང་། 
དགག་རྟགས་གཉིས་དོན་མི་གཅིག་པ་ཀུན་མཁྱེན་དར་མའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ 
གསུངས་ཡང་། དེ ་སྒྲུབ་ ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན། དེ་ སྒྲུབ ཀྱི སྒྲུབ་ 
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` རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་བས་ཁབ་ལ། ༡ དེ་སྨྲབ་ཀྱ་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན། “དེ 
དད ་ སྒྲུབ་ཀྱི་སྒྲུབ་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པར་རྣམ་ངེས།: རིགས་ཐིགས། ཀུན་ ་ 
་ ` བཏུས། རིགས་གཏེར་གྱི་ཊིཀ་ ཆེན་རྣམས་སུ་གསུངས་སོ། རིགས་ རྒྱན་གྱི་ལུགས་ 


_-  ལ། དེསྒྲབ་ཀྱི་འབྲས་རགས་ཡང་དག་ཡིན་ན།: དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ ` ° 


དད ། པས་ཁྱབ ་པར་གསུངས་ ་སོ།*་གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི།: །་སྒྲུབ་རྟགས་ ་ཡང་དག་དེ་ ལ་ 
“= ་འབྲས་རྟགས་ཡེང་དག་དང་།: ནང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་ནག་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་ ˆ 
ˆ `. ཏེ། དེ་ལ་དེ་བྱུང་འབྲེལ་ལ་བརྟེན་པའི་རྟགས་ཡང་དག་དང་།ཿབདག་གཅིག་འབྲེལ་ལ་ `. 
་ . . བརྟེན་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གཉེས་སུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲབ་རྟགས་ཡང་དགྭ་ ° | ། 
“༨ ° གི་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་དེ་ལ་དེ་བྱུང་འབྲེལ་དང་།“བདག་གཅིག་འབྲེལ་གཉིས་ ``] 
་ ` ྭཱ སུ་གྲངས་ངེས་པའི་ (ཕྱིན་ཏེ།་ དེ་ལྟར་བསྒྲབས་ཟིན་ པའི་ ཕྱིར། ་གཉིས་པ་དགག་རྟ རྟགས་ ་ 
༩  ཡང་དག་གི་འཐྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཤད་པ་ལ། ་མི་སྣང་ཐ་མ་དམིགས་པའི་ ། 
་ རྟགས་ཡང་དག་གི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་དང་།ཿ ་སྣང་རུང་མ་དམིགས་ཐའི་ ཁཾ 
- „` རྟགས་ཡང་དག་གི་འབྲེལ་ཁ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི།(འཇུག་པ་ 
`“ ` བློ་སྔོན་ཅན་ཉིད་ཕྱིར། ཞེས་མོགས་གསུངས། ངག་དོན་ནི།: :ཤ་ཐ་དེ་དྲེ་བསྐལ་དོན་ 
་ དུ་སོང་བའི་གང་ཐག་གི་ཚད་མས་མ་དམིགས་པ་དེ། མདུན་ གྱི་གཞི ་འདིར་ཤྭ་ཟ་དེ་ ། | | 
དད ་ ་མ་དེ་བསྐལ་ནོན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གི་ཨོད་ངེས་ཀྱི་བཅད་ཤེས་དོན་མཐུན་མི°  ་ 
-, ་ འཇུག་པར་སྒྲུབ་པའི་མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། ད་དེ་སྤྲབ་ 
; ཀྱི་ཕྱོགས་ ་ཆོས་གང་ཞིག་ །ཡཤ་ཟྲ་ཡོད་ངེས་ཀྱི་བཅད་ཤེས་དོན་མཐུན་འཇུག་ ་པ་ཤ་ཟ་ ་ ,, 
་ ཨོད་ངེས་ཀྱི་ཚད་མའི་བློ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།- ཤྲ་་ཡོད་ཇེས་ཀྱི་ཚད་ - ; 
. ཿཿ | མའི་བློ་སྔོན་རུ་མ་སོརྟ་བར་ཤ་ཟ་ཡོད་ཌེས་ཀྱི་བཉད་ཤེས་དོན་མཐུན་འཇུག བར་མི ། 
་ ིགྱ་གཞག་ཁྱིས། །གབག་ཞེ་ཁལ་དོནུ་སོབཉིགཏཌག་གི དི་མཐོ་ 
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ྐ མོ: དམིགཡཔ་རུལབྱེདཚད་ཐརབཤྲེད་ པའི་ ཐིར། ཡག 'གང་ དུ་ བཤད་ ན།ཿ *ཚད་ མ་ ྦ ། 
ྒ རྣམས་ནི་རེ མི་ ་འཇུག་ བ། ། །ཞེས་ ་བའི་རང་འགྲེལ་ དུ་ཡོད་པའི་ཤེས་ཿ པ་དང་སྒྲ་དང་ཐ་ སྙད་ 
_དགག་པའི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་དམིགས་པ་མྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་ ་ 

པའི་ཕིརརོ། ཞེས་པར་རོ།སྱི་དན་ཡང་དེར་བཤད་པ་ལས་ཤེས་སོ། ཁོ་ན་རེ 


` .. དགག་རྟགས ་ཡང་དག་ ་ལ་ ་ཡོད་ངེས་ ་འགོག་པ་དང་ ། མེད་ངེས་༔ སྒྲུབ་པ ་གཉིས ་སུ་ གྲངས་ ་ 


མ་ངེས་པར་ཐལཌ་གཙོ་བོ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར།: ཤེས་པའི 


། - སྦྱོར་བ་འདི་གཙོ་བོ་ཡོད་ངེས་འགོག་པ་དང་།. ་མེད་ངེས་སྒྲུབ་པ་གང་རུང་མ་ཡིན་ ` ། 


བའི་ཕྱིར། རྟགས་མ་གྲུབ་ན།་ གཙོ་བོའི་སྒྲ་དོན་མེད་པར་ཐལ། གཙོ་ ཐོ་མེད་ཿ བའི་ཕྱིར་ 


( ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་ཅེས་སྟོན་པ་ལ། ཐོག་མེད་བག་ཆགས་ལས་བྱུང་བའི།: རྐང་བུ་གཉིས་ 
གསུངས། ་ངག་དོན་ནི། ཐལ་འགྱུར་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། རང་རྒྱུ་ཐོག་མ་མེད་པའེ་ ` 


. ་ བག་ཚགས་ལས་བྱུང་བའི་གཙོ་ར་འཛིན་རྟོག་པ་ལ་གཙོ་བོར་སྣང་བ་དེ་གཙོ་བོའི་སྒྲ་ ། 
དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ།སྨྲ་དོན་ལ་དབྱེ་བ་མེད་པར་ཐལ། སྒྲ་དོན་དངོས་པོར་ 


_ མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མྭ་ཁབ་ཅེས་སྟོན་པ་ལ། ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་པ། རྐང་ ` ྦ 
.་པ ་གཉིས་ ཀྱིས། ཐལ་ ་འགྱུར་དེ ་ལ་ཁྱབ་པ་ ་མེད་ དེ། སྒྲ་དོན་དེ་ལ་ ་ནི་ ་དངོས་པོ་ལ་ བརྟེན་ 


བ།་ དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་བརྟེན་ པ།་ གཉིས་ཀ་ལ ་བརྟེན་ པའི་རྟོག་པའི ་གཟུང་ཡུལ་ 


གསུམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ་ཁོ་ན་རྡེ། བསྟན་བཅོས་སྐབས་དང་འབྲེལ་མེད་དང་། ་ཞེས་ - 


་སོགས་ མི་འཐད་ པར་ཐལ། ་;ཡུང་ རང་གི་ 'བརྗོད་བྱའི་ ་དངོས་ པོ་སྒྲུབ་ཏ ་པའི་ འེ་རྟགས་ཡང་ : ྒ 
དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་ །རིགས་ པར་ཐལ།: ལུང་རང་གི་ཞེན་པའི་བརྗོད་ བྱ་དང་། ་ 
མེད་ན་ མི་འྱབང་ཐའི་འབྲེལ་ང ་པ་མ་ པགྲུབ་ བའི་ ཕྱིར། །ཁོན་ རྲེ། ལུང ཡིན་ན ན། ཿརང་གི་ 
` བསྟན། ་དོན་ སྒྲུབ་བ །་བའི་ཊ རྟགས་ ་ཡང་དག་ ཨིན པས་བ 'བན་ཐལ། ཿམློབ་ ་དཔོན་ གྱིས། ཡིད་ 
| ་ཆེས་ ༣ིགཞི༔ མི ལུ ཞི ཌ། །སྤྱི་ལཱསྲ རྗེས སཿ དཔག་ ཟོ ཉིད ཅྲེས ཁསུདསུ་ ་པོའི་ ཕྱིད ་ 
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ཞེ་ན མྭཁབ་ཐར་ཐལ། ཁྱད་ཆོས་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ཤིན་སྐོག་སྟོན་པའི་རྒྱལ་ 


བའི་གསུང་རབ་རང་གི་བསྟན་བྱའི་དོན་ལ་མི་སླྲ་བར་བསྟན་པ་ཙམ་ཨིན་པའི་ཕྱིར། འོ 


- ན་དེ་རང་གི་བསྟན་བྱའི་དོན་ལ་མི་སླུ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཞེ་ན། དེ་སྟོན་པ་ལ། མཐོང་ ་ 
_ ° དང་མ་མཐོང་དངོས་ཐོ་ཡི། རྐང་བ་བཞི་གསུངས།: ངག་དོན།` ཤིན་ལྐོག་སྟོན་བའི་ 
| རྒྱ་ལ་བའི་གསུང་རབ་ཆོས་ཉན། ་རང་གི་བསྟན་བྱའི་དོན་ལ་མི་སླུ་སྟེ།` དཔྱད་པ་ 
གསུམ་གྱིས་དག་པའི་ཡུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར།:་ ཿདཔེར་ན་བདེན་བཞི་སྟོན་པའི་གསུང་རབ་ 
. - - བཞིན།:དེ་ཆོས་ཅན། དཔྱད་བ་གསུམ་གྱིས་དྭག་པའི་ལུང་ཡིན་ཏེ། རང་གི་བསྟན་ 
| བྱའི་གཙོ་བོ་ལ་མངོན་སུམ།ཌ “དངོས་སྟོབས་རྗེས་རབག: །ཡིད་ཆེ་ས་རྡེས་དཔག་ ` 
་ སོགས་ཀྱིས་གནོད་པ་མ་མཐོང་བའི་ཡུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར།་ དཔེར་ན་བསྲེགས་པ་དང་ ` 


.. བཅད་པ་དང་བརྡར་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྐྱོན་མ་མཐོང་བའི་གསེར་དེ།་ .གསེར་རྣམཿ-. ` 
. .. . དགྲ་ཏུ་འཇོག་ཐ་བཞིན། * མདོ་ཁས།* དགེ་སློང་དག་གྲམ་མཁསྙ་རྣམས་ཀྱིས།) ། 
` བསྲེགས་བཅད་བརྣར་བའི་གསེར་བཞིན་དུ།་ །ལེགས་ པར་བརྟགས་ལང་ཡི་ ་བཀའ་། - ་ 


ྦ _. བླང་བར་བྱ་ཡི་གུས་ཕྱིར་མིན།° “ཞེས་གསུངས་སོ།“་ ཿརང་གི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོ་ལཿ ' 
_ ` མངོན་སུམ། དངོས་སྟོབས་རྡེས་དྭབག །ཡིད་ཆེས་རྗེས་དབག་སོགས་ཀྱིས་གཞོད་ _ | 
_ - ་བ་མ་མཐོང་བའི་ཡུང་དེ། “དཔྱད་གསུམ་གྱིས་དག་པའི་ཡུང་གི་མཚན་ཉིད། དཔེར་ - ` , 
`. ན། ”སྦྱིན་པས་ལོངས་སྦྱོད་ཁྲིམས་ ཀྱིས་བདེ།- ཞེས་པའི་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བའེ་ལུང་ 


; ` ་ཆོས་ཅན།: དཔྱད་གསུམ་གྱིས་དག་པའི་ལུང་ཡིན་ཏེ། རིན་ཆེན་འཕྲེང་བའི་རང་ 


གཞུང་གང་ཞིག།རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་དཔད་གསུམ་གྱིས་དག་པའི་ཕྱིར། རིན་ཆེན་ཕྲེང་ 
བ་ཆོས་ཅན། དཔྱད་གསུམ་གྱིས་དག་སྟེ། རང་གི་གཞལ་བྱའི་གནས་གསུམ་སྟོན་པ་ 


། ( ཝ་གནོད་པ་མ་མཐོང་བའི་ལུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར།: འདིར་བཤད་པ་རྣམས།: ཿམཐོང་དང་ - 


`  མ་མཐོང་བ་དག་ལ། ཞེས་སྲོགས་སུ་ཡང་ཤེས་ཐར་བྱའོ། ེསན་ིརོལ་བའི་ཡུང་ ྦ 
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`: ྣསསནི་ད ་དཔྱད་གསུམཿ མ་གྱིས་དང ་དག་° ་པ་མ་ ཡ་ཞིནཏེ། -ནང་འགལ་ ལ་སོ པར་མཐོང་བཞི་ ཞིར 


` ཏེ།:འདི་མ་བརྟག་མ་ཕལ་ཆེར་ནི། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དབྱོད་ 


` -. པ་པ་ན་རེ།༼༈ རིག་བྱེད་མས་རིག་བྱེད་སྒྲ་དོན་གྱི་འབྲེལ་པ་རྟག་དངོས་སྟོན་པར་ 
| བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར།. :མི་རིགས་པར་ཐལ། རིག་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ དང་དེའི་སྲ་དོན་གྱི་ 


། འབྲེལ་པ་རྣམས་ཀྱང་རྟག་པའི་དངོས་པོ་མ་ཡིན།= 'མིང་ཚིག་སོགས་དང་།.- ཿདེའི་སྒྲཿ ། ྒྐ 


` དོན་གྱི་འབྲེལ་པ་ཡང་རྟག་དངོས་མ་ཡིན་བའི་ཕྱིར།་ ཿདང་པོ་སྒྲུབ་པ་ལ། ` ་ཡི་གེ་དོན་= 


_ སེད་ཅན་འགྱུར་ཞིང་།ཞེས་དང་། གཉིས་པ་སྒྲུབ་པ་ལ། ཚིག་སོགས་ཀུན་བརྟགས་ ` 


་དངོས ་མེད་7 ལ།, ་རྐང་པ་གསུམ་གསུངས། རིག་ བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཆོས་ ཅན།. ཁྱོད་དང. . `;,; 
ཁོད་ཀིབརྗོད་དོན་གྱི་འབྲེལ་བ་རྟག་དངོས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་བརྗོད་དོན་ 


ཏ རྫོགས་ ་པར་སྟོན་ མི ་ནུས་མ ་པའི་ ཕྱིར་རོ། ་རིག་ བྱེད་ཀྱི་མིང་ ཚིག་ སོགས་ཆོས་ཅན།་ ཁྱོད 


.ུ དང་ཁྱོད་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གྱི་འབྲེལ་པ་རྟག་དངོས་མ་ཡིན་པར་ཐལ།° ཁྱོད་ཀྱིས་རང་གི: ། 


 བརྗོད་དོན་སྟོན་བའི་ཆ་དངོས་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔ་ཕྱི་གཉེས་ཁ་འདོད་ན་དངོས། 
དོན་གྱིངོ་བོ་ཙམ་གོ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་སུ་གནས་པའི་མཉན་བྱ་དེ་མིང་གི་ མཚན་ཉིད།: དོན་: 
གྱི་ངོ་བོ་ དང་ཁྱད་ པར་སྦྱར་ནས་སྟོན་པར་༔ ཉེད་པའི་རིགས་ སུ་གནས་ཐའི་མཉན་བྱ་ 
དེ་ཚིག་གི་ མཚན་ཉིད། མིང་ཆིག་གི་གཞིར་གྱུར་པའི་སྐད་ཀྱི་གདངས་ཡི་གེའི་མཚན་ 
ཉིད། འདི་ལ་དབྱེ་ན། དབྱངས་ཡིག་དང་། གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་གཉིས།-དང་པོ་ནི། 


ཨ་ཨི་ཝ་སོགས་པ་ལྟ་བུ།་ གཉིས་པ་ནི། ཀ་ཁ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ།:ཡི 'གེ་ལ་དངོས་ ་ 


པོས་ཁྱབ་སྟེ།: -མིང་གི་མཐན་ཐུག་པ་ནི་ཡི་གེ་ཡིན་ལ།་ 'དེ་ཡང་བ་ལང་ཞེས་པ་ལྟ་ ། 
བུཁོ། ཞེས་ མཛོད་འགྲེལ་ ལས་གསུངས་པ་རིགས་ པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཡི་གེ་འགྱུར་མེད་: ྐ 


` དུ་བཤད་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ། ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱི་སྐད་ཀྱི་གདངས་གཞན་ _ 


ྒ མི འགུར་བལ་དགོངས་བའྲིབརཏེ། ་ཨ་ཡིག་ ྟ་བུ་ཨུཤེས བའི་ནད་ི་གདངས་ ྦ 
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` ྦ ལ་ འཇོག ་པའི་ ཕྱིར། ྒ ་གཞུང་འདིའེ་དོན་ བཤད་ པས་ཀྱང་ཡི་གེ་དངོས་མེད་ འདོད་པ པ་ . 


` ; ཁེགས་སོ།་ ་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། འོ་ན་ཉན་ 


` `  ཤེས་དེ་རིགསྒྲརྟགདངོས་བཟུང་དོནདུ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བར་ཐལ། རིག་སྒྲ་ཉག་ 


་ དངོས་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། ་འདོད་ན། ཉན་བློ་ཆོས་ །ཅན།་ ། སྐྱེས་བུ་ལ་མ་བརྟེན་ པར་ཐལ།: ( 


རིག་སྒྲ་རྟག་དངོས་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། ་རྟགས་ཁས། འདོད་= 
ན། ཚོར་བ་བདེ་ སྡུག་ཿ ལ་སོགས་པའི་ཟློ་ཐམས་ཅད་ སྐྱེས་བུ་ ལ་མ་ ་བརྟེན་ པར་ཐལ། 
འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་དོ་ཞེ་ན། (དེ་རྣམས་འགོག་པ་ལ།[ བློ་ནི་སྐྱེས་བུའི་རྟེན་ཅན་ 


ˆ ° མིན། རྐང་པ་གསུམ་ལ། ངག་ོན་དྲིལ་ན། དབྱོད་ཐ་པ་ཆོས་ཅན། ཉན་བློ་སྐྱེས་བུ་ལ་ 
- མི་བརྟེན་པར་དམ་བཅའ་བ་མི་རིགས་ཏེ། ་དེ་ལྟར་དམ་ བཅས་ པའི་དམ་བཅའི་ཞེན་ ། 


` ། ་དོན་ལ་དངོས་ སྟོབས་ ་རྗེས ་དཔག་ གྲིས ་གནོད་ ་པའི་ ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། ཚར་བ་བདེ་ - 


།ད སྡུག་ སྐྱེས་བུ་ལ་མི་བརྟེན་པར་དམ་བཅའ་བ་མི་རིགས་ཏེ།་ དེ་ལྟར་དམ་བཅས་བའི་ , | 
| ཞེན་དོན་ལ་མངོན་སུམ་ གྱིས་ ་གནོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཊ ཅན། ཉེས་པ་ཆགས་ སོགས་༤ `. 


` ༨ ཏ སྐྱེས་བུ་ ལ་མི་བརྟེན་ པར་དམ་ ་བཅས་པ་མི ་རིགས་ཏེ། དེ ལྟར་དམ་བཅའ་བ་པོ་ཁྱོད་ ྒ | 
` (ལ། །ཁས་ བླངས་ནང་འགལ་ གྱིས་ ་གནོད་ པའི་ ་ཕྱིར་ཏེ། ཉེས ་རྣམས་ སྐྱེས་བུ་ ལཾ ་བརྟེན་ 


` ཕྱིག ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར།. ༨དཔྱོད་པ་པ་ན་རེ།་ སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པ་དེ་  ་ 


_ . རྙིག་བྱེད་བདེན་པའི་དོན་ཅན་དུ་སྒྲུབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་རྐྱང་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་ ° | ཏ 
ྣ ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར། ་དེ་འགོག་པ་ལ། ་གང་ལ་བསྒྲུབ་བྱའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས། རྐང་པ་- ` . ། 


` `ˆ བཞི་གསུངས་ཏེ།་. སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པ་དེ་རིག་སྒྲ་བདེན་པའི་དོན་ཅན་དུ་ སྒྲུབ་ཿ ་བུའི་ཿ ` - ] 


°. -. ལྡོག་ཁྱབ་ རྱང་་ཉན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་པར་ཐལ།ˆ དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་ཡིན་; 


ˆ ན། ནེ་སྒྲབ་ཀི་རྗེས་ཁྱབ་ཡིན་དགོས་པའེ ཞི་ཕྱིར། སྨྱི་དོན་ལ།ཿསྦྲ་མི་རྟག་ པར་སུབ་པའི་ ་ 


་ སྨ ཚུལ ་དང མཐུན་པ བར་མི ལྟག བྐས་མིཿ ཤོ་ང་བ་ དྲེ སྒྲ་མི་ རྟག །པར་སྒྲུག་ཐ 'ཡཱའི་ །མཐུནཿ་ 
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ོགསཀིམཚན་ཉིད། ལ་ངན ཤམི་་ར་སུབ་པའི་ྒྲ་ ; 


 ཚུལ་དང་མ་ཐུན་པར་མི་རྟག་ཁས་སྟོང་བ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ི, ྒ 
. : ཀྱི་མཚན་ཉིད། “མི་རྟག་པ་མིན་པ་དང་དོན་གཅིག  །སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྨྲུབ་པའི་མཐུན་ 


| ཕྱོགས་ ་དང་མི་ མཐུན་ཕྱོགས ་དངོས་° ་འགལ་ ཡིན་ཏེ། མི་ཌྟ ་རྟག ་པ་དང་མི་ རྟག་པ ་མིན་ ་བ་. 
ྒ དངོས ་འགལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ནམ་ མཁའ་དེ་ སྒྲ་རྟག ་པར་སྒྲུབ་ པའི་མཐུན་ ཕྱོགས་ ཡིན་ ` 
ཀྱང་། དེའི་ མཐུན་ “'ཕྱོགས་ ཀྱི་སྒྲ་བཤད་དུ་མེད་པའི་མུ། བུམ་པ་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ་ 


; - བའི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱང་ཡིན་ལ། དེའེ་སྒྲ་བཤད་དུ་ཡོད་པའི་མུ། མཚོ་ལས་སྐྱེས་ འའ 


བའི་སྦལ་པ་དེ། བདྨ་མཚོ་སྐྱེས་སུ་སྒྲུབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲ་བཤད་དུ་ཡོད་ཀྱང་ 


དེའི་མཐུན་ཕྱོགས་མིན་པའི་མུ། སྒྲ་དེ་ནམ་མཁའ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
 ཀྱང་མིན། མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲ་བཤད་དུ་ཡང་མེད་པའི་མུ། ནམ་མཁའ་དེ་སྒྲ་རྟག་ 


. པར་སྒྲུབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲ་བཤད་དུ་ཡོད་ཀྱང་། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ ( 
མིན་པའི་མུ། ་བུམ་པ་སྒྲ་རྟག ་པར་སྒྲུབ་ པའི་མི ་མཐུན་ ཕྱོགས་ཀྱང་ཡིན་ལ། དེའི་ སྒྲ་ 
བཤད་དུ་ཡོད་བའི་མུ། མཚོ་ལས་ སྐྱེས་པའི་སྦལ་པ་དེ། པདྨ་ མཚོ་སྐྱེས་སུ་ སྒྲུབ་ པའི་ 
མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ལ་དེའི་སྒྲ་བཤད་དུ་མེད་པའི་མུ། བུམ་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྨྲབ་་ 
བའི་མི་མཐུན་ ཕྱོགས་ ཀྱང་མིན། དེའི་སྒྲ་ བཤད་དུ་ཡང་མེད་པའི་ མུ་ཡིན་ནོ། ། རྟག་པ་ ་ 


དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མེད་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས། ་བྱས་པ་མིན་པ་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་༧ ། 


.- འགལ་བ་མི་མཐུན་ཕྱོགས། གཞལ་བྱ་དེ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཞན་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས། མེད་ ་ ་ 
.ུ ངེས་རྣམས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མེད་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བཞེད་པ་ཡང་ཡོད་དོ། © 


སྒྲ་རྟག་པར་ སྒྲུབ་ པའི རྟགས་ཡང་དག་གི་མ་ཐུན་ཕྱོགས་ ་དང་ཆི མི་མཐུན་ 'ཕྱོགས་ གང་ཚ ། ྐ ` ། 


 ཡང་ཡོད་ཁུ་མིན་ཏེ།དེ་སྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཨང་དག་མེད་པའི་ཕྱིད་ཁྱབ་སྟེ། ཁཧུ་གཞི་༩ 


མེཏཔ་ལཅད་ཚོས་་ཐབ་བིཧིཊ། དོགས་གཅོདགཞན་ནི་ཁོགསཚོས་ཅྲ་གི `, 


` ཿ གཏན་ ཏན་ཆིགས་ ་འཆད་ པ་ སོགས་ སྭ་ཀི་ སྐབས་ལ ལས་ སྱ་ཀང་ཏོགས་ པར་ བྲོ བདེ གཉིས་ 


་ ` རྟོགས་པ: པའི་ ཿཐབས་ཤེས་ ་ཟུང་ འབྲེལ་ ་ནས།-།ཉམས་ སུ་ བླངས་ བསཿ དོན་ ་གཉིས་ ཿཕུན་: ྐ 


་ བན་བཤད་བཞོ། །། ཊཱ 


-,. ཚགས་ འགྲུབ།, །རང་གཞན་ (དོན་ གཉིས་ མ་ལུས: སྒྲབ་ བ་ལ། །མི་ཕ ་ཕམ་འཇམ་ ་པའི་ ་ 
“ དབྱངས ་དང་ མཚུངས་ བར་ཤོག བཱ ཅུ་དང་པོ པོའི་ང འི་དཀའ་ གནད་ ནགས་རི 'རིམ་ མ་ལེགས་ 
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` ༄༅། །ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་རི ས་པའི་ 
ཱུ རྒྱན་གྱི་མུན་སེལ་ལས་ལེའུ་གཉེས་པ ཱ 
` དགའ་གནད་ལེགས་པར་བཤད་པ་ 


ཀྐ ༡ 


༄༅། །ཚད་མ་གྲུབ་པའི་ལེའུ་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ། བཤད་བྱའི་ལུང་དགོད་པ་ 
དང་། ལུང་གི་དོན་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཚད་མར་གྱུར་པ་འགྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་ 
པ། །སྟོན་པ་བདེ་གཤེགས་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །ཚད་མར་སྒྲུབ་ཕྱིར་རང་གི་གཞུང་ 
ཀུན་ལས། །བཏུས་ཏེ་སྣ་ཚོགས་འཐོར་རྣམས་འདིར་གཅིག་བྱ། ཞེས་གསུངས། གཉེས་ 
པ་ལ་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། སོ་སོར་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ། ལུགས་འབྱུང་གི་སྒོ་ 
 ནས་བཤད་པ། ལུགས་ལྡོག་གི་སྒོ་ནས་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་ཚད་མ་བཤད་པ། 
_ གྱུར་པ་བཤད་པ། འགྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་པ་བཤད་པ། སྟོན་པ་བཤད་པ། བདེ་གཤེགས་ 
_ བ་ཤད་པ། སྐྱོབ་པ་བཤད་པ། དེ་དག་ཀུན་ལས་ཚད་མར་གྲུབ་ཚུལ་བཤད་པའོ། དང་པོ་ 
| ནི། ཚད་མ་སླུ་མེད་ཅན་ཤེས་པ། ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྡན་བཅོམ་ལྡན་ཚད་མ་ཉིད། ཅེས་ 
_ པའི་བར་དང་། གཉིས་པ་ནི། མ་སྐྱེས་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། བསྟེན་པར་གྱིས། ཞེས་པའི་ 
. _ བར་དང་། གསུམ་པ་ནི། སྒྲུབ་བྱེད་ཅེས་སོགས་ནས། ཡིད་ལོག་བཞིན། ཞེས་པའི་བར་ 
དང་། བཞི་པ་ནི། བཅེ་ལྡན་ཞེས་པ་ནས། རྒྱུ་རུ་བཤད། ཅེས་པའི་བར་དང་། ལྔ་པ་ནི། 
རྒྱུ་སྨངས་ཞེས་སོགས་ནས། གྲུབ་པ་ཡིན། ཞེས་པའི་བར་དང་། དྲུག་པ་ནི། སྐྱོབ་པ་ 
ྦ ཉིད་གཟིགས་རྐང་པ་བཞི་དང་། བདུན་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཚད་ཡིན། ཞེས་པས་འཆད་དོ། 
གཉིས་པ་ལ་སྐྱོབ་པ་བཤད་པ། བདེ་གཤེགས་བཤད་པ། སྟོན་པ་བཤད་པ། ཐུགས་རྡེ་ 


 ཆེན་པོ་བཤད་པ།དེ་དག་ཀུན་ལས་ཚད་མར་གྲབ་ཚུལ་བཤད་པའོ། དང་པོ་ནི། ཡང་ `. 
`: ་ ན་སྐྱོབ། ཅེས་སོགས་ནས། བདེ་བ་ལས་ཀྱང་འདོད་མི་འགྱུར། ཞེས་པའི་བར་དང་། 
` གཉིས་པ་ནི། སྐྱོབ་ལས་ཞེས་པ་རྐང་པ་ལྔ་དང་། གསུམ་པ་ནི། གཞན་དོན་མཁྱེན་སྦྱོར་ 


` ` རྐང་པ་གཅིག་དང་། བཞི་པ་ནི། དེ་ལས་བརྩེ་ཡིན་རྐང་བ་གཉིས་དང་། ལྔ་པ་ནི། བརྩེ་ 


( བས་ལེགས་དང་ཡེ་ཤེས་ལས།  རྐང་པ་བཞི་གསུངས། ཐུབ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ . 
_ - ཚད་མའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའི་དགོས་པ་སྟོན་པ་ནི། དེ་ལྟའི་དངོས་སྟོན་བསྟོད་པ་ནི། ཞེས་ 


* སོགས་ནས། བསྟན་ཕྱིར་དེ་ཡང་གསལ་པར་བཤད། ཅེས་པའི་བར་གྱིས་འཆད་དོ། དེ་ 


` རྣམསཀྱིདོནམདོར་བསྡུས་ན།: ཚད་མ་ཞེས་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་བ་ཡོད་དེ། 
`: ཚད་མ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་སྐྱོན་སོང་དང་བཅས་པ་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་ཚད་མ་རང་གི་དཔྱད་་ ` 
_ ° དོན་ལ་མི་སྒྲ་བ་བཞིན་དུ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱང་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ . 
` མངོན་མར་མཐོ་བ་དང་། ངེས་པར་ལེགས་པའི་གོ་འབངལ་འགད་པའྱི་ས་ནས་དྲ་ནམས་ 

། ཀིབདེ་བ་སྒྲབ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཐབས་ལ་མི་སྒུ་བར་རྟོགས་པའི་དགོས་ 
 : པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གྱུར་པ་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། ` དགོས་པ་ཡོད་དེ། མ་སྐྱེས་པ་རང་བྱུང་, - 
གི་ཀུན་མཁྱེན་ཡོད་པར་འདོད་པའི་ལོག་རྟོག་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ ` 
. ཚད་མ་ཡིན་ན་བསམ་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཁྲུངས་པ་དགོས་སོ་ 
 ཞེས་རོགས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ།དེ་ལྟར་དུ།མ་སྐྱེས་པནི་བཟློག་དོན་དུ། ཞེས་ 


ˆ: སྲོགས་ཀྱི་རིགས་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འགྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་པ་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན།་ དགོས་ , 
`  བ་ཡོད་དེ། མར་ཤེས་དྲིན་དྲན་ལ་བརྟེན་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་སེམས་བསྐྱེད་དེ། རྒྱལ་ 

་ སྲས་ཀྱི་འཇུག་པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སར་ཿ ` 
` བསྲོན་ཚུ་ཝ་རྟོགས་པའེ་དགོས་པ་ཡོད་པཞི་ཕྱིར། ` དེ་ཡཇ་བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་དང་_ \ 


ཉོང 
ཡད་ད། 
~3 ཌ/4 


'ཐིག་ཆེན་གྱི་འཇུག་སྒོ་སེམས་བསྐྱེད་ཁོཌ 


| དར་ཏོགས་༔ ་བྲའི་ དགོས་ཿ ་པ ཡོད་པ པའི་ འིམ ཟིག ཆན་ ྱ་འཇུག མ་ས སེམས ལིད ཁོནར་ , 
_ ངེས་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐྱེས་གྱུར་ན་སྐད་ཅིག་གིས། །འཁོར་བའི་ 
' .. བརྩོན་ རར་བྲསམས་པའི་ཉམ་ཐག་རྣམས། །བདེ་ ་གཤེགས་རྣ ་རྣམས་ ཀྱི་སྲས' 'ཞེས་ བརྗོད. ་ 


བྱ་ཞིང་། །འཇིག་རྟེན་ལྷ་མིར་བཅས་པའི་ཕྱག་བྱར་འགྱུར། ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ 


_ གསུངས །པའི་ ཕྱིར་ འདིར་འཁོར་བ་ ་ལ་ཐོག་ མ་ 'མེད་ཐར་སྒྲུབ་པ་ཊེ ཆོས་ཅན།: དགོས་པ པཿ . 
། ཡོད་དེ། ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ མར་ཤེས་ ཀྱི་བློ་སྐྱེད་པའི་དགོས་པ་ ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར། _ 
ཱ མར་ཤེས་ ཀྱིབློ་སྐྱེད་ པའེ་ ཕྱིར་དུ་འཁོར་བ་ ལ་ཐོག་ ་མཐའ་མེད་པར་སྒྲུབ ་དགོས་ཏེ། འཇིག་ -. 

“ˆ - རྟེན་གྱི་ ཁམས་ལ་མཐའ་མེད་ཅིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ རེ་རེར་སེམས་ ཅན་མཐའ་ མེད་ | 

. པ་ཡོད་པ་གང་ཞིག ་ །དེ་རྣམས་ ཀྱིས་རང་གི ་མ་བྱས་པའི་ཚུལ་ ཚད་མེད་པའི་དོན་ལ་ངེས་ 
`་ པ་ འདྲེན་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ ཆེན་གྱི་ལམ་ གྱི་རྩ་བ་ནི་ ་འཁོར་བ་ཐོག་ མེད་དུ་ངེས་ པ་ ་ 
_ ལ་རག ་ལས་ཏེ། - དེ་ལྟ་མ་ ཡིན་ན་མར་ཤེས་ཿ ་མི་ ་འབྱང་བས་དྲིན་དྲན་ སོགས་ རྒྱ་མེད་དུ་ ( 
 འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཞུང་འདེས་མར་ཤེས་དང་དྲིན་དྲན། དྲིན་དྲན་དང་དྲིན་གཟོ། དྲིན་ 

| གཟོ་དང་ཡིད་འོང་གི་ ་རྣམ་པ ་ཅན་གྱི་བྱམས་པ། ་བ།-བྱམས་ པ་དང་སྙིང་རྗེ་ ཆེན་པོ། སྙིང་རྗེ་. 
, ཆེན་པོ་དང་ ལྷག་བསམ་རྣམ ་དག་ །ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དང་ཀུན་རྗོབ་ སེམས་ ་བསྐྱེད། 

` ཀུན་ རྗོབ་སེམས་ བསྐྱེད་དང་ཐམས་ཊ ཅད་ མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས་ རྒྱུ་འབྲས་སུ་བསྟན་ང པའི་་ 
སྒོ་ནས་ཐེག་ ་ཆེན་གྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ ་བསྟན་ཏེ།ཿ “ དེ་ལྟར་དུ་སྒྲུབ་ བྱེད་ཐུགས་རྗེ་ གོམས རོ 
ལས་དེ། ཞེས་སོགས ་ནས། ཆགས་ བྲལ ཚགས ་དང་ ཡིད་ ་ལོག་བཞིན།. ཞེས་པའི་ ་བར་་ ` 
གྱིས་རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར།་ སྟོན་པ་ཞེས་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན།:` དགོས་པ་ཡོད་དེ།: ; / 
གལནྱ་འཛུག་ོམབཅུངསབ་མོར་ཁཕུདཚོགས་་ཆོལ་ཙུ་ིན་བྲ་ག་ཉམས༔ 

། སུ། ་བླངས།:ཿ ཉིཚགས་ ཿགཉིསཿ རྒྱ ་ཆེན་པོ། པོ་བསགས་ ཞེ་སྒོ་ན༔ དཱ སྒྲིབ་གཉིས: གྲྭ་ཆྭག་ས༔ ་ 
་ དང བརུས་མཿ ཛམས ཚུལཿ ཉྭ ཿཨཞི གོ གཞྱི་ཕིར་ཏྲ ཞི ལྟམ བཿ ཿཁེ་ 


( 7 ད་ 


ཁཏ ། ¡ ལན་སྡུགབསྔལགཞོསཔའིཕྱིརཿ ཞེས་སོགས་སིརྨས་ཐས་འར་པའི་ཕི། བདེ 


དད ་ གཤིགས། སྨོས་ ་པ་ ་ཆོས་ཊ ཅན། དགོས་ ་པ་ 'ཡོད་དེ།་ ་བསམ་ སྦྱོར་ཕུན་ ཚོགས་ང ་བསྐལ་ ་ཆེན་ ད 
- °” གྲངས་ ་མེད་ དུ་མར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལས་ཁྱད་ཆོས་གསུམ ་དང་ལྡན་ པའི་སྤངས་པ་- 
__- ཕུན་ཚོགས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གོ་འབང་ཐོབ་པར་ཉོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་བའི་ 


_ . . ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ། གྲུབ་ལས་དང་པོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །གཉིས་པོ་འདི་ནི་རྒྱུ་རུ་བཤ། 


,,, ཅེས་དང་།་ རྒྱཿ སྤངས་ ་ཡོན་ཏན་ ་གསུམ་ བདེ་གཤེགས། ་།ཞེས་སོགས་ཀྱི་ རིགས་པ པས 
_ _. ་གྲུབ་ བའི་ ཕྱིར།ཿསྐྱོཿ ་སྐྱོབ་བ་ ་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན།་ དགོས་ པ་ཡོད་དེ།་ :བདེན་ ་བཞིའི་ བླང་དོར་` 
`“ གཟིགས་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྒོ་ནས་གཞན་ལ་སྟོན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་བདག་ཅག་གི་སྟོན་ 


_ _  བ་གྲོལ་བ་དོན་གཉེར་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་ལས་སྐྱོབ་བ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་དགོས་». 

་ བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ།-སྐྱོཿ ་སྐྱོབ་པ་ཉིད་གཟིགས་ལམ་གསུངས་པ།: ། ཞེས་སོགས་ 

། ° -.  ཀྱི་རིགས་ཐས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར།་ སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ཕོ་ཆོས་ཅན། . 'གྲོམ་བ་ ( 

- `... དོན་གཉེན་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ཁེགས་ཀྱི་གོ་ འཕང་ལ་འཁིེད་པར་ཞུས་པའི་ཚད་མའི་ 
‹ སྐྱེས་བུ་ཡིན་ཏེ།་ བསམ་སྦྱོར་ཕུན་ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་དོན་སྤངས་རྟོགས་མཐར་.. ; 
་ ཕྱིན་པའི་གོ་འཕང་བརྙེས་ཤིང་།: ་འཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ ་ - 
` . , ཅད་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་ལས་སྐྱོབ་པར་ནུས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡིན་ཐའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར. ( 


„ དུ་སྔར་བཤད་ ཀྱི་རིགས་ ་པས་གྲུབ་ པའི་ངྱི ཕྱི་ཏེ། ༡དེའི་ ཕྱིར་ཚད་ ་ཡིན་ ཞེས ་པའི་དོན་ གྲུབ་: 
¦ ་ པའི་ ཕྱིར། ༈ ལུགས་ ལྡོག་གི ་སྒོ་ན ནས་ཿ ་འཆད དྲ་ཚུལ་ ལ་བསྟན་པ ་བའི་ ཕྱིར།. ༈ “ཡང་ན་ སྐྱོ་བ། /ཅེས་: 


: དད ་ སོགས་ ་གསུངས་ ་བའི་དོན་ མདོར་བསྡུས་ན། ནོ། ་སྐྱོབ་ཿ བོ ་གསུངས ་པ་ཆོས་ཅན། ་དགོས་པ་ | 


ˆ  ཡོདདེ།:སྐྱོབ་བའེརྟགསཀྱིས་རྟོགས་བ་ཁྱད་ཆོས་གསུམ་ལྡན་གྱི་བདེ་གཤེགས་དཔོག་ ` 


ཛ; ` པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།` ེ་ལྟར་དུ་སྐྱོབ་ལས་དེ་ཉིད་དང་བརྟན་དང་། = ཞྲེས ( 
¡ སོགསཀྱི་རིགས་པས་གླུབཔའི་ཕྱིར། དེ་གཤིགས་གསུངས་པ་ ཆོས་ཅན། དགོས་ 


བཾ ཡདདེ། རྟོགས ་པ་ པཁྱད་ ཆོས་ གསུམ ་ལྡན་ ྱི་བད་ གཤེགས་བ བརེས ་པའི་ རྟགས་ ཀྱིས: ; ¡ 
སྟོན་པ་དཔོག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: དེསར་དུགཞན་དོན་ མཁྱན་སྦྱོར་དེ་ : 
སྟོན་པ། པ། ཞེས་ ་སོགས་ ཀྱི་རིགས་ པས་གྲབ་པའི་ཕྱིར། འགྲོ་ལ་ཕན་ བཞེད་པ་གསུངས་ང ་པ་ . 


། ཆོས་ ཅན།ཿ དགོས་ ་བ། ་ཡོད་དེ། 'སྟོན་ཿ ་པའི་ རྟགས་ [ཀྱིས 'བརྩེ་བ་དཔོག ་ཚུལ་རྟོགས་ པའི་ 


དགོས་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ་དེ་ཝས་བརྩེ་ཡིན་གཞན་དོན་ངོར། ཞེས་སོགས་ ་ 
` ཀྱི་རིགས་པས་བྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ 


ཅན། ྲོལ་བ་དོན་གཉེར་གྱི་སྐྱོབཔ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བཤད་མ་ཐག་པའི་རིགས་ 


བས་གླབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐརྩེ་བས་ལེགས་ དང་ ཡེ་ཤེས་ལས།་ །བདེན་པ་གསུང་མཛད་ . 
སྒྲུབ་བྱེད་བཙས། །དེ་གསུང་བར་ཡང་མངོན་སྦྱོར་ལྡན། །གང་ཕྱིར་དེས་ན་ཚད་མ་ཉིད།: 


. ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་པའི་ཕྱིར།་ ཐུབ་པ་ལ་ཚད་མར་གྱུར་བའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ཆོས་ ་ 


ཅན། དགོས་བ་ཡོད་དེ། ཚད་མ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ། དབྱེ་བ། ་གྲངས་ངེས་སྒྲུབ་བྱེད་ལ་ 
སོགས་པ ་རྣམས་རྒྱལ་ བའི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་ལས ་བསྟན་ཏོ་ཞེས་རྟོགས་ང ་པའི་དགོས་- 
བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་རྟོགས་བ པ་ཆོས་ཅན། ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྡེ་བདུན་མདོ་དང་ 
བཅས་པ་ 'རྣམས་ ་གྲོལ་ བ་དོན་གཉེ གཉེར་ལ ་ཉེར་མཁོ་མེད་དོ་ཞེས་ ་པ ་རྣམས ་སྟོབསྲ་ན མཚུངས་ 
ཀྱི་རིགས ་པས་ ་བཀག་ སྟེ 'ཐར་པའེ་ལམ་ལ་བཀྲི ་བའི་དགོས་ཏ ་ཕྲ 'ཡོད་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།ཿ ་དེ་ལྟར་ | 
དུ། དེ་ལྟའེ་དངོས སྟོན་བསྟོད་པ་ནི། །དེ་ཡི་ ་བསྟན་པ་ཉིད་ལས་ནི།- །ཚད་མའི་དེ་ཉིད་ | 
གྲུབ་དོན་ཏེ།' །རྗེས་སུ་དཔག་པ་མ་ཟློག་ཕྱིར།: ཞེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ 
ཕྱིར། ` .དེས་ན་ཚད་མ་མདོའི་ ་མཆོད་བརྗོད་ལུགས་ ་འབྱུང་གི་ ་སྒོནས་ གསུངས་པ་ ཆོས་ ་ . 
ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་མ་ཌདེ་ཉིད་དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ 


ཟུགས་ སྐྱེད། - བར་དུ་བསྐལ་ ཆེན་བ གྲངས་ ་མེད་ དུ་མར་ཚོགས་ གཉིས་ཟ རླབས་ ཆེན་བ ་བསགས། . ་ 


་ མཐར་ རླིབ ཞིས ཁྲག་ ཚགས དང་བཅུ བཅས་ ་བ་ ་བཅོམ། དྡ ་གཉིས་མ མཐར་ རིན པའི་ ཀུནཿ 


མཁྱེན་གྱི་གོ་འཕང་བརྙེས། སེམས་ཅན་མཐའ་དག་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་ལས་སྐྱོབ་ 
པརནུས་པའི་སྐས་བུཡནཞོ་ཞེས་བསྟོདཔའི་དགོས་པ་ཡོདཔའི་ཕྱརཏེ། དེ་སྐད 
དུའང་། རྣམ་པ་དུ་མར་ཐབས་མང་པོ། །ཡུན་རིང་དུས་སུ་གོམས་པ་ལས། །དེ་ལ་སྐྱོན་ 
དང་ཡོན་ཏན་དག །རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེས་ན་ཐུགས་ཀྱང་གསལ་བའི་ 
ཕྱིར། །རྒྱུ་ཡི་བག་ཆགས་སྤངས་པ་ཡིན། །ཐུབ་ཆེན་གཞན་དོན་འཇུག་ཅན་གྱི། །བསེ་ 
རུ་ལ་སོགས་ཁྱད་འདི་ཡིན། །དེ་དོན་ཕྱིར་ན་ཐབས་གོམས་པ། །དེ་ཉིད་སྟོན་པ་ཡིན་ 
པར་བཤད། ཅེས་སོགས་དང་། གང་དག་བརྩེ་བ་ཆེན་ཕོ་པ། །གཞན་གྱི་ངོར་ནི་ཞུགས་ 
པ་ཡིན། ཞེས་དང་། ལྷ་དབང་བློས་ཀྱང་། ལུགས་ལས་འབྱུང་བ་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་པར་ 
མཛད་པ་བཞེད་པའི་སྲིད་པ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་འབྲས་བུ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཐམས་ 
ཅད་རྗེས་སུ་དཔོག་པས་ཚད་མ་ཤེན་ཏུ་མི་སྲིད་པ་མེད་པར་རབ་ཏུ་སྒྲུབ་ནས། ཞེས་ 
སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཚད་མ་མདོའི་མཆོད་བརྗོད་ལུགས་ལྡོག་གི་སྒོ་ནས་བཤད་ 
པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་སྔར་བཤད་ཀྱི་ལམ་དེ་ནས་ 
བྱོན་པ་ལ་ཤེས་བྱེད་མེད་པར་འདོད་པའི་ཁོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུའང་ལྷ་དབང་བློས། ལུག ས་ལ ས་ལྡོག་པ་འབྲས་བུ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ 
ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུ་སྔ་མ་སྔ་མ་གྲུབ་པ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པས། སྟོན་པའེ་ངོ་བོ་ 
ཅན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚད་མ་ཉིད་དུ་སྒྲུབ་པར་འདོད། ཅེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་པས་ 
གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ལོག་རྟོག་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། བདག་ཅག་གི་ 
སྟོན་པ་ཆོས་ཅན། མཐར་ཐུག་གི་སྐྱོབ་པ་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ། བདེན་བཞི་རང་དབང་དུ་ 
གསུངས་པའི་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨིན་གྲོལ་ལ་ 
བཀོད་པའི་ཕྱིར། ་དེ་ཆོས་ཅན། ཿསྤངས་པ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་བདེ་གཤེགས་བརྙེས་ཏེ། 
མཐར་ཐུག་གི་སྐྱོབ་པ་བརྙེས་པའི་ཕྱིར། ° དེ་ཆོས་ཅན། ཕྱིན་དྲུག་ཉམས་སུ་ལེན་བའི་ 
~178~ 


སྟནཔསྔན་དུསང་ས། སྐངས་པ་མཐང་ཕྱན་པའ་བད་གཤེགསབརྩས་པའི་ཕྱར། ཐམ་དེ་ ་ ; 


' ཆོས་ཅན།: ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ།་ ཕྱིན་དྲུག་ཉམས་སུ་ལེན་ 3 | ྒྐ | 
1" `. བའི་སྟོན་པ་ཕུན་ཚོགས་བརྙེས་པའི་ཕྱིར།་ དེ་ཆོས་ཅན།= ་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་སྔོན་དུ་, 


་ སོང་སྟེ།: ཐེག་ཆེན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིར།-དེ་ཆོས་ཅན། བརྩེ ་ 


ད བ་སྙིང་རྡེ' ཆེན་པོ་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་བརྙེས་ཟིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ ། | 
, -ཅན། “ཡིད་འོང་གི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བྱམས་པ།: 'དྲིན་གཟོ།. དྲིན་དྲན། མར་ཤེས་རྣམས་༣ མཱ 
; , མ་སྔ་མའི་སྔོན་དུ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་སོང་བ་བརྙེས་ཏེ། ་བརྩེ་བ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བརྙེས་ཟིན་བའི་ , 
གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།་ དྲིན་དྲན་མེད་པར་དྲིན་གཟོ་མི་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ ་ 
་:; ”གྲུབ་ཟིན་པའི་རིགས་པས། །'གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་ལམ་ གྱི་གོ་ རིམས་ངེས་ ཚུལ་བདེ་ཌྣ བླག་ 


- ¬ ཏུ་འགྲུབ་སྟེ།- .རྒྱུ་མཚན་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར།་ ཚད་མར་གྱུར་པ་འགྲོ་ལ་ 
ཛ. . ཕན་བཞེད་པ།: །སྟོན་པ་བདེ་གཤེགས་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ།: ཞེས་གསུངས་པ་ཆོས་ 


_ ཅན། ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འནས་ལ་ཕྱག་ - 
; འཚལ་ནས་ཀུན་ལས་བཏུས་རྩོམ་པར་དོན་གྱིས་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། - , 

` ` ཞེས་པ་སྟེ་སྔར་བཤད་ཟིན་པའོ། ། ཚད་མར་སྒྲབ་ ་ཕྱིར་རང་གི་གཞུང་ཀུན་ལས། །བཏུས་ 
ཏེ་སྣ་ཚོགས་ འཐོར་རམས་འདིར་གཅིག་བྱ། :ཞེས་གསུངས་པ་ཆོས་ཅན།་ 'དགོས་པ་ ` 


་ ་ཡོད་དེ། ཀུན་ ་ལས་བཏུས་ ཀྱི་རྩོམ་ཿ ་པར་དམ་བཅལ: ་ཇི་ ལྟར་རྩོམ་ པའི་ ཚུལ། བརྗོད་ བྱ ། 
དགོས ་པ་ཉིང་དགོས ་འབྲེལ་པ་རྣམས ་བསྟན་ པའི་དགོས་པ ཡོད་པའི་ ཕྱིར་རོ། ༈ །གཉིས་ འད 


་ པ་སོ་སོའི་དོན་འཆད་པ་ནི། ཚད་མ་སླུ་མེད་ཅན་ཤེས་པ།> ཞེས་སོགས་གསུངས། „ ' 


| སམས་ས་ སྤི་དོན་དང་གཞུང་དོན་གཉིས། དང་བོ་ལ། ཚད་མའིམཚན་ཉན། 


། _ བཟ་སྲོོགས་གཅད་པའིབྱེད་ལསབསྟནཏ། ད་མསུ་མདཐེན་ཤེས་པ། ཞེས་ ། 
ྒ དང་། མ་ཤེས་དོན་ གྱི་གསཝ་ བྱེད་ཀྱང་། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ལྷ་དབང་བློས།: འདེ་བས་ 
. „ ན་དེ་ལྟར་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད།: མི་སྨུ་བ་གིག་གཅིག་བཤད་དོ།  མཞེས་རྡོན་གྱི་ 
. - གསལ་བྱེད་ཀྱང་གཞན་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་གཉིས་ཕྲ་ཡིན་ནོ། ཞེས་དང་མི་སྨུ་བ་དེ་ 


་ | ་ ཡང་དོན་ཡོངས་སུ་དཔྱད་ནས་འཇུག་ཐས་ན་དོན་གྱི་ཚང་གི་ནུས་བཾ་གྲུབ་ནས་ཇི་ལྟར་= . ྦ ; 
` - བགོད་པའིདན་ེ་་འེ་བོའི་སྱི་ུ་ནི་ཨལ་གི་ཆས་དང་། དེ་དེ་ལྟ་བུར་གྱར་ཐར་ ཿ 


.- རྟོགས་པ་ ་ན་ཤེས་པ་མི་སླུ་ཐ་ནི་ཡུལཿ ་ཅན་གྱི་ཆོས་སོ།- དེ་གང་ལ་ ་ཡོད་ བ །དེ་ནི་ སླུ་བ་མེད་ | ¦ 


། ་ བཏན་གྱི་ཤེས་པའོ། ཤེས་ནང་། ཚད་མ་རམ་ངེས་ལས་ཀྱང་། འདི་དག་གི་དོན་ཡོངས་ | 
_ སྭུ་དྭབད་ནས་འཇུག་པ་ན་དོན་བྱ་བ་ལ་སྨུབ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ།) ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། ་གཉེས་པ་ལ།: མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་དང་།: རྗེས་སུ་དབག་བའི་ 


_ ཚད་མ་འདི་གཉིས་ཁོ་ནར་གངས་ངེས་ཏེ། འོག་ུ་འཆད་བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི།་དོན་ 


། ` “ “དང་པོར་འཇལ་བའི་དོན་གྱིས་ཚད་མ་ཞེས་བྱ་སྟེ།- ཚད་མའི་སྐད་དོད་པྲ་མ་ཌ་ཞེས་བྱ་ ། 
°,  བའི་ཕྲ་དང་པོ་དང་།-མཱ་ཌ་འཇལ་ཐ་ལ་འཇུག་བྲས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི། 
་ ཚད་མ་ རྒྱུད་ལ་སྐྱེད་པ་ ཆྭོས་ཅན།་ དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཚོད་མས་གྲུབ་པའི་དོན་ལ་བླང་.. * 
དད ་ . དོར་བྱས་ཏེ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་འདོད་དོན་འགྲུབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ 
་ཕྱིར་ཏེ།. རྣམ་ེས་ལས། ཕན་པ་དང་མི་ཕན་པ་ཐོབ་པ་དང་སྤོང་བ་ནི་ངེས་པར་ཡང་ ཱ 
་ དག་པའི་ཤེས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པས།- 'ཞེས་དང་། ༡རང་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། ¦ 
་ དོན་དང་དོན་མིན་བྲ་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ནི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལུ་བཉེན་པའི་ཕྱིར།° ཿཞེས་ ། 


-[ སོགས་གསུངས་ཤིང་། བློ་ནི་ཚད་མ་ཉིད།,བླང་དང་དོར་བྱའི་དངོས་པོ་ཡི།།འཇུག་ལ་... -་ 


` ` དེ་གཙོ་ཡིན་ཕྱིར་དང་།:: །ཡུལ་རྣམས་ཅན་ནི་ཐ་དད་པས།_ །བློ་ཡི་རྟོགས་པ་ཐ་དད་ - 
` ཕྱིར །དེ་ཡོདན་འདིཡོདབྱེ་རོ ཞེས སྐགསཀི་རགས་བསྲ་ཐབི་ཕིཀ ལྔ་བ] 


ནི། གཞུང་སྔ་མས་སིསྱུབདངོསསུབསྟན། ཅལ་མགིའོངགསའ་གྱིས་གསར་ུ་ . ་ 
བ་དངོས་སུ་བསྟན་ཏེ།: ་གཞུང་གཉིས་དྲིལ་བས་གསར་དུ་མི ྦུ་བའི་རིག་པ་ཚད་མའི་ ཱ 


_ མཚན་ཉིད་དུ་དངོས་སུ་བསྟན་ཏོ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཚད་མ་ལ་མཚན་ཉིད་ཐ་དྲད་ཐ་ ་ 


.  གཉིས་ཡོད་པར་ཐལ། གཞུད་སྔ་མས་ཀྱང་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་ལ།= ཕྱི་མསྭཿ 
_ ཀྱང་དེ་བསྟན་པའི་ཕྱིར།:༩དོད་ན། མཚོན་བྱ་ཚད་མ་དེ་རང་ལྡོག་ཐ་དད་པ་གཉིས་ཡིན'.. 
པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། མཚན་ཉིད་གཉིས་ཀྱིས་འཇོག་ན་ནི། །མཚོན་བྱ་ . 
དེ་ཡང་གཉིས་སུ་འགྱུར། ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན་ཞེ་ན།:ཊ་བར་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཚད་མའི་ 
` མཚན་ཉིད་གཅིག་ཉིད་ལ་ཡང་གཞུང་གཉེས་པོ་དེས་བསྟན་ཚུལ་མི་འདྲ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔ་ 
 མས་ མི་ སླུ་བ་ཙ་མ་ ཚིག་ཟིན་ལ་བསྟན། ° ཕྱི་མས་གསར་དུ་ཐ་ཙམ་ མ་ཚིག་ཟིན་ལ་བསྟན་ 
པའི་ ཕྱིར གཞན་དུ་ན་ཚད་མ་ལ་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་གཉིས་ཡོད་པར་ཐལ།: ཀུན་ 
་ ལས་བཏུས་སུ་ཡང་ཚད་ ་མའི་ མཚན་ཉི ཉིད་ བསྟན།:་ བསྟན་ བཅོས་ ་འདིར་ ཡང་ ཚད་མའི་ | | 
མཚན་ཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། འདོད་ན་འཁོར་གསུམ། ་རིགས་གཏེར་གྱི་ 
གཞུང་དོན་དང་མི་འགལ་ཏེ། དོན་ལྡོག་མི་འདྲ་བ་གཉིས་མཚོན་བྱ་གཅིག་གི་མཚན་ 
. ཉིད་དུ་མི་འཐད་པ་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།:དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན། རིགས་གཏེར་ལས། མདོ་ 
 ལས་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གསུངས།- །བསྒྲུབ་ ་བྱ་འདོད་པ་རིགས་པའི་སྒོར། ཞེས་པའི་ 
ལུང་དོན་དང་ནང་འགལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། - རིགས་རྒྱན་གྱི་དགོངས་པ་ནི་གཞུང་ 


ྦ ྒ སྔ་མས་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་ཡང་ཚིག་ཟིན་ལ་མ་བསྟན་པ་ལ་དགོངས་བ་འདྲ་ 


སྟེ།: དགག་སྒྲུབ་མཛད་ལུགས་མང་དུ་འདུག་པས་དཔྱད་པར་བྱ་ལ།- རྣམ་ངེས་ཉིཀ་ 


ཆེན་ ་ལས་སྔ་མས་ མི སྨུ་བ་དངོས་སུ་བསྟན་ཅིཏ་།: ་གསར་དུ་བ་ཤུགས་ ལ་བསྟན་པ་བཞིན་ ་ 


- དུ། འདི་དག་གི་དོན་ཡོངས་སུ་དཔྱད་ནས་འཇུག་པ་ན་དོན་བྱ་བ་ལ་སྨུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
རོ།་ སོ ་ཤེས་བས་ཡང་བསན་བཅ་གྲས་ས། གཉིས་པ་གཞུང་དོནནི།: .སངས་རྒྱས་ སུ 


ྦ བཆོམ་ལན་འདས་ཚདམང་སྟན་པིརྒྱུ་མཚན་ཇཞེ་ན། ཆད་མ་ད་ངབའིདོན་གིས་ ། ་ 


དེ་ ལྟར་བསྟན་ཏོ།་ འདྲ་བའི་ རྒྱ་མཚན་ 'ཡོད་དེ། “ཚད་མ་ ་རང་གི་ ་འཇུག་ ཡཡུལ་ལ་མི་སླ་བ° | - 


། . བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲོལ་བ་དོན་གཉེར་གྱི་མངོན་པར་འདོད་པའི་ ། 


_- དོན་ལ་མི་སུ་བའི་ཕྱིར།  འོ་ན་ཚད་མའི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན།ཿ དེ་སྟོན་པ་ལ་གཞུང་འདེ་ 


. གསུངས།:་ ་མེ་འཛིན་དབང་ཐོའི་མངོན་སུམ་མཚན་གཞི། ཚད་མ་ཡིན་པར་མཚོན། 
_ གས་ར་དུ་མི་སྨུ་བཏེ་རིག་པ་ཡིན་པའོ། ° འོ་ན་མེ་འཛིན་དབང་མངོན་མི་སྨུ་བའི་ཚུལ་ཇི*་ 


_ ཧྭ་བཱ་ཞེ་ན། དེ་སྟོན་པ་ལ། དོན་བྱེད་ནུས་པར་གནས་བ་ནི།།མི་སྨྲ་ཞེས་གསུངས། དེ་ 


: ས་ཅན མི་ཟ རང་གི་དཔབད་དོནཐོབ་བྱདཀྱིཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ༈། 


- . གཟུང་བ་འཛིན་ཕྱིར་ཀུན་རྫོ་བ་ནི། །མི་འདོད་ཅེས་པའི་སྐབས་སུ།་ སྤྱི་དོན་དང་གཞུང་ 


དོན་གཉིས། དང་བོ་ལ། བཅད་ཤེས་ལ་མཚན་ཉིད། ་དབྱེ་བ་གཉིས།ཿདང་པོ་ནི། རང་ 


` དྲན་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་སྔ་མསརྟོགས་ཟིན་བྱེད་པ་མ་ཉམས་པའི་དོན་ལ་བསྟན་ནས་འཇུག་ 


། པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་རིག་པའོ།་ །་'གཉིས་པ་ལ།ཿ ་ མངོན་སུམ་བཅད་ཤེས་དང་། རྟོག་པཿ 


_ . བཅད་ཤེས་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་གཟུགས་འཛྲིན་དབང་མངོན་ 
` | སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། ་གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པ་ཆོས་མཆོག་གིས་དྲངས་པཿ ། ྣ 
» “ཝས། 'མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་རྟོགས་པར་ ། 
.. ` 'བྱེདྲ་ཀྱི།: ་དེ་དག་གི་རྒྱན་དུ་གྱུར་པའི་གྲུབ་པ་དང་བདེ་བྲ་ཐ་མི་དད་པས་ཕྱི་མ་རྣམས་ནི་ `; 
| ཚད་མ་ཡིན་པ་སྦངས་པ་ཡིན་ནོ།་ ཞེས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར, /ཚུར་མཐོང་གི་ རྒྱུད་ཀྱི་ 


._ - གཟུགས་འཛྲིན་དབང་མངོན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་དེ་བཅད་ཤེས་ཡིན་ཏེ།7་དེ་གཟུགས་ 
། / སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་ ཐློ་གང་ཞིག. །དེ་གཟུགས་ཙམ་ལ་བཅད་ཤེས་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར།` ་དང་ཕོ་གྲུབ་པར་ཐལ། ° :འྲྲ་བ་གཞན་ནི་ཡོད་པའི་ཕྱིར།ཿ: ་།ལ་ལར་ 
་ ཡོངས་མུ་མ་ཤསཏེ། ཀྱལ་རྨ་ནོང་ུ་དད་ཞིན། །ཐདདམཐོང་བ་མེད་བིར་ 


ྒ `; རོ ཞེས པན་རིགས་པ པས་ གྲུབ བ་ངའི་ འཁི། གཉིས་ཟྲ། ་ཐྭ་གྲུབ་ ་སྟི།ཁ སྟེ གཟུགསདེ་ཞའིལྫརོལ་ ་ 
 ད དུ་གཟུགས་ ་འཛིན་ ཏབང་ ་མངོན་ སྐད་ཅིག་ ་དངེ་བོས་རྟོགས་ཟིན་ ་པའི་ ཕྱིར། །ཁྱབ་ 'སྟེ།-་། །ཿ 


`, དངོས་ལས་མི་རྟག་གཞན་དུ་མེད། ཤདེ་ཡང་དབང་པོ་ལམ་སྔར་གྲུབ། ཉེས་སོགས་ཀྱི་. . . ” 


_. / རིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ལྟེར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་འཛིན་དབང་མཐོན་སྐད་ཅིག་- . - 


` རྡང་བོ་ལ་ཡང་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་གསུམ་ཐོ་སོ་སོ་སྣང་ལ་མ་ངེས་བའི་ 
] ° བློ་ཡིན་ལ། “ གསུམ་པོ་དེ་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ _ 
` ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ། དེ་ཐོས་མྱུར་མིན་ཐོས་བ་ཅན། ཞེས་སོགས་དང་། ཐ་མའི་ 


 ཟློགངདེ་མྱོང་། །དེ་ཡང་རིང་པོ་འཛིན་མིན་པ། ་ །དེས་ན་རིང་ཟློ་བརྟན་མི་འགྱུར། . 


| ཞེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྣས་ངེས་དང་རིགས་ཐིགས་ཀྱི་ཊིཀ་ཆེན་ 


་ - གཉིས་ སུ་ མངོན ་རྡེས་ ་གཉིས ་ཀ་ཝ་ །བཅད་ཤེས་ཡོཿ ཡོད་པར་གསུངས་ ལ།་ ་རིགས་ཟྷུ རྒྱན་ དུ་ ཱ 
རྗེས་དཔག་བཅད་ཤེས་མེད་པར་གསུངས་སོ། གཞུང་དོན་ནི། 'ཁོ་ན་རེ།ཌ བཅད་ཤེས་ 


_ ་ཆོས་ཅན།་ ཚད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མི་སྒུ་བའི་ཤིས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།` ༈ མ་ཁྱབ་ན།་ ་ཚད་ ༥ 


ུ མུ་མཱ་མེད་ཅན་ཤེས་མ། ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ ལོ་ཞེ་ ན། .མི་ འགལ་ཞེས་སྟོན་པ་ 

_  ལ། ་དེ་གསུངས། བཅད་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཚད་མར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་དེ།ཿཁྱོད་ 

. རབའདེན་ེ་ི་ཚད་མྭ་མས་ཏོགས་ཟནཕྱེདལ་མ་ཉམས་པའིདོནལ་གསནན་ནས་ / 
. འཇུག་ པའི་རབ་ 'ུ་ཕྱེ་བའི་རིག་པ་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར་རོ། ༈ 2 ཤརང་ལས་ ་རང་གི་ངོ་བོ་རྟོགས། ་ 


` ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། སྤྱ་དོན་དང་གཞུང་དོན་གཉིས། དང་བོ་ལ། དང་ལས་ངེས་ ` 


. ཀྱི་ཚད་མ་བཤད་པ་དང་། ་ གཞན་ལས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ་བཤད་པ་གཉིས། ་དང་ཕོ་ལ། 
_ མཚན་ཉིད། དྲབེ་བ་གཉིས།་དང་པོ་ནི། ཚད་མ་གང་ཞིག རང་གི་གཞལ་བྱའི་ཐདག་ 
ཉིད་མཐར་ཐུག་བ་ཡུལ་སྟེང་ན་གཿ ས་པ་མེད་པའི་ཚེ་རྟཛ་ཉིད་མི་འབྱུང་བཞི་ཆ་ལ་ཇེས་ ་ 

བེ བ་དསོནཆོས་མཆོག་གིས། མདོན་སུམ་ ། ། 


འོ། ་སློབ་ད 
ཿ: 1 1 ,- . 


ཁ; གོམས་པ་ པ་ཅན་ ཧན་འཆད་པའི་སྐབས་ སུ། དེས་ ས་རང་གི་ཛོ་བ་ལས་དོན། མདན མི ཤུན ` ` 


- .- བར་གྲུབ་ཐོ། ཞེས་བ་ཤད།: གཉིས་པ་ལ གོམས་པ་ཅན་གྱི་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་དང་། - 
„; ད རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མ་གཉིས།: དང་ཁོ་ནི། བའི་གཟུགས་འཇྲི་ན་པའི་ཐའྱ་རྒྱད་ྱི ཏ 
¬ མངོན་སུམ་ལྟ་བུ་དང་། བུའི་གཟུགས་འདྲིན་ཐའི་ཕའི་མངོན་སུམ་ལྟ་བུའོ།  གཉིས་པ་ 
. ¬ ནི་སླའོ།. གཞན་ལས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད།: དབྱེ་བ་གཉིས། ་དང་པོ་ནི། : 
¬ -.. རང་གི་གཞལ་ བྱའི་ཐདག་ཉིད་མཐར་ཐུག ་པ་ཡུལ་སྟེང་ན་གནས་ཐ་མེད་པའི་ཚེ་རང་་ ། 
འའ ་ ཉིད་མི་འབྱུང་བའི་ཚ་ལ་ངེས་ཐ་རང་སྟོབས་ཀྱིས་འདྲེན་པར་མི་ནུས་པའི་གསར་དུ་མི་: .„ 
| - སླུ་བའི་རིག་ པའོ། ཆོས་ ་མཆོག་གིས ་གཞན། ལས་ངེས་ ཀྱི་ཚད་མ་འཆད་པའི་སྐབས་ ་སུཿ 
ˆ. ་ཤིང་ཤ་བཉིད་ཀྱི་ཁྱད་བར་མེད་ན་མི་འབྱུང་བར་ངེས་པ་ནི་གཞན་ལས་ཇེས་ཡིན་ནོ།: ཞེས་ 
1 བཤད། གཉིས་པ་ལ།: སྣང་བ་རང་ལས་ངེས་ཤིང་བདེན་པ་གཞན་ལས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ་ 
་ དང། /སྤྱི་རང་ལས་ངེས་ཤིང་ཁྱད་པར་གཞན་ ལས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ་གཉིས།: -དང་པོ་ནི། „` 


ད དོན་ཁ་མེ མེའི་ ཁ་དོག་ ཡིན་ཞིང་རྟོག་པས་མེའེ་ཁ་དོག་ཡིན་མིན་ཐེ་ཊེ ་ཚོ་མ་ཟ་ ་དུས་ ཀྱི་རྒྱང་..- ། 


ཁྲ རུ -, ། རིང་ ཕོའི་། །ཁ་དོག་ དམར་ ལམ་པ 'འཛིན་པའི པའི ་དབང་ པོའི་ :མངོན་སུམ་ ལྟ་བུ། གཉིས་པ ་ངོ། ་ནི། ; `, 
| དོན་ཁ་ཤུག་པ་ཡིན་ཞིང་རྟོག་པས་ཤུག་པ་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཐ་དུས་ཀྱི་རྒྱང་རེང་པོའི་ - `: 


ˆ ` ` ཤིང་འཛིན་དབང་བོའི་མངོན་སུམ་ལྟ་བུ། དོན་ལ་མེའི་ཁ་དོག་ཏུ་གནས་པའི་རྒྱང་རིང་་ 1 


ཁཱ ,. པོའི་དམར་ལམ་པ་དེ་ཉིད་འཛིན་ཐའི་དབང་ཕོའི་མངོན་སུམ་དེ་དོན་ལ་མེའི་ཁ་དོག་ཏུ་ 1 ་ 


་ གནས་པའི་རྒྱང་རིང་ཕོའི་དམར་ལམ་པ་དེ་དམར་པོ་ཡིན་བའི་ཆ་ལ་ངེས་པ་རང་སྟོབས་ ༡ 
7 ཀྱིས་དྲངས ་ནས།: ;དེའི་རྗེས་སུ་ འདི་ཉིད་ཊ མེའི་ ཁ་དོག་ཡིན་ ནམ་ མིན་ སྙམ་ དུ་ཐེ ་ཚོམ་ 'འདྲེན་ དད ་ 


- ` . རྡགཏུ་ངེས་པར་འགྱུར་བས། དེ་ལྟ་བུའི་དམར་འམ་པ་དེ་སྟར་གྱི་མངོན་སུམ་དེའེ་གཞལ་ 


་ པར་ཕྱེད་ལ། དེའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ཏེ་ ཕྱིན་པ་ན་སྔར་གྱི་དམར་ཁམ་པ་ཏེ་ཉིད་མེའི་ཌ ཁྭ་ | ླ 


,-. ཟི་བདགཉིད་དང་། ེ་ཁཱབའི་དམརམས་མེའིཁདགཡིནཔདེདའ་གྲན བྱི 


`; བདག་ཉིདམཐར་ཐུགབ་ཡིན་ཐས། ྣར་གྱིམཛནསུམགྱིས་རང་གི་གཞལ་ བྱའ་བདག་ “` 


ཉིད་ མཐར་ཐུག་པ་ ་'ཡུལ་ ་སྟེང་ན་ག གནས་པ ་མེད་ན་རང་ཉིད་མི ་འབྱུང་བའི་ཆ་( ལ་ངེས་པ་རང་ : 


| སྟོབས་ཊྭ ཀྱིས་ འདྲེན་ ་ནུས་པ་མ ་ཡིན་ནོ། ་ སྤྲོ་འདོགས་ ཀྱིས་ ཚད་ མའི་བྱ་བ་འགོག་པ་བཞེན་ 
_ དུ། ཐེ་ཚེམ་གྱིས་ཚད་མའི་བྱ་བ་ འགོག ་པར་གསུངས་པ་རྣམས་ནི། སྔོན་པོ་སྔོན་མིན་་ 
! དུ་སྒྲོ་འདྲོགས་པའི་བློ་ཡིན་ན།་ སྔོན་པོ་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་དགོས་པ་བཞིན་དུ། སྔོན་པོ་ | 
དེ་སྔོན་པོ་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་བློ་ཡིན་ན་ཡང་དེ་ ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་དགོས ་པར་. 
བསྟན་པ་ཙམ ་སྟེ .ནོར་བུའི་ཞོད་ལ ་ནོར་བུར་ཞེན་ 'པའི་བློས ་དངོས ་སུ་དྲངས་པའི་ ནོར་ .. 
བུ་རྟོགས་ བའི་ ཚད་མ་ ་སྲིད ་པའི་ཕྱིར་ཏེ།.. བློ་དེའི་རྡེས་སུ་ ཞུགས ་ེ་ ་ཕྱིན་པས 'ནོར་བུ་ 
་ དངོས་སུ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།་ དེ་ལྟར་དུ། )ནོར་བུ་སྒྲོན་: མེའི་ འོད་ དག་་ ་ 

ལ། ཞེས་ སོགས་ ཀྱི་རིགས་པས་གླུབ་པའི་ ཕྱིར། ། སྒྲ་འཛིན་དབང་མངོན་གྱིས་དངོས སུ ་ 

དངས་གངསྒ་ཞ ་རྟག་པ་ཡིན་ནམ་མི ་རྟག་པ་ཡིན་སྙམ་པའི་ཐེ ་ཚོམ་ གྱི་བློ་ཡོད་དེ། །ཐེ 
ཚོམ་ཟོས་ནས་འཇུག་པ་ལ་ཡང་ཐེ་ཚོམ་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མའི་ བླ་སོག་དུ་འག་དགོས་ 


_ ` པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། ཁོ་ན་རེ། གསར་དུ་མི་སླུ་བའི་རིག་ 


པ་ཚད་མའེ་མཚན་ཉིད་དང་། མེ་འཛིན་དབང་ མངོན་དེའི་མཚན་གཞི་ཡིན་ ན། མཚན་ 

| གཞིའི་སྟེང་དུ་མཚན་ཉིད་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཇི་ལྟར་བུ་ཞེ་ན། འདི་ལ་དཔྱོད་པ་པ་ཁ་ 
ཅིག ཚད་མ་ཡིན་ན་གཞན་ལས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ། རང་རིག་མེད་པའི་ 
ཛ. ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་ཏེ ་ཆོས་མཆོག་གིས། དེའི་འདོད་པ་བརྗོད་ཐ་ན། ཤེས་པ་ཇི་བཞིན་དོན་ ; 

_ དེ་དག།།སྒྲུབ་པ་སོ་སོར་རྫོགས་བྱེད་པ། །ཇི་བཞིན་དོན་ཤེས་ཚད་མ་དག །མ་ལུས་པ་ 
 ནི་གཞན་ལས་ཡིན། ་ཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིར། “དབྱོད་པ་པའི་ནང་ཚན་ཁ་ཅིག །རིག་ 

བྱེད་ཚད་མར་སྒྲུབ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཚད་མ་ཡིན་ན།: རང་ལས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་པས་ 

ཁྱབ་ བ་བོ་ཞེས ཟེན་ཀེ དེའི དོད བ་ བཛོད་བྷ་ན ནཿ ་ཆོས་ ས་མཆོག་ གིས། ཚད་མ་ མཿ ཐམས་ མཅད་ 


` དང་ཉིད་ལས། ༨།ཚད་མ་ཉིད་དུ་དབ་གྲུབ་འགྱུར། །རང་ལས་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར། 
གཞན་ལས་བྱ་བར་ནུས་མ་ཡིན།- ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དང་པོ་འགོག་པ་: . 
ལ། ་ཆང་ལས་རང་གི་ངོ་བོ་རྟོགས།  གཉིས་པ་དེ་འགོག་པ་ལ། ཐ་སྙད་ལས་ནི་ཚད་མ་ 
_ཉིད།་ །ཅེས ་གསུངས།: ཁོན་རེ། ། བསྟན་ བཅོས་སུ་ ཚད་ མའི་ མཚན་ཉིད་བཤད་པ་དོན་ 
མེད་ ་པར་ཐལ།་ ་ཚད་ མ ་ཨིན་ ་ན། ཚད་མ་ ཡིན་ པར་རང་ལས་ཇེས་པས་ཁྱབ ་པའི་ ཕྱིར་ཞེ་་ ` 
_ ན།དེ་འགོག་པ་ཁ། བསྟན་བཅོས་མོངས་མ་ནློག་བྱེད་ཡིན། ཞེས་གསུངས། ཁོ་ན་རེ། ` 
. གཞན་ལས་ངེས་ ཀྱི ཚད་མ ཉམས་ སུ་ སྱོང་ཐའི ་རང་རིག་ ་དེས ་གཞན་ངེས་ ་ཚད་མ་ཊ མི 
. ; སླུ ་བར་ཉོགས་ པརྲ་ཐལ།: དེས་ ་གཞན་ངེས་ ་ཚད་ཿ མ་མི་ན སྨུ །བར་བཟུང་བའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན། མ.. 
` " `° ཁྱབ་ སྟ།༽ ་བཟུང་བ་ལ ལ་ཡང་ངེས་པ་ ཿའདྲེན་' པཿ ་ལ་དོན་ དུ་གཉེར་བ ་དང་།་ ཡིད་བྱེད་གོམས་ ་ 
| ` པ་ །ལ་སོགས་ ་པའི་ །བྱད་པར་དུ་མ་རགོས་ པའི་ ཕྱིར་ཏེ། ། ་ལྷས། ། འོ་ན་གལ་ཏེ་ ཁྱེད་ཅག ་གི་. ` 
་ | ཚད་མའིེ་ མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟར་གླུབ་པ་ ་ཤིན་ནོ་ཞེ་ན། ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ནི། རང་ལས་རང་ 
| ; གི་ངོ་བོ་རྟོགས།. -རང་རིག་པ་ལ་ ཚད་མ་ ཞེས་ བྱ་བའི་ཤེས་ པ་དེའི་ཤེས་པ་ཡོད་པ་ ཉིད ་ 
. _ གྲུབ་པ་ཡིན་གྱི། ཚད་མ་ཉིད་ནི་མ་ཡིན་ནོ། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་ཡོད་པ་ཉིད་ལས་ཐ་དད་པ་ 
- . མེད་པའི་ཕྱིར་ཚད་མ་ཉིད་ཀྱང་བཟུང་བཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བདེན་ཏེ་མངོན་སུམ་དེ་ནི་ 
་ ་ ཚད་མར་སྐྱེ་བ་ མ ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། དེ་ཡང་བཟུང་བ་ཉིད་ནྡི་ ཡིན་ མོད་ཀྱི་ཞོན་ ཀྱད་བཟུང་ - 
་ ། ` བའི་རྣམ་པ་གང་ཡིན་པ་དག་ལ་ཡང་ངེས་པ་ སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དེ་ལ་འཇུག ་པར་བྱེད་བའི་ | 
_ ཚད་མ་ཉིད་དུ་འདོད་ཀྱི་གཞན་དུ་མིན་ནོ། མཐོང་བ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ན་རྣམ་པ་གང་ - 
། དོན་ དུ་གཉེར་ཐ་དང་། དང་།་ གོམས་པ་དང་། “སྐབས་ ལ་སོགས ་གངེས་ ་པའི་རྒྱུ་ཡོད་ན་དེ་་ `, 
ངེས་པ་ །ཨིན་གྱི།: ་གཞན་ ཆོད་པས་ནི་ མཿ ཿཡིན་ནོ། ་དེ་ཐྭས་ ན་ཤེས་ཿ བ་ ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ ་ 
- དམིགས ་པ་ན་ཚད་མ་ ཉེད་བཟུང་དུ་ཟིན་1 ཀྱང་མ་ བཟུང་ཐ་དང་འདྲ་བ་ ཡིན་ཏེ། ་་ཇེས་ བེ ; 
དད ་ མེད་པའི་ ཕྱིར་ནོ།  ནོན་ཇི་ཉཱཚན་ས ཉིད་ངས་ ར་ཐཱ་ཞེ་ ནོ ཐ་སྙད་ སྙད་ཀིས་ནི་ ཚད་མ 


། ཉིད།: དུསབྱིསའབུངབཅན་གྱ་དན་ ཕྱེད་པའི་ཡུལཅན་གྱིཤེས་པའོ། ཞེས་གསུངས་ - 
ྣ  པའི་ཕྱིར། ངག་དོན་ནི། ཚད་མ་ཡིན་ན་གཞན་ལས་ཏེས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་ ་ 


`  ་སྟེ། རང་ཉིད་མི་སླུ་ཐར་རང་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་རང་རིག་གིས་རྟོགས་པའི་ཚད་མོ་ཡོད་“ ་ 


` པའི་ཕྱིར།: ཚད་མ་ཡིན་ན། རང་ལས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཆང་ཉིད་མི་་ 

_ སྱུ་བར་ཕྱིས་འབྱུང་ཐ་སྙད་བའི་ཚད་མ་གཞན་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོགས་དགོསུ་པའི་གཞན་ 
“` ལས་ངེས་གྱི་ ཚད་མ་ ཡོད་ ་པའི་ འེ་ཕྱིར།་: ཿབསྟན་ བཅོས་སུ ་ཚད་ན མའི་ མཚན་ཉི ཉིད་བཤད་པ་= 

ྣ ཆོས་ཅན། ་ དགོས་པ་ཡོད་དེ།: ་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ལ་མོངས་པ་ཟློག་པར་འགྱུར་བའིཿ ་ 

. . དགོས་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།. ཁོ་ན་ཆེ། མི་སླུ་བའི་རིག་པ་དེ་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་་ 


རྗོགས་ཡིན་པར་ཐལ། ཚད་མ་སླུ་མེད་ཅན་ཤེས་པ། ་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་མ་  ་ 


' ཁྱབ་ཅེས་སྟོན་པ་ལ། མ་ཤེས་དོན་གྱི་གསལ་བྱིད་ཀྱང་། ་ཞེས་གསུངས། མི་སླུ་བའི་: | 


, རིག་པ་ཚད་མའི་མཚན་ཉེ ད་ཡོངས་རྗོགས་མིནཏེ། བཅད་ཤེས་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་- ་ 


པའེ་ ཕྱིར་དུ་ ཚད་མའིེ་ མཚན་ཉིད་ ཀྱི་ཟུར་དུ་མ་ཤེས་ ་དོན་གསལ་སྨོས་པ་ ་ལ་དགོས་ 2 ་ 


 ཡོད་པའི་ཕྱིར། :ོ་ན་རེ། རྣམ་མཁྱེན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཆོས་ཅན།- རསར་དུ་མི་སྫུ་ 


° བའི་རིག་པ་ཡིན་ ་པར་ཐལ། ཚད་མ་ ་'ཡིན་ ་པའི་ཕྱིར།་ འདོད་མི་ ་ནུས ་ཏེ། རྣམ་ ་མཁྱེན་ 'སྐད་ . 
_ ཅིག་གཉིས་པའི་གཞལ་བྱ་དེ་རྣམ་མཁྱེན་སྐད་ཅིག་དང་པོས་རྟོགས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མཿ 
_ ཁྱབ་སྟེ།` རྣམ་མཁྱེན་སྐད་ཅིག་དང་པོའི་རྗེས་སུ་གཉིས་པ་སྐྱེས་བ་དེ་ཉིད་གཉིས་པས་ 
_ གསར་ ་དུ་རྟོགས་ཏ ་པའེ་ ཕྱིར་ཏེ། ་དེ ་རྣམ་ མཁྱེན་ སྐད་ ཅིག་ ་དང་ བོས་ ་གསར་ དུ་རྟོགས་ བ་ 
གང་ཞིག--་། །རྒྱུ་མཚན་ མཚུངས་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། -། །རྣམ་ མཁྱེན་ སྐད་ཅིག་གཉི ་གཉིས་པ ་དེ་ རྣམ་་ 
མཁྱེན་༈ ་སྐད་ ཅིག ་གཉིས་ པའི་སྔ་རོལཿ ཿདུ་དང་: 'སོས་ མ་རྟོགས་པ པའི་ ཕྱིར་ཏེ། ། “རྣམ་ ་མཁྱེན་: 


སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་དེ་དེའི་སྔ་རོལ་ཉུམེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་མ་སྐྱེས་པའི་སྔ་རོལ་ུ་དེ་ 


། ི་འིགཁའི་ཕིར་ེ། ཀ་ག མ་ྒས་པ་དང་འཇིག་ ཡིན་ན །ཤ །ཧ་ཅང་ཐལ་ ཁ་བ ་, 


བསལ་བ་ཡིན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མཐོང་ལམ་ བར་ 
; ཆད་མེད་ལམ་དེ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ལ་གསར་དུ་མི་སྒྲ་བའི་རིག་པ་མ་ཡིན་པར་*་ ; 


| ཐལ། དེའི་སྔ་རོལ་ཏུ་སྦྱོ་ར་ལམ་གྱིས་གང་ ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་. ། 


_. པ་ཁས། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་རང་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཆ་ལ་ 
གསར་དུ་མི ་སྨྱ་བའི་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།་ སྦྱོར་ལམ་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ 
མངོན་གྱུར་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་དེ་ལ་ལྐོག་གྱུར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། - དེས་དེ་དོན་ 


; སྤྱིའེ་ཚུལ་ གྱིས་རྟོགས་ བའི་ཕྱིར། ། གཞན་ཡང་།: ་རྣམ་ མཁྱེན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཚད་མ 


མ་ཡིན་པར་ཐལ། ་རྣམ་མཁྱེན་སྐད་ ཅིག་དང་ བོ་ཚད་ མ་ཡིན་པའི་ ་ཕྱིར།- ཁྱབ་པ་ཁས།: 
ཛ. ཁོ་ན་ རེ། སྔོན་འཛིན་དབང་པོའི་ མངོན་ སུམ་གྱི་རྗེས་རུ ་སུ་ སྐྱེས་ ་པའི་སྔོན་པོའི་ སྤྱི རྟག་དངོས་ 


ྐ འཛི་ པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། ཅན། སྔོན་པོའི་སྤྱི་རྟག ་དངོས་ལ་ཚད་མར་ཐལ། དེ་ 
ལ་གསར་དུ་མི་སླུ་བའི་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཊཱི ཉཾར། ཁྱབ་པ་ཁས། །རྟགས་གྲུབ་སྟེ།་ ་སྔོན་` 
| འཛིན་དབང་མངོན་སྔོན་པོ་ལ་གསར་དུ་མི་སླུ་བའི་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།° རྟགས་ཁས་ 
' ` - ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་ཅེས་སྟོན་པ་ལ། རང་གི་ ་མཚན་ཉིད་མི་ཤེས་པ། རྐང་པ་གསུམ་གསུངས། . ྣ 


: ཐལ་ཊ ཱ རྭ་ཕྱི་མ་ལ་མ་ཁྱབ་ སྟེ། སྔོན་ འཛིན་ དབང་མངོན་སྔོཿ སྔོན་ ཕོ་རང་ མཚན་ཐོབ་ བྱེད་ ཿ ` 
_ཡིན་ཁ། སྔོན་འཛིན་དབང་མངོན་གྱི་རྡེས་སུ་སྐྱེས་པའི་སྔོན་པོའི་སྤྱི་རྟག་དངོས་འཛིན་ 

པའི་ རྣམ་རྟོག ་སྔོན་པོའི་ སྱི་ རྟག ་དངོས ་ཟོབ་ ཊབྱེད་མིན་ པར་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ གླང་..2 | 

ཕོས་ བཤད་པ ་དེ་ ་རིགས་ཿ པའི་ ཕྱིར། ཚད་ མ་ ཡིན་ ན་རང་གི་ ་གཞལ་ བྱ་རང་མཚན་ལ་ 

བརྟེན་པ པས་ཁྱབ་ སྟེ།- ་གཞལ་ ་བྱ་སྒྲབ་ བྱེད་ ཀྱི ཚད་ མ ་རྣམས་ མཐར་རང་མཚན་ལ་ ་བརྟེན་ | 

-‹ དགོས་ ་བའི་ ཕྱིར་ཏེ།་ གཞལ་ བྱ་རྣམས་ མཐར་མདོན་ སུམ་ 'གྱི་ས་ གྲུབ་དགོས་ བའི་ ཕྱིར། བཱ 

| དེ་ སྐད་དུའང་ལྷས། གང་དུ་ནམ་ མཁའ་ལ་ ་སོགས་ བཔ ་དཔྱོད་པ་ ན་ [ཕྱི་རོལ་ གྱི་དངོས་ པོའི་ „- 
` - རྟེན་ མེད་པ་དེ ་ལ་ཡང་ནམ་མཁའ་ གས་སོ ་དེི་སཔདཏོགབྲི་བོ་ཉི་བཏེན་ ཡིན་ ༡ 


; པདེལྟར་ན་ཐམ ཐམས་ ཅད་ དུདངོསཟ ལོ་ལ རེགཔ་ཡིནནོ ཞེས ་གསུངས།: ༈།བསྒྲབ་ བྱའི 
` རྗེས་འགྲོ་ཕྱིར་འབྲས་བུ། རྐང་པ་བཞིའི་སྐབས་སུ། ཕྱ སྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་ གཉིས། 
. དང་ པོ་ལ། ་འབྲས་ ་མཚུངས་ ཀྱི་ྟ ལྟག་ ཆོད་༩ ལ་ ་མཚན་ཉི ཉིད། ་དབྱེ་བ། ་བ། ། སྒྲ ་བཤད་ པ་ དང་ ; 


གསུམ། དང་པོ་ནི།: བསྒྲབ་བྱསྒྲབནུསཀིསྨྱི་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ལ། .ཁྱད་པར་ལ་ ` 


` . བརྟགས་ནས་སུན་འབྱིན་པའི་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་ངོ། གཉིས་པ་ལ། ཀུན་ བཏུས་ལས། „ 


འབྲས་ཉིད་གཞན་གྱི་ཆ་ཡིས་ནི།: །བསྒྲབ་བྱ་མ་གྲུབ་པར་སྟོན་གང་།'།དེ་ནི་འབྲས་ 


མཚུངས་ ་སྨྲ་བ་ ་པོའི། །བསམ་པ་ལས་དེ་གསུམ་ དུ་འགྱུར། ཞེས་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ་ བར 


ལྭ་བྱས་པ་རྟགས་སུ་ བཀོད་ པའེ་ ཆེ་བུམ་ཿ ་བའི་ ་བྱས་པ་སྒྲ་ལ་མ་གླབ་པས། བྱས་པ་སྒྲ་ མི་ ་ 


རྟག་པར་ སྒྲུབ་ པའི་མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ ཚིགས་སུ་ འགྱུར་རོ་ཞེས་སུན་ འབྱིན་པ་ལྟ་བུ་མ་ ་ 
- . གླུབ་པའི་ 'འབྲས་ མཚུངས་ ཀྱི་ ལྟག་ ཆོད། ˆ དེ་༔ སྒྲུབ་ལ ་སྒའེ་བྱས་པ་རྟགས་སུ་ ་བཀོད་ན་དེ་ 
བུམ་པ་ལ་གྲུབ་ པར་འགལ་བས་བྱས་ བ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་འགལ་རྟགས་སུ་ འགྱུར་ཞེས་ སུན་ 

འབྱིན་པ་ལྟ་བུ་འགལ་ བའི་འབྲས་མཚུངས་ཀྱི་ ལྟག་ཆོད། . ་སྒྲའི་བྱས་པ་བུམ་པ་ལ་མེད་ . 
པར་མ་ཟད་རྟག་པ་ལ་ཡང་མེད་པས།_ བྱས་ བ་དེ་སྒྲུབ་ ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ ་ཡིན་ པའི་མ་ངེས་ | 
བའི་གཏན་ ཆིགས་ སུ་ འགྱུར་རོ་ཞེས་སུན་འབྱིན་པ་ལྟ་བུ་མ་ངེས ་པའི་འབྲས་མཚུངས་ ། 
ཀྱི་ལྟག་ཆོད་དང་གསུམ་ཡོད་དོ། གསུམ་པ་ནི། འབྲས་བུ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ཡིན་ 


པས་ན། འྲབས་མཛུངས་ཀྱི་ལྟགཆོད་ཅེས་བྱའོ།དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ན། རྐང་མིག་ 


པས་ "རིག ་པ་ཅན ་པའི་ངོར། དུང་སྒྲ་ ཆོས་ ་ཅན།  འབྲས་བུ་ ཡིན་ཏེ། ་རྩོལ་ བྱུང་ ཡིན་ པའི་-་ 


ཕྱིར། ཞེས་ བཀོད་པ་འ ལ། རིག་པ་ཅན་པ་ན་རེ། སྔར་ ཡོད་ ཀྱི་རྩོལ་ བྱང་ རྟགས་སུ་ ་འགོད་ ¬ | 
དམ།་ སྔར་མེད་ ཀྱི་རྩོལ་བྱང་རྟགས་སུ་ ་འགོད།་ དང་པོ་ལྟར་ན་ ཁྱབ་པ་ མ་ཇེས། གཉིས་ ་་ 


་ པ་ལྟར་ན། ; [ ཕྱོགས་ཆོས་མི་གྲུབ་ཅེས་རྩོད་པ་ལ། རྐང་མིག་པ་ན་རེ།་ ། འབྲས་བུ་བསྒྲུབ་ | ་ 
བྱའི་ཆོས་སུ་བྱས་ནས་རྩོལ་ ཧགྱུ་རྟགས་སུ་བཀོན་པ་ཞ།) རྩོལ་ ལ་བྱང་གི་ ཁྱད་ཐན་ལ་ཿ 


ྦ རགས་ནས་སུནའབིནཔ་དེ ུནའབྱིནཔ་པོ། ད་རང་གི་ྱབ་ེདཡངདག་གང་ | 
བཀོད་ པ་ཐམས་ཅད་ལ་ མཚུངས་པས་འབྲས་མཚུངས་ ཀྱི ལྟག་ ་ཆོད་ ཡིན་ ནོ་ཞེས་ འདོད་ 


; ། ལ།་ “ སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བཞེད་དོ། གཉིས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ ; 


_ ནི། བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་ནུས་ཀྱི་སྤྱི་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ལ་ཁྱད་པར་ལ་བརྟགས་ནས་སུན་ 
,ཿ འགྱིན་པའི་ཉེས་པ་དེ་སུན་ འབྱིན་པ་ཕོའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་གང་བཀོད་ པ་ཐམས་ཅད་ 


། ལ་མཚུངས་པས་འབྲས་མཚུངས་ཀྱི་ལྟག་ ཆོད་ཅེས་བྱཁོ། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི།: ཁོཿ ྦ 


' .- ན་རེ། དབྱིབས་ རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ལ་ཁྱད་པར་ལ་ ་བརྟགས་ནས་ ་སུན་འབྱིན་པ་མི་རིགས་ “` | 
° པར་ཐལ། - “་དེ་ ་ལྟ་ན་བྱས་པ་སྒྲ་ཆེ མི། 'རྟག་ པར་སྒྲུབ ་པའི་ རྟགས་ཡང་དག་མིན་པར་འགྱུར་་ 


་་ བའི་ཕྱིར་ཏེ།: སྒྲའི་བྱས་པ་བུམ་པ་ལ་མ་གྲུབ། བུམ་བའི་བྱས་པ་སྒྲ་ལ་མ་གྲུབ་པའེ་ཕྱིར་; .-, 
ྒྐ . ཞེས་ཟེར། དེ་འགོག་པ་ལ་འདི་གསུངས།: ཿངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། བྱས་པ་སྒྲ་མི་  ; 
རྟག་པར་ སྒྲུབ་ང ་པའི་ རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ།: 'སྒྲའི་ བྱས་པ་བུམ་པ་ལ་མ་གྲུབ་ 

ུམ་པའི་བྱས་པ་སྒྲ་ལ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར།: ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཆོས་ཅན།: དཔལ་ལྡན་ ( ` 
` . - ཆོས་གྲགས་ལ་གནོད་བྱེད་མིན་ཏེ། ཁྱོད་འབྲས་མཚུངས་ཀྱི་ལྟག་ཆོད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། _ 


(`: ། འདི་འབྲས་ མཚུངས་ ཀྱི་ལྟག་ ཆོད་ཡིན་ཏེ། བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་ „ 


_:... དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ° སྔར་བཤད་ཀྱི་རིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟགས་ཀྱི་སྒྲ་དོན་གཉིས་. - ` 
_ ཀྱི་ནང་ནས་དོན་གཙོ་ཆེ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི།. སྒྲ་མ་གྲུབ་ཀྱང་དངོས་ཕོ་ནི། ་རྐང་པ་བཞི་ _ 
_  གསུངས། རྟགས་ཀྱི་སྒྲ་དོན་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་དོན་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། སྔ་རྒོལ ` 


| , _ སངས་རྒྱས་པས་འུག་པ་ ་པའི་ངོར། འབྱུང་བཞིའི་རྔུལ་ཕྲན་ ཆོས་ ཅན། :མི་ ་རྟག་སྟེ།.༽ ྐ ] 
ལུས་ཅན་ ཡིན་པའི་ ཕྱིར། . :ཞེས་ བཀོད་པའི་ཚེ་ རེག་ བྱ་ཅན་ནེ་འུག་པ་པའི་ངོད་འབྱུང་ཿ དད ་ 


། ྒྐ བཞིའི་ཇུལ་ཕྲན་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར།- 'ཁྱབ་སྟེ། ཤྱེ་གྲག་= .. 
པས་ཡུས་ན་ཞེསཔའི་སྨྲའབྱངབཞིའི་རུལ་ཕྲན་ལ་འཇུག་པར་མི གོད་པའི་ཕིན་ ། ། 


ཏྟེ། དེསཁས་ཨས་ཟནི་ཏག་འི་ཆནཔ་མགཏགསཔའིཚདམསོན་ཏནགཞན་ 


རྣམས ལཾ འཇུག །པར་འདོད་ང པའེ ཞེ་ཕྱིར། སོཿ སོགས་ །ཁྲོངས་ ནས་ །'ཐོགས་ བཅས་ བཟུང་ངོ། །ཁོ་ . ་ 


` ན་རི།  སྒྲབ་བྱེད་ལཾ་ལྟོས་ཚད་ཡིན་རིགས།: ཞེས་སོགས་བཤད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། 


༥. -མས་ (ཅད་མཁྱེན་པའི་ཚད་མ་ཿ དང་། དེའི་སྒྲུབ་ ་བྱེད་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ ནཾ དེ་བཀག: | 


་ བཀི ནས་འགྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་པ་ཞེས་པའི་དོན་མདོར་བསྟན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་འཆད་པར:.. | 


;- བྱེད་བ་ཁ།སྨྲབ་བྱེ་ཐགས་རྡེ་གོམས་ལས་དེ། ་ཞེས་གསུངས། ངག་དོན་ནི།-ཀུན་ 
` མཁྲེན་མེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཡོད་དེ། ཿཐེག་ཆེན་སློབ་པའི་རྒྱུད-.. , 


ྲ ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོ་ལས་འཁྲུངས་པའི་ཕྱིར།- ཟེག་ཆེན་སློབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཐུགས་རྗི་  - 


`  ཆེན་པོ་ཆོས་ཅན། ཁོདསྲབ་བེདཀྱི་ཐབསཡོདདེ།་སྐྱེབ་དུ་མར་སྙང་རྗེ་གོམས་པའེ་ 


; ཐབས་ཁས་འཁྲུངས་པའེ་ ཕྱི། :སེམས་ ཅན་ ་སྔུག་ བསྔལ་དང་འབྲལ་ 'འདོད་ ་ཀྱི་ རྣམ་ཿ པས་ ཤོ ། ་.. 


| ཿ འཇུག་ ་པའི་ རབ་ ཕྱེའི་ ་སེམས་ བྱང་སྙེང རྗེའི་ མཚན་ཉི ཉིད།°. སེམས་ ཅན་མཐའ་དག་ སྡུག་.. ་ 
° '་བསྔལ་ 'དང་ འབྲལ ་འདོད་ཀྱི་རྣམ་པས་འཇུག་པའི་རབ་ཕྱིའེ་ཊ སེམས་ བྱུང་སྙིང་རྗེ་ ་ཅེན་པོའི་ 


- མཚན་ཉིད། སྙང་རྗེ་ཙམ་དང་སྟིང་རྗེ་ཚད་མེད་ནི་ཕྱི་ཆོལ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡང་, ཏ ˆ 
ཡོད་ལ། ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱི་རོལ་པའི་རྒྱུད་ཁ་མེད་དོ། ཌ ཁོ་ན་རེ། སྙིང་རྗེ་སྐྱེ་བ་དུ་མརཿ : 
གོམས་པ་མེད་པར་ཐཝ།་ ་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་མེད་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ` འཆི་སེམས་དེ་ཐ་མལ་པའི་ , 


འཆེ: ་ཨེམས་ རང་འབབས ་རིག་པ་ཕྱི་མ་ ཚམས་མི་ ་སྦྱོར་བར་སྒྲུབ་ ་པའི་༩ འགལ ་དམིགས་ 
` ` ཀྱི་རྟཐ ས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། ། དྲགྲ་བཅོམ་ཐ་མའི་ སེམས་ བཞིན། དེ་དེ་ ྒྐ 


| སྒྲབ་ཀྱི་ལགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་བ་འགོག་པ་ལ།` ཟསའི་སེགས་ནི་ 


( . སེམས་གཞན་དང་།་ རྐང་པ་གཉིས་གསུངས། ༩ འཆི་སེམས་ཆོས་ ཅན། ། ཁྱོད་དེ་སྒྲུབ་ཊ ཀྱི. 


° འགལ་དགིགས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ།: ཁྱོད་དང་རིགས་འདྲ་ཕྱི་མ་མཚམས་ 


. ྩོར་བམི་འགམ་ཐའིཕྱིར། དྲབ་བཅོམབམིམམས་ཏེདེི་གསཉིསདེ་སུ་ི ཿ 


` ` རྟགས་ཆོས་གཉིས་ལྡནགྱི་མཐུནདཔེ་ཡིན་པ་འགོག་པ་ལ། དགྲ་བཅོམ་སེམས་གང་ 
-. ཡིན་དེ་ཡང་། རྐང་བ་གཉིས་གསུངས། དགྲ་བཅོམ་ཐ་མའི་སེམས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་འཆི་; 


_ སེམས་ ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་ཐ་མལ་པའི་འཆི་སེམས་དང་འབྲས་རིག་པ་ཕྱི་མ་མཚམས་ ་མི་ | 


_  སྨྱོར་བརསྨྲབ་པའི་རྟགས་ཆོས་གཉིས་ལྡན་གྱི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ 


ཁའ .“ དུ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། དྲག་བཅོམ་ཐ་མའི་སེམས་མི་སྲིད་པའང་མ་ཡིན་ ༠ 
་ ་ཧི། རྣམ་ངེས་ལས། དངོས་པོའི་མཚན་ཉིང དནི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ། ནུས: | ། 
འའ ་ པ་བརྗོད་པ་ཐམས་ ་ཅད་དང་བྲལ་བ་ནི་ཉེ་བར་བརྗོད་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ།: ཁོང . 


` ནོ་ནི་མཐའི་སྐད་ཅིག་ཉེ་བར་བརྗོད་པ་མེད་པར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ།་ སེམས་ཅན་་ " | 


འའ ུ་བགངབའི་སྐདཅིག་གཞན་ཉེཐར་ལེན་བ་ མེད་པ་ནི་མཐའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་ ཏ ། | 


ཁུ . | རོ། ་དེ་ཨང་ཐ་ན་ཤེས་བྱ་ལ་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ནི་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་ཡང་ ` .., 
། _ .. ཞུས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ།་ ཞེས་གསུངས། “དོན་ནི། དྲག་བཅོམ་ཐ་མའི་སེམས་ཆོས་ཅན། ་ , 
_ ° དོན་བྱེད་ནུ་ས་སྟོང་མ་ཡིན་ཏེ།.  ཁྱོད་ཀྱིས་ཉེར་ལེན་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སེམས་ཅན་ ྒ 


ད་ ` | གྱི་རིག་པ་མེད་ཀྱང་དེས་ཉེར་ལེན་བྱས་པ་ལས 'བྱང་བའི་ཀུན་ ་མཁྱེན་ ཡེ་ཤེས ་དང་། གཞན་ ` ། - 


ྦ སེམས་ཤེས་པ་སོགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར།. རྟགས་གྲུབ་སྟེ།- འདོད་གཟུགས་ན་ཡོད་པའི་ ` 
| ` དགྲ བཅོམ་ཐ་མའི་སེམས་ ་དེས་ནི་ ་རང་གི་ འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་གཞན་ ་སེམས་ཤེས ་པའི་ ུ ༡,“ | 
` | མངོན་ཤེས་ཀྱི་ ཉེ་རལེན་བྱེད། -  གཟུགས་མེད་ཁམས་ན་ཡོད་པའི་དྲག་བཅོམ་ཐ་མའི་ ་ ` | 


_ སེསས་དེས་ནི། རང་གི་འྲབས་བུརགྱུརཔའི་ཀུནམཁྱནཡེ་ཤས་ཀྱིཉེར་ལེན་བྱེད་ 
- “ - པའི་ཕྱིར།” 'སེམས་ཙམ་པའི་སྐབས་སུ་ལྷག་མེད་དུ་རིག་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་དེ། དེ་ལྟར་དུ: - ° 


རྣམ་འགེ་ེས་ྱི་ིཀཆན་གཉིས་ཀ་པས། ་ཉི་མ་སྦས་པས་མན་མེ་ཤི་ཐ་བཞིན་དུ་ - ` - 


`` བེམ་རིག་རྒྱུན་ཚད་པར་བཤད་པ་ཕྱི་དོན་ཁས་ལེན་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ།: དེ་ - 


། , ༼ཁས་མི་ལེན་ན་ཏོནམོངས་དག་པའི་སེམས་ འབའ་ཞིག་རིགས་འྲད་མཚམས་ རོ ` 


` ཞེས་ཟེར་རོ། དེ་ཟམས་ཅད་ྱང་མཐན་ཐུགཟག་བགསུམ་དུ་ཞད་པའི་སུགསཡིན་ --. 


` གྱི།-གཞུང་འདི་དག་གིས་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་བསྟན་པར་འདོད་པཿ 
ནི་ གྲུབ་ཿ མབྲའི་ རྣམ་གཞག་མ་ ་ཆགས་ཿ ་པའི་ གཏམ་མོ། མོ།: ..] .* ཞེས་ 'སྐོགས་ ་¢སུངས་ ་པའི་ ཕྱིར། ་ 


རྟག་ཉིད་ ཕྱིར་རམ་ཐབས་ མེད་ ཕྱིར། ཞེས་ སོགས་ཿ སེམས་ ་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ 


པའི་ དུས ་སྲིད་ བའི་ཤེས་ བྱེད་དུ་དྲངས་ ་པའི་ སྐབས་ སུ་ནི།་ སྡེ ་བདུན་ གྱི་དགོངས་ང པ་དབུ་ 

མར་འགྲེལ་བའི་ལུགས་ཡིན་ནོ། དེས་ན་འདི་ནི་རིགས་དང་ནི། ནྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་ 

སྐབས་སུ། སྤྱི་དོན་དང་གཞུང་དོན་གཉིས། དང་བོ་ལ་རིགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ་དང་ཚོགས་ 
 བརྡོད་ཀྱི་སྒྲའེ་མཚན་ཉིད། ་མུ་བཞི་དཔྱད་པ་དང་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཚིག་རང་གིས་: 

་ དངོས་ ་སུ་ཟིན་ པར་བསྟན་ པའི་བརྗོད་ བྱའི་གཙོ་ཐོ་དེའེ་ བྱེ་བྲག་ དུ་མ་ གྲུབ་པའི་ཊ མཉན་ བྱར་. 
དམིགས་ པ་ རིགས ་བརྗོད་ ཀྱི་ སྒྲའི་ མཚན་ཉིད།་ ་ཚིག་ རང་གིས ་དངོས་ སུ་ཟིན་ པར་བསྟན་་ 
པའི་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོ་དེ་དང་རགས་པ་ལ་གཞི་མཐུན་སྲིད་བའི་མཉན་བྱར་དམིགས་ 

-བ་ཚོགས་ བརྗོད་ཀྱི་ སྒྲའི་ མཚན་ཉིད། ་ ་ ` གཉིས་ པ་ནི། . | - ཤེས་ བྱ་ཞེས་ བརྗོད་པའི་ སྒྲ་ནི་ ( 

རིགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ་ཁོ་ན། ཀ་བུམ་གཉིས་ཀ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ སྒྲ་ནི ཚོགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ་ 
ཁོ་ན། བུམ་པ་ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ནི་དེ་གཉིས་ཀ་ རང་སྤྱི་གཉིས་ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ 
ནི་དེ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་མུ་ཡིན་ནོ། གཞི་གཅིག་ལ་ལྟོས་ཏེ་རིགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ་དང་ 
ཚོགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ་འགལ་ཏེ།. གཞི་དེ་ལ་ལྟོས་ཏེ་རིགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ་ནི་ཡིན་ན། གཞི་ 
དེ་ལ་དངོས་སུ་འཇུག་པས་ཁྱབ།.གཞི་དེ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཚོགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་ན། གཞི་ 
དེ་ལ་དངོས་སུ་མི་འཇུག་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར།: གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། -ཐ་དད་པ། . ་ 
མེད་ལ་ཐ་དད་དོན་མེད་ན། ཞེས་བའི་སྐབས་སུ། ཁོ་ན་རེ། སྒྲ་བློ་ཐ་དྭད་དུ་འཇུག་པའི་ 


གཞི་ཡིན་ན་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ། བརྗོད་བྱ་རྫས་གཞན་མེད་པའི་སྒྲ་ཐ་དད་ ། ཛུ 
ྭསྭ་དགོསམེད་ནས་གངས་བ་ཡྲིན་དགས་བའིབིར་ཟེར་ན། དེ་འགོག་བ་ལ། ། 


- དངོས་ པོ་བརྗོད་ པའི་ སྤྲ་ རྣམས་ ཀི རྐང་པ་ བཞི ་གསུངས།་ དེའི གྲུབ ན་འ འཆད་ པ་འ ལཾཿ ¡ཱ ་ ` 


` གཞུང་འདི་བྱུང་།ཿ 'ངག་དོན་རིམ་བཞིན།'་ -བུམ་པའི་གྲངས་ཞེས་པའི་དྲུག་སྒྲ་སྦྱར་བ་ 
། ཆོས་ཅན། ་གགོས་པ་ཡོད་ནྡེ། བུམ་པའི་གྲངས་དེ།- ` ཐུམ་བའི་ཁྱད་ཆོས་གཞན་ལས་ི , 


ཁྱད་པར་དུ་བྱསནས་གོ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིན།- 'དེ་ཅ་མ་ཤེས་པར་འདོད་པ་ལ། 
` རྐང་པ་བཞིའི་ཇག་དོན་ནི།,་ སོར་མོའི་ལྡན་པ་ཞེས་བརྗོད་ཕྲ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ 


_ ཡོད་དེ། སོང་མོའི་ལྡནཔ་དེ་ཙམ་ཤེས་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས་དེ་ཉིད་གོ་བའི་ 
། `, དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ° ་གཞུང་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ་དངོས་སུ་བསྟན་, | ྦ 
་ནས། །ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་སྟོན་པ་ལ།་ དོན་གཅིག་བརྗོད་ཀྱཇ་ཐམས་ཅད་ནི།. 'རྐད་པ་ ་ 


6 བཞི་ལ། སོར་མོ་ལྡན་འགྱུར་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ཡིན་ཏེ། 


་ ར་་བརད་བ་ཁད་པརགཞན་མི་སོང་་ཚལ་ཅིས་གོ་བར་བེནཔའ་སྟ བ་ཡི ། 

'. „- ༡. པའི་ཕྱིར།་ འདིར་སྒྲའི་རྣམ་དབྱེ་བརྒྱད་ངོས་བཟུང་ན།་ ་སྒྲའི་རྣམ་དབྱེ་བརྒྱད་ནི།: ཿངོ་བོཿ . | 
་ སྟོན་པའི་སྒྲ། བྱ་བའི་སྒྲ་བྱེད་པའི་སྒྲ། གང་ཕྱིར་གྱི་སྒྲ།: འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་སྒྲ། འབྲེལ་པའི་ | 
_ ` སྒྲ གནས་གཞིའི་སྒྲཌཿ འབོད་མའི་སྒྲ་དང་བརྒྱད་པོ་འདི་ཤིན་ལ། དང་པོ་ནི། སོང་མོ་ 


-- ལྡན་པ་ཞེས་པའམ། ་ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུ། གཉིས་པ་ནི། ཤིང་ལ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་: `, 


ཅེས་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུ།  གསུམ་པ་ནི།: ཤིང་གི་ཁང་པ་ཕུབ་ཅེས་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུ། ་བཞི་པ་ནི། 


. ་ ° ཤིང་གི་ཕྱིར་དུ་ལས་ལ་ཞུགས་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུ། ལྔ་བ་ནི།- ཤིང་མས་མེཧོག་སྐྱེས་ ཁད 


། _ - ཞེས་བའི་སྒྲ་ལྟ་བུ།: དྲུག་པ་ནི། ་ཤིང་གི་ཡལ་ག་འཐོག་ཅེས་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུ།: བདུན་པ་ནི། ། 
། ཤིང་ལྭ་བྱ་ཚང་བཅས་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུ།. བརྒྱད་པ་ནི།: ཀྱེ་ཤིང་མཛེ་སཾ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལྟ་ -; 


| ། བུགོ་ འདི་ བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་ནི་ ཆོས་ཅན ་བརྗོད་ པའི་སྒྲ་དང་།. ཿཕྱི་མ་བཏུན་༔ ཆོས་ 'བརྗོད་ ; བ ྒ 
 ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་ནོ། སྤྱི་དོན་རྒྱས་པར། ཁྱད་པར་གཞན་ནི་སྤོང་བ་དང་ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་ 


] , བཤད་མ་ཤིང་ལན་པདང། བདབ་དི་ཡང་དད་ེནཔརྱ་ིས།བས་ཅུ་ 


; ཟཔའིགཞུངཁོ་རང་གི རག་དོན་ནི། རགསབརྗོད་ཀྱ་ས་རིགསདན་གཞན་དང་། 


_ ཚགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲས་ཨན་ལག་ཅན་རྫས་གཞན་བརྗོད་དགོས་ཁ་མིན་ཏེ། རིགས་བརྗོད་ 


`“  ཀྱེ་སྨྲས་རིགས་ཅན་བརྗོད་བྱར་མི་སྤོང་། ཚོགས་བརྗོད་ཀྱི་སྨྲས་ཚོགས་པ་ཅན་བརྗོད་ _ 


_ བྱར་སྤོང་བ་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་གཟུགས་སུ་སྐྱེས་མ་ཐག་པའི་ 


_ _ ཡུས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་གང་ཞེ་ན། དེ་འཆད་པ་ལ།ཿ ཚེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ལྔ། རྐང་བ་ ` 
..ག གཉིས་གསུངས་ཏེ། རྒྱན་ལས། 'ལུས་གཞན་སྐྱེ་བ་ཁ་ནི་ཚེ་འདིའེ་སྐྱེ་མཆེད་ལྔ་རྒྱུ་ཡིན་ ཁ; 


། རྒོ་ གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ནས་འཆི་འཕོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ལུས་སྐྱེས་པ་དང་དེ་ཉིད་ | ཏ 
. . འདུ་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། ` ཞེས་གསུངས། ངག་དོན་ནི། .ཚེ་འདྲིའི་དབང་པོ་ 


- ་གཟུགས་ཅན་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་རྣམས་ ཆོས་ཅན། `: ཚེ་ཕྱི་མའི་ལུས་ཀྱི་ཉེར་ལིན་ཡིན་ཏེ། ་ 


ྐ ྐ | དེའི་ངོ་བོ་དང་ ཁྱད་པར་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས ངོ་བོའི་༩ ལག ་རྗེས་གཙོ་བོར་འཇོག་ བྱེད་ཡིན་་ 


` བའི་ཕྱིར། སྐབས་འདིར་སྤྱི་དོན་ནི།. འབྲསབུ་དེའིངོབོ་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་ཀྱི་ནང་ 


° ནས་ངོ་བོའི་ལག་རྗེས་གཙོ་བོར་འཇོག་བྱེད། ° འབྲས་བུ་དེའི་ཉེར་ལེན་གྱི་མཚན་ཉིད། 
དབྱེ་ན། དངོས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་དང་།-བརྒྱུད་པའི་ཉེར་ལེན་གཉིས། ས་བོན་སྐད་ཅིག་མ་ 
དང་པོ་མྱུ་གུའི་བརྒྱུད་པའི་ཉེར་ལེན་དང་། དེ་སྐད་ཅིག་མ་ཐམ་མྱུ་གུའི་དངོས་ཀྱི་ཉེར་ 
; ལེན་ཡིན་ནོ།་ ཞབྲས་བུ་དེའི་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་ ཀྱི་ནང་ནས་ ཁྱད་པར་གྱི་ལག་ 

རྡེས་གཙོ་བོར་འཇོག་བྱེད། འབྲས་བུ་དེའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་གྱི་མཚན་ཉིད།. དབྱེ་ན། 

བརྒྱུད་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་དང་།: .དངོས་ཀྱི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་གཉིས།` ཆུ་ལུད་ ` 
དྲོད་གཤེར་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ཕྱུ་གུའི་བརྒྱད་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་དང་།  ་ཆུ་ཡུད་ 


་, དྲོད་གཤེར་སྐད་ཅིག་མ་ཐ་མ་མྱུ་གུའེ་དངོས་ཀྱི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ཡིན་ནོ། གཟུགསཿ | 


། མེད་ ཁམས་པའེ་ རྒྱུད་ ཀྱི་ྲ ་གཟུགས་ ཀྱི་ས །བོན་ ་གཟུགས་ ཀྱིཿ ཐག་ ཆགས་ ་རྣམས་ ་གཟུགས་ ་ 
མེད་ ཁམས ནས ཁམས་ གཞན་ ནས་མ མ གཿ བཞི 'གཟུགས་ སྭཡི་གངས་ ཀྱི །ཉེནལྟེན་ ཡིན ཛ; 


,¿' - 


` ཏ ཏྲེ ཉི་མ ་མ་ སྦས་ པས། `“ གཟུགས་ མད་ ཁམས ས་ནས་ཤི་ འཁོས་ ་པའི་ ལུ་ས་ ཅན་ རྣམས་ ཀྱི | 


ལུས་སྐྱེ་བ་ལ་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚུས་སྐྱེ་མཆེད་ལྔས་འདུས་བྱས་པའི་བག་ཚགས་རྒྱུར)ི་ ། 
- - འགྱུར་གོ་ ཞེས་དང་།: ཡ་མ་ཤྲིས། གཟུགས་མེད་ཁམས་ནས་འཆི་འཕོ་བ་ཇི་ལྟར་ལུས་ 


སྐྱི་ཞེ་ན་གཟུགས་མེད་དུ་འཇུག་ཁ་མའི་སྐྱེ་མཆེད་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ།: དེས་འཕངས་པའི་བག་ 
`  ཚགས་ ཀྱིས་ ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཆོ།.. ཞེས་གསུངས་ བའི་ཕྱིར།-† །ཡང་ན་ སྐྱོབ། རྐང་པ་ ; 
. . ཕྱེད་དང་གཉེས་ཀྱི་སྐབས་སུ། སྤྱི་དོན་' ཤངགཞུང་དོན་གཉིས།: -དྭང་པོ་ལ།..བདེན་ཕ་ - ; 
| བཞིའེ་གྲངས་ངེས་པ།. གོ་རིམ་ངེས་པ ་མཚན་གཞིའི་དབྱེ་བ།: ་མཚན་ཉིད།: ་མཚན་ ་ 
གཞིའི་སྟེང་དུ་མཚན་ཉིད་ངེས་བྱེད། ལོག་རྟོག་བཅུ་དྲུག་ངོས་བཟུད་བ། དེ་དང་འགལ་ 

_ བ་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བཤད་པ་དང་བདུན།:དང་པོ་ནི། ཐར་པ་ཙམ་དོན་གཉེར་གྱི་གང་ 


-་ ཟག་རྣམས་ཀྱིས་གཏན་ལ་དབབ་བྱའི་གཙོ་བོ་ནི་ ་འཕགས ་པའི་བདེན་པ་བཞིར་གངས་ ་ 


ངེས་ཏེ དེའི་བླང་བྱའི་གཙོ་བོ་ལ་འགོག་བདེན་དང་། ལམ་བདེན་གཉིས། དོར་བྱའི་ ` 
གཙོ་བོ་ཝ་སྡུག་བདེན་དང་། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་བའི་ཕྱིར། གཉིས་ 
པ་ནི། བདེན་པ་བཞིའི་གོ་རིམ་འདི་ལྟར་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གྲོལ་བ་དོན་དུ་ 


` ྒྐ གཉེར་བ་རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་ཉེས ་དམིགས་བསམ་པ ན་དང་པོར་ཁམས་ ་གསུམ་ གྱི... - 
*  འཐོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་འབྱུང་། དེའི་རྗེས་སུ་ཀུན་འབྱུང་ལ་སྦོང་ _ ` 
. , ཌདོད་འབྱུང་། ་དེའི་རྗེས་སུ་སྡུག་ཀུན་སྤངས་མའི་འགོག་བདེན་ལ་ཐོབ་འདོད་འབྱུང་། 


` དེའི་རྗེས་སུ་ལམ་བདེན་རྒྱུད་ལ་བསྟེན་འདོད་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། དང་པོར་ནད་ 


། ། ཤེས་པར་འདོད་པ།་ ད་རྗེས་ནད་ཀྱི་རྒྱུ་སོང་ཁར ༩ དོདཔ།དེ་རེས་ནད་ལས་གོལ་བར་ 
`, འདོད་ག།: དེ་རྡེས་སྨན་བསྟེན་འདོད་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། -དེ་སྐད་དུའང་རྒྱད་བླ་མཁས། 


ད ནད་ནི་ཤེས་བྱ་ནད་ཀྱི་རྒྱུནི་ སྤང་བྱ་ལ།-། །བདེ་གནས་ཐོབ་བྱ་སྨན་ནི་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ . : 


ལྟར། སྲུགབསལ་ར་ད་དེ་གོགབདང་ད་བཞན་ལམ།། ། །ཤས་བྱ་སྤངབྱ་རེག་ཐར་. ། 


བྱ་ཞིང་བསྟེན་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ལམ་རིམ་ལས་ཀྱང་། སྡུག་བདེན་ 
ཉེས་དམིགས་བསམ་ལ་མ་འབད་ན། །ཐར་པ་དོན་གཉེར་ཇི་བཞིན་མི་སྐྱེ་ཞིང་། །ཀུན་ 
འབྱུང་འཁོར་བའི་འཇུག་རིམ་མ་བསམ་ན། །འཁོར་བའི་རྩ་བ་གཅོད་ཚུལ་མི་ཤེས་ 
པས། །སྲིད་ལས་ངེས་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་བསྟེན་པ་དང་། །འཁོར་བར་གང་གིས་བཅིངས་ 
པའང་ཤེས་པ་གཅེས། །ཞེས་གསུངས་སོ། གྲོལ་བ་དོན་གཉེར་རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་ 
ཉེས་དམིགས་སེམས་པ་ལ་གཙོ་བོར་འབད་རིགས་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཤིང་བཟོ་མཁས་ 
པའི་འཕྲུལ་འདེགས་བཞེན་དུ་སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་ལུས་རང་སྟོབས་ཀྱིས་འདྲེན་ 
པར་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་ཉིད་འཁོར་བར་འཁྱམ་ཚུལ་བསམ་པ་ལས་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ 
འབྲིང་གི་ལམ་རང་སྟོབས་ཀྱིས་འདྲེན་ནུས། སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བར་འཁྱམ་ཚུལ་ 
བསམས་པ་ན་སྟིང་རྗེའི་དབང་གིས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་རང་སྟོབས་ཀྱིས་འདྲེན་ནུས་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་ངེས་འབྱུང་མེད། ཅེས་དང་། 
གཞན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཡོན་ཏན་ནི། །སྐྱོ་བས་དྲེགས་པ་སེལ་བར་བྱེད། །འཁོར་བ་པ་ 
ལ་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ། སྡེག་ལ་འཛེམས་ཤིང་དགེ་ལ་དགའ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ཡི་ 
དོན་ཡང་གྲོལ་བ་དོན་གཉེར་གྱིས་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་བསམ་པ་ཆོས་ཅན། ་དགོས་ 
པ་ཡོད་དེ། འཁོར་བ་ལ་ངེས་འབྱུང་སྐྱེད་པ། ང་རྒྱལ་དང་དྲེགས་པ་སེལ་བ། སྡུག་ 
བསྔལ་རྣམས་མི་དགེ་བའི་འབྲས་བུར་མཐོང་ནས་སྡེག་པ་སྤོང་བ། རང་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ 
མནར་བའི་ཉམས་ལ་དཔགས་ནས་གཞན་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་ལ་དེ་དང་འབྲལ་ 
འདོད་ཀྱི་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ་བ། རང་གཞན་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་དགེ་བ་སྒྲུབ་པ་ལ་ 
མངོན་པར་དགའ་བ། སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་ཉག་གཅིག་ཏུ་ 
མཐོང་སྟེ་སྐྱབས་ལ་བློ་ལྟོས་ཤིན་ ཏུ་བརྟན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་་ 
ལྡན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་སེམས་པ་དང་། དལ་འབྱོར་དོན་ཆེ་སེམས་ 
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` བ་གཉིས་གང་བྱས་ཀྱང་སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་རང་སྟོབས་ཀྱིས་འདྲེན་པར་ནུས་ 
པས། ཤིང་བཟོ་མཁས་པའི་འཕྲུལ་འདེགས་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་གཅིག་ལ་མཉམ་པར་ . 

གཞགན་རྐྱེསབ་གསམ་གྱི་ལམ་རང་སྟོབསཀསའདྲནཔར་ནུསཔ་དེ་གང་ཞེ་ན། འདི་ 
ཨིན་ནོ་ཞེས་ལན་གདབ་པར་བྱའོ། གསུམ་པ་ལ། སྡུག་བདེན་ལ་དབྱེ་ན། སྐྱེ་བའི་སྡུག་ 
` བསྔལ། རྒ ་བའི་ སྔུག ་བསྔལ།-ན་བའི་ སྡུག་ང བསྔལ། འཆི་བའི་ སྡུག་ ་བསྔལ། མིཿ ་སྡུག་པ་ .. 
.- དང་ཕྲད་པའི་སྣ་ སྡུག་ བསྔལ། སྡུག་ པ་དང་བྲལ་ བའི་། སྡུག་ བསྔལ། ` འདོད་པ ་བཙལ་ཏེ ་མ་ ཁ; 

ྒ རྙེད་ པའི་ སྡུག་ བསྔལ། རེ་བ་འབྲས་བུ་མེད་པའི་ སྡུག་ བསྔལ། ཡང་ སྡུག་ བསྔལ་གྱི་ སྡུག་ 


_ བསྔལ། འགྱུར་ 'བའི་ སྡུག་ བསྔལ།: 'ཁྱབ་པ་ འདུ་ བྱེད་ ཀྱི སྡུག་ བསྔལ ་རྣམས་ [ཆུའི་ ་གཉེར་ . :; 


_ ` མ་བཞིན་དུ་འབྱུང་ལ།་ མདོར་ན་མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དག་སྡུག་ 
བསྔལ་གྱི་བདེན་བའོ། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་ལ་དབྱེ་ན། ་ `ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་འབྱུང་ ་ 
བདེན་པ་དང་། ་ལས་ཀྱི་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་གཉིས་ཡོད། “འགོག་བདེན་ལ་དབྱེ་ན། 


སློབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགོག་བདེན་དང་།. མི་སློབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགོག་བདེན་གཉིས་ཡོད། 


` ལམ་བདེན་ལ་དབྱེ་ན། མཐོང་ལམ་ མ་ལམ་མི་སློབ་ལམ་གསུམ་ཡོད་དོ། བཞི་པ་ནི། 
` :ལས་ཉོན་གྱིས་འཕངས་པའི་ཟག་བཅས ་སུཿ དམིགས ་པ་ ་སྡུག ་བདེན་ གྱི་མཚན་ཉིད། ་ལས་ 


` ཉོན་༔ གང་རུང་གིས ་བསྡུས་ 'པའི་ ཟག་པ་དང་བཅས་པར་དམིགས ་པ། ་ “་ཀུན་འབྱུང་བདེན་་ 


-་པའི་ ་མཚན་ཉིད།:- ་འདས་ལམ་ གྱི་ སྟོབས་ ཀྱི་ས་ཐོབ་པའི་བྲཝ་བ་ འགོག་ བདེན་ གྱི་མཚན་ 
ཉིད།-. ˆ འགོག་ 'བདེན་ཐོབ་ བྱེད་ ཀྱི་ཐབས་སུ་ གྱུར་པའི་ འཕགས་ རྒྱུད་ ཀྱི མཁྱེན་པ པ་ལམ་ . | 


བདེན་གྱི་མཚན་ཉིད་ལྔ་པ་ནི།:ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་བོ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ།.རྒྱུན་དང་ _ ` 


སྐད་ཅིག་གིས་འཇིག་པའི་ཕྱིར།་ སྡུག་བསྔལ 'བའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། ལས་ཉོན་གྱི་གཞན་ ། ། | 
དད ་ དབང་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། ་ རྟག་གཅིག་ ་རང་དབང་ཅན་ གྱི་གང་ཟག་གི་བདག་གིས་སྟོང་. | 
` ་ སྟེ། ཆི ་མི་ །རྟག་ དུ་ ་མའི་ འེ་གཞན་ དབང་ ཅན་ ཅནཡིན་བ པའི་ འ་ཕྱིར། རང་གི གེངོ་བར་གྱུར་ཕའ་གང་ ་གང་ཟག་་ ྒ 


ྒ གི་བདགགིསསྟང་སྟེ། དྷེ་ྭུ་ཚནམས་མདམིགས་ཐའི་ིར། སེན་བ་ཚས་ཅན། ྦ 
རྒྱུའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། སྡུག་བདེན་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་བཞི་ཕྱིར། ཀུན་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་ 
° ཡིན་ཏེ། སྡུགབསྔལ་གྱི་རྫས་རིགས་ཀུན་འབྱུང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རབ་སྐྱེའི་རྣམ་པ་ 


` ཡིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་དྲག་ཏུ་རབ་ཏུསྐྱད་བྱེད་ཡིན་བའི་ཕྱིར། .རྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། 
རྫུག་ 'བསྔལ་གྱི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། “ ཉོན་སྒྲིབ་སྤངས་བའི་བྲལ་བ་ཆོས་ 


ཅན། འགོག་ བའི་ ་རྣམ་པ་ ་ཡིན་ཏེ།་ ་ཉོན་མོངས་སྦངས་པའི་ བྲལ་བ་ཡིན ་པའི་ ཕྱིར། ་ཞི་ 
བའི་ རྣམ་པ་ ཡིན་ཏེ། སྡུག་ བསྔལ་སྤངས་པའི་བྲལ་པ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། གྱ་ནོམ་པའི་ རྣམ་ ་ 
`“ པ་ ་ཡིན་ཏེ། གཙང་བདེའེ་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཐཿ ཐར་པ་ ཡིན་ ་པའི་ ཕྱིར། ངེས་ ཞབྱུང་གི ་རྣམ་པ་ ་ 

: ཡིན་ཏེ། ་སྤང་བྱའི་ས་བོན་ ཟད་པར་སྤངས་ཿ ་བའི་བྲལ་བ ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། -”བདག་ མེད་ 
མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཆོས་ ཅན།: ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ ཏེ། བར་པའི་གྲོང་ 
ཁྱེར་དུ་བགྲོད་པར་བྱེད་ བའི་མཁྱེན་ བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རིག་བའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ།  ་མ་ . 
རིག ་པ་ཉོན་ མོངས་པའི་གཉེན་པོ་ བྱེད་ བའི་ ་མཁྱེན་པ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ་ སྒྲུབ ་པའི་; རྣམ་པ་ 
` ཡིན་ ཏེ། ་སེམས་ ༈ཀྱི་གནས་ ལུགས་ ཕྱིན་ཅི་མ ་མ་ ་ལོག་ 'པར་མངོན་སུམ་ 'དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་ ་ 

_ པ་ཡིན་ ་པའི་ཕྱིར།་ ངེས་འབྱིན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ།སྦང་བྱའི་ས་བོན་ཐད་པར་སྤོང་ནུས་ | 


| པའི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་དྲུག་པ་ལ།. ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་གཙང་བ་དང་།་ བདེ་བ་ 


དང་རྟག་པ་དང་། གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་འཛྲིན་པ་སྟེ་སྡུག་བདེན་ལ་ལོག་ཞུགས་བཞི། | 
སྡུག་ བསྔལ རྒྱ མེད་ དུ་འཛིན་ བ་དང་།་ རྒྱ་གཅིག །ཁོ་ནས་ ༠བྱས་ ་པར་འཛིན་ པཿ དང་། ་དབང་ 

ཕྱུག 'སྲོགས་གཞན་གྱི་བློ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་ བྱས ་པར་འཛིན་པ་དང་། རང་བཞིན་རྟག་ ྐ 
ལ་གནས་སྐབས་འགྱུར་བར་འཛིན་པ་སྟེ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་ལ་ལོག་ཞུགས་བཞི། ཐར་ , 
བ་ཡེ་མེད་དུ་འཛིན་བ་དང་།: ཟག་བཅས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ཐར་པར་འཛིན་པ་ . 
ང་། ུ་བྡལགི་ཁྱད་པ་འག་ཞིགཐདཔར་འཛིན་བ་དང། ྒུག་བསྡལཟད་བ་ ། 


། ོད ཀྱང་སླར་ལྡོག་པར་འཇི་ན་པ་ ལཿ འགོག བདེན་ ལ ལོག ཞུགས་བཞི།:ཐར་ལམ་ཡེ་ 
 ད མེད་དུ་འཛིན་པ་ 'དང་།༈བདག་ མེད་སྒོམ་ པའི་ལམ་ ་ཐར་ལམ་ 'མིན་ པར་འཛིན་ཐ་དང་། ཤ བསམ་ ྒ 
གཏན་གྱི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ཐར་ལམ་དུ་འཛི་ན་པ་དང་། སྔུག་བསྔལ་ལྡོག་རུང་གི་ 
ཆོས་ཅན་དུ་བྱེཏ པའི་ལམ་མེད་པར་འཛིན་། པ། སྟེ་ལ ་ལམ་ ་བདེན་ ལ་ལྐོག་ ཞུགས་ ་བཞི སྟེ ་བྱཅུཿ 
.དྲུགཏུཡོད་རོ། - དུན་པ་ནྲི། “ཁོག་ཞུགས་དེ་དག་སྲོངབཞི་ཕྱིན་བདེནྣ་བའི་རྣམ་པ་ 
བསྒོམ་ ཞིང་། སྒོམ ཙུལ་ནི་ཿ /བཤད་མ་ཐག་ ་བའི་མཚན་ ་གཞིའི་ སྟེང་དུ་མཚན་ ཉིད་ཇེས་ 
 བྱེད་ལས་ཤེས་སོ།/ གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། °ཡང་ན་སྐྱོབ།- ཅེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་ 
 གསུངས་པ་ཆོས་ཅན། :དགོས་པ་ཡོད་དེ།  མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་དོན་ུགས་འབྱང་གི་སྒོ་ 
_ ནས་ཐཤད་པ་ལས་ཡང་ན་ཡུགས་ལྡོག་གི་སྒོ་ནས་བཤན་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིན་ 
ུ ཇི་ལྟེར་ཞེ་ན། ་ན། སྐྱོབ ་བྲ 'དང་པོར་བཤད་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ འཆད་དོ།་ ཁོ་ན་རི། ལུས་ ་གདུང་ 
; བར་བྱེད་པའི དཀའ་ཐུབ་ ཀྱིས་ཉོན་ མོངས་སྤོང་མི་ ནུས་ ན། ་བྱམས་ སོགས་ ་སྒོམ་པ པ་ 'དང་། ། 
གཟུངས་ 'ཕྔགས་ ་བླཟས་པ་ ཿསོགས་ལས་སྒྲིབ་པ་འདག་བ 'བར་ཐཤད་ བ་དང་ འགལ་ ་ལ། སྲེད་ . 
བྭ་བཅོམ་ ་ན་། ལས་ ་མཐའ་དག་ ཀྱང་ཟད་པར་འགྱུར་བས། * ་ལསཿ ཿཀྱི་གྲཉེན་ པོ་དོན་ མེད་ དཔ ་ 


_ - ` པར་འགྱུར་རོ་ཞེན། དེའི་ལན་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་སྤང་གཉེན་གྱི་རྣམ་གཞག་འཆད་པཾར་ _ ° 


་ བྱེད་པ་ ལ།་ སྐྱེ་འདོད་ཉེ ཉེས་པ་ 'བཅོམ་པའེ་ ཕྱིར།་ རྐང་པ་ ་བཞི་ ་གསུངས ་ཏེ།ཚ གང་ཟག་གི་ 


`... གདག་ མེད་མངོན་སུམ་ ་དུ་རྟོགས་ ་པའི་ཤེས་རབ་ཆོས་ཅན། ་ལས་ ཀྱིས་ ཡང་སྲིད་ ་ཕྱི་མ་ 


 སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ལ་གནོད་པར་རུས་ཏེ། སྲེད་བ་མ་ཡུས་པར་སྲོང་ཆུས་བཞི་ཕྱིན། རྣམ 
` ` སྨིན་གྲུབ་ཟིན་གྱི་གཉེན་པོ་མིན་ཏེ། དེ་སྔོང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། གྒཞུང་སྔ་མས་མྱོང་ཐར་ 
མ་ངེས་པའི་ལས་ 'སྦོང་ནུས་པ་དང་ཕྱི་མས་ སྱོང་ཏིས་ ཀྱི་ལས་སྤོང་མི་ 'ནུས་པ་ལ་འཆད་* 

ྒ ` པ་ མིཿ ་འཐད་དེ།་ ༤ཤཤིང་རྟ་ ཆེན་ ཕོ་དུ་མས་ སྟོབས ་བཞི་ཚང་བའེ་བཤགས་པས་ རྱོང་ངེས་ 


ཀྱི་ཝས་ ཀྱིཿ རྣམ་ རྨིན པ་ཡང་ 'འདག་ པར་གསུངས་ པའི་ ིཕིར་ཏེ། ཿབཤེས་ ྦིང་ལས། དད ་ 


| གང་ཞིག་སྔོན་ཆད་བག་མེད་གྱུར་བ་ལས། །ཕྱིས་ནས་བག་དང་ལྡན་པར་གྱུར་དེ་ཡང་། ། 
. ཟླ་བ་སྤྲིན་བྲལ་ལྟ་བུར་རྣམ་མཛེས་ཏེ། །དགའ་བོ་སོར་འཕྲེང་མཐོང་ལྡན་བདེ་བྱེད་བཞིན། ་ 


; ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། སྐྱོབ་ལས་དེ་ཉིད་དང་བརྟན་དང་།: ཞེས་སོགས་ ` ་ 


_ མན་ཚ་དྲ་ཀྱ་དོན་ནི་སྔར་གོང་དུ་བཤད་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་རིགས་ 
པས་ལེགས་པར་གྲུབ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཡིད་ཆེས་རྙེད། །དེ་དོན་ - 


_ ཚུལ་བཞིན་སྒྲུབ་ལ་བརྩོན་ལྡན་པ། །སྐྱེས་བུ་གང་དེ་རྟོགས་ལྡན་ཡིན་ཞེས་བྱ། ཞེས་ ་ 
གསུངས་སོ། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལྟ་བས་མ་ཟིན་ན། །རབ་དཀར་དགེ་བའི་ལས་སུ་ 
ཏ རློམ་པ་ཡང་། །དུག་དང་ འདྲེས་པའི་ ཁ་ཟས ་ཇི་ ་བཞིན་དུ། །སྡུག་བསྔལ་ སྐྱེད་ པའི་ ངང་ . 
ལས་མ་འདས་ན། །དཀའ་ཐུབ་ ་སོགས ་ལ་ཛི་ ལྟར་འབད་བྱས་ཀྱང་། །ཤུགས་དྲག སྡུག་ 
བསྔལ་ སྐྱེད་ བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །དེའི་ ཕྱིར་སྡུག་ ་བསྔལ་མཐའ་དག་སྤངས་ པའི་ ཕྱིར། ། 
་མཁས་པས་ ་སྟོང་ཉིད་ སྒོམ་ ལ་འབད་པར་ འྱབོས། ཚད་མ་ གྲུབ་ པའེ་ དཀའ་ ་གནད་ རགས་ 
རིམ་ལེགས་ པར་བཤད་བའོ།། །། 
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÷༄༅ ཚཿ མའི་བ ཁྩོས་ཆེ་ ལོ་རེ ཟས་པའི་ 
ྲླ ད་མའི་སནབོསཆནོ ཟོ 
[ གཀའ་གནད་ལེགས། ༧པར་བཤད་པ་ ་ 
ཞུགས སོ། 


.. དའ ༄༅། །གཞལ་ གལ་བ མངོན་ གྱུར་ངེས པཾ ་ཐབས་ ས་མཛོན་༢ སུམ་ ལེ ལེའུ འུ འཆད་པ། ད་པ་ལ | ་ 
_ མཚམས་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། ་གཞུང་སོ་སོའི་དོན་བཤད་པ་གཉིས། 


དང་པོ་ནི། ཚད་མྭ་གུབ་པའི་ལེའུར་བཤད་ཟིན་པའི་ཚད་མ་སྤྱི་དང་མངོན་རྗེས་སོ་སོའི་ 

_*„ མཚན་ཉིད་རྣམ་དག་ཏུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དུ། ལོག་པར་རྟོག་པ་བཞི་བསལ་བའི་སྒོ་ནས་ 
མངོན་སུམ་གྱི་ལེུ་འཆད་པར་བྱེད་དེ། ལེ འུ་འདིའི་སྔ་འགྲེལ་དུ་ལྷས། སློབ་དཔོན་གྱི: ; 

ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་འཆད་པའི་རྒྱུ་རྡེས་སུ་དཔག་པ་སྔར་རྣམ་པར: 


_ བཞག་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དང་ཕོར་ཕྱག་འཚལ་: 


| ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ ་ཕྱེད་འོག་ མ་རྟོགས་སླ་བའི་ ཕྱིར་དུ་ཕྱེད་ གོང་མ་ཉི ཉེད་ཀྱི་བཤད་- 


པ་ཡོངས ་སུ་ རྫོགས ་པར་ མཛད་ ནས། ` ` ད་ནི་ ་ཚད་ མའིེ་ ངེ་མཚན་ཉི ཉིད་ ཀྱི བཤད་༔ པ་མཛད་ 
པའི་ ཕྱིར། ག གཞལ་བྱ་གཉེས་ ཕྱིར་ཞེས་ བྱ་བ་ལ་ ་སོགས་ང ་པ་བརྩམས་པ ་ཡིན་ནོ།་ །ཞེས་ 
དང་། རྒྱན་ལས། དེ་ལྟར་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་ནས།: ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་ 
| པ་ཞེས་ ་དང་།ཉི་མས་ །ཀྱང་།  དེ་ལྟར་ཚད་མའི་: མཚན་ཉིད་ཐུན་ མོང་བ་ཿ ་བཤད་ནས ་ད་ནི་་ ། 
དེའི་དབེ་བ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། མངོན་སུམ་དང་ནི་རྡེས་སུ་དབག །ཚད་མ་གཉིས་ཏེ་འདྲ་ . 

། བ་ཉིད། ཅེས་སོཿ སོགས་ རྒྱ་ ཆེར་གསུངས་ ་པའི་ ཕྱིར་ཆོ།: །དེ་ ཡང་ཆོས་ དུའི་ སྒོ་ནས་ ་འཆད་ | 
ཅེ་ན། རྣམ་ བཅད ཉལ ་ཚད་ མའི་ འྭི་གངས ་དང་། ¡གཞལ་ བྱའི གྲངས་ངེས་ དང་། མངོན་སུ ་སུམ་ 


ྱ་ར་བོ་དང། ཚད་ ་མའི་ འབྲས་བུ་ལ ་ལོག་པར་རྟོག་པ ་བཞི ་བསལ་བའི་ སྒོ ནས་ འཆད་ | 
ཅིང་། ཡོངས་ གཅོད་ལ ལ་ གྲངས ་སོགས་ ཆོས་བཞི ་པོ་དེ་ ་བསྟན་ ་བཞི་ སྒོ་ནས་ འཆད་དེ། ྭ 
ཆོས་མཆོག་ གིསྭ། ་ལོག་ བར་རྟོག་པ ་པ་བཞི་བསལ་ ནས་དེ་ ཁོ་ན་ཉིད་ བརྗོད་པ་ནི་ བསྟན་ 
` པའོ། །ལོག་པར་རྟོག་པ ས་ས ་པའེ „་གྲངས་དང་། མཚན ཉིད་ 
དང་། སྤྱོད་ཡུལ་དང་། འབྲས་བུ་ལའོ། དེ་ལ་རེ་ཞིག་གྲངས་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་ 


` བའི་ཕྱིར། ེནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། ཞེ ཤེས་བྱ་བའོ། ཞེས་དང་། ལྷས། ཚད་མ་དང་ 


དེའི་མཚན་ཉིད་ ཀྱི་བསྟན་ བཅོས་དག་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ རྣམ་པ ་བཞིའོ། 'འདི་ལྟ་སྟེ། 
_ གྲངས་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་ མཚན་ཉིད་ ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་། སྤྱོད་ ཡུལ་ལ་ལོག་ 
- པར་རྟོག་པ་དང་།- :འབྲས་བུ་ལ་ལོག་ ་པར་རྟོག་ ་བའོ། དེ་ལ་རེ་ཞིག་གྲངས་ལ་ལོག་པར་་ 


` རྟོག་མ་ཐསལ་བའི་ཕྱིར། 'གཞལ་བྱ་གཉིས ་ཕྱིར་ཚད་མ་གཉིས་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་སོ། : 


ཞེས་ ་གསུངས་ སོོ།ཤྲ གཉིས་ ་བ་ལ། .-ཚད་ མའིེ་ཿ 'གྲངས་ལ་ལོག་ ་པར་རྟོག་ཿ ་པ་དགག ་པ། . . `. 


མངོན་ སུམ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ ་དགག ་པ། *མངོན་སུམ་ ཚད་ མའི་འབྲས་ - 
` . བུ་ལ ལོག་པར་རྟོག་པ་དགག་པ ་དང་གསུམ། ། དང་པོ་ནི། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཕྱིར་ཚད་མ་ - 
གཉིས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འཆད་ལ། འདིའི་སྐབས་སུ་སྦྱི་དོན་དང་གཞུང་དོན་གཉེས། 


_. དང་བོ་ལ། གཞན་གྱི་འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། གྲངས་ 
ཅན་ན་རེ། ' ཚད་མ་ལ་ ་མངོན་ རྗེས་ གཉིས ་དང་སྒྲ་བྱུང་ཚད་མ་ ་སྟེ ་གསུམ། ཁོ་ནར་གྲངས་ 
ངེས་ཞེས་ཟེར་ཏེ། ཚད་ཆེན་དུ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ན། གཞན་ནི་སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། ། 


ྒ ཤེས་པས་དོན་གྱི་སྒྲ་ལས་བྱུང་། ། ཡང་ཆ་ །ཡིད་ཆེས་ཆིག་ཡིན་ཟེར། །འདི་ནི་ལྐོག་ཏུ་ ' 
གྱུར་པ་ ་ཡི། བཡིིསོ་སྐས་མིན། །རྗེས་དཔག་ཏུ་ཡང་མི་ ་འཐད་དེ། ། ་ 


_ ., དེ་ཡི་མཚན་ཉིད་བྲལ་ཕྱིར་རོ། ཞེས་གསུངས། རིག་པ་ཅན་པ་ན་རེ། ཚད་མ་ལ་གསུམ་ 
ོ་ེ་དང་པེ་ེར་འ་གི་ཚདམ་དང་བཞིང་ཐངསངས་ཞས་ཆེདཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ། 


ྐ གངགས་བེན་ཅིལྲང་ཞེས། ་ །གྲོངཔདག་གིསཧྲས་པ་ན། །བ་ལང་ཅིའྲད་དེ་འད་ 


། ྒ ཞེས། འབྲོག་བས་སྨྲས་པ་ལྟ་བུའོ།:ཉེ ཉེ་བར་འཇལ་བ་གྲགས་ལྡན་པ།: །དེ་ལ་སླར་ཡང་རི་་་ 


_ ཁྲོད་པས། ་ཞེས་གསུངས། རྒྱལ་དཔོག་པ་ན་རེ།: བཞི་པོ་དེའི་སྟེང་དུ་དོན་གྱིས་གོ་བ་ 


དང་། ་དངོས་པོར་མེད་པའི་ཚད་མ་བསྣན་ནས་དྲུག་ཁོ་ནར་ངེས་ཞེས་ཟེར་ཏེ། དེ་ཉིད་ ་ 
 ལས། ཚད་མ་དྲུག་ཏུ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །གང་དུ་དོན་གཞན་དུ་འགྱུར་མིན། །མ་མཐོང་བ་ལ་ 


རྟོག་པ་གཞན། །དེ་ནི་དོན་གྱིས་གོ་ཐར་བརྗོད། ཅེས་དང་། དངོས་ཕོར་མེད་པའི་ཚད་ 
མ་འཆད་པ་ལ། ་དངོས་ ་པོ་གང་གི ངོ་བོ་ལཾ།: །ཚད་མ་ལྔ་པོ་མ་སྐྱེས་པའེ། །དངོས་ཡོད་ 
ྒ རྟོགས་ ཕྱིར་དེ་ ལའི། ཀ།དངོས ་པོ་མེད་ པའི་ ཚད་ མ་ཉིད། །མངོན་ སུམ་ལ་ སོགས་ མི་ ་སྐྱེད་.- 
པའམ། །དངོས་ཕོར་མེད་པའི་ཚད་མར་འདོད། ཅེས་སོཿ ས་སོགས་ ་འབྱུང་ངོ་།: ཡོ ་ར་ཀ་ང བཔའམ་ 
སྨན་དཔྱད་པ་ན་རེ། དྲུག་པོ་དེའི་སྟེང་དུ་རིགས་པ་དང་། མི་དམིགས་པ་དང་། སྲིད་པ་ 
དང་། ཞེས་ ་གྲགས་པ ་དང་། སྙམ་ སེམས་པའི་ཚད་ མ་སྟེ ་བཅུ་གཅིག་ ཏུ་གྲངས་ངེས་ཟེར་ ' 
རོ། རྒྱང་འཕེན་ན་རེ། ཚད་མ་ལ་མངོན་སུམ་གཅིག་པུར་ངེས་ཏེ། རྗེས་དཔག་ཚད་མ་ 
མ ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཏེ།་ དེའེ་རྟེན་ དུ་གྱུར་པའི་རྟགས་༡ ་ལ་ཡིད་བརྟན་ དུ་མི ་རུང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་ 
. ཟེར། སྦྱོད་ ཡུལ་ལ ་ལོག་ །པརྐ་ཏོག་ང ་པ་ ་ནི། རྒྱང་ འཕེན་ན་རྲེ། གཞལ་ ་བྱ་ལ་རང་མཚན་ 
.གཅིག་ 'པུར་ངེས་ཏེ། སྤྱི མཚན ་གཞལ་ ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། “སྤྱི་ ་མཚན་ཆོས་ཅན། ་ 
གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། དངོས་ ་པོར་མེད་ བའི་ཕྱིར། ནམ་ མཁའི་ པདྨོ་བཞིན་ཞེས ་ཟེར། མུ་ 
ྒ སྟེགས་ ཁ་ཅིག་།གཞལ་བྱ་ལ ་རང་སྤྱི་ ་གཉིས་ ་སུ་གྲངས་ མ་ཧེས་ཏེ། གཉིས་ཡིན་ གྱི་ཕུང་: 
གསུམ ་ཡོད་ པའི་ཕྱིར་ཏེ།. 'ཨུཏྤལ་ལ་སྔོན་བོ་ལྟ་བུ་གཉིས་ ཡིན་གྱི་ཕུང་གསུམ' ཡིན་ པའི་ 
/ ཕྱིར་ཏེ།. .ཨུཏྤལ་ཾ རང་མཚན་ དང་། སྔོན་ བོ་སྤྱི་ མཚན་ ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་མུ་ སྟེགས་ ཁ་ 
_ ཅིག སྒྲ་ཤད་ལྟ་བུ་གཉིས་མིན་ གྱི་ཕུང་གསུམ་ཡིན་ཏེ། དེ་གཞལ་བྱ་གང་ཞིག །རང་ 
( མཚན་༩ ཡང་མ་ །ཡིན་ ། མྱི མཚན་ ཡང་མ་ མམ་ཡིན་ང པའི་ འི་ཕྱིར། དངཔོགུབ་ སེ “རང་ ན་འཛིན གྱི 


_ ློ་ལ་སྣང་བའི་ཕྱིར། རང་མཚན་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། སྤྱི་མཚན་མ་- 


_ བུ་ཕུང་གསུམ་ཡིན་ཏེ། ཁ་དོག་རང་མཚན་ཡིན་པས་རང་མཚན་དང་འདྲེས། མི་རྟག་ 
 བསྦྱི་མཚན་ཡིན་པས་སྦྱི་མཚན་དང་འདྲེསཔའི་ཕྱར།དཔེར་ན། ཁག་དང་འོ་མའདྲེས་པ་ 
བཞིན་ཞེས་ཟེར། རང་སྡེ་ཁ་ཅིག དོན་དམ་པར་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་གཞལ་བྱ་ནི་ཡོད་ 


ཁ. པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་ཅ་མ། ཚིག་ཅ་མ།་ བརྡ་ཙམ། ཐ་སྙད་ཙམ། རྣམ་. ་ ་ 


. པར་རྟོག་པས་བཏགས་ ཙ་མ་ ཡིན་ཿ ་པའི་ཕྱིར་ཞེས ་ཟེར་རོ། །གཉིས ་པ་ནི། ` “ དེ་ལྟ་བུའི་` ་ 
ཛུ ལོག་ རྟོག་ དགག་ པའི་ཕྱིར། །གཞལ་ བྱའི: གྲངས་ངེས་ཀྱིས་ ཚད་ མའི་ གྲངས་ ངེས་ སྒྲུབ་ | 
པར་བྱེད་པ་ལ། ལ། ་ཀུན་ བྱས་མུ༼མངོན་ཿ ་སུམ་དང་ནི་ ་རྗེས་སུ་དཔག །ཚད་ མའོ་མཚན་ 


_ ཉིད་གཉིས་གཞལ་བྱ། །དེ་ལ་རབ་སྦྱོར་ཕྱིར་ཚད་མ། །གཞན་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་. ° 


ཡང་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཐུག་པ་མེད་འགྱུར་དྲན་སོགས་བཞིན། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། 


` . : རྣམ་ངེས་སུ་ཡང་།:- དེ་ལྟ་བུའི་ལོག་རྟོག་དགག་པའི་སྒོ་ནས་མདོ་དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། _ 
_ ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་དེ་ནི།རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། མངོན་སུམ་དང་ནི་རྗེས་སུ་དཔག་ཅེས་ 


ད བྱའོ། ཞེས་སོགས་དང་། གལ་ཏེ་སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་དང་། :ཉེ་བར་འཇལ་བ་ལ་སོགས་པ་ ། 


_ ཚད་མ་གཞན་ཡང་ལོད་པ་མིན་ནམ་ཞེ་ན། ཚད་མ་ཡིན་ན་ནི་འདི་གཉིས་ཁོ་ནར་འདུས་ 


- ° པའི་ཕྱིར་ཚད་མ་གཉིས་ཁོ་ན་སྟེ། ཞེས་སོགས་དང་། རིགས་ཐིགས་ལས་ཀྱང་། ཡང་ 


དག་ ་བའི་ཤེས་པ་ནི་ སྐྱེས་བུའི་དོན་ཐམས་ ་ཅད་གྲུབ་ པའི་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ཐ་ ཅན་ཡིན་པས་ . . 
_ * ན་དེ་ ་བསྟན་ཏོ། ། ཡང་དག་ པའི་ཤེས་པ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། མངོན་སུམ་ དང་ནི ་རྗེས་སུ་ 
དཔག་པའོ། །།ཞེས་སོགས་དང་།་ འདིར་གཞལ་བྱ་གཉིས་ཕྱིར་ཚད་མ་གཉིས། ཞེས་ 
_ ,_ སོགས་གསུངས་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་གཞུང་དེའི་དོན་ནི། ཚད་མ་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་ 


དེ། མངོན་སུམ་དང་ནི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མ་གཉེས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་ཁོ་ 
ནར་གྲངས་ངེས་ཏེ། གཞལ་བྱ་ལ་རང་མཚན་དང་སྤྱི་མཚན་གཉིས་ཁོ་ནར་གྲངས་ངེས་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱས་པའིེ་རྟགས་ལས་ཁ་དོག་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཡོད་པའི་ 
ཕྱིར། ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་པ་གཞན་ཡང་ཡོད་པ་མིན་ནམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་པར་ཐལ། བྱས་ 
བའི་རྟགས་ཀྱིས་ཁ་དོག་མི་རྟག་པར་གསར་དུ་རྟོགས་པའི་ཞེན་རིག་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ 
ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཁ་དོག་མི་རྟག་པའི་དོན་སྤྱི་སྣང་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་ 
ཁ་དོག་མི་རྟག་པ་དེ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཞེན་རིག་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུའང་། སྐྱོན་ 
འདིར་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། །ཁ་དོག་སྤྱི་ལ་སྦྱོར་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས། ཁོ་ན་རེ། 
སྔར་མེ་དང་ཕྱིས་མེ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་བློ་དེ་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཡུལ་ 
དེ་ཉིད་ཡང་ཡང་ཤེས་པའང་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ཚད་མ་ 
ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན། དྲན་པ་དང་འདོད་པ་དང་། ཞེ་སྡང་སོགས་ 
| ཚད་མ་ཛུང་གསུམ་པ་མིན་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་ཊིཀ་ཆེན་ལས་བྱུང་ 

ངོ། བསྡུ་ན། ཚད་མ་ལ་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མ་ 
གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་ཏེ། ; དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་སྒྲུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕུང་གསུམ་ཡང་མེད། 
དགག་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕུང་གསུམ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། ཚད་མ་དེ་གཉིས་ལ་ 
གཞི་མཐུན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞི་དེ་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མར་ཡོངས་གཅོད་ལ་གྲུབ་ 
ན། - གཞི་དེ་རྗེས་ སུ་དཔག་པའི་ཚད་མ་མིན་པར་རྣམ་བཅད་ལ་གྲུབ་པ ས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། 
ཕུང་གསུམ་སེལ་བའི་རིགས་པ་ནི། སྔོར་སྣང་དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་གྱི་ 
ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཚད་མ་ཡིན། ཁྱོད་ཡིན་པ་སྲིད། ཁྱོད་ཀྱི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་ 
རྗེས་དཔག་མེད་པའི་ཕྱིར། སྒྲ་མི་རྟག་པར་གསར་དུ་རྟོགས་པའི་ཞེན་རིག་ཆོས་ཅན། རྗེས་ 
སུ་དཔག་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཚད་མ་ཡིན། །ཁྱོད་ཡིན་པ་སྲིད། ཁྱོད་ཀྱི་ནང་ཚན་ 


; ། དུ་གྱུར་ཕའི་མངོན་སུམ་མེད་པའི་ཕྱིར། ་ཞེས་གསུངས། „འཇུག་པ་བདེ་བའི་དབང་དུ་་ ་ 
། ་བྱས་ན། .དབང་ཤེས་ ་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། ་; རྟོག་པ ་དང་བྲལཿ ཞིང་ 


མ་འཁྲུལ་བའེ་གསར་དུ་མི་སྒུ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྒྲ་མི་རྟག་པ་ལ་གསར་དུ་མི་ ་ 
- མླུ་བའི་ཞེན་རིག་ཆོས་ཅན། རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ།,. :རྟགས་ཡང་དག་ལ་. - 
(; བརྟེན་ནས་རང་གི་གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱུར་ལ་གསར་དུ་མི་སླུ་བའི་ཞེན་རིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར།: .; ཱུ 
། ཁཱ  རྟགས་དེ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་མངོན་རྗེས་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་སྒྲབ་ གྱོགས་ཀྱི་ཕུང་གསུམ་-. ` 

. འགོག་ནུས་ཏེ། .གཏན་ཚིགས་སྔ་མ་དེ་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིན་དང་། གཏན་; 


.  ཚིགས་ཕྱི་མ་དེ་རྡེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མའི་ ་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཚད་མ་གཉིས་ ་ | 


`  བོ་དེའི་བར་ན་དགག་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕུང་གསུམ་ཡང་མེད་དེ། དེ་གཉིས་གང་རུང་མིན་པའིེ: | 
་ .ཞེན་རིག་ཚད་མ་ཡང་མེད།. རྟག་མེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར།: འདིར་གཞལ་བྱ་ཿ 


། ` ལ་ 'རང་མཚན་ དང་སྤྱི་ མཆན་གཉིས་སུ་གྲང་ རས་ཇེས་ བ ་དང་། ། མངོན་ གྱུར་དང་ལྐོགཿ གྱུར: ་ 
་ གཉིས་ ་སུ་གྲངས་ཇེས་པའི་རྟགས་ཀྱིས 'ཚད་ མ་ལ་ ཚད་མ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པར» 


` སྒྲུབ་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཚད་མ་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་རྣམ་དག་ཏུ་རྟོགས་པའི་ ` 


ཁྐ དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།་ དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ཆོས་ཅན།:ཿ དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཚད་མ་ཡིན་ ཀད 
| . བ་ལ་མིན་པ་དང་།:-  མིན་པ་ལ་ཡིན་པར་འདོད་པའི་ལོག་རྟོག་བསལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་` ` 


། པའི་ཕྱིར། ྷེལ་བུའ་ལོགརོག་བསལ་བ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྒོ་སྐུར་གྱི་གཡརྟ ` ། 


ས་སྤངས་པའི་ དགོས་པ པ་ །ཡོད་ པའི་ ཕྱིར།ཌཿ དེ་སྐད་ དུའང་། ཊིཀ་ ཆེན་ལས། -འདིར་ཚད་ ཛ. ། 


ི ྦ མའྲི་གངས་ངེས་སྟོན་པ་ནི། ནདམའ་མཆན་ཅིདདམ་པར་དག་བཏོགས་པའི་སན་ལག་ ་ ཛུ 


` ཏུ་ ཡིན་ཏེ། ཿཚད་མའི་རིགས་གཉིས་སུ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ན།: །; : མཚན་ཉིད་ མཚན་གཞིའི་ . 
མཐན་ཐུག ནས་ ་མཚན་གཞི་དེ་ ཁོ་ན་ཿ ལ་འཇུག་པར་ངེས་ པའི་ ཕྱིར་རོ།-. ཞེས་ སོགས་ ` 


`; གསུངས་སོ། ༈ ༈ །གཉིས་བ་གཞུང་དོནནི། གི ཚམམོམྱི་ནམ་དངནས་ | 


ཛ. སུ་དཔག་པའིཚད་མ་གཉསསྤུགངསངས་ཏེ། -ཚད་མ་ལ་རང་མཚན་སྣང་ཡུལ་དུ་བྱེད་ ྐ 
- -- པའི་ཚད་མ་དང་།་ སྤི་མཚན་སྣང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཚད་མ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པའི་ ྒྐ 
ཕྱིར་ཏེ།-- གཞལ་ བྱ་ལ་རང་མཚན་ ་དང་སྦྱི་ མཚན་གཉིས་སྲུ་གངས་ཇེས་པའི་ 'ཕྱིར། རྩ `, 


. སྦྱོ་ར་ལ་ཁྱབ་སྟེ།་ ་རང་གི་གཟུང་དོན་ལ་བརྟེན་ནས་རང་མཚན་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་ 


- གྱིས་འཇྲཝ་བའེ་ཚད་མ་ཡིན་ན།་ མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ། རྟགས་ཡང་ 


- དྭག་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱི་མཚན་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་གྱིས་འཇལ་བའི་ཚད་མ་ཡིན་ན། རྗེས་སུ་ ། 


. དཔག་ བའི་༔ ཚད་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ ་པའི་ཕྱིར། སྔར་བཤད་ པའི་གཞལ་ བྱའི་གྲངས་ངེས་ལ ་ལ་ 
ལོག་ ་པར་རྟོག་ པ་དེ་ རྣམས་བསལ་ བའི་ ཕྱིར་དུ།ཿ དོན་ བྱེད་ ནུས ་དང་མི་ཊ ནུས་ ཕྱིར། ། རྐང་ ་ 
པྲ བཞི་ལ་ ་རིམ་བཞེན་ དུ། སྔར་བཤད་ ༥བའི་ ལོག་རྟོག ་དེ་ རྣམས་ མི ་འཐད་པར་ཐལ།་ གཞལ་ 
བྱ་ལ ་རང་མཚན་ དང་སྤྱི་ མཚན་ ་གཉིས་ ་སུ་གྲངས་ ་ངེས་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།: ` དེ་ ་ལ་དོན་ དམ་ང པར་ 
དོན་ བྱེད་ཊུ ་ནུས་པ་དང་། . དེ་མིན་ གྱི་ཆོས ་གཉིས།་ རང་སྣང་ཡུལ ་དུ་བྱེད་ པའི་བློ་ངོར་ཆོས་ | 
གཞན་ལ་རེས་འགྱོ་བྱེད་པར་སྣང་བ་དང་།-དེ་མིན་གྱི་ཆོས་གཉིས། རྗོད་བྱེད་སྒྲའེ་བདག་ 
རྐྱེན་ ཅ་མ་ ་ལས་བྱུང་བའི་བློའི་སྣང་ཡུལ ་དབ། དེ་ ་མིན་གྱི་ཉེ ཆོས་ ་གཉིས། ་གཟུང་དོན་ ཅན་ 
གྱི་ཤེས ་པའི་སྣང་ཡུལ་ དང་། དེ་མིན་གྱི་ཆོས ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཕྱིར། འདྲི་རམས་ 


ཀྱི་ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་བདེན་གཉིས་སོ་སོའི་རང་བཞིན་བཤད་པའི་ཕྱིར་དུ། དོན་ 


_ དམ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་གང་། རྐང་པ་བཞི་གསུངས། འདིར་སྤྱི་དོན་དང་གཞུང་དོན་གཉིས། 
དང་པོ་ལ། དོན་དམ་པར་དོན་བྱེད་ནུས་པ་རང་མཚན་གྱི་མཚན་ཉིད། དོན་དམ་པར་ 
དོན་ བྱེདཡ ནུ་ས་ཿ པའི་ ཆོས སྤྱི མཚན་ ་གྱི་མཚན་ཉིད།: ་རྟོག་པས་སྒྲོ་མ་བཏགས་པར་རང་ ° 
གི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྡོད་ལུགས་ཀྱི་ངོས་ནས་གྲུབ་པ།` དོན་ དམ ་བདེན་པའི་ ་མཚན་ཉིད། 


རྟོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་འེ་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་ བདེན་ ་པའེམ་ཚན་ཉེ ཉིད། . -རང་མཚན་དང་དོན་ 


དམ་བདེན་པ་དོན་གཅིག །སྦྱ་མཚན་དང་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དྡོན་གཅིག་སྟེ།དེ་གཉིས་ 


-` ོ་ླ་ཇལཔའི་སརབཅསདུ་ཟདའིཕྱིད། ྟོགཟོའིསང་བལ་བརྟེནནས་བདེན་ ` 


 ་ - བ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བྱས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ།་ རྟོག་བློའི་སྣང་བྲས་དོན་བྱེད་མི་ཞུས་ 


པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་སྟེ།་ རྟོག་བློའི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན།:་་ སྨྱི་ 


དང་གཞི་མཐུན། ` བསྒྲུབ་བྱ་སྒྲུབ་བྱེད་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གྲོལ་ - 


` བ་དོན་དུ་གཉེར་བྲ་ནམས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དམ་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པར་ ` 


_ : . འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ།- ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་རྣམ་གཞག་དང་། །ཐ་དད་ཐ་དད་ 
 མིན་ཅི་འདྲ། །དེ་ཉིད་དོན་ནི་མ་བརྟགས་པར།: །འཇིག་རྟེན་ཇི་ལྟར་གྲགས་དེ་ལ། །དེ་ 


- ° བཞིན་ཁོ་ནར་བརྟེན་ནས་ནི།° །བསྒྲུབ་བྱ་སྒྲུབ་པ་ཀུན་བཞག་པ།:།དམ་པའི་དོན་ལ་འཇུག་ . ` - 


། ཁུ བྱའི་ཕྱིར།་ །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པ་ཡིན། ཞེས་པའི་རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། 
་,  ད་ དཔེར་ན། ཿདབུ་ མའི་སྐབས་སུ་ཆོས་ ་ཐམས་ །ཅད་བདེན་ པར་མེད་ ཀྱང་ཀུན་རྫོ་བ་ ཅ་མ་ ལ་ 


བརྟེན་ནས་བདེན་གཉིས་དང་། ཐསྒྲབ་བྱ་སྒྲུབ་ 'བྱེད་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གཞག་བྱས་པསྲ་ ` 


_ ` གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་འདོད་དོན་འགྲུབ་པ་བཞིན། 'དེ་སྐད་དུའང་ལེགས་ལྡན་ - - 
འབྱེད་ ཀྱིས། ཡང་ ་དག་ཀུན་རྫོ་བ་༔ རྣམས་ཀྱི་སྐས། ། མེད་པར་ཡང་དག་ཁང་བ་ཡི། ཀསྟེང་ ` 


¡ དུ་འཛེག་ པར་བྱ་བ་ནི། །མཁས་ལ་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་དང་། རྩ་ཤེར། ཐ་སྙད་ལས་ ད 
--- -- ནི་མ་བརྟེན་པར། །དམ་པའི་དོན་ནི་རྟོགས་མི་ཊ ་ནུས། །།དམ་པའི་དོན་ནི་མ་རྟོགས་པར།: [མྱྱཿ ུ 
་ ངན་འདས་པ་ ་འཐོབ་མི་ ་ནུས། ཞེས་སོཿ སོགས་ ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ།: གཞུང་འདིའི་ ་དངོས་ ། 
` : བསྟན་ མདོ་སེམས་ཐུན་ མོང་བ་ལ་སྦྱོར་ཏེ།- འདིས ་དངོས་པོ་ལ་བདེན་ གྲུབ་ ཀྱིས་ཁྱབ་ པ་ 


དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོ་མདོ་སྡེ་པ་ཁོ་ན་ལ་སྦྱོར་རིགས་ཏེ། འདིས་ _ 
_ དོན་ཿ དམ ་བདེན་པ་ལ་དངོས་ཕོས་ཁྱབ་པ་ བསྟན་ བྱའི གཙོ་བོར་ བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།ཿ ཿགཞུང་་ ་ 


“ ` ` འདིས་མདོ་སྡེ་བའི་ལུགས་ཀྱི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བསྟན་བྱའི་གཙོ་ཐོར་བྱས་- 
`.“ པའི་ཕྱིར་ཏེ།.. :དེ་ལྟར་དུ་སློབ་དཔོན་ཡ་མ་རིས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།. ཞར་ལ་ཐེག་པ་ཐ་... . 


། ཤལ་ྱ་མདེན་པགཉསཀྱ་རས་པརགཞག་པ་བསྟན་པའིཕིར། རནདམ་དོན་བྱེད་ 


| ནུས་པ་གང་། ཤཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ་ཞེས་བཤད་ལ།` ་མདོ་སྡེ་པའེ་ཐེག་ 


_  བ་ཐེག་པ་ཐ་ཤལ་དུ་བསྟན་པ་མི་རིགས་ཀྱང་།  འདེས་མདོ་སྡེ་པའི་ལུགས་ཀྱི་བདེན་པ་ 


_ གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བསྟན་པར་བཤད་བ་རིགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།: རྒྱན་རྗེས་འབྲང་ ` ` 
| དང་བཅས་པ་ནམས་ཀྱིས་དབུ་མ་པའི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཐཤད་པའི་ཕྱིར་ཞར་ 


,- 'ལ་མདོ་སྡེ་པའི་ བདེན་ གཉིས ་ཀྱི་རྣམ་གཞག་འཆད་ པར་བཞེད་དེ།་ སློབ ་དཔོན་ རྒྱན མཁན་ ། ཿ ; 


བོས།་ གལ་ཏེ་ཌ ་ཐམས་ཅད་ནུ་ས་ མེད་ན།་ ཞེས་སོཿ སོགས་ ཀྱི་འགྲེལ་ ་པར་ཆོས་ཐམས་ ་ཅད་ ་ ྒྐ ` ` ྣ 


་ བདེན་སྟོང་དུ་སྒྲུབ་པའི་རྣམ་གཞག་ རྩ་བའེ་ དགོངས་ཿ ངཔ་ཡིན་པར་ མཛད་ ཅིང་། དེའི་ ཕྱིར - 


དོན་དང་ཤེས་པ་གཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡང་། དབུ་མ་པའི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་དོན་གཏན་ ་ 


` ° ལ་ཕབ་པས་སོ།:: ཞེས་རྣ རྣམ ་ངེས་ཊིཀ་ཆེན་ལས ་གསུངས་ 'སོ། .ཞི་འཚོའི་དགོངས་ པ་ 


ྐ ། སཛདེ་དངམཐུན་ པར་ཀ་མ་ ་ལ་ཤཱི་ལས།: -དོན་དམ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་གང་། ཞེས་སོཿ སཾགས་ 
ནི ་དངོས་ སུ་དོན་ ་དམ་ པའི་རྒྱ་མ ་མཚོ་ ་ལ ་འཇུག་ཏ པར་མི་༔ ་ནུས ་བ། ་རྣམས་ རིམ་ ་གྱིས་ ་དྲངས་་” 


པའི་ ཕྱིར་དུ་གསུངས ་པ ་ཡིན་ གྱི། ར་བའི ་དགོངས་ ་པ་མཐར་ཐུག་པ་ འདུས་ ་བྱས་མཐའ་ 
དག་བདེན་པས་སྙོང་པ་བསྟན་པར་བཞེད་དེ། ་གལ་ཏེ་དེ་ཀུན་རྗོབ། །འདོད་ན་ཅི་སྟེ་དེ་ 
་ ལྟར་འགྱུར། ` “ཞེས་སོཿ ་སོགས་ ཀྱི་བཤད་པ་ ་དབུ་ མ་ ་སྣང་བར་འབྱུང་བ་ ༡ལས་ཤེས་ ་པར་བྱའོ།་ 


_ ཤེས་རྣམ་ངེས་ཊིཀ་ཆེན་ལས། བློ་བདག་རྣམ་པར་དབྱེར་མེད་ཀྱང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ _ ` 


སུ་གསུངས་པའི་དོན་ནི། རྒྱན་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་དང་ཞི་འཚོ་རྗེས་འབྲང་དང་ ་ 
་ བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ལ་བསྟན་བཅོས་འདིའེ་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་པ་དབུ་མར་ ། 
གནས་ཏེ། དེའི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་སྟོན་པའི་ཞར་ལ་གཞུང་འདིས་མདོ་སྡེ་བའི་ _ 
ལུགས་ཀྱི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བསྟན་པ་ཆོས་ཅན། རགོས་པ་ཡོད་དེ། དངོས་ .- ` 


ུདནདམ་པའྱི་ཆམཚོལ་འཇུགབར་མི་ ་ོ་གམས་སདག་བྙི་ྔ་་ལ་ཁྲ་ , `, , 


་ 


` ' ཤན་དགོས་པཡདཔའི་ཕིད། ཞེས་པནི་དེ་རྣས་ཀྱི་ལུགས་སོ།-† ཤཿ: རང་ཞུགས་ནི། ། 


| སྐབས 'འདིར་སྡེ་ 'བདུན་ ་མདོ་དང་ བཅས་པའི་ འི་དགོངས་པ་ མདོ་སྡེ ་པའི་ ལུགས་ལ ་སྐྱེལ ་བར་ 


རིགས་ཏེ།. :འདེར་ མདོ་སྡེ་པ ་པའེ་ ཐེག་ ་པ་ནི་མདོ་སྡེ་པའི་ལུགས་ཝ ་བྱེད་ ་རིགས་ ་པའི་ ཿཕྱིར། `, 


_  གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། བུམ་པ་ནི་མཚན་གཞི། : དོན་དམ་པའི་བདེན་བ་ཡིན་པན་ 


བ་མེདཔའི་ཅིག་ ། རྟགས་ཁས།ཿ ཏོད ཕྱི་རོལ་ ོལྱ་གི་དོན་ལ་ོ་མད་མན་ཐལ། རྟེན་ ་ 


མཚོན། ་རྟོག་པས་ སྒྲོ་མ་ བཏགས་ པར་ རང་གི ་ཐུན་ མོང་མ་ ཡིན་ པའི་ སྡོད་ལུགས་ ཀྱི ། ( 
-. ངོསཿ ་ནས་ 'གྲུབ་པ། བུམ་པའི་དོན་སྤྱི་ མཚན་གཞི།: ཀུན་རྫོ་བ་ བདེན་པ་ ཡིན་ པར་མཚོན། 
་, རྟོག་ང ་པས་ སྒྲོ་འདོགས་ ཀྱི་ ཆོས་ ་ཡིན་ པ། ་ཞེས་ པའམ་བུམ་པ་ པ་མཚན་ གཞི། རང་ མཚན་ 
། ཡིན་པར་མཚོན།་ ་དོན་དམ་ ་པར་དོན་ བྱེད་ཆུས་པ་ཡིན་པ།ˆ -་བུམ་ པའི་དོན་སྤྱི་ ་མཚན་ ;` 
་ གཞི།- སྨྱི་མཚན་ ་ཡིན་པར་མཚོན། དོན ་དམ་ ་པར་དོན་ བྱེད་མི ་ནུ་སབ །པའི་ཆོས་ ་ཡིན་ པ། 
༡ ཞེས་པ ་པ་གང་ བཀོད་ཀྱུ ཀྱང་རུང་ཇོ་། ཁོ་ན་ རེ།སྤྱ སྦྱི མཚན་ ་དངོས་ ཕོར་གྲུབ་སྟེ། རྗོད་ བྱེད་ ཀྱི་ 
དད ་ སྒྲདང་རྣམ་པར་རོག་པ་རང་ཡུལ་ ལ་དངོས་ ཕོའི་དབང་ གིས་7 ་འཇུག་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།- གཟུགས་ 
_ . ལ་ ཿསོགས་ པའི་ ་དངོས་ བོ་རྣམས་ ་དོན་དམ ་པར་རྔོད་ བྱེད་ ཀྱི་སྒྲ་དང་ རྣམ་ པར་རྟོག་པའི་་ ། 

_ °. ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: དེ་ལྟ་མིན་ན། དེ་རྣམས་གཏན་ མེདད་འགྱུརབའིཕྱར་ཞེས་ ` 
_ , ` ;ཟེར་ན། དེ་འགོག་པ་ལ བརྗོད་བྱ་ཉིད་ཕྱིར་དེ་དངོས་མིན།: རྐང་པ་གཉིས་གསུངས། . 

¿` ` གཟུགས་ཆོས་ ་ཅན།་ [-.ཕྱི་རོལ་དོན་ དུ་གླུར་པའི ་དངོས་པོ་མ་ ཡིན་ པར་ཐལ། , དོན ་དམ་ ་ ་ - ' 
-` ` ` བར་སྒྲའི་བརྗོད་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། ་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་རྔོད་བྱེད་ 
དད ་ ། ་ཀྱི་སྒྲའི་ བརྗོད་བྱ བྱ་མཾ་ ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་། སྣང་ཨུལ་དུ་ བྱེད་པའི་མིག་ཤེས་ སྐྱེ་བ་རྟེན་བཅས་ཀྱི་ 

་ མིག་དབང་འབྲས་བུ་དང་བཅས་ ་པའི་ཕྱིར།-  ཕྱི་རོལ་ གྱི་དོན་ལྔ་པོ་རྟོག་པ་ལ་གསལ་ང ་བར་ ` 
མམ ་ སྣང་བར་ཐལ།:་ 'དྲེ་རྣམས་དོན་དམ་ ་པར་རྟོག་ ་པའི་ཡུལ་ ་ཡིན་ཿ པའེ་ ཕྱིར། རྟགས་ །ཁས། ` 
། འདོད་ན། ན།: རྟེན་ བཅས་ ་ཀྱི་ཿ དབང་ བོ་གཟུགས་ ཅན་ལྔ་པོ་མེད་པར་ཐལ། ་དེ རྣམས་ 'དགོས་ , 


| བཅས་ ཿཀི་དབང་ པོ་གཟུགས་ ཅན་ ལྔ་དང་། ཀ དཔ་ཞེས་ ་ལྔ་ མེད་པ པའི་ ཕྱིར་རོ ཞེས པཿ ལྟེ 
ཏ དབང་པོའི་བྱ་བ་ མེད་པ་ ་ལ།-།གཞན་དག་ཙ་མ་ གྱིས ་སྣང་མེད་ ཕྱིར། ། །འབྲེལ་པ་མ་བྱས་ 
ཅནམིན་ཏེ། །རང་ཉད་ཤིས་པར་ཐལཕྱིར་ར། ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ༈ འདས་དང་མ་ 


. འོངས་བརྗོད་བྱ་མིན། རྐང་བ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས། དང་ ། 


པོ་ནི། མྱུ་གུ་སྐྱེས་ཟིན་ཞིག་པའི་ཆ། མྱུ་གུའི་འདས་པའི་མཚན་ཉིད།:རྐྱེན་མ་ཚང་བའི་ 
དབང་གིས་ མྱུ་གུའེ་མ་ [སྐྱེས་ ་བའི་ཆ་མུ་གུའི་མ་འོངས་པའི་མཚན་ཉིད། .མྱ་གུའི་ སྐྱེས་ ལཿ 
:མུ་འགགས་པའི་ཆ། ་སྱུ་གུའི་ད་ལྟར་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། - དངོས་པོ་གཞན་ཞིག་ 

ཅེས་ (སོགས་གསུངས་པ་ནི་མུ་གུ་ ལྟ་བུའི དངོས་ཐོ་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།་ 
མྱ་ུའི་ཞིག་ཐ་ལྟ་བུ་མྱ་གུའི་འདས་བ། མྱུ་གུའི་སྐྱེ་བཞིན་པ་ལྟ་བུ་མྱུ་གུའི་མ་འོངས་པ། 
མྱུ་གུ་སྐྱེ་ས་ལ་མ་འགགས་པ་ལྟ་བུ་མུ་གུའི་ད་ལྟར་ཐ་ཡིན་པས། ༢་ཆོས་དེའི་འདས་པ་ 
ཡིན་ན། ཆོས་དེའི་དུས་སུ་མ་འོངས་པ་ཡིན་ཐས་ཁྱབ། ཆོས་དེའེ་མ་འོངས་པ་ཡིན་ན། 
 ཆོས་དེའི་དུས་སུ་འདས་པ་ཡིན་བས་ཁྱབ། ཆོས་དེའི་ད་ལྟ་བ་ཡིན་ན།“ ཆོས་དེའི་དུས་ 
སུའང་ད་ལྟར་བ་ ཡིན་པས །ཁྱག།: ཅེས ་པགོ་ འདས་མ་འོངས་ དངོས ་བོར་མེད་ཅིང་། : འདས་ 
མ་འོངས་ ཀྱི་ དུས་ནི་ ་དངོས་ བོར་ཡོད་དེ། ༦ „ དུས། ་ཡིན་ ན་དངོས་པོ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ 
ཕྱིར།: † གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། །ོ་ན་རེ།: ཐུམ་པ་དང་འབྲེལ་བའི་མིང་སོགས་དོན་ 
དམ་པརྡ་ོད་བྱདཀྱིསྒའིབརྗོད་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་འགོག་པ་ལ་འདི་གསུངས། ངག་དོན། 
དེ་རིང་གི་དུས་འདིར་མང་བཀུར་བའི་རྒྱལ་པོ་བྱུང་ཐར་གྱུར་ཏོ། .ཞེས་པའི་ངག་མེད་ 
པར་ཐལ། དེ་རིང་གི་དུས་ འདིར་དེ་དང་དེའིེ་ མིང་ཟད་ པའི་ཕྱིར། དེ་རིང་གི་དུས་འདེར་ 
_ དུང་ འཁོར་ལོས 'བསྒྱར་ བའི་རྒྱལ་ ་པོ་འབྱཇ་བར་ འགྱུར་ རོ ཿཞེས་པའི་ངག་མེད་པར་ཐལ།: ྐ 

_ དེ་རིང་གི་ དུས་ འདིར་དེ དང་དེའི མིང་མ་ སྐྱེས་ ་པའི་ ཕྱིར། ` ཁྱབ་པ་གཉིས་ མེད་ན་དམ་ 

ཁཏ བཅའ་དེ་ ཞགད་བ་ འབུད། གྲངས་ ཅན་པ་ ན་རེ། སྤྱི་གསལ་ཟ ཆ མེད རྡས་ གཅིག་ ཡན་ནོ་ 


., | མཚན་དུ་བྱས་པ་གཉིས། ། དང་ ་པོ་ལ་ ཚོགས་པའི་མིང་གིས་ ཡ་གྱལ་ ལ་བཏགས་པ་དང་། 


_ ཞེས ་ཟེར། : དེ་འགོག་པར་བྱེད་པ་ལ། རིགས ་ལྡན་རིགས་མིན་གང་གི་ཕྱིར། ”རྐང་ པ་ 
. གཅིག་གསུངས། ་ངག་དོན།་ བུམ་པ་ཆོས་ཅན།, གསེར་བུམ་དང་ཆ་མེད་རྫས་ ་གཅིག་ 
` མ ་'ཡིན་ པར་ཐལ ། དེ་ལྟ་ཡིན་ན་དངུལ་བུམ་ ལ་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་ དགོས་ ་པ་གང་ཞིག་ །དངུལ་ 
བུམ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། གསལ་བ་ཁས།: སྤྱི་དོན ་ནི། རང་གི་གསལ་བ་ གདང་ལྡན་ 
བ ་རིགས་ སྤྱིའི་ མཚན་ཉིད་། 'རྡུལ་ དུ་མ་ འདུས་༔ ་པ་ཚེགས་ སྤྱིའི་ མཚན་ཉིད། ་ཕྱི་མ་ལ་ 
དངོས་ཿ བོས་ཁྱབ ་བོ། ༈ །བློ་ནི་འཁྲུལ་པ་མེད་འཇུག་པ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ ་སྐབས་སུ།་ སྱ. 
དོན་དང་། གཞུངནན་ གཉིས། དང་པོ་ལ། དངོས་མིང་དང་བཏགས་མིང་གི་མཚན་ཉིད་ ` 
བཤད་པ་དང་། དབྱེ་བ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། དོན་དེ་ལ་གྲགས་པ་དོན་མཐུན་ལ་ 
` བརྟེན་ནས་བརྡ་སྦྱར་ཞིང་། དོན་དེའི་མིང་གཙོ་བོར་དམིགས་པ་དེ།:: དོན་དེའི་དངོས་ 
མིང་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དོན་མེད་ན་ཡང་འགྲོ་བ་ཡི། །གང་ལ་གྲགས་པས་སྒྲ་བཀོད་. 
 ག། །དེལ་དེ་དངོས།ཞེས་གསུངས་པའིཕྱར། དོནདེ་ལ་རེསགུབཏུ་བ་སྱརབའི 
དོན་དེའི་མིང་ཕལ་པར་དམིགས་ང པ་ ཿདོན་འེ་ ཏེའེ ་བཏགས་ མིང་གི་མཚན་ཉིད་ ཡིན་ཏེ།་ དེཿ 

-- ་ མཚུཇས་ ཕྱིན །འཁྲུལ་རྟོག་ ཅན་གཞན་ཕལ་པ་ 'ཡིན། ཞེས ་གསུངས ་པའི་ ཕྱིར། .གཉེས་ 

ཁད པ་ནི།་ བཏགས་ ་མིང་ལ་དབྱེ་ན། འདྲ་ཐ་ རྒྱ མཚན་དྲུ་བས་པ་དང་། འབྲེལ་པ་རྒྱུ་མཚན་ ` 
_  དུ་བྱས་པ ་གཉེས།° དང་པོ་ནི། བྲམ་ཟེའི་ ཁྱེའུ་འགའ་ཞིག་ལ་ སེང་གེ ་ཞེས་ བརྗོད་པ་ ལྟ་ 
བུའོ། །གཉིས་པ་ལ། བདག་གཅིག་འབྲེལ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་པ་དང་། དེ་བྱུང་འབྲེལ་རྒྱུ་ 


- ་ཡ་ གྱལ་ གྱི་མིང་གིས་ཚོགས ་པ་ལ་བཏགས་པ་ ་གཉིས། དང་པོ་ནི། སྒྲ་ལ་སྒྲ་མི་རྟག་ ་པར་ ( 
- ་སྒྲུབ་པའི་ཕྱོགས་ ཀྱི་མིང་གིས་བཏགས་པ་དང་། མི་ རྟག་པ་ལ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ ་ཀྱི་མིང་ ྣ 
གིས་བཏགས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ།: ཀུན་བཏུས་སུ། རྟགས་ཀྱི་བསྒྲུབ་བྱ་ཚོགས་པ་ཉིད། །ཡིན་ ( 
 ཕྱིར་ཚོས་དང་ཆོས་ཅན་དག་ །གཙོ་བོ་མིན་ཡང་ཕྱོགས་གཅིག་ཕྱིར། *།བསྒྲུབ་བྱ་ཉིད་ 
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ྣ( ད་འདགས་ཿ པྲ །ཡིན། ཞེས་གྲུ ་གསུངས་བའི་ བཅི གཉིས པནི། རས་ ཡག་གི ཕྱོགས གཅིག་ ། 
ཚིག་པ་ ལ་རས་ 'ཡུག་ ་ཚིག་ 'གོ་ ཞེས་ བརྗོད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། *ཿརས་ཡུག་ ཆིག་ བྲ །དེ་ ་རས་ །ཡུག་ 
ལ་དེ་བྱང་དུ་འབྲེལ་ ་ཨང་། རས་ ཡུག་གི་ 'ཕྱོགས་ ་གཅིག་ཆིག་པ་དེ་རས་༥ ཡུག་ ཚིག་པ་ལ་ ཁ; 
. . བྭདག་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ།ང-ལག་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཆིག་པ་དེ་ལག་པ་ཚིག་ 
` པཡིན་ཀྱང་།རས་ཡུགགི་རྩོགས་གཅིག་ཚག་པན་རས་ཡུག་ཚིག་པ་སིནཏེ། ལག་ 
. པ་ཚིག་ ན་ལག་པ་རྗོགས་པར་ཚིག་ མི་དགོས།་ ། རས་ཡུག་ཚིག་ན་རས་ ་ཡུག ་རྫོགས་ 
བར་ཚིག་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། རས་ཡུག་བཏགས་ཟིན་ན།རས་ཡུག་ ` 


རྗོགས་པ པར་བཏགས 'ཟིན་ དགོས་ པའི་ (ཕྱིར་ཏེ།_ “རས ཡུག་ གི་ ་'ཕྱོགས་ གཅིག་ འཐགས་ ་ 


( ཟིན་ པས་རས་ཡུག་ འཐགས་ཟིན་པར་མི་ ་འགྱུར་ཐའི་ ཕྱིར་ཏེ།: ་རས་ ་ཡུག གི་ ཕྱོགས ་གཅིག་ . , 
རས་ ཡུག་ མ་ཡིན་པའི ཕྱིར། ° གཉིས་ ་བ་ལ། 'རྒྱའི་ མིང་གིས' འབྲས་བུ་ལ ་བཏགས་ བ་ 
དང་། འབྲས་ ་མིང་ རྒྱ་ལ་ བཏགས་ ་པ ་གཉིས།་ དཿ་པོ་ནི་ཉི་ ་མའི་འོད་ཟེར་ལ་ཉི་ མ་ཞེས་ 

.ུ བརྗོད་པ་ ལྟ་བུ། `གཉིས་ པ་ནི།་ ། སྒྲུབ་ ་ངག་ ཡང་དག་ ་ལ་རྗེས་ ་དཔག ཅེས ་བརྗོད་པ་ ་ལྟ་བུའོ།་ 
འདི་དེ་བྱང་འབྲེལ་; རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ ་པ་ནི།་ ་རྡེས ་དཔག་ སྒྲུབ་ ངག་ ་ལ་དེ་ 'གྱུང་དུ་འབྲེལ། ` 
བས་སོ། གཉིས ་པ ་གཞུང་དོན་ ་ནི། སྨྲི སྤྱི མཚན་ དངོས པོར་མ་གྲུབ་ ཀྱང་།ཿདངོས' ་མིང་དང་ 
བཏགས་མིང་གི །བྱད་པར་འཐད་མར་བསྟན་པའི་ཕྱར་རྐངཔ་འདི་བཞི་གསུངས་ཏེ།་ །“ ཤཱཀྱས། 
འོ་ན་འཇིག་ཏེན་པའི་དངོས་པོ་དང་། ཉེ་བར་བཏགས་པའི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན་ཞེ་ན། 
ཞེས་གསུངས། ་དགདོན་ནི། ་སྤྱི་མཚན་དངོས་པོར་མེད་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་ ་ 
ལ་བརྟེན ་ནས ་དངོས་༔ མིང་དང་བཏགས་ མིང་གི་ ཁྱད་པར་ ་འཐད་དེ།་ སེང་གེ ་ཞེས་བརྗོད་ 
བའི་ འེ་སྒྲ་ད ་དི་དྭགས་ ་ཀྱི་རྒྱལ་པོའེ་དངོས་ མིང་དང་།- བྲམ་ཟེའི ཁྱེ་ཞུའི་ བཏགས་ མིང་ཡིན་ 
བའི་ ཞི་བ མིང་ཚིག ཡི་ ་གེ ་གསུམ་ གྱི་རྣམ ་གཞག་ནི གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏ ་བ ་ལས་ཤེས་ ་ 

་རང་ ང་མཚན་ བན གཞལ བྱར་བཞག་པ ་པའི་ འི་དགོས་ པ་ སྐ ་པར་ ྱེད་པ། པ་ 'ལ། ནང་གི - 


 : མཚན་ཉིད་གཅིག་ ་གཞལ་བྱ།་ རྐང་བ་བཞི གསུངས་ཏེ། །-ལྟས། དཉེད་གྱི་ྱར་དང་གིཿ 
.  མཚན་ཉིད་གཅིག་མ་གཏོགས་པར་གཞལ་བྱའི་ཁྱད་པར་གཞན་ཅུང་ཐད་ཀྱང་དོན་བྱེད་ ་ 
_- བར་ནུས་བ་ཡོད་པ་མིན་ནོ། ་དེ་བས་ན་རང་གི་མཚན་ཉིད་གཅིག་གཞལ་བྱ།::ཞེསཿ 
_ གསུངས།རང་མཚན་གཅིག་པུ་གཞལ་ བྱར་བཞག་ ་པ་ལ་ཆོས་ཅན། དགོས་ང ་པ་ ཡོད་དེ། 
.- རྟོག་ལྡན་གྱིས་དབྱོད་པའི་རྟེན་མཐར་ཐུག་ཡིན་ན།°རང་མཚན་ཡིན་དགོས་སོ་ཞེས' 
-  རྟོགས་པའེ་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཞུང་འདིས་གཞལ་བྱ་ལ་རང་མཚན་གྱིས་ཁྱབ་ 
_ པརུ་མ་བསྟན་ཏེ།ཿ ཤིང་ལྟ་བུས་བཞོ་བཀལ་གྱི་རྲན་བྱེད་མི་ནུས་པ་དེ།»དེ་ལྟར་རྟོགས་ 
` - བའི་ཚད་མའི་གཞལ་བྱར་བསྟན་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡོད་མེད་ཉིན་དུ་དཔྱོད་རྣམས་ཀྱི། ཞེས་ 
.. - པའི་དོན་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག དྲགག་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་དགག་ 
` “ བྱ་འཇལ་བ། ཡིན་ནོ་ཞེས་ ་ཟེར་བ་མི་ རིགས ་ཉེ། *གང་ཟག་གི་ ་བདག་ མེད་རྟོགས་ 'པའི་ཤེས་ 
` དབ་དང་། གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་གཉེས་འཛིན་སྟངས་མཚུངས་པར་འགྱུར་བས། ལོག་ 
ཤེས་ཡིན་མིན་དང་ཚད་མ་ཡིན་མིན་མཚུངས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། 'ཊིཀ་ཆེན་དུ། ་དགག་ 
རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་དེས་དགག་གཞི་འཇྔལ་ཐར་འདོད་པའང་། .རྟགས་ 


 གསུས་གྱི་རྣམ་དབྱེ་སོ་སོར་མ་ངེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཚད་མ་ཡིན་ན། ་ 
` རང་ཉིད་ཚད་མར་སོང་བའི་རང་མཚན་ཡོད་ ད་པས་ ཁྱབ་པར་འདོད་པའི་ ལུགས་འགོག་ཿ ཤབ ` 


_ ཨིན་བས། ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་བོ་དེ་ཉེར་ལེནགྱི་ཕུང་པོ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དུ་རྟོགས་ 
` ` པའི་རྡེས་དཔག་ ཚད་མར་སོང་བའི་གཞལ་ བྱ་ཡིན་པར་ཐལ། ་དེ་ཚད་མར་སོང་བའི་རང་ | 


` ་མཚན་ཡོད་པའི་ ཕྱིར།:“ རྟགས་ཁས་སོ། འདོད་ན།། ་དེའི་དངོས་ ཀྱི་བསྒྲབ་ བྱ་ཡང་དག་ . ྣ 


__ དང་སྒྲབ་བའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ 


རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐམ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། རྟགས་ཡང་དག་གསུམ་གྱི་ _ - 


-་ .རྣམ་དབྱེ་སོ་ སོར་མ་ངེས་པར་ཐལ།་ འདོད་པའི་ཕྱིར། ་ཞེས་ པའོ། ། ཁོ་ན་རེ། མངོན་སུམ་་ 
. -. ]. “` ` ་ .~216~ | ། -“` `]. ` ་་ 


_ དང་ རྡེས ་དཔག་ ་གཉིས་ ལ་འཁྲུལ་མ འྱས་གྩི་བད་པར་ེད་པར་ཐལ། ་དེ་གཉིས་ ་ཀས་ 

ྒ རང་མཚན་ དངོས་ སུ་རྟོགས་ ་སའི་ ཕྱིར་ཞེ་ ་ན། རྗེས ་དཔག 'ཞཁྲུལ་ཤེས་རུ ་སུ་ སྒྲུབ་པ པའི་ཕྱིར ཏ 
དུ། ་ཇི་བཞིན་མངོན་ཞིན་མིན་བའི་ཕྱིར།རྐང་བ་གཉིས་གསུངས་ཏེ། “ཉི་མས། འོ་ན་་ 
མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པ་གཉིས་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་འཐད་བར་འགྱུར་ཏེ། 
ངོ་བོ་ཉིད་མངོན་དུ་བེད་ན་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར།: དེའི་ངོ་ཐོ་ཉིད་ལ་རྗེས་ 

. ` སུ་དཔག་པས་མ་རེག་ན་ཇི་ལྟར་དེའི་ཡུལ་ཡིན་ཞེ་ན། ཞེས་གསུངས། ངག་དོན། སྒྲ་མི་ 


རྟག་རྟགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན།' འཁྲུལ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། སླྲ་མི་རྟག་པའི་དོན་སྤྱི་སྒྲ་མི་ 


.  རྟག་པར་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ཞེན་པའི་རིག་པ་གང་ཞིག  །སྒྲ་མི་རྟག་པའི་ 
དན་སྤྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། † སྤྱི་དོན་ནི། འཁྲལ་རྒྱུས་བསླད་པའི་རིག་པ་ 
འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། དབྱེ་ན་རྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་འཁྲུལ་ཤེས་གཉིས་ཡོད།.འཁྲུལ- 
རྒྱས ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བསླད་པའི་རིག་པ་མ་ འཁྲུལ་ ་བཞི་ཤེས་ ་པའི་མཚན་ཉིད། མངོན་་ 
སུམ ་ལྟ་བུའོ།- ཁོ་ན ་རེ།༽ རེ་ས་ ་དཔག་ཆོས་ཅན།་ ཚད་མ་མ་ 'ཡིན་ ་པར་ཐལ།་ .འཁྲུལ་ཤེས་་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར།' ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི་དབང་ཤེས་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན།. མ་ཁྱབ་ཅེས་སྟོན་པཌ 
ལ། བསམ་པ་ལ་ནི་སླུ་མེད་ཕྱིར། རྐང་པ་གཉིས་གསུངས་ཏེ། ལྷས། གང་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ 
བ་དེ་ནི་ཚད་མ་མིན་ཏེ། དཔེར་ན། མིག་སེར་ནད་ཀིས་སེར་པོར་མཐོང་བ་ལྟ་བུའོ། ཞེས་ 
_ སོགས་གསུངས་སོ། ངག་དོན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན། 
འཁྲུལ་ཡང་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། ` འཁྲུལ་ཡང་རང་གི་འཇུག་ཡུལ་ལ་གསར་དུ་མི་སླུ་བའི་རིག་ 
བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་སྒྲ་མི་རྟག་རྟོགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་འདི་རང་གི་སྣང་ཡུལ་ཁ་ལོག་- 
ཤེས་ཡིན་ཏེ།: དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པཱའི་དོན་སྦྱི་སྒྲ་མི་རྟག་ཞེན་པའི་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།- ` 
རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ།: བརྡ་བྱང་རྒན་པོ་ལ་བྱད་བཞིན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་བྱད་བཞིན་དུ་སྣང་ 
བ་ ཡོད་ ཀྱང་། ཀ་ཞེས བྱད་ དབཞིན་ གྱི་གཟུགས་ 'བརྙན་ བྱད་ བཞིན་ དུ་མི་ འདོད་ཐའི་ ཕྱིར་ཏེ དད ་ 


ཁ. དེས་ བྱད་ བཞིན་ ྱ་གཟུགས་བ ་བརྙན་ལ་ནག་ ཐོ་ལྟ་བུའི་ མཚན་ མ ་ཡོད་ཊ པར་སྣང་ བའི་ ཆེ ་ 

བྱད་བཞིན་ཉིད་ལ་མཚན་མ་དེ་ཡོད་པར་ཞེན་གྱི། བྱད་བཞིན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ལ ཡོད་ 
པར་མི ་ཞེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ། ལྷས།་ ་དེའེ ་རྣམ་པ་གྲུབ་པས ་དངོས ་པོའི་རྣ རྣམ་པ་གྲུབ་ ་བོ་ཞེས་་ 
རྟོགས་པར་གྱུར་ཏེ། །ཚོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལས་སྐྱེ་བ་ཅན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཤེས་ 


པའེ་ཡུལ་ལ་ ་མཚན་མ་ལ ་སོགས ་པ་གྲུབ་པས།° བྱད་ ་བཞིན་ གྱི་མཚན་ མ་ལ་ ལ་སོགས་ ་པ་གླུབ་ 


པ་བཞིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༈ ནོར་བུ་སྨོན་མེའི་འོད་དག་ལ། ཞེས་སོགས་ 
.- ཀྱི་སྐབས་སུ། 'སྤྱི་དོན་དང་། .་གཞུང་དོན་གཉིས། - དང་པོ་ལ་དགག་གཞག་སྤངས་ 
_ གསུམ་གྱི། དང་པོ་ལ།:རྒྱན་གྱི་ལུགས་དགག་པ། ལྷ་ཤུཀ་གི་ལུགས་དགག་པ་གཉེས། 

: དང་པོ་ནི། རྒྱན་གྱི་ལུགས་ལ།་ ཞདིར་བསྟན་ནོར་བུའི་འོད་ལ་ནོར་བུར་འཛིན་པ: པའི་བློ. 
མངོན་ སུམ་གྱི་ཚད་མར་བཞེད་དེ།་ དེའི་ འགྲེལ ་པར།: དེའི་ ཕྱིར་ནོར་བུའི་འོད་ལས་ནི།། ། | 


_ ནོར་བུར་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་དེ། །དེ་ཉིད་དུ་ན་མངོན་སུམ་མམ། །ཡང་ན་རྗེས་དཔག་ཉིད་ 
_ དུ་ངེས། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཡ་མ་རིས་མངོན་སུམ་མམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་འདོད་ . 


| བའོ། ཡང་ན ་རྗེས ་དཔག་ཉིད་ཅེས་ བྱ་བ་ནི ནི ཤཱཀྱ་བློའི་འདོད་པའོ། ་ཞེས ་དང་། རྒྱལ་ བ་ 
་་ ཅན་ གྱིས དེ་ཉིད་དུ་ན་མངོན་ སུམ་མམ་ ཞེ ས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་ལུགས་སོ། ཡང་ན་ ་རྗེས་ ་ 
དཔག་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཤཱཀྱ་བློའི་འོ།. ཟེ འབྱུང་ངོ་། ལུགས་དེ་དགག་པ་ནི།: འདིར་ ་ 
བསྟན་ནོར་བུའི་འོད་ལ་ནོར་བུར་འཛིན་པའི་བློ་དེ་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ 
` - ཐལ། རོར་བུའི་འོད་ནོར་བུར་འཛིན་པའི་བློ་ཡང་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་མིན།--སྒོ་གསེབ་ 

ན་ནོར་བུ་ ཡོད་ བར་འཛིན་པའི་བློ་ཡང་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་མིན། ནོར་བུའི་འོད་ཊ མཐོང་ 


བའི་ དབང་ཤེས ་དེ་ ཡང་མངོན་སུམ་ གྱི་ ཚད་མ་མ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར།: རྟགས ་དང་ པོ་གཉིས་: ་ 


གྲུབ་སྟེ། ་སྟེ། དེ་ ་གཉིས་ ལོག་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།. ནོར་བུའི་འོད་ནོར་བུ་ ཡིན་བ་མི་སྲིད་ ྒྐ 
པའི་ཕྱིར།' ནོར་བུའི་འོད་ལ་ནོར་བུར་ཞེན་པའི་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་ནོར་བུའི་འོད་མཐོང་་ 
*་ ~218་~ ཇི 


བའི་ བའདབང་ཤས་དེ་ཚད་མ་ཚ མཾ ཨིན་པཿ ་པར་ཐལ།་ དེོར་བའཁད་་ ་ཚད་མ་ མཿ པ་མ་ཡིན་པའ པའི་ ; ཁྱ 
 ཕྱིར་ཏེ། དེས་ནོར་བུའི་འོད་ནོར་བུའི་འོད་དུ་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་ནོར་བུའི་འོད་ 


. དེ་ནོར་བུ་མིན་པར་མ་རྟོགས་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།- ་དེ ས་ནོར་བུའི་འོད་ནོར་ བུར་འཛིན་ པའི་ གློ ྭ 
། འདོགས་ དངོས་སུ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར། སྒྲོ་འདོགས་ དངོས་སུ་ སྐྱེད་ པ་དང་ཐེ་ཚོམ 'དངོས་ ཨུ་ 
་, ། འདྲེན་ པའི་ཚད་མ་ མེད་པར་གསུངས ་པ་རྣམསཿ ཀྱི་དགོངས་ ་པ་ འདེ་བཞིན་ལ་དཔགས་ ནས་ ་་ 


 ཤེས་བར་བཀོ། གཉིས་པ་ལ། ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་གཉིས། དང་བོ་ནི། 
- གཉིས་པ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་པྲར་བཞེད།: ་ཅེས་རྗེས་དཔག་འཁྲུལ་ཤེས་སུ་བསྟན་པ་ལ།་ དེ་ 
_ ཆོས་ཅན།° ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐེལ། - འཁྲུལ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། . དཔེར་ན་ཟླ་བ་ ྣ 


` ` གཉིས་སྣང་གི་དབང་ཤེས་བཞིན། དེ་ལྟར་ཐལ་བ་ལས་དེ་ཆོས་ཅན། མྔ་འཁུལ་ཏེ།:ཚད་ 


_ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མངོན་སུམ་བཞིན། ཞེས་དོགས་པ་བཀོད་ནས། ལྡོག་པཱའི་ 

_ སྦྱ་ར་བ་དང་པ་ལནིནོར་བའི་འོདལོར་བུརའཛིནཔའྱིབོ་ིས་མ་ངེས་སོ། ཞེས་ ་ 
- གསུངས་ལ། (འགྲེལ་ཐྲ་ཤད་ལས།-་ 'འདིར་བསྟན་ ནོན་བུའི་འོད་ལ་ནོར་བུར་འཛིན་བའི༔ 
| བློ་འཁྲུལ་ ་པ་ཡིན་ཀུང་ཚད་མ་ 'ཡིན་ ་ཏེ། ཚད་མ་ སྤྱིའི མཚན་ཉིད་མི་སླུ་བ་ཞུགས་ང པའི་ཕྱིར 


_ ཞེས་རྗེས་སུ་དབག་པའི་ཚད་མར་བཞེད་དོ། ་གཉིས་པ་ལ།- རྟེན་གཏན་ཚི་གས་དྭགག་- . 


པ། ཡུལ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་དགག་པ།:དཔེར་མི་རུང་བ་དགག་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། 
དེ་ ལྟ་བུའི་ བློ་དེ ་རྗེ་ས་ སུ་དཔག 'པའི་ ཚད་མ་མ་ཡིན་ བར་ཐལ། དེའི་རྟེན་ རྟགས་ ་ཡང་དག་: 
མེད་ པའི་ ཕྱིར་ཏེ། ནོར་བུའི་འོད་ནོར་བུར་སྒྲུབ་བའེ ་པའི་ཊ རྟགས་ ཡང་ ་དག་ ་ཀུང་ ་མེད།་ ་ནོར་ 
བུའི་འོད་དེ་ སྤྱིར་ནོར་བུ་ཡོཿ ཡོད་པར་སྒྲུབ ་པའི་རྟགས་ ཡང་ དག་ཀྱང་ མིན། དེ་། ཁང་ཕུགས་ 

ན་ནོར་བུ་ཡོད་པར་སྨྲུབ་པའི་རྟགས་ ཿཡང་དག་ ་ཀྱང་མིན། དེ་ སྒོཿ ་གསེབ་ ན་ནོར་བུ་ཡོད་ བར་ 

ྒ སྒྲུབ་ང ་པའི་ རྟགས་ ཡང་དག་ཀྱང་ མིན། སྒོ གསེབ་ ཀྱི་ནོ་ར་བུའི་འོད་དེ་ སྒོ གསེབ་ ་ན་ནོར་བུ་ 
 ཡོད་བར་སྨྲབཔའི་རྟགས་ཡང་དག་ཀྱང་སིན།། ནོརབུའི་འདདང་རོར་བུ་གང་ཞུད་སྒོ་ 


{ 
1 


། གསེབ་ ་ན་ནོར་བུ་ཡོད་ པར་སྒྲུབ་ ་པའི་རྟགས་ ཡང་དག་ཀྱང་མ་ ིན་ ་པའི་ ཕྱིག་ དང་པོ་གྲུབ་ 
སྟེ། ནོ་རཱབུའི་འོད་ནོར་བུ་ཡིན་ཐ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། ནོར་བུའི་འོད་ 
“ཡོད་པར་ངེས ་ནས་ནོར་བུ་ ཡོད་ མེད་ཐེ་ ་ཆཚ་མ་ཟ་ བའི་ ་གང་ཟག་མི་སྲིད་པའེ་ ཕྱིར།: :གསུམ་ ་ 
བ་གྲུབ་སྟེ།- 'ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། བཞི བཞི་ ཞི་པ་གྲུབ་སྟེ།། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ ཆོས་མ་གྲུབ་ 
ཅིང་།-.ཁྱབ་ ་པའང་མ་ངེས་ ་པའི་ ཕྱིར།་ ལྔ་པ་གྲུབ་ ་སྟེ།་ ་སྒོ་གསེབ ་ནས 'ནོ་ར་བུ་ཐོབ་ྲ ་བ་མ་ ་ 
_ ཡིན་པའི་ཕྱིདྲུག་པ་གྲུབ་སྟ། ནོར་བུ་རྟགས་སུ་འགོད་ན་རྟགས་ཆོས་ཐ་དོད་མེད་པར་ 
འགྱུར་ལ། ནོར་བུའི་འོད་རྟགས་སུ་འགོད་ན་ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་་ 
 ཏེ། རྒོ་ར་བུའི་འོད་ནོར་བུར་ཞེན ་བའི་གང་ཐག་གིས་ནོར་བུའེ་འོད་ ཚད་ཊ མས་མྭ་གུབ་པའི་ 


་ ཕྱིར་ཏེ།༤་ དེའི་རྒུད་ཀི་ནོར་འོད་མཐོང་པའི་དབང་ཤེས་དེ་ནོར་བུའི་འོད་ལ་ཚད་མ་མ་ དའ 


། ཡིན་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ° བསྒྲུབས་ ཟིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ ་ནི། 'འདིར་བསྟན་ ནོ་རྭ་བུའི་འོད་ལ་ 
. ནོར་བུར་འཛིན་པའི་བོ་དེ་ནོར་བུ་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ།༔ དེ་སྒོ་གསེབ་ཀྱི་ནོར་བུ་ལ་ཡང་ 


_ ° ཚད་མ་མིན། །བང་ཕུགས་ཀྱི་ནོར་བུ་ལ་ཡང་ཚད་མ་མིན། ནོར་བུ་ཙམ་ལ་ཡང་ཚད་མ་ ་ 
; - མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒོ་གསེབ་ ན་ནོར་བུ་ མེད། ་དེས་ཁང་ཕུགས་ སུ་ནོར་བུ་མ་བཟུང་། ¬ 
° ` ཡུལ་དུ་ས་གང་གི་ཡང་ཁྱད་པར་དུ་མ་ བྱས་པའི་ནོར་བུ་ཙམ་ཡང་མ་ 'བཟུང་བའི་ ཕྱིར་ཆོ།་ -ཱ 


དེས་ན་འདིར་བསྟན་ནོར་བུའི་འོད་ལ་ནོར་བུར་འཛིན་པའྱ་བོ་དེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ།དེས་ 


་ ནོར་བུ་བཟུང་སར་མ་ཐོབ།: ་ཐོབ་སར་མ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ།་ །གསུམ་པ་ནི།། དེ་ལྟ་བུའིཿ་ ་ 
`, བློ་དེ་རྗེས་དཔག་སྣང་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་ཤེས་ཡིན་ཡང་མི་སྨུ་བའི་དཔེར་མི་འཐད་པར་ཐལ། ° ¦ 


_ དེ་ལྟ་བུའིཟླ་དེ་རྗེས་དཔག་ཡིན་ཐ་གང་ཞིག་ འདིར་དགག་དགོས་པའི་གང་ཟག་དེསཿ 
- རྗེས་ 'དཔག་ཐམས་ཅད་ ལཿ སྐུར་པ་ བཏབ་ 'པའི་ཕྱིར།' རྟགས་ ་དང་པོ་དང་ གསལ་བ་ །་དངོས། ་ 

གཉིས་པ་རང་ལུགས་བཞག་པྭ་ནི། འདིར་བསྟན་ནོར་བུའི་འོད་ལ་ནོར་བུར་འཛིན་པའི་་ 

བློ་ནི་ ཁང་ཕུགས་ ིནར་བའི་འད་སོ ་གསེབ་ ཏུ་ ་མཛོང་བ་ལས་ ་སྒོ་ སྒོ་གསེབ་ ན་ནོར་བུ་ 


། ཡད་པར་འཛྙིནཔའི་ཉོག་པ ཨིན་ལཾ། དནི་རེསང ་དཔག་ ག་འཁྲུལ་ཤེས་ ཡིན་ ཀྱང་ཚད་མ་ཡིན་ 
པའི་དཔེར་བཀོད་པ་ མིན་གྱི། རྗེས་དཔག་ འཁྲུལ་ཤེས་ ་ཡིན་ ཀྱངམི སྱུ་བ་ཡིན་ པའི་དཔེར་ ་ 


- བཀོད་པ་ ཙམ་ཡིན་ནོ།་ གལ་ཏེ་དེ་རྗེས་དཔག་ ་འཁུལ་ཤེས་ ་ཡིན་ ཀྱང་ཚད་ མ་ཡིན་པ པའིེ་་ 


_ དཔེར་བཀོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཚད་མ་ཉིད་དུ་ནམ་པར་བཞག་་ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། _ 


` འོ་ན་དེ་རྗེས་དཔག་ལོག་ཤེས་ཡིན་ཀྱང་ཚད་མ་ཡིན་པའི་དཔེར་བཀོད་པར་ཐལ། ཏྲ 
་ .. ལོག་པའི་ཤེས་པར་ཁྱད་མེད་ཀྱང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་རྗེས་དཔག་འཁྲུལ་ཤེས་- 


` ཡིན་ཀྱང་མི་སྨུ་བའི་དཔེར་བཀོད་པར་གསུངས་པའི་དོན་ནི་རྡེས་དཔག་འཁྲུལ་ཤེས་ 
; ཡིན་ ཀྱང་དེ་ ལ་བརྟེན་ནས་རང་ ་མཚན་ཐོབ་ ་སྟེ། -ནོར་བུའི་འོད་ ལ་ནོར་བུར་ འཛིན་ པའི་བློ་ 
ྒད འཁྲུཝ་ཤེས་ ཡིན་ ཀྱང་དེ་ལ བརྟེན་ནས་ནོར་བུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ་ཞེས་པའོ།་གསུམ་པ་ནི། 


-. སྔོ་སྣང་དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། ་སྔོན་པོ་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྔོན་པོ་སྐད་ཅིག་ །ད 


. མ་བཟུང་ཡང་དེ་མ་ཐོབ་པར་སྔོ་ཅ་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་ཞེ་ན། མི་མཚུངས་- ་ 
ཏེ། སྔོ་སྣང་དབང་ཤེས་དེས་སྔོ་ཙམ་དཔྱད་ཐོབ་གཉིས་ཀའི་ཡུལ་དུ་བྱས། འདིར་བསྟན་་ 
. ནོར་བུའི་འོད་ལ་ནོར་བུར་འཛིན་པའི་བློ་དེས་ནོར་བུ་ཙམ་དཔྱད་ཐོབ་གཉིས་ཀའི་ཡུལ་- 
དུ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།. སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས། ངེས་པར་ཡུལ་དུ་བྱས་བའི་ 
དངོས་པོ ་པོའི་ཆ་ཐམས་ཅད་མ་ཐོབ་ པ་དེ་། ལྟ་ན་ཡང་ མཐོང་བ་ལས་ ་གཞན་ཐོབ་པ་མིན་ནོ། ་ 
་ ཞེས་བ ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ པཁོན་ རེ། ་སྔོར་སྣང་དབང་ཤེས་སྔོཿ ན་ སྔོན་པོ་ལ་ ་ཚད་མ་ | ། 

' མ་ཡིན་ པརྭ་ཐལ། དེས་ར ་རགས་པའི་ སྔོན་ པོ་ཁོ་ན་ མཐོང་། ་སྔོན་ ཕོ་རྡུལ་ ཕྲ་རབ་དང་བཅས་ ་ 

པའི་ ཕྱིར་ཞེཿ ་ནོ། རྟགས་ དང་པོ་མ་ ་གྲུབ ་སྟེ། ་དེས་སྔོན་ རོ (རྡུལ་ཕྲ་རབ་ ཀྱང་མཐོང་བའི་ . | 
ཕྱིར་ཏེ།-་ ་དེས་ རྡུལ་ཕྲ་རབ ཀྱི་ས ་བརྩམས་པའི་སྔོཿ སྔོན་ པོ་སྒྲུབ་ པའི་ སྒོ ནས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། 


° ཁྲབ་སྟེ། བཀོད་བ་ཅན་ནི་མ་བཟུང་བར། །བཀོད་པ་འཛིན་པ་མི་རུང་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་ 


། འི་ཕྱིར། ༈ པ གཉིས་བ་གཞུང་དོན་ནི། ཁོ་ན་རེ ཟླ་སི་ཏ་ོགས་ཀྱིྗེས་དཔག་དང 


` སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་གཉིས་རང་མཚན་བོབ་བྱེད་ཡིན་མིན་དང་། ཚད་མ་ཡིན་མིན་ 
. མཚུངས་པར་ཐལ། ་དེ་གཉེས་ འཁྲུལ་ཤེས་སུ་མཚུངས་པའེ་ ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལ་དཔེའི་ སྒོ་ 
. ནས་ ལྐན་འདེབས་པ་ལ། ལ།་ ་རྐང་པ་བཞི ་པོ་འདི་གསུངས་ཏེ། འདི་ཡི་སྔ་འགྲེལ་དུ་ཆོས་ 
མཆོག་ གིས་ཐོབ་ པར་བྱེད་པ ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་ འཛིན་ པར་བྱེད་པ་ ཡིན་ལ། འཛིན་པར་ 
་ བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མ་འཁྲུལ་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། ` ཞེས་དེ་ལྟར་དོགས་པ་ལ་ལན་བཏབ་ . 
__ བའི་ཕྱིར།.. ནོར་བུ སྤྲོན་ མེའི་འོད་ དག་ལ། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ ་དཔེ་ ཿའཆད་དོ།་ 


། _ ཞེས་གསུངས། ངག་དོན་ནི། ནོར་བུའི་འོད་ལ་ནོར་བུར་འཛིན་པའི་བློ་དང་སྒྲོན་འོད་ཝ་: 


_ ནོར་བུར་འཛིན་པའི་ཟློ་གཉིས་ལོག་ཤེས་སུ་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་དེ་གཉིས་ལ་ནོར་བུ་་ 

- འཇུག་ཡུལ་དུ་ཐོབ་པའི་བློའིརྟནབྱད་མི་བྱད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། ˆདེ་ལྟ་ན་ཡང་སྔ་མ་ 
དེས་ནོར་བུ་འཇུག་ཡུལ་དུ་ཐོབ་པའི་བློའི་རྟེན་བྱེད། ཕྱི་མ་དེས་དེ་ལྟར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། 
སྔར་གྱི་རྩོད་པ་དེ་ལ། དོན་གྱི་སྒོ་ནས་ལན་འདེབས་པ་ལ། དེ་ལྟར་ཇི་བཞིན་དོན་མེད་ 

_ ནའང་། རྐང་པ་བཞི་གསུངས།་ སྒྲ་མི་རྟག་རྟོགས་ཀྱི་རྡེས་དཔག་དང་སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་ 
རྟོག་པ་གཉིས་འཁྲུལ་ཤེས་སུ་མཚུངས་ཀྱང་དེ་གཉིས་ལ་ཚད་མ་ཡིན་མིན་གྱི་ཁྱད་པར་་ ྒད 


° ` ` ཨོད་དེ། དེ་ལྟ་ན་ཡང་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་འཇུག་ཡུལ་དུ་ཐོབ་ཞུས། ཕྱི་མ་ ` ་ 


། | ལ་ བརྟེན་ནས་སྒྲ་ རྟག་ པ་ཐོབ་མི་ ནུས་ཐའི་ ཕྱིར་རོ། -སྔར་བཤད་པ་ རྣམས་ ཀྱི་དྲོན་ བསྡུས་ དད ་ 


_ `. ཏེ་སྟོན་པ་ལ། མངོན་སུམ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། ཞེས་སོགས་གསུངས། -ངག་དོན་ནི།: 
`“ སློབ་ དཔོན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་པོས ་གཞལ་བྱ་ལ ་གཉིས་ སུ་ཇེས་ པའི་ རྒྱུ་མཚན་ གྱིས་ ཚད་་ 
མ་ལ་གཉིས་སུ་ངེས་པར་བཞེད་པ་རིགས་པ་དང་ལྡན་ཏེ། གཞལ་བྱ་ལ་མངོན་གྱུར་དང་ 


གྲངས་ངེས་འགྲུབ་བའི་ཕྱིར། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། དེ་གཉིས་ཝས་གཞན་པའི་གཞལ་བྱ་ཕུང་ 


 ། གསུམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། གཞལ་བྱ་གཉིས་ནི་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ` 
+ ༢༠ ༤་ ་ 


. གསུམ་ (མ་གཅིག་ གྲངས་ནི 'བསལ་བ་ བ་ཡིན། ཞེས ཿཔའི་ རིགས་པ པས་ གྲུབ པ་པའི་ ཕྱར། དའི | ་ ; 


ཏ སྐབས་སུ་སྤྱི་དོན་ནི། མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མས་དངོས་སུ་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མངོན་གྱུར་ 
གྱི་མཚན་ཉིད། ˆརང་ཉིད་འཛྲལ་བར་བྱེད་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་ཐའི་ཚད་མས་དངོས་སུ་_ ་ 


རྟོགས་པར་བྱ་བ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་མཚན་ཉིད། :ངོན་གྱུར་ལ་དབྱེ་ན། རང་རིག་དང་གཞན་ ... 


( ° རིག་གཉིས་ཀྱི་བྱེད་པ་འཇུག་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་མངོན་གྱུར་གཉིས། ལྐོག་གྱུར་ལ་: ་ 


_ དབྱེ་ན། “རྗེས་དཔག་གསུམ་གྱི་བྱེད་པ་འཇུག་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ལྐོག་གྱུར་གསུམ 


_ ཡོད་དོ། བློ་དེ་ལ་མངོན་གྱུར་ཡིན་ན། བློ་དེ་ལ་ལྐོག་གྱུར་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ། བློ་དེ་ལ་ 
ལྐོག་གྱུར་ཡིན་ན། བློ་དེ་ལ་མངོན་གྱུར་མ་ཡིན་དགོས་ཀྱང་། སྤྱིར་མི་ཞགལ་ཏེ། སྔ་དྲོ་ 
_ རློག་ཏུ་གྱུར་པ་ཕྱིདྲོ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དང་།- ཕྱིདྲ་ལོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྔ་དྲོམངོན་དུ་གྱུར་, 
་ པ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། ། ལྷས།་ མངོན་སུམ་ དང་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་ ཡང་རྟོགས: པ་ . 
. པོའི་ད་ལྟར་གྱི་གནས་ སྐབས: ལ་ལྟོས་ པ ་ིན་ནོ། ཞེས་ ་དང་།་ཤཱཀྱས། འཆོལ་བ་ཡང་ 
སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། མངོན་སུམ་ཡང་དུས་གཞན་དུ་ལྐོག་ཏུ་གྱུརཔཉིདཀྱི་ཕྱར་དང་། ལྐོག་ 
` ཏུ་གྱར་པ་ཡང་མངོན་སུམ་ཉིད་ དུ་གྱར་པའི་ཕྱིར།་ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།..མངོན་གྱུར་ 
ལ་རང་མཚན་གྱིས་། ཁྱབ་ཅིང་།: ཡོད་ན་ལྐོག་ གྱུར་ཡིན་པས་། ཁྱབ་པ་འདྲ་སྟེ། མངོན་སུམ་ ། 
; གྱི་སྣང་ཡུལ་ལ་རང་མཚན་ གྱིས་ཁྱབ་པ་གང་ཞིག་ རྗེས ་དཔག་གི ་སྣང་ཡུལ་དེ་རྗེས་ང ་དཔག་ 
 གིས་མ་རྟོགས་ན་དེ་གཞལ་བྱ་གཉིས་བོ་གང་རུང་མིན་པར་འགྱུར་བས་གཞུང་གི་དོན་ ` 
ྣ ` དང་དངོས་སུ་འགལ་ལོ། ངེ དངོས་ ་གང་ཅི་ཿ ལྟ་བུར་གྱུར་བ།་ ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། 
ྤྱི་དོན་དང་གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ། རྟགས་འཛིན་སེམས་ལ་མཚན་ཉིད། དབྱེ་ 
བ། རྟགས་ཅན་རྗེས་དཔག་དང་ རྟགས་ འཛི་ན་༔ སེམས་མི་ སླ ་བར་བསྟན་ པ་དང་ གསུམ། ¦ 
དང་པོ་ནི་ ་རང་གི་ འབྲས་བུར་གྱུར་བའི་རྗ རྡ་ས་ ་དཔག་ གི རྒྱུ་གང་ཞིག : རྟགས་ ཀྱི ཚུལ: 
འཇལ་ བའི་ ལི་ཐོ གཉིས་བ པ་ ངལ ཐོགས ཆོས་ འཇལ་ བཞི་ ཏུགས་ འཛིན་སེཿ སེམས་ །དང་།་ | 


ཁྱབ་པ་འཇལ་བའེ་རྟགས་འཛིན་སེམས་གཉིས། དང་པོ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་འཇྲལ་བའི་ཚད་་་ 
མ་དང་། ་ཕྱོགས་ཆོས་འཇལ་བའི་བཅད་ཤེས་གཉིས། .་དང་པོ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་འཇལ་ 
བའི་མངོན་སུམ་དང་། ་ཕྱོགས་ཆོས་འཇལ་བའི་རྗེས་དཔག་གཉིས། དང་པོ་ནི། དུ་ལྡན་ .. ་ 
ལ་ལ་དུ་བ་ཡོཿ ད་པར་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་ལྟ་བུ། གཉིས་པ་ནི ། ་སྒྲ་བྱས་པར་འཇལ་་ 
བའི་རྗེས་དཔག་ལྟ་བུའོ། གཉིས་པ་ལ་ཡང་ ང་ཕྱོགས་ཆོས་འཇལ་བའི་ ཿ་མངོན་ སུམ་གླིས་: 
དྲངས་ནས ་སྐྱེས་ པའི་བཅད་ཤེས་དང་། དང་། ཕྱོགས་ཆོས་ འཇལ་ བའི་རྗེས ་དཔག 'གིས་ ་དྲངས་ . 
_ ནས་ སྐྱེ་ས་ང ་པའི་ བཅད་ཤེས་གཉེ ་གཉིས། དང་པོ་ནི། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་དུ་བ་ཡོད་པར་དྲན་ང པའི་ ་ 

` དྲན་ཤེས་ལྟ་བུའོ། *་གཉིས་པ་ནི་སྒྲ་བྱས་པར་དྲན་པའི་དྲན་ཤེས་ལྟ་བུའོ། གཉིས་པ་ལ 
ཡང་ཁྱབ་པ་ འཇལ་བའི་ ཚད་མ་དང་། ཁྱབ་པ་འཇལ་བའི་ '་བཅད་ཤེས་ ་གཉིས།: དང་ཿ མོ་ལ 
ཁྱབ་པ་འཇལ་བའི་མངོན་སུམ་ ་དང་། ཁྱབ་པ་འཇལ་བའེ་ རྡེས ་དཔག་ གཉིས། ་དང་པོ་ནི། 


( ཚང་མང་གི་སྟེང་དུ་མེ་ལས་དུ་བ་སྐྱེ་བར་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་ལྟ་བུ། : གཉིས་པ་ནི། 


_ རྟག་བ་བྱས་སྟོང་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ལྟ་བུ། གཉིས་པ་ནི། ཚད་མ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ 
དྲངས་པའི་དྲན་ཤེས་ལྟ་བུའོ།: གསུམ་པ་ལ་དངོས་དང་། གཞན་གྱི་ཚོག་རྟོག་དགག་པ་ 
གཉིས། དང་པོ་ནི། སྒྲ་མི་རྟག་རྟོགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ལ་མི་ 


། །ད མླུ་བ་ཡིན་ཏེ། ` ་་་ཏུག་པརཞན་པའ་ཚད་མ་གང་ཞིག་ ཁྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ལ་ 


. -  འབྲེལ་བའི་ ཕྱིར། རྟགས་ཕྱི་མ་གྲུབ་ སྟེ། དེ (སྒྲ་མི་རྟག་ ་པར་སྒྲུབ་ བའི་རྟགས་འཛིན་་ 
. ` སེམས་ ་ལ་འབྲེལ།་ དྲེ་སྒྲ་མི་ རྟག་པར་སྒྲུབ་ པའི་ཚུལ་གསུམ་ལ་འབྲེལ། དེ་སྒྲ་ མི་ ་རྟག་པ་་ 
_ ལ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་སྒྲ་འཛིན་མངོན་སུམ་དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་པ་ 
་ ཁས སྐྱེས་ཤིང་། ་དེ་ལས་སྒྲ་བྱས་པར་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་སྐྱེ། དེ་དང་སྒྲ་མི་ རྟག་པར་ _ 
_སྒྲུབ་། །པའི་ཁྱབ་འབྲེལ་འཇལ་བའི་ (ཚད་མ་ལས ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་འཛལ་བའི་ བཅད་ 
. ཤེས་སྐྱེ་ལ། དེ་ལས སྒྲ་མི་རྟག ཏགཔརྟ་ཏོགས་ བའྲ་རེས་དཔག་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ། དེས་བ ་རྟགས་- , 


འཛིན་སེམས་ མི ླུ་བའིཚུལ་ ཡང་ཤེས་ པར་བྱའོ: གཉིས་ པ་ནི། “སློབ་ དམོན་༔ ཆོས་ ་ 
མཆོག་གི 'འགྲེལ་ ་པར་རྩོད་ ལན་ཇི་ ལྟར་བྱུང་ཐ རྣམས ་ཡིན་ཏེ། ་རིགས་ རྒྱན་ ལས་ཤེས་ 
` པད་བྱའོ། -གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། ,སྐྱོན་འདིར་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ་ཞེས་སོགས་ 


ཀྱིས།.- ] ཿརྗེས་དཔག་གིས་སྤྱི་མཚན་སྣང་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་རང་མཚན་རྟོགས་ ˆ 
བར་བསྟན་པ་ལ། ཁོ་ན་རེ།་ རྗེས་དཔག་དེ་རང་མཚན་ལ་སླུ་བར་ཐལ། དེས་རང་མཚན་ 


` སྣང་ཡུལ་ དུ་མི་བྱེད།-- སྤྱི་ མཚན་སྣང་ཡུལ་ དུ་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།-.. མ་ཁྱབ་པར་ཐལ།- 
རྗེས་དཔག ་རྣམས་ནི་ འབྲེལ་བའི་ དབང་གིས་ འཇུག་ ཡུལ་ལ་མི་སྨྲ་བའི་ ཕྱིར། འབྲེལ་ 
བའི་ཚུལ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་ལ། གཞུང་འདི་རྐང་པ་ཕྱེད་དང་གསུམ་གསུངས་ 
ཏེ།ཿ སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས། -གང་གི་ཕྱིར་སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་འདི་ཡིན་མ་དེའི་ཕྱིར་ . 
. གཉིས་ཀྲེ་ཡང་བརྒྱུད་ནས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་བ་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་- . 

( ཏོ།,ཞེས་གསུངས། ་ངག་དོན། མེ་ཆོས་ཅན། དུ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ཕན་འདོགས་ 
` ་པའི་ཕྱིར།ཿ དུ་བ་ཆོས་ཅན།: རང་འབྲས་རྟགས་འཛིན་སེམས་ཀྱི་རྒྱ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ཕན་ 
འདོགས་པའི་ཕྱིར། ` ཀུན་ལ་སྦྱོར་བ་ཐ་དད་ཉིད། . རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་སུ། མ་ 
དམིགས་ པའི་ རྟགས་ཡང་དག དེ་ལ ་སྦྱོར་བ' འགོད་ཚུལ ་གྱི་སྒོ་ནས་ འབྲེལ་ཟླ་མ 'དམིགས་ 
བའི་ རྟགས་ཡང་དག་དང་། འགལ་ཟླ་ ་དམིགས ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ ་གཉིས་ཡོད་པར་ 
བསྟན་ལ། འགལ་ ་དམིགས་ ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་ དབྱེ་བ བ་བསྟན་ང པའི་ཕྱིར་ དུ། འགལ་ ་དེ་ ཆོས ་ནི་ 
_ ཐ་དད་དམ། རྐང་པ་བཞི་གསུངས། ངག་དོན། འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་དེ་ 
ལ། ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་རྟགས་ཡང་དག་དང་།  ཕན་ཚུན་སྤངས་ 
_ ཞའགལ་ལ "བརྟེན་ པའི་ འགལ ་དམིགས་ ཀྱི རྟགས་ ་ཡང་དག་ གཉིས་ སུ་ ་ཡོད་དེ། ་མེཿ ཆེན་ 
པོས་ཁྱབ་པར་ནོན་པ་དེ།་ །མེ་ཆེན་ཕོས་ཁྱབ་ ་པར་ནོན་ བའི་རྩིག་ ་སྐོར་ན་ གྲང་རེག་ ་སྟོབས་ 
ཆེན་ རྒྱུན ཆགས་ཊ ་པ་ ཨུན་ ཁན་འིཏུ་གནས་ ང། ་མེད་ང རས ་པའི་ ེན་ཅིགཔ སི་ 'གནས་ འགལ་ 


ྒཏ ལ་བརེནཔའིའགལདམིགས་ཀྱིརགས་ཡང་དག་གང། ཡོདབེ་མུ་གུ་སྨད་ཡང་ས་( 


_ བོན་ལས་མི་ སྐྱེ་བར་སྒྲུབ་ བའེ་ཕན་ཚུན་སྤངས་ འགལ་ལ་བརྟེན་པའིེཿ འགལ་དམིགས་ཀྱི་* 


རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ མངོན ་སུམ་ ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ ་ལོག་པར་རྟོག་ . 

. པ་དགག་པ་ལ། བཤད་བྱའི་ལུང་དགོད་པ་དང་། ཡུང་གི་དོན་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ 
ནི། ཆོས ་མངོན་ཿ ་པའི་ མདོ་ལས། ་ །དགེ་ ་སློང་དག་ མིག་གི་ ་རྣམ་ "པར་ཤེས ་པས་སྔོན་པོ་ 
ཤེས་ཀྱ་སྔོན་པོའོ་སྙམ་དུ་ནི་མིན་ནོ་ཞེས།- ཤེས་བས་མ་འཁུལ་བ་དང་སྔོན་པོའོ་སྟམ་ 
ུ་ི་མནན།ཞེསཔས་ཉོག་བལ་བསྟན།དའ་དོན་འཚད་པ་ན། ཤུན་ལས་བྱཏུས་ལས། 
མིང་དང་རིགས་ སོགས་ སྦྱོར་བ་ཡི།: -།རྟོག་པ་ དང་བྲལ་ ་མངོན་སུམ་ མོ། ` ཞེས སྦྱིར་ 
 - བསྟན།་ ་རབ་རིབ་ད བཅས།: ཤེས ་དམིགས་ ་བསལ་ ་གསུངས ་པས། མངོན་ སུམ་རྟོག་ བྲཝ་ 
མ་འཁྲུལ་བཞེ ་རིག་ པར་བསྟན ་ཅིང་། དེའི་དོན་འགྲེལ་བ་ལ་ ལྭ་རྣམ་ ཌེས་ ལས། མངོན་སུམ་ 
རྟོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བ། རབ་ ་རིབ་ དང་།་ རྒྱར་དུ་བསྐོར་བ' ་དང་། གྲུར་ཞུགས: ཿཔའི་འཁྲུལ་ 
` པ་ལ་ སོགས ་པས་ ་འཁྲུལ་ ་བར་མ་ 'བསྐྱེད་ ཅིང་།. ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའི་ཤེས:ཿ ་པ་ནི་ 


( མངོན་སུམ་མོ།: ཞེས་སོགས་དང་། རིགས་ཐིགས་ལས།་ ་དེ་ལ་མདོན་སུམ་ནི་རྟོག་པ་ 


དང་བྲལ ་ཞིང་མ་ 'འཁྲུལ་བཞོ།. ;རྟོཿ རྟོག་པ་ནི་ཤེས་པ་ལ 'བརྗོད་པ་དང་འདྲེར་རུང་བ་ 'སྣང་བཿ 

( ། སྟེ ་དེ་ ་དང་བྲལ་ ་བའོ། ཞེས་སོཿ སོགས་ ་དང་། འདིར་ཡང་། མངོན་ སུམ་རྟོག་ ་དང་བྲལ་ 'བར་ནི། དི 

་ ཞེས་ སོགས ་གསུངས་ཏེ།: ། 'འདིའི་སྔ་འགྲེལ་ 'དུ་ལྷས། ཚད་མའེ་གྲངས་ལ་སོགས་པ་ལ་ 

`, ལོག་པར་རྟོག་པ་བཞིའི་ནང་ནས་གྲངས་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་ཟིན་ཏོ། ཇོ་བོ་ལ་ ་ 

 . ལོག་ པར་རྟོག་ པ་བསལ་བར་བཞེད་ནས།  མངོན་ སུམ་རྟོག་དང་བྲལ་བ་ ཅན། .ཞེས་ 

__ གསུངས་པའི་ཕྱིར།- འདིའི་སྐབས་སུ་སྤྱི་དོན་དང་གཞུང་དོན་གཉིས། : དང་པོ་ལ། 
' མངོན་སུམ་གྱི་ མཚན་ཉིད། ་ད དབྱེ་ བ། གྲངས་ངེས། ། གོ་རིམ་དང་ བཞི། དང་པོ་ནི་རྟོག་པ་ 
དང་བྲལ་ཞིང་མ་འཁྲུལ་བའི ་རིག་ ་པ་མངོན་སུམ་ ཧེ མཚན་ཉིད། .. རྟོག་པ ་དང་བྲཝ ་ཞིང་ 

` “་~226~ `, 


མ་འཁྲུལ་ བའི་གསར་དུ་མི ླ་བའི་རག་པམངོན་སུམ་ ྱི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད། ཚད་ 
མ་ཡིན་པ་གཞིར་བཞག་གི་ སྟེང་དུ་རྟོག་ བྲལ་དང་མ་འཁྲུལ་བ་ རེ་རེས་ ་ཀྱང་མངོན་སུམ་- . 
`. གྱི་ཚད་མའི་རིགས་མི་མཐུན་སེལ་ ་བར་ནུས་ཏེ། ་ མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མའི་རིགས་མི་ ། 
| ཏ མཐུན་ལ་ཚད་མ་མིན་པ་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་པ་གཉིས ་སུ་ཇེས་ ལ།་ ་སྔ་མ་ནི། - ་ཚད་ 
མས་སེལ་ཿ བར་ནུས། ཡྱི་མ་ནི།. དེ་གཉིས་ གང་རུང་གིས་ སེལ ་བར་ནུས ་པའི་ཕྱིར། སྒྲ ། སྒྲ་ 
དོན་འདྲེས་ ་རུང་དུ་འཛིན་ ་པའི་ཞེན་རིག་ཡིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི ་བརྟེན་ཅིང་། -གསལ་སྣང་ 
ཅན་གྱི་རིག་པ་རྟོག་བྲལ་གྱི་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྣམ་ངེས་ལས། /རྟོག་པ་དེ་ 


ཡང་གང་ཞེ་ན། *.རྟོག་པ་མངོན་པར་བརྗོད་ཅན་གྱི། ༼ ཞེ ས།་ རྟོག་པ་ནི་བརྗོད་པ་དང་། ་ 


 འདྲེར་རུང་བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་སྟེ་དེ་དང་བྲལ་བའོ། ཞེས་དང་། རིགས་ཐིགས་ལས་ 
གསུངས་ཚུལ་སྔར་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་དང་རྗེས་འབྲེལ་ཞིང་། ;.། 
དོན་གསལ་སྣང་བ་ཅན་མ་ཡིན། ཞེས་དང་། རྟོག་པའི་དྲྭ་བ་རྣམས་བསལ་བ། །གསལ་ . 
བ་ཉིད་དུ་སྣང་བ་ཡིན་ཞེས་དང་། -གཉིད་ལོག་པའམ་སད་པ་ན། །གསལ་བར་སྣང་བ་ 
ཅན་བློ་གང་།. །དེ་ནི་རྟོག་མེད་གཉིས་ཀར་ཡང་།་ །དེ་ལྟ་མིན་ན་རྟོག་པ་ཡིན། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། ˆ བུམ་པ་བུམ་ པའི་ 'ཟླ་བཅས་ མིན་ཞིང་ཟླ་ མེད་ ཀྱི་ རྡུལ་ ཕྲ་རབ་ ཡོད་. 
པར་འདོད་ ན་ནི། རྟོག་ བ་རྟོག་པ ་དང་བཅས་ང ་པ་ཡང་མིན། དེ་དང་བྲལ ་བ ་ཡང་མིན་ཟེར་ | 
དགོས་པ 'འདྲའོ། འཁྲུལ་ རྒྱ་གང་གིས་ ཀྱང་འཁྲུལ ་བར་མ་ ྐྱིད་ཅིང་། རང་གི ་སྣང་ཡུལ་ 
_. ལ་མ་འཁྲུལ་ ་བའི་རིག་པ་མ་འཁྲུལ་ ་བའི་ཤེས་པའི་མཚན་ཉི ཉིད་ ཡིན་ཏེ། རིགས་ཐིགས་ 
 ལས། རབ་རིབ ་དང་མྱུར་དུ་བསྐོར་བ ་དང་གྲུར་ཞུགས་པ་དང་འཁྲུགས་པ་ལ་སོགས་པ་་ 
_ ལས་འཁྲུལ་བར་མ་ སྐྱེད་ པའི་ཤེས་པ་ནི་མངོན་སུམ་མོ།. ཞེས་ དང་རྣམ ་ངེས་ལས་སྔར་ 


དྲངས་པ་བཞིན་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ་ མིག་རབ་རིབ་ཀྱིས་དཀྲུགས་པ་ལས་ཟླ་གཉིས་ | ྦ 


གསལ་བར་སྣང་བའི་ཤེས་བ་ནི། འཐུལ་རྒྱུ་རེན་ལ་ཡོད་པ། མགལ་མེ་ཕྱུརདུ་བསྐོར 
དད ་ ` ~227~. ་་ | 


བ་ལས་དེ་འཁོར་ལོར་སྣང་བའི་དབང་ཤེས་ནི་འཁུལ་རྒྱུ་ཡུལ་ལ་ཡོད་པ། 'གྲུར་ཞུགས་ 
བའི་ཚེ་ལྡོན་ཤིང་འགྲོ་བར་སྣང་བའི་དབང་ཤེས་ནི་འཁྲུལ་རྒྱུ་གནས་ལ་ཡོད་པ། .ཡིད་ 
ཞེ་སྡང་གིས་དཀྲུགས་པ་ལས་སཾ་གཞི་དམར་ཕོར་སྣང་བཞི་ཤེས་པ་ནི་འཁྱུལ་རྒྱུ་དེ་མ་ ྣ 
ཐག་རྐྱེན་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ།.་གཞན་ཡང་།-.རྒྱ་མཚན་ལྟར་སྣང་རྣམས་ནི་གློ་བུར་གྱི་ 
འཁྲུལ་རྒྱུའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ལ། ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་རྣམས་ནི་ཐོག་མ་མེད་ 
པ་ནས་འོངས་པའི་འཁྲུལ་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་ལ། ; དབང་པོའི་མངོན་སུམ།:-ཡིད་ཀྱི་ 
མངོན་སུམ། ་རང་རིག་མངོན་སུམ།: རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དང་བཞི་ཡོད་དེ། རིགས་ 
ཐིགས་ལས།: དེ་ནི་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། དབང་པོའི་ཤེས་པ་དང་། རང་ཡུལ་གྱི་དེ་མ་ཐག་ 


བའེ་ཡུལ་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པ་ཅན་དབང་པོའི་ཤེས་པ་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ - ་ | 


` བསྐྱེད་པའི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་།, ཿ, སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་ཐམས་ ་ 
ཅད་ཀྱི་རང་རིག་དང་།°  ཡང་དག་པའི་ཏོན་སྒོཿ མ་པའི་རབ་ཀྱི་མཐའ་ལས་བྱུང་བ་རྣལ་ - . 
འབྱོར་པའི་ཤེས་པའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བཞི་ཕོ་དེ་ལ་ཡང་ཚད་མ་དང་། སྣང་ 
.ལ་མ་ངེས་པའི་བློ་གཉེས་གཉིས་ཡོད་དོ།་ གསུམ་པ་ནི། ་ མངོན་སུམ་ལ་བཞི་ཕོ་དེར་ 
གྲངས་ངེས་ཏེ། ླླ *“་དེ་ལ་རང་གི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་བདག་རྐྱེན་དུ་གྱུར་བའི་དབང་པོ་ ་ 


གཟུགས་ཅན་པ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ༤ ཡིད་དབང་ལ་བརྟེན་པ་གཉིས་སུ་གྲངས་ཇེས།:ཕྱི་ | 


. མ་ལ་ཡིད་དབང་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། -ཡིད་དབང་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བརྟེན་པ་གཉིས་ ་ 
སུ་གྲངས་ངེས། དེའེ་དང་པོ་ལ་ཡིད་མངོན་དང་རང་རིག་གཉིས་སྲུ་གངས་ངེས།་ཕྱི་མ་ . 
.. ལ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། བཞི་པ་ནི། མངོན་སུམ་བཞི་ཕོ་འདི་ཡི་ 
. ° གོ་རིམ་འདི་ལྟར་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དང་པོ་གསུམ་དམན་ལ། བཞི་པ་མཆོག་ 
པས་རང་རིག་དེ་གསུམ་གྱི་ཐ་མར་བསྟན། དང་པོ་གཉིས་པོ་དེ་ལ་ཡང་དབང་མངོན་ནི་ | 
་ ་ 228 ~. 


` . ་ ྒྱ་དང་། ང། མིད་མངོན་ནི འབསབུ་ཡྐིན་བས་ ཡིད་མངན་ ྱི་ས་ གསྟན་ཅིང། དབང་མངོན་ , ྒ ྦ 
. དང་པོར་བསྟན་པ་ ་ཡིན་ནོ། སློབ ་དཔོན་ཌེ ཆོས་ ་མཆོག་གི་ ཨགྲེལ་བར་ ༥མཚན་ཉིད་ སྒྲུབ ། 


` ` པའི་སྒྲ་ད ་དང་། མཚོན་༔ བྱ་རྗེས་ བརྗོད་ ཀྱི་སྒ ་ཞེས་ཿ ་གསུངས་ པཔི་དོན་ཿ ་ལ།ཌི རྣམ་ ་ངེས་ ཉིཀ་ ". ད ་ 


་, .` ཆེན་སོགས་སུ་དགག་སྒྲ་མང་དུ་མཛད་པའི་སྐབས་དོན་གོ་བདེ་བར་བསྡུས་པྲ་ནི། ; མུ 
_ སྟེགས་སྤྱོད་པ་བས་གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤེས་ཁ་གཟུགས་ཀྱི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་སྣང་ 
བར་་གུབ་ཟིན་ཡང་།༔ དེའི་ངོར་གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤེས་ཉོག་བྲལ་དུ་སྒྲུབ་དགོས་ཏེ། ` 


 དེས་གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤེས་རྟོག་པར་འདོད་པའི་ཕྱིན། ཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟེ་མིན་ 
ན་མངོན་སུམ་དབ༩་ཤེས་རྟོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་* 6 


` བའི་ཕྱིར། ་ཞེས་པའོ། ༈ །གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི།: དབང་ཤེས་རྟོག་བྲལ་ཡིན་ན། དེའི: , ` 


.. རྒྱ མཚན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེ་འཆད་པར་ བྱེད་པ པ་ལ ་འདི་ ་གསུངས།: ངག་དོན། དབང་ཤེས་ | ་ 
རྟོག ་པ་དང་བྲལ ་བའི་ རྒྱུ་མཚན་ ཡོད་དེ། ༈ -གྲུབ་མཐའ་ངན་ པས་ རྒྱད་མ་ ་བསླད་པའི་ཿ མཁས་ ` 


; པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ཤེས་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ཐར་མངོན་སུམ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲུབ་, ; 
`. བའི་ཕྱིར།- དབང་ཤེས་རྟོག་བྲལ་དུ་སྒྲུབ་བའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡོད་དེ།་ ། གསལ་སྣང་ཙན་ ་ 


གྱི་ཤེས་ཐ་དབང་ཤེས་རྟོག་བྲལ་དུ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིན། གཞུང་ 
འདི་ནི་མདོ་སེམས་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་མདོ་སྡེ་པ་ཁོ་ན་ལ་སྦྱེར་རིགས ་ཏེ། ༢འདིར་ནི་ ་ 


རང་གི ་གཟུང་དོན་: གྱི་སྙོབས་( ་ལས་ སྐྱེས་པ པའི་ རྟགས་ཊ ཀྱི་ས དབང་ཤེས་རྟོག་ཌ བྲལ 'དུ་བསྒྲུབས་ ¿ ' , 


 བའི་ཕྱིར་ཏེ། ནམ་ངེས་ལས། དབང་པོའི་ཤེས་བལ་ནི་དེ་སྲད་བ་མིན་ཏེ། དོན་ཧྱི་མཚུ། ་ 
` ཡིས་ནི། ཡང་དག་སྐྱེབ་ཡིན་ཕྱིར་རོ། ཞེས་གསུངས།རྩ་སྦྱོར་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ།རྣམ་ 


.:‹ རིག་ང 'པྷ་རམས་ནི་། ་དབང་ མངོན་ ལ་ག །ཟུང་དོན་ ཨི ་འདོད་ཿ པའི་ ཕྱིར་ཏེ།- :ཆོས: ཿམཆོག་ ་ལས། | 


` རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ ཞདི་ཐ ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་རིག་པ་སྨྲ་བའི་༔ ཚུལ་ཝ པ་སྦྱར་བར་བྱ་བ་ ིན་ཏེ། | 


ནགི་མཐུལ་ནི། །ཡངདག་སེབཨི་སིར་འོ། ཞས་སྐགས་གསུངས་འི་ 


„ . ` | ་ 


། ཕྱིར *† 'ཁྱད་ པར་དང་ནི་ ཁྱད་པར་གཞི། རྐང་ཕ་ཕྱེད་དང་ལྔའི་སྐབས་སུ། ྤྱི་དོན་ནི།: ། 
` ཁད་གཞི་ལ་ཁྱད་ཆོས་སྦྱར་ནས་འཛིན་པའི་ཞེན་རིག་དེ། དོན་སྦྱོར་རྟོག་པའེ་མཚན་ 
ཉིད། མཚན་གཞི་ནི།- སྐྱེས་བུ་ཝདི་ནི་དབྱུག་ཁ་ཅན་ནོ་སྙམ་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པལྟ་ 
\ བུའོ། ; : གཞུང་དོན་ ་ནི། - དབང་ཤེས ་དོན་ སྦྱོར་རྟོག་པ ་པ་མ་ཡིན་པར་ སྒྲུབ་ པའི་ཁྱབ་ སྒྲུབ་ 
¬ ° འཆད་པ་ལ་གཞུང་འདི་གསུངས། ངག་དོན། `ཁྱད་གཞི།- ཁྱད་ཆོས། ) དེ་གཉིས་ཀྱི་ 
. .„ ¬ འབྲེལ་པ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་དེ་བཞི་བསྡོམས་ནས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། དེ 
__ , གཞི་སོ་སོར་འཛིན་པ་སྔོན་དུ་སྐང་སྟེ། ཏདེ་བཞི་བསྡོམས་ནས་འཛིན་ཐའི་ཞེན་རིག་ཡིན་ 
ྲ་ ། ` པའི་ ཕྱིར།: སྐྱེས་བུ་དབྱུག: བ་ཅན་ དུ་འཛིན་ པའི་རྟོག་ པ་ ཆོས་ ཅན། “སྐྱེས་ ་དབྱུག་། སོ་སོར ་ 
` - ` ^ .འཛྲིན་བྲ་ ་སྔོན་ དུ་སོང་སྟེ། སྐྱེ་ས ་དབྱག་ ཊསྡོམས་ ནས་ 'འཛིན་པའི་ཞེན་རིག་ཡིན་པའི་ ` ྦ 
་ - ; ཕྱིར ་ཞེས་ཏ ་པྲ ྟ་བུའོ།: སྔ་ ཕྱི་གཅིག་ འཛིན་གྱི་ནུ་ས་པས་ ཿསྟོང་བའི་རྟགས་ ཀྱིས་དབང་་ ` 
` ྲ ཁཱ . ཤེས་ མིང་སྦྱོར་རྟོག་པ་ མ་ཡིན་ ་པར་སྒྲུབ་ པར་བྱེད་པ་ལ། ལ།ཏ °བརྡ་དྲན་པ་ཡི་ ་རྒྱ་ཅན་གྱི། ཱ - ཁ. 
ད་ - རྐང་པྲ་ བཞི་ ་གསུངས། ་དབང་ཤེས་ ་ཆོས་ཅན། མིང་ ྦྱར་རྟག། ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མིང་ལ 
 ་ ` བརྟེན་ ནས་བརྡ་དུས་ ཀྱི་དོན་ ་དང་ཐ་སྙད་ཀྱི་དུས་ ཀྱི་དོན་ ་གཅིག་ 'ཏུ་སྣང་བས སྟོང་བའི་ “,་{ 
` (རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ།་ མིག་སྦྱོར་རྟོག་པ་ཡིན་ན། མིང་ལ་བརྟེན་ནས་བརྡ་ ` 
° ` དུས་ཀྱི་དོན་དང་བ་སྙད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་དོན་གཅིག་པ་ལྟ་བན་སྣང་བའི་བློ་ཡིན་དགོས་པའེ་ _ ` 
ˆ... ཕྱིར། ° སྨྱི་དོན་ནི།.  བརྡ་དུས་ཀྱི་མིང་དང་ཐ་སྙད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་དོན་སྨྱར་ནས་འཛིན་པའི་ ` 
༡. ` དགི མིང་ ང་ྦརརྟག པའི་ ༣མཚན་ཉིད་ ཡིན་ནོ། རང་རིག་ མདཅིང་ཤེས་བ་ ་བ་ཐམས་ ༈ཅད་ ` - 


་ : ནོན་རིག ཞདས་པ་དཔེ། དག་དང་།: རྐང་པ་བཞི་ ་གསུངས། ལྷས་ ༣ ་ ྦ 
ཀད .ུངགི་དངོས་རྒྱུའ་དུས་ན་འདས་པའིདོན་མཐོང་བའི་དབང་པའི་མཛོནམུམ་དེ་ལྭས་ ༦ | 
` -. ། ྱི་གི་ཐན་མསམ་གྲུབ་པད་ཐལ། ཧྦ་ཕྱི་གི་ངོནསམགྱསཁྱངབ་གླག་ ,.ཿ 


.. རྗེས་དབག་གིས་ང་མ་ག་བའི་ཕིར། དའ དདཐ་ཡྲ་བགན། རརིག་མེད་པར་འདོད་ ཁ; ། 


། ། ཅིང་། མངོན་སུམ་ད་ལྟར་བའི་༢ ཡུལ་ ཅན་ དུ་འདོ། 


| ། སྦྱེ་རྭ་རྟོག་ཿ ་པ '་མིན་ ་བར་སྒྲབ་ད ་པའི་ སྔར་བཤད་ཀྱི་ ་དོན་ང བསྡུ ་ཁ་ ་ལཾ། /དེའི་ བྱི་རྭ ་མིག་ དངོ་ . ཿཱ ། ". | 


པ་རང་འགེལ།: གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ 


གཟུགས་དག་།.. རྐང་བ་གཉིས་གསུངས།/གཟུགསུ་འཛིན་དབང་ཤེས་རང་གི་རྐྱེན་ ` - 


: _  གསུམ་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བསྒྲུབས་ཟིན་པ་དེའི་ཕྱིར།: །གང་དུ་ན།” དིནི་དེ། ® -, 
_ འབྲེལ་སྒྱེ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་སུའོ། ° འདིར་དབང་ཤེས་རྟོག་བྲལ་དུ་སྨྲབ་བ་ཆོས. 
_ .. ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ།:- ཿམངོན་སུམ་ཡངཱ་དག་དང་ལྟར་སྣང་གི་རྣམ་གཞག་སོ་སོར་ ་ 
_ ཤེས་པའི་དགོས་ཕ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་སོ་སོར་ཤེས་པྲ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ 
` ཡོད་དེ། ༔ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་བློའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་བླང་དྲོར་བྱེད་པ་དགག་པ་དང། ` 


་ ཐར་པ་དང་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བཞི་ཕྱིར་དུ་བཀོད་ཐའི་གཏན་ཆིགས: ངི ` | 
-.. རྣམམ་ཀྱི་ཚུལ་འཇལ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།་༈ 
, ° དབང་ཤེས་ཀྱི་ཐ་སྙད་མི་འཐད་པ་སྦངས་པའི་ཕྱིར་དུ།- གོ་ཐར་བྱེད་པ་ཉིད་མཐོང་ནས། . `: 
,; ཞེས་སོགས་གསུངས། འདིའྲི་སྐབས་ སུ།་ སྤྱི་དོན་དང་། -གཞུང་དོན་གཉེས།: ་དང་པོ་ལ། ་  ། 
` དབང་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། དབྱེ་བ། རྐྱིན་གསུམ་བཤད་བདང་གསུམ། དང་པོ་ནི།་རང་ ` , 


`“ གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཕའི་བདག་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པའི་རྟེན་བཅས་ཀྱི་དབང་ཐོ་གཟུགས་ཅན་ 


_ ལས་སྐྱི་རུང་གི་གཞན་རིག་གི་ཤེས་པ་དབང་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། རུང་བ་སྨོས་བ་ཝཾ -. ` ` 
. ` དགོས་པ་ཡོད་དེ། གཟུགསྲ་མེད་ཁམས་ནས་གཟུགས་ཀྱི་བར་སྲིད་དུ་སྐྱེས་མ་ཐག་པའི་ 
- མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལྟ་ཐུ་བསྡུ་བྲའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་གཟུགས:- `, 


_ . མེད་ཁམས་ནས་གཟུགས་ཀྱི་བར་སྲིདདུ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་མིག་གི་ཁམས་དང་མིག་གི་རྣམ་ 


| ། པང་ཤེས་བའིཁམས་ཅགཅན་ཐོབ་པི་བ། མཛོད་ལས། ! མིག་དངནི། །རྣམ་ ཁཿ ད 


ྦ ཤེས་ཁཿ ཁམས་དག་སོ་ ཡོ དང་། ལྷན་ཅིག ཏུ་ཡང་ཐོབ་བ་ཡོད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཁྱིར། | `, 
` མངོན་སུམ་དང་དབང་ཤེས་ཀྱི་གཞི་ མཐུན [དུ་གྱུཆ་པའི་རིག་པ་དབང་མངོན་གྱི་མཚན་ ,£ 


` ཉིད། གཉིས་པ་ལ། སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ལྔ།/ ལྔ་ཐོ་ལའང་སོ་སོར་མངོན་སུམ་རང་རྟོག: ,, 


མེད་ ལོག་ཤེས་གཉེ ་གཉིས ”གཉིས སུ་ ཡོད་དྲོ། གསུམ་པ་ནི།/ དབང་ཐོའི་ ་མངོན་ སུམ་རང་གིཿ 


དད ་ ྣསལྡ་ད་གཙོ་བོརདངས་མུ་སྐྱེད་བེད དབང་མངོན་གྱི་དམིགས་ ྱནགྱི་མཚནཉིད།  ; 


འའ ངན་ྱིགཟུངདནགྱིམཚན་ཉིད། ྱི་རོལགྱིདོ་ལྟ་བུའོ དབང་མོའི་མདོན་སུམ་ ་ 


. 7 “ ་དང་ཡུལ་ འཛིན་ཆུས་སུ་གཙོ་བོར་དངོས་སུ་སྐྱེད་བྱེན། *དབང་མངོན་ གྱི་ཐུན་མོང་མ་ ། ˆ ` 


_ ` ཡིན་པའི་བདག་རྐྱེན་གྱི་མཚན་ཉིད།་ དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་ལྟ་བུའོ།ཿ དབང་མངོན་ _ 


ཿ གྱི་དམིགས་རྐྱེན་དང་བདག་རྐྱེན་མི་འགལ་ཏེ།: ༡དེ་ནི་འགལ་བ་དག་ལའང་མཐོང་། །དཔེར་ ;ི 
-. ` ན་སྣང་གཅིག་མཚན་རྒྱུད་དང་།`་ །དེ་ལས་གཞན་པའི་དབང་པོ་དག: །གཟུགས་མཐོང་ `; 


_  ཐ་དང་མི་མཐུན་དང་། །མཐུན་བ་ཅིག་ཅད་བྱེད་པ་བཞིན་ཞེས་གསུངས།ཿངག་དོན་ནི། 


_ ` ཐདག་རྐྱེན་གཅིག་ལས་བདག་འབྲས་འགལ་བ་གཉིས་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བ་ཡོད་དེ། ཉི་ 


_ [ མའི་འད་ཟེར་གིས་བདོག་རྐེན་བྱས་པ་ལམུ་བྱུངབའི་ཞུག་པའི་མིག་ཤེས་དང་། ༡དེ་ - 
 .. „ུ | ལས་གཞན་པའི་མིག་གི་ཤེས་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིམ།་ ཞེས་པའོ།་ དབང་པོའི་མངོན་ - 


དཔ ་ སུམ་མྱོང་བ་གསལ་རིག་ཏུ་གཙོ་བོན་དངོས་སུ་སྐྱེད་བྱེད།ཌ ` དབང་མངོན་གྱི་དེ་མ་ཐག་ | ` 


`. རྐྱེན་གྱི་མཚན་ཉིད། ་དབང་མངོན་གྱི་སྔ་ལོགས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བྱུང་ཞིང་ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་ 


_ .. བལྟ་བར་འདོད་པའི་ཏོག་པ་ལྟ་ཐུའོ། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི།:ཁོན་རེ།ཿརྟེན་བཅས་ཀྱི་ 


- མིག་གྲི་ ་དབང་ པོས་བ ་བདག་ རྐྱེན་ བྱས།, ་གཟུགས་ ཀྱིས ་དམིགས་ རྐྱེན་ཊ བྱས་པལས་ ཿབྱུཇ' ; 


། བཞི་གཟུགས་གསལ་སྣད་ཅན་གྱི་གཞན་རིག་གི་ཤེས་པ་དེ་ལ། མིག་ཤེས་ཞེས་བརྗོད་ ། 


` ནས།: གཟུགས་ཤེས་ ཞེས་༔ མི་བརྗོད་པ་ཏ དེཿ མི ིའཐད་ པར་ཐལ། ལ།དེ་མིག་ གཟུགས་ སྭ་གཉིས་ བླ 


` ཀས་ྐྱེསཔའི་བྱིདཞེ་ཞ ཞིཞ་ལན་ྟོན་ཡ་ག་ དེ་ཡ་ཅགཤེས་ཞས་བཛོད་རིགས་ | 
| |  པའི་ཌ རྒྱུ མཚན་ ་དང་། ་གཟུགས་ཤེས་ ་ཞེས་ ་བརྗོད་ མི་ ་རིགས་ པའི རྒྱ ་མཚན་ གཉེས། དང་པོ་ ་ 


` ལ་ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲུབ་བ།- ཁྱབ་པ་སྒྲུབ་པ།: །:རྟགས་བཀོད་པ་དྭང་གསུམ། དང་པོ་ནི།་ གོ .; 


° “བར་བྱེད་བ་ཉིད་མཐོང་ནས། རྐང་པ་གསུམ། གཉིས་པ་ནི སྦྱར་ཐར་བྱ་བཞང་དེ་ཆོས་ ` ` 
- - ཡིན། ཞེས་དང་། གསུམ་མ་ནི། དེ་ཕྱིར་ཐ་སྙད་འདི་ལ་ནི།: རྐང་པ་གཉིས་དང་རྩ་བཞེ་-. 

° ` གཉིས་པ་སྟོན་པ་ལ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའེ་རང་བཞེན་ནི།ཿ དང་ཐོ་གཉེས་གསུངས། ག་དོན . ` 

`“ རིམ་བཞིན།:-མིག་ཤེས་ཞེས་པའི་ཇག་དེ་གཟུགས་ཀྱིས་དམིགས་རྐྱེན་བྱས། རྟེན་ 


་  བཅས་ཀྱི་ མིག་ གི་ཿ ་དབང་ཕོཿ ས་ཐུན་མོཿ ང་མིན་ཐའི་བདག་རྐྱེ རྱེན་བྱས་པ་ལས་བྱང་ བཞི; 


_ གཟུགས་གསལ་བར་སྣང་བའི་གཞན་རིག་གི་ཤེསབ་དེའི་དངོས་མིང་ཡིན་ཏེ། མིག་ ་ 
-- ། ཤེས་ཞེས་ བའི་ངག་ལས་དེ་ཐུན་ མོང་མིན་པར་གོ་ ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་རྟེན་བཅས་ ཀྱིའི. -` 
_ མིག་གི་དབང་པོ་ཤེས་པ་དེའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་བདག་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིན།- དཔེན་ན་ 
 འི་སྒྲ་དང་ནས་ཀྱི་མྱ་གུ་ཞེས་བརྗོད་ཝ་བཞིན།) དེ་སྐད་དུའང་ཀུན་ལ་བཏུས་ཁས།ཿཐུན་: ` 
ྒ མོང་མ་ཡིན་རྒྱུ་ཡི་ཕྱི།: །དེ་ཡི་ཐ་སྙད་དབང་པོས་བྱས། ཞེས་དང་། :མཛོད་ལས།།, དེའི ` 
_ ཕྱིར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཕྱིར། །དེ་དག་གིས་ནི་ཟྣམ་ཤེས་བསྟན། ཞེས་སོགས་དང་། རིགས་ 
_ གཏེར་ལས། དབང་བོ་ཐུན་མོང་མིན་རྒྱུའི་ཕྱིར། །དབང་ཤེས་ཡིན་ཏེ་རྔ་སྒྲ་བཞིན། ཞེས་ 
_ ་དང་། མཛོད་འགྲེལ་ལས།, ཅིའི་ཕྱིར་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་ཐ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། ཡིད་ཀྱི - ། 
... རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་ཐའི་བརྲ་དུ་ཡིན་གྱི།་ 'གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནས་ཆོས་- - „; 
. ཧྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་ཐའི་བར་དུ་མིན་ཞེ་ན། ཞེས་ཕྱོགས་སྔ་བཀོད་ནས། མན་ 
། བྱུ ་མིག་གི་རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་གཞན་གྱི་རྟེན་དུ་འགྱུར་བར་མི་རུས་ལ།7. ཞེས་སོགས ; 
` .དང་། ༈། ཤསན་་ིར་ ; ཱ 


། དེ་དག་ཁོནསནསབརྡ་ཤས་བཿ | ་ 


། ནངབ་ཆེའ་སྲ་དནསཀྱི་ུ་གུབཞིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་།  ནངགོཔརབྱེད་ `; 


; .  ., བཾ་ཉིེ ་ཉེད་ ་མཐོང་ནས།་ ་ཞེས་ ་དང་དེའེ་ འགྲེལ་པ: ་པར་ལྷས། ་གོ་བ པར་ བྱེད་ཿ བའི་ ཿ་ནུས་པ་ ཉིད་ ཡོད་ 
- ཏ , པ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་ན་གོ་ བར་བྱེད་ཐ་ཉིད་ མཐོང་ནས་ཐ་སྙད་ངེས་ 'པར་སྦྱར་བར་བྱེད།་ ཅེས་ ` 
_ ` , . སོགས་གསུངས་8 ་པའི་ཕྱིར།: གཟུགས་ཀྱིས་དམིགས་ 'རྐྱེན་བྱས་ཤིང་མིག་གི་དབང་ཕོས་ 


ངཿ _ ཐུན་མོང་མིན་པའི་བདག་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས་ བྱུང་བའི་གཟུགས་གསལ་བར་སྣང་བའི་ ། ། 


| ་གཞན་རིག་ གི་ཤེས་ ་བའི་དངོས་མི་ 'མིང་ཆོས་ ཅན།: ་དེ་ཐུན་ཆེ་ མོང་མིན་པར་གོ་བར་ ནུས་ ་པཿ ་དེའི་ ཱ 


`;  ཁྱབ་ བྱེད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྱབ་ ་པར་བྱ་བའི་ ་ཆོས་ 'ཡིན་ ཕྱིར། མིག་ཤེས་ ཞེས ་པའི་ངག་ ། 


| - ཆོས་ཅན། 'གཟུགས་ཀྱིས་དམིགས་རྐྱེན་བྱས་རྟེན་བཅས་ཀྱི་མིག་གི་དབང་པོས་ཐུན་ - 


,- 3 ། མོང་མ་ ཡིན་པའི་བདག་ ་རྐྱེན་བུ བྱས་པས་ ་བྱུང་ ཿབའི་གཞན་རིག་གི་ཤེས་པ་དེའི་དངོས་ 'མིང་ ཿ - 
_ ཡིན་ཏེ། དེ་ཟུན་མོང་མིན་པར་གོ་ནུས་ཀྱི་མིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར།: དཔེར་ན་གཞན་རིག་ ` ` 
་ གི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་བརྗོད་པའི་ངག་བཞིན། ་ེས་བཀོད་པའི་ཚེ་དེ་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོ་ ཁྲ 


| ྭ .. ན་སཾ ་ཀྱི་མིང་༔: ཆོས་ "ཅན།] མིག་ཤེས་ ཞེས པའི་ངག་ ་དེའི་ དངོས་ མིང་དུ་སྒྲུབ་ ་པའི་རང་་ ད 
` བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡད་དག་ཡིན་ཏེ། ེ་སྲུབཀིསྨྲབ་ཁགས་ཡང་དྭག་གད་ཞིག “ དེའི་ 


` ` ` དངོས་ ་མིང་ལ་བདག་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་བའི་ ཕྱིར་རོ། གཟུགས་ཤེས་ ཞེས་པའི་ངག་ ་ཆོས་ - 
` ཅན། གཞན་རིག་གི་ཤེས་པ་དེ་ཐུན་མོང་མིན་བར་གོ་ནུས་མིན་ཏེ། དེའི་དངོས་མིང་མ་ ་ 


- སྙིན་པའི་ཕྱིར། ` དཔེར་ན་ཚའི་སྒྲལ་དབྱ་གའི་སྒྲ་ཞས་མི་བརྗོད་པ་བཞིན།  རྣམ་ཐར་` 
`, ` “ཤེས་པའི་ཚོགས་ ལྔ་ནི བསགས་པ་ལ་དམིགས་པ་ཅན་ནོ།་ ཞེས་པ ་པའི་ ་མདོ་འདེས་ ཚོགས་: ་ 


| སྤྱི་དོན་གཞན་དབང་བོའི་མངོན་སུམ་གྱི་གཟུང་ཡུལ་དུ་བསྟནནོ་ཞེ་ན།  དེ་འགོག་པ་ལ། 
_ - _  དོན་གཞན་དང་ནི་མངོན་འབྲེལ་ཕྱིར། རྐང་པ་བཞི་གསུངས། རྔག་དོན།: དེ་འདྲའོ་ཡུང་ 
ˆ ` ཆོས་ ཅན། ཚོགས་སྤྱི་དོན་གཞན་དབང་མངོན་གྱི་གཟུང་ཡུལ་ དུ་མ་ ་བསྟན་པར་ཐལ།་ :་ 


་ བསགས་ རྡུལ་ ཁྱད་པར་ཅན་ རྣམས་དབང་ ྩོ་ཨི་དམིགས་སྐནུ་བསན་བ བཞི་ ཐུར 


། བསགས་རྡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ སས་དབང་མཛྫོད་ ྱི་དམིགས་ དུ དུ་བསྟན ཉན་དགསཏེ། ། 


་ དེ་ རྣམས ་དབང་མངོན་ གྱི་དམེགས 'རྐྱེན་ ་ཡིན་ བའི་ ཕྱིར།་ ་དབང་པོའི་ མངོན་ སུམ་ སྤྱི་དོན་ ་ 
`, གཞན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པར་ཐལ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་* ... ། 
` . རང་གི་མཚན་ཉིད་དེ་ལ་རང་གི་ མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་ ཅན་དེ་དགྲ་ན་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་” ... 


_ ཝཱར་འདོད་ཀྱི་ཛས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་ནི་མིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་འགོག་ 


 པརྱ་བྱེད་པ་ལ། ་ཇུལ་ཝན་གཞན་དག་མེད་པར་ནི། རྐང་པ་བཞི་གསུངས། ངག་དོན། 
. ་དེ་ ་ལྟ་བུའེ་ ལུང་ ཆོས་ ་ཅན།་ ` དབང་པོའི་ མངོན་སུམ་ སྤྱི སྤྱི་དོན་བ གཞན་ གྱི སྤྱོ་ད་ཿ ཡུལ་ ་ཅན་ དུཿ °, ° ` 
, ་ བསྟན་པ་མིན་ པར་ཐལ། “དབང་མངོན་ བསགས་ ་རྡུལ་ 'ཁྱད་པར་ཅན་དེའེ་ཚོགས་ སྤྱིའི་ཡུལ་་ ། 


། ཅན་དུ་བསྟན་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།,- “དེ་ལྟར་བསྟན་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། 


_ བསྐགས་རུལ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་དབང་མངོན་དེའི་དམིགས་རྐྱེན་དུ་ངེས་པར་དགོས་ ` ་ 
.  པའི་ཕྱིར་ཏེ།. ཟླ་མེདཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་རེ་རེ་བ་རྣམས་ལ་དེའི་དམིགས་རྐྱེན་བྱེད་པའི་རྐུས ` 
པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ་རིག་པ་ཅན་པ་ན་རེ། ཕྱེ་མ་ལེབ་ཀྱི་གཤོག་སྟེང་གི་ཁྲ་བོ་སྣ་ཚོགས:.. | 


_ པ་ནམས་ཡན་ལག་ཅན་ཆ་མེད་གཅིག་གི་རང་བཞིན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་འགོག་པ་ལ། སྣ་ 


¦ ° ཚོགས་གཅིག་པའི་རང་བཞིན་མིན།: རྐང་ཕ་གཉིས་སོགས་ ་གསུངས།: ངག་དོན། ཕྱེ་མ. 
. ལེབ་ཀྱི་གཤོག་སྟེང་གི་སྔོ་སེར་དཀར་དམར་བཞི་ཆོས་ཅན། ཡན་ལག་ཅན་ཚ་མེད་གཅིག་-.- ` `, 
. གི་རང་བཞིན་མིན་ཏེ།་ ཁྱོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ནོར་བུ་དུ་མ་6 
` སྦུངས་པའི་སྔོ་སེར་བཞིན་ནོ། དེ་སྐད་བྱས་པ་ལ་ཁོ་ན་རེ། སྔོ་སེར་དཀར་དམར་སྣ་ 
ཚོགས་ སྣང་5 བའི་བློ་ཆོས་ཅན།.. -གཅིག་གི་ ་རང་ ་བཞིན་ཆ མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལྷ་ཚོགས་ སུ | 
སྣང་བའི་ཕྱིར།: ་འཁོར་གསུམ་ཞེ་ན།: ཿཁྱབ་པ་མེད་དེ།་ ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྲ་འཛིན་ ། 
- དབང་ཤེས་འཁྲུལ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལ་ཁྲ་བོ་རགས་པར་སྣང་བ་དེ་སྣང་བ་ལྟར་དུ་ `, 


ྦ དེནབརམྲ་གབའྱ་ཕརཏེ། དེ་ྟར་དུ་ཅགད་བྲ་བྱིརྟགས་ལ་བརྟེནནས་ འབྲག ྣ; 


 དོན་ཤེས་གད་དུབདམ་གུབ་པའི་ཉགས་ཀྱིས་ཀང་འབུབབའིཕྱར།  དང་ཁོ་འཆད་པ་ལ། 


` ° ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་དོན་བསམ་པ།_ རྐང་པ་བཞི་གསུངས།: གཉིས་པ་འཆད་པ་ལ།: དེའི་ཕྱིར་ 


. དོན་དང་ཤེས་པ་ལ། ཞེས་སོགས་གསུངས། རག་དོན་རིམ་བཞིན། ཚུ་ར་མཐོང་གྲི་རྒྱུད་ 


` ཀྱི་ཁླ་འཛིན་དབང་ཤེས་ལ་ཁྲ་ཐོ་རགས་པར་སྣང་བ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་སྣང་བ་ལྟར་བདེན་ ། 


པར་མྭ་གུབ་སྟེ། དེ་ཝ་སྣང་བ་ལྟར་བདེན་བའི་གཅིག་ཏུ་མ་གྲུབ་པ་གང་ཞིག་ དེ་ལ་སྣང་ 


་ བ་ལྟར་བདེན་ པའི་ དུ་མར་ཡང་མ་གྲུབ ་པའི་ ཕྱིར། [ཁྱབ ་སྟེ། ་བདེན་ པའི་གཅིག་ ་དང་། བདེན་ 
¿` པའི་དུ་བལ་ལ་ 'བདིན་ མེད་ ཀྱིས་ ཁྱབ་པར་བཅོམ་ ་'ལྡན་འདས་ ཀྱིས་གསུངས་ ་པའི་དོན་ | ་ 
་ དངོས ་སྟོབས་ཀྱི་རིགས་པསྲ་གྲུབ་ཏ ་པའི་ ཕྱིར། -རིགཿ ་བ་ཅན་པ་ 'འདིའི་ ཕྱོགས་སྔ་སྨྲ་བ་བོ་ ` 
` ` ཡིན་ཏེ། ་སྣ་ཚོགས་སྣང་ཅན་དོན་རྣམས་ལ། - ཞེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་འདི་རིག་པ་ཅན་ 


` བའི་ཌདོད་པ་བརྗོད་པ པའི་ཿ ་གཞུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་བདེན་པ་ཞདིའི་ཕྱོགས་སྔ་སྨྲ་བ་ཕོ་ 


་ མིན་ཏེ།- རིག་པ་ཅན་པས་བརྗོད་པའི་སྐྱོན་འདི་རྣམས་རྣམ་བདེན་པ་ལ་འཇུག་ཅིང་།་ རྣམ་ ་ 


| རྫུན་པ་ལ་མི་འཇུག་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་པ་དོན་དམ་པར་འདོད་པ་གང་ཡིན་ 
ྒྐ པ་དེ་ཁ་སྐྱོན་དེ་ཡོད་ཀྱི།- ཁོ་བོ་ཅག་ལ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ་དེ་ལྟར་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ་ཞེས་ 


| ° : .གསུངས་ཕའི་ཕྱིར།_ ག་ཏེ་ནམ་བདེན་བ་འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་སྨྲ་བ་པོ་ཡིན་ཏེ། 'འདིས་རྣམ་ . 
་ ` གདེན་པའི་འདོད་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།-- -བྱེ་བྲག་པ། ` .ལག་སོགས་གཡོ་ན་ཐམས་ 


: ` ཅད་དག་ཿ °ཅེས་མོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་སྔ་སྨྲ་བ་བོ་ཡིན་ཕྲར་ཐལ།.. དེས་བྱེ་བྲག་པ་བཀག་ ` ། 


_ . . པའི་ཕྱིན།ཁྱབ་བ་ཁས། ཊོ་ན་རེ། བྱེབྲགཔ་དེའི་ཕྱོགས་སྔ་སྨྲ་བབོམིན་ཏེ། །བྱེ་བྲག་ 


` ` ཏེ།,།དེས་སྐྱེ་བ་སྣ་ཕྱི་མེད་པར་འདོད་པར་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ།གཞུང་དེསསྐྱེབ་སྔ་ཕྱི་མེད་ _ 


“ -  པ་ཁགོག་པའྱེ་ཕིརཞེ་ན། བདེན་མོད། རྣམ་བདེན་པ་འདིའིརྩགས་སྔ་སྨྲབཔོ་མིན་ལ། 


; ` ( རིག ཕ། ཅན་པ་ ཡིན་ ་པའི་ 'ཁུད་ པར་འཐད་ང བར་ཐུལ།: །' རྣམ་ འདེན་ པས ས་དབང་ཤེས་ཏོག་ 


། བརམ་ད། རགཔཅན་པས་འདན་པའི་ཅིར། ྱབ་ྟ ི་ནི་་ཞིས་སོགཔར་ 
 འདོད་པ་འགོག་བའི་གཞུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར།: ་འཁོར་གསུམ། གཞུང་འདི་རྣམས་ནི་རྣམ་ ྣ 


སི ངེས ཊིཀ་ ཆེན་ ལ་བརྟེན་ ནས་ ་བཤད་ པར་བྱ་བ་ 'ཡིན་ཿ ལ།: “སྤྱི་དོན་ ནི། ལེགས་ པར་བཤད. , 
-- པཾ ཆོས་ ཊལྔའི་ དབང་ཐོ་འ ལས་ལེགས་པ ་པར་བཤད་ ཡོད་ པས་དེ་ལས་ཤེས ་པར་བྱའོ།: གཞུང་. ` 


, .--ཕྱི་མའི་ངག་དོན་ནི།: “ཚུར་མཐོང་གི རྒྱུད་ཀྱི་ཁྲ་འཛིན་དབང་ཤེས་ལ་ཁྲ་ཐོ་རགས་པར་་ - „' ` 


.- སྣང་བ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་སྣང་བ་ལྟར་བདེན་པར་མེད་དེ། དེ་ལ་སྣང་བ་ལྟར་ནང་ཤེས་ཕཱའིཿ ། 


°  བདག་ཉིད་དུའང་མེད།་ ཕི་རོལ་དོན་ཕྲ་བ་དང་རགས་པ་གང་དུའང་མེད་ཐའི་ཕྱིར། དེ་ 


. - ཁུ་གཅིག་ནི་མེད་པས་ཀྱང་།' །གཉིས་ཀའང་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། :ཞེས་སོགས་ˆ _ - 
` ཀྱི གྱུབ་ ་དོན་ཿ ་འཆད་ང པ་ '་ལཾ། དེའི་ ཕྱིར་གཉིས་ སྟོང་གང་ཡིན་པ། རྐང་པ་ ་གཉིས་ ་གསུངས། ་ 


` .° གཟུགས་དང་གཟུགས་འཛིན་ཚད་མ་རྡ་ས་གཞན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྟོད་ཉིད་དེ་གཟུགསཿ 


_ དང་གཟུགས་འཛིན་ཚད་མ་གཉིས་ཀའི་གནས་ལུགས་མཛར་ཐུག་ཡིན་ཏེ།* དེ་གཉིས་ _ 


༤ རྡ་ས་གཞན་གྱིས་སྟོང་པར་བསྒྲུབས་ཟིན་པ་དེའི་ཕྱིན། མཐར་ཐུག་དོད་ཐའི་རིག་ཤེས་ ] 


, _ ཀྱི་དཔྱད་བཟོད་གང་ཞིག: དེ་རྭང་ཉིད་ལ་མཐར་ཐུག་དཔྱོད་པའི ་རིག་ཤེས་སུ་སོང་བ་ ་ | 


` རང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད། ཐ་སྟད་བའི་ ད་མའི་རྟེད་དོན་གང་ཞིག 


མཐར་ཐུག་དཔྱོད་པའི་ རིག་ཤེས་ ་དེ ་རང་ཉིད་ ལ་མཐར་ཐུག་དཔྱོད་པའི་ རིག་ཤེས་ར སུ་མ་ 


. སོད་བ། ་ངང་ཉིད་ཀུན་རྗོ་བ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན། འདིའི་ཐད་ཀྱི་ཊིཀ་ཆེན་  : 


_ གྱིསྒྱི་དོནརྣམསནི་དྲང་དོན་ དགོངས་པ་ཅན་ཿ 


དདུ་སྣང་ཞིང་། གཞན་དག་ནི་ཤེས་པར་ ` 


_- 'སླ་ཐས་བཏང་སྟོམས་སུ་བྱའོ།: ཁོ་ན་ཆེ།: ཿགཟུང་ཞཛིན་རྫས་གཞན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྟོང་ . | 
ླ ། ཉིད་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། །བདེན་གུབ་མེད་པརྨ་སྟོན་པའི་མདོ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིརཿ - ་ 
ད་ ཞེ་ན།་ ་མ་ཁྱབ་སྟེ།. དྷེ་རམས་དང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་གྱི་མདོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ - 


་ 2 ཙམ་ཿ ་པས ་དའི་དགོངས་ གཞི་ལ འཆད་པ་ ་ལ། - 


ཀཟུང་དང་འཛི་ན་པའ བའི་རྣ ནས་པ ལས། རཾ - 


| ; རྐང་པ་ བཞི ་གསུངས། ཱ མདོ་སྡེ་བས་མདོ་དེའི་དགོངས ་གཞི་ འཆད་པ་ལོ།: -ཕུང་ཕོ་ལ་ | 
` ` སོགས་བྱེ་བག་གིས། རྐང་པ་བཞི་གསུངས། ངག་དོན་རིམ་བཞིན། བདེན་གྲུབ་མེད་ 

' `] པར་སྟོན་པའི་མདོ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་དགོངས་གཞི་ཡོད་དེ། གཟུང་འཇིན་རྗས་གཞན་ ` 
_ *, བདེན་པར་མེད་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་དགོངས་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིའི་སྐབས་སུ། རང་གི་ 
12. “བསྟན་དོན་སྒྲ་ཇི་བཞིན་ན མ་ཡིན་པས་རབ་ཏུ ཏུ་ཕྱེ་བའི་ མདོ་དེ། དྲང་དོན གྱི་མདོའི་ ་མཚན་...ˆ `, 

`; ། ། ཉིད།- 'དགོངས་ ་འགྲེལ་ནས་བཤད་ ་པའི་ འཁོད་ཞོ་ དང་པོ་གཉེས་ ཀྱི་ ་མདོ་ལྟ་ ་བུ། རང་གིཿ ¦ 
` ` བསྟན་དོན་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པས་རབ་ཀུ་ཕྱེ་བའི་མདོ། ངེས་དོན་གྱི་མདོའི་མཚན་ཉིད། དགོངས་ 
ནྲ - འགྲེལ་ནས ་གསུངས་ པའི་ འཁོར་ལོ་ཿ ཐ་མའི་ མདོ་ལྟ་བུ།.- རྒྱས་པར་ནི་ དྲང་ངེས་རྣ རྣམ་འབྱེད་ 

. ལས་ཤེས་ པར་མཛོད།་ :གཞུང་ ཕྱི མའི་ ཿངག་དོན། བདེན་གྲུབ་ མེད་ པར་སྟོན་༔ པའི་ ར་མདོ " 
` ཆོས་ཅན། ། མདོ་སྡེ་པའི པའི་ལུགས་ལ་ ཁྱོད་ཀྱི་དགོངས་ གཞི་ ཡོད་དེ། ་ མདོ་སྡེ་པ ་པའི་ལུགས་ . 
། _- - ལཾ་ བྱ་བྱེད་ བདེན་ སྟོང ཁྱོད་ཀྱི་དགོངས ་གཞི་ །ཡིན་ ་པའི་ ཕྱིར། བྱ་བྱེད་ ་བདེན་ པར་མེད་དེ། ( 
། ལྟོ་ལྡིར་བཿ ་དང་བུམ་༔ ་པ་ ་མཚན་ མཚོན་ དུ་སྣང་ ༨་བའི་ བློ་ཁ་ ལྟོ་ལྡིར་བ་ གྲུབ་ཟིན་ པའི་རྗེས ་སུ་ ` 
__  ཐུམ་པ་གསར་དུ་བྱུངབ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་གང་ཞིག 'དེ་ལྟར་དོན་ལ་མི་གནས་པའི་ཕྱིར། . 
། - ཱ “འདི ལ་ 'དགོངས་ན ་ནས་བ བཅོམ་ཊ ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་ མདོ་ལས། ་མཚན་ ཉིད་ནི་ མཚན་ཉིད་ ཀྱིས་ " 
` སྟོང་རོ། ° ཞེས་ ་སོགས་ རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ སོ། གཞུང་ འདེས་ ་ཐེག་ ཆེན་ གྱི་གྲུབ་ མཐའ་སྨྲ་་ | 
`. བའི་ མདོ་སྡེ་ ་པཿ ་གསལ་ བར་བསྟན་ཏོ།. .ཡན་ ལག་ ་ཅན་ཆ་ ་མེད་ཀྱིས་ སྟོང་པའེ་བ བསགས་ ་ 
་ རྡུལ་ ཁྱད་པར་ཉན་རྣམས ་དབང་མཛོན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་རིགས་པ ཕས་  ་ 
` - ་གྲུབ་ 'པའི་ ཕྱིག་ དཔེར་ན་དབང་མངོན་ གྱི་རྐྱེན་ གསུམ' 'བཞིན། བྱས་པ་ལ་ །ཁོ་ན་རེ། དབང་་ ` ,~ 


།ད ` མངོན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་གཟུང་དོན་མིན་ནོ་ཞེ་ན། ། དེ་འགོག་པ་ལ།: རྒྱུ་ཡི་དངོསཿ ་ 


- ` ཐོ་མ་གཏོགས་པ། ནང་པ་བཞི་གསུངས། ཡན་ལག་ཅན་ཆ་མེད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཁསགས་ །ད 
_ = རུ་ཟདཔདཅན་རྣགས་ཆོས་ཅན། ¡ དབང་མངོནྱི་གཟུང་དནཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ནང་ ཁད 


འདྲའི་རྣམ་པ་གཙོ་བོར་དངོས་སུ་གཏོད་བྱེད་གང་ཞིག དེ་དེའི་གཟུང་དོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ 
ིནཔའི་ཕྱིརཏེ།དེ་ལས་གཞན་དུ་གྱུརཔའི་དའིམཚན་ཉིདམེད་པའིཕྱར་རོ། མདོ་ 
ལས། དགེ་སློང་དག་གཟུགས་ཤེས་པ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། མིག་དང་ཡིད་ལ་བརྟེན་ 
པའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིད་ལ་བཏེན་པའོ་ཞེས་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ། ཀུན་བཏུས་ 
ལས། ཡིད་ཀྱང་དོན་དང་། ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར་ཡིད་ནི་ཡུལ་གཟུགས་ལ་ 
སོགས་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཉམས་སུ་སྱོང་བའི་རྣམ་པས་འཇུག་པར་བྱེད་དེ། རྟོག་པ་ 
མེད་པ་འབའ་ཞིག་གོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། མུ་སྟེགས་རྣ་བ་མ་ཕུག་པ་ན་རེ། གཟུགས་ 
འཛིན་ཡིད་མངོན་མེད་པར་ཐལ། དེས་གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་གྱིས་བཟུང་བའི་ 
གཟུགས་འཛིན་ན་ཚད་མར་མི་འགྱུར། མ་བཟུང་བའི་གཟུགས་འཛིན་ན་ལོང་བའི་རྒྱད་ 
ལ་གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མངོན་ཡོད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར། འདི་ལ་ཐལ་བ་དང་ 
པོའི་ལན་བསྟན་པ་དང་། གཉིས་པའི་ལན་བསྟན་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། སྐད་ཅིག་ཉིད་ 
ཕྱིར་འདས་པ་ཡི། . རྐང་པ་གཉི ས་གསུངས། གཉི ས་པ་འཆད་པ་ལ། དེ་ཕྱིར་དབང་པོའི་ 
རྣམ་པར་ཤེས། རྐང་པ་བཞི་གསུངས། འདིའི་སྐབས་སུ་སྤྱི་དོན་དང་གཞུང་དོན་གཉིས། 
དང་པོ་ལ། ཡིད་མངོན་གྱི་མཚན་ཉིད། དབྱེ་བ། སྐྱེ་ཚུལ། རྐྱེན་གསུམ་ངོས་བཟུང་། 
སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རེགས་པ། ཡིད་དབང་ངོས་བཟུང་བ་དང་དྲུག དང་པོ་ནི། གཞན་རིག་གི་ 
ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་མངོན་སུམ་གྱི་གཞི་མཐུན་དུ་གྱུར་པའི་རིག་པ་ཡིད་མངོན་གྱི་མཚན་ 
ཉིད། གཉེས་པ་ལ་ཡིད་དབང་ཅམ་ལ་བརྟེན་པའི་ཡིད་མངོན་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ 
བརྟེན་པའི་ཡིད་མངོན་གཉིས། དང་པོ་ལ་གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མངོན་ནས་རེག་བྱ་འཛིན་ 
པའི་ཡིད་མངོན་གྱི་བར་ལྔ། གཉིས་པ་ལ་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པ། སྤྱན། 
རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཡོད་དོ། གསུམ་པ་ནི། སྤྱིར་ག ཟུགས་འཛིན་ 
ཡིད་མངོན་གྱི་སྐྱེ་ཚུལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ། ལྷའི་མིག་གི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
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- སོཿ གས་གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མངོན་ཡི ན་པའི་ཕྱིར། མིག་དང་རྣ་བའི་མངོན་ཤེ ས་ནི། ། -- 
°. ཡུང་དུ་མ་བསྟན་ལྷག་རྣམས་དགེ་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་མི་འགལ་ཏེ། དེ་ནི་བྱི་བྲག་སྨྲ་ཀ 
ˆ བཞི་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།་ :མངོན་ཤེས་ ་རྣམ་དྲུག་རྣམ་གྲོལ་བློ། .ཞེས་པ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་ . 
 བའི་ ་ལུགས་ ཡིན་ ་པའེ་ འེ་ཕྱིར། ་གཞུང་འདི་ཉིད་ཀྱི་དངོས ་ཀྱི་བསྟན་ མ གཙོ་བོར་ གྱུར་པའི་ 
_ཚུར་མཐོང་གི་གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མངོན་དེ་ནི་དང་གི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དབང་མངོན་གྱི་. 
_ རྒྱུན་མཐར་སྐྱེས་བ་ཡིན་ཏེ། མིག་བྱེད་པ་དང་ལྡན་པའེ་གཟུགས་གསལ་བར་སྣང་བའི་ 
ཐ་མལ་ ་བའི་ཤེས་ཿ པ་རྣམས་མིག་ཤེས་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། དེར་ཐལ།་ དེ་ལྟ ལྟ་ མིན་ ་ན་དེའི་ ` 


རྒྱད་ལ་མིག་ཤེས་གཏན་མེན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས། ཡིད་ _ ` 


ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ པ་དེ་ཡང་མིག་གི་བྱ་བ་ཞདས་པའི་ཚེ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་དོ། - མིག་ 
( བྱེད་པ་དང་ལྡན་པའི་དུས་ཀྱི་གཟུགས་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་ཏེ་ནི་: 
མིག་ལ་བརྟེན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་མིན་ན་རྣམ་ཐར་ཤེས་པ་གང་ཡང་མིག་ལ་བརྟེན་ 
_ - བ་མི 'འཐད་པར་འགྱུར་རོ། ཞེས ་གསུངས་པ: ་བཞི་ ཕྱི།: ཿབཞི་ ་བ་ནི།་ གཟུགས་ འཛིན་ ་ཡིད་ | 

_ མངོན་རང་གི་རྣམ་ལྡན་དུ་གཙོ་བོར་དངོས་སུ་སྐྱེད་བྱེད།:རྡེའི་དམིགས་རྐྱེན་གྱི་མཚན་ 


ཉིད། : དེའི་དངོས་རྒྱར་གྱུར་པའི་གཟུགས་ལྟ་བུའོ།: དེ་གཟུགས་འཛིན་ནུས་སུ་གཙོ་- ` ] 
བོར་དངོས་སུ་སྐྱེད་བྱིད། 'དེའི་བདག་རྐྱེན་གྱི་མཚན་ཉིད། “དེ་མྱོང་བ་གསལ་རིག་ཏུ་ 
_ གཙོ་ཐོར་དངོས་སུ་སྐྱེད་བྱེད། དེའི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་གྱི་མཚན་ཉིད།: -དེའི་དངོས་རྒྱུར་- -` 

` གྱུར་ཐའི་ཡིད་དབང་ནི་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀའི་མཚན་གཞི་ཡིན་ནོ། ལྔ་པ་ནི། དགེ་སློང་དག 


. གཟུགས་ཤེས་པ་ནི་ཡིད་ལ་བརྟེན་པའོ་ཞེས་པའི་ལུང་ཆོས་ཅན། རང་གི་བསྟན་བྱའི་ 
_ དོན་ལ་མི་སྒུ་སྟེ། །དཔྱད་གསུམ་གྱིས་དག་པའེ་ཡུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའེ་རྟགས་ 
| ཡང་དག་ལ་ ་བརྟེན་ཿ ནས ་གཟུགས་འཛི་ན་ ཡིད་ མངོན་ཡོཿ ཡོད་པར་འགྲུབ་ སྟེ། ་ཆོས་མཆོག་ / ྲ 


། གིས། ིདམངོནསམསུབ་པལཚདམ་ ་གཞནནི་བཙལ་བརྩབ་བམིནནོ། ཞེས་ །ད 


གསུངས་བའི་ཕྱིར། དེས་རྒ།ཿ གཞུང་འདི་ཉིད་ཀྱི་དངོསཀྱི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་ཁོར་གྱྱར་ 
བའི་གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མངོན་འདི་ནི་ཁྱད་ཆོས་བཞི་ལྡན་ཡིན་ཏེ།: རང་གི་དེ་མ་ཐག་ ` 


ཁ. ། རྐྱེན་དུ་གྱུར་པའེ་དབང་མངོན་གྱི་རྒྱན་མཐར་བྱུང་བ།ཿ ཚུར་མཐོང་ལ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་ ། ། 


པ།` དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པ།: ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། 
གལ་ཏེ་དེ་ཚུ་་མཐོང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་ན།་ དེ་ཉམས་སུ་སྱོང་བའི་རང་རིག་གིས་ 


དྲེ་གཐ་པར་འགྱུར་ཏེ།་ ནི་ཐུར་མཛངགི་ཆུད་ི་ཚད་ས་ན་པའི་བིར། 'དཔེར་ན་ ཁད 


ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་གཟུགས་འཛི་ན་དབང་མངོན་བཞིན་ནོ། ཊིཀ་ཆེན་ལས། ་རང་ 
ྒ རྒྱུད་ཀྱི་ཚད་མ་ ཡིན་ན་ངེས་ ་པར་རང་རིག་ མངོན་: སུམ་ ཚད་ མས་གྲབ་ ་དགོས ་པས་སོ་ 
` ་ རོ སོ་སྐྱེ་བོའི་རྒྱད་ལ་ ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ ཡོད་ཀྱང་།་ ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ ཚད་མ་ མེད་ལ། 
ཞེས་སོགས ་གསུངས་ལ།° ་ཚུར་ མཐོང་གི ]རྒྱད་ ལ་གཞུང་ འདིའི ་དངོས་ ཀྱི བསྟན་ ་བྱའེ་ 


གཙོ་ཐོར་གྱུར་བཞི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཚད་མ་མེད་ཀྱང་། དེའི་རྒྱུད་ལ་ཡིད་ཀྱི་མངོན་ ; 


སུམ་ནི་ཡོཿ ་ཡོད་ ་དེ། ཿདེའི་ རྒྱད་ ཀྱིཿ ཿགཞན་ སེམས་ཤེས ་པའི་ ན་མངོན་ཤེས་སོཿ ་སོགས་ ཡིད་ ཀྱི ... 
མངོན་སུམ་ ཡིན་ ་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།“ “དེ་མངོན་ 'སུམ་ནི་ ཡིན་ ལ། ˆ ་ཡིད་ ཀྱི་མངོན་ སུམ་ ལསཿ 
གཞན་དུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་རིགས་ཐིགས་ཊིཀ་ཆེན་ལས་གསུངས་སོ། སྐབས་ 
འདི་དང་གཞན་དག་ཏུའང། ཕ་བའི་མི་རྟག་པ་ཡིན་ན།[ཚུར་མཐོང་གིས་མངོན་སུམ་དུ་ 
མ་རྟོགས་པཿ པས།ཁྱཐ ་སྟེ།“་ ཕྲ་བའི་མི་རྟག་པ་ཚུར་ མཐོང་གིས་ མངོན་ སུམ་དུ་ མ་རྟོགས་ ་བཞི་ ་ 


. ཕྱིན ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་རྣམས་ནི་གསུང་རབ་ཀྱི་དགོངས་པ་མིན་ 


ཏེ། མི་རྟག་པ་དེ་སྨའི་སྟང་དུ་ྲ་བའི་མི་རྟག་པ་དང་གློག་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་ལྟ་བུའི་སྟེང་དུ་ | 


ཏ རགས་པའི་མི་རྟག་པར། སྒྲ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བརྡར་བཏགས་སྟོན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཊིཀ་ `  ད 


_ ཆེན་དུ་གསུངས་ཤིང་། གལ་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་དོན། །ལུང་མེད་པར་ནི་ཤེས་སྲིད་ན། 
ཞེས་དང་། ཚདསྣ་ཞོགགད་དོནཤེས། ཡིན།  ཞས་སོགསཀྱི་སབས་སྭལ་དང་ཚདས་ 


པ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་དུ་གསུངས་པ་རིགས་པའི་ཕྱིར། དྲུག་པ་ནི། རང་གི་ 
དེ་མ་ཐག་འབྲས་ཀྱི་དུས་ན་འདས་པའི་རྣམ་པར༥ ས་པའི་ཚོགས་དྲུག་ཡིད་དབང་ཡིན་ཏེ།་ 
མཛེད་ལས། །དྲུག་པོ་འདས་མ་ཐག་པ་ཡི། །རྣམ་ཤེས་གང་ཡིན་དེ་ཡིད་དོ། ཞེས་དང་། 
ཆོས་མཆོག་གིས། ཡིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཡིད་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་ 
པ་གཞུང་དོན་ནི། གཞུང་གོང་མའི་ངག་དོན། གཟུགས་འཛི་་དབང་མངོན་གྱི་གཟུང་ 
དོན་དེ་གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མངོན་གྱི་གཟུང་དོན་མིན་ཏེ། དེ་གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མངོན་ 
གྱི་དངོས་རྒྱུའི་དུས་ན་འདས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་གྱི་ 
སྔར་འོངས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣ་བ་མ་ཕུག་པའི་སྡེ་པ་ན་རེ། གཟུགས་ 
འཛིན་དབང་མངོན་དང་གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མངོན་རྣམས་གཟུང་དོན་རྟག་པའི་དངོས་ 
པོ་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ན། སྐད་ཅིག་མིན་ན་མཚན་ཉིད་ནི། རྐང་པ་གཉིས་ 
མས་རྟོགས་ཟིན་གྱི་དོན་ལ་བསྣན་ནས་འཇུག་པ་ཞེས་བརྗོད་རིགས་པར་ཐལ། གཟུགས་ 
འཛིན་ཡིད་མངོན་དེ་གཟུང་དོན་རྟག་པའི་དངོས་ཕོ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། 
གཞུང་ཕྱི་མའི་ངག་དོན་ནི། གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མངོན་གྱི་གཟུང་དོན་དེ་ནི་གཟུགས་ 
འཛིན་དབང་མངོན་གྱི་གཟུང་དོན་དེ་ལས་རྫས་གཞན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ 
འཛིན་ཡིད་མངོན་དེ་རང་གི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་ 
ལས་བྱུང་བར་བསྒྲུབས་ཟིན་པ་དེའི་ཕྱིར། བདེ་སོགས་བདག་ཉིད་གཞན་མི་བརྟེན། ཞེས་ 
སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། སྤྱི་དོན་དང་གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ། རང་རིག་གི་མཚན་ 
ཉིད་དང་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། འཛིན་རྣམ་རང་རིག་གི་མཚན་ཉིད། 
རྟོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་འཛིན་རྣམ་རང་རིག་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད། རྟོག་བྲལ་མ་ 
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འཁྲུལ་ བའི་གསར་དུ་མི ྐུ་བའའཛ འཛིན་ནམ རང་རིག་ མངོནསུ་ སུམ་ མ་ཚད་མ མའི་ མཚན་ཉི ཉིད་ .' . 


ཡིན། གཉིས་པ་ནི། ་ཤེས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སྟེང་ན་རང་རིག་ཡོད་དེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


། ྒ སྟེངན་ར་གིདེ་མ་ཐག་རྐེན་གྱིས་གཙོ་བོར་བཞག་པའི་ལག་རྗེས་སྱོང་བ་གསལ་རིག་-. 
དང་། ཡུལ་ཀྱི་རྣམ་པས་ཁ་སྒྱར་བའི་ ཆ་ཤས་གཉིས་ ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།, ་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེཝ་ ` 


. ལྟ་བུ་ལ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པའི་ཆ་དང་། འོག་གཞི་སྔོན་པོ་ལྟ་བུའི་ཁ་སྒྱུར་བའེ་ཆ་གཉེས་ཡོཿ ཡོད་ ( ྦ ཛ. 
པའི་ཕྱིན་ཏེ། -རྟོག་གེ་འབར་བ་ལས། ` དངོས་སྨྲ་བའི་འདོད་པ་བརྗོད་པའི་སྐབས་སུ། ` 


ྒ གལ་ཏེ་དེ་སྒྲུབ་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། : རྣམ་ ་པར་ཤེས་ པ་ནི་རང་སྣང་བ་དང་། ཡུལ་ ་དུ་སྣང་བ་ ; - 
` 'ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་ཡོད་དེ།. རང་གི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་། ་གཞན་གྱི་རྣམ་པར་ 


བྱུང་བཞི་ནར་བུ་ཤེལགོང་བཞནཏེཇིལྟརནོརབུ་ཤེལགོངགིངོ་བོ་ཉིད་ནི་དས་ 
ྦ པ་ཡིན་ལ། 'སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པས་ཉེ་བར་བསྒྱུར་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས་སྔོན་པོར་སྣང་ ད་ 
. - བར་ཡང་མཚོན་པ་བཞིན་ནོ། ་ དེ་བཞིན་དུ་སེམས་རང་སྣང་བ་ཡང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་ཐར་ 


_ ཡོངས་སུ་གྒྱུར་བ་ན་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་ 


. . བའི་ཕྱིན། །ངགདོན་ནི། སྔོར་སྣང་དབང་ཤེས་ཀྱིསྟངགི་མྱོང་བ་གསལ་རིག་ལ་འཛིན་ _ 


. རྣམ ་དང་རང་རིག, དེའི་སྟེང་གི་སྔོན་པོའི་རྣམ་ པ་ཤར་བའི་ཤེས་པ་ ལ་དེའི་གཟུང་རྣམ: - 
_  དང་གཞན་རིག་ཏུ་འདོད་ཅེས་པའོ། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། ་ཀུན་བཏུས་ལས། ཆགས་ 


_ ལ་ 'སོགས། །རང་རིག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའོ། ཞེས་པ: པས་ རང་རིག་ཉོག་ བླལ་ དུ་བསྒྲུབས།་ `. ` 
་ དེའི་དོན་༩ འཆད་པ་ ལ་གཞུང་ འདི་ རྣམས ་གསུངས། ° ངག་དོན། -བདེ་བ བ་ ཉམས་ སུ་ སྱོང་: ་ 
; བའི་རང་རིག་ནི་ ་མིང་སྦྱོར་རྟོག་པ་ ་མིན་ཏེ། དེས ་བརྡ་ བྱེད་པར་མི་ ་ནུས 'པའི་ ཕྱིར་ཏེ། བརྡ་ ྦ 


དུས་ ཀྱི་བདེ་བ་ཐ་སྙད་ཀྱི་དུས་ན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ༈ ༈ ་ གཅིག་ ་ཚེ་གསལ་བས་ བསྒྲིབས་. 


_ ན་ཡང་། ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ་གཙོ་ ་ 


( པོ་སེམས་དང་། འཁོརསེམས་བྱུངགིམཚན་ཉིད། དེ་ག གཅིག་ཐ་དད་དབད་བ 


_ སྨ་དོན་དངབཞི། དང་པོ་ན རང་གི་འཁར་སེམས་བྱང་དང་མཚུངས་ལྡནརྣམཔ་ལྔས་ 
| མཚུངས ་པར་ལྡན་པའི་ ་རིག་ པ་གཙོ་བོ་སེམས་ཀྱི་ མཚན་ཉིད། རང་གི་གཙོ་བོ་སེམས་ ་ 
. ` དང་ མཚུངས་ ལྡན་ རྣམ་ པ་ལྔས་ མཚུངས་ པར་ལྡན་ “པའི་ རིག་པ ་པ་འཁོར་སེམས་ བྱུང་གི་ ÷ :; 
` མཚན་ཉིད། དེ་ ་སྐད་ དུའང་། “ཕུང་པོ་ ལྔའི་རབ་བྱེད་འ ལས། སེམས་ལས 'བྱུང་བའི་ ཆོས་ 


རྣམས་ཅི་ཞེ་ན།་ གང་སེམས་དང་མཚུངས་པར་ཆས པའི་ཆོས་མས་སོ། ་ཞེས་གསུངས་ ` 


- སོ། མཚུངས་ལྡན་ལྔ་ནི། རྟེན་དང་། དམིགས་པ་དང་། རྣམ་པ་དང་། དུས་དང་། རྗས་ ` 


་ མཚུངས་པའོ། རྟེན་མཚུངས་པ་ནི། ་ ཤུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བདག་རྐྱེན་མཚུངས་པ། ྒ 


གཉིས་པ་ནི། དམིགས་ཡུལ་གཉིས་འདྲ་བ། གསུམ་པ་ནི། འཛྲིན་སྟངས་འདྲ་བ། བཞི་ 


_ པ་ནི། དུས་མཉམ་པ། ལྔ་པ་ནི། སེམས་གཅིག་གི་འཁོར་དུ་སེམས་བྱུང་ཚོར་བ་ལྟ་བུ་ 
་ རྔ་ས་ཐ་དད་པཾ་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་མི་འབྱུང་བའི་དོན་ཡིན་ལ། * སེམས་སེམས་བྱུང་སློབ་ 


`. དཔོན་ 'བློ་བརྟན་གྱིས་རྣམ་པ་མི་མཚུངས་པར་ ་གསུངས་པའི་དོན་ནི། :མིག་གི་ ་རྣམ་ པར་ ་ 


_ ༥ ཤེས་པས་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཙམ་མཐོང་བ་ན་བྱེད་ལས་རྫོགས་ལ།་ དེའི' འཁོར་དུ་བུང་ ཿ 
_  ་བའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཙ་མ་མཐོང་བས་བྱེད་ལས་མི་རྫོགས་ཀྱི་གཟུགས་ ` 
་ ` ཀྱི་ཁྱད་པར་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཀྱང་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་བྱེད་ལས་རྗོགས་དགོས་པའི་དོན་ཡིན་ -. 
- ནོ། གཉིས་པ་ནི། ཿསེམས་ལ་དབྱེ་ན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་དྲུག་ ་སེམས་བྱུང་ལ་ ། ཀུ 

. ཀུན་འགྲོ་ལྔ། ཡུལ་ངེས་ལྔ། དགེ་བ་བཅུ་གཅིག རྩ་ཉོན་དྲུག. །ཉེ་ཉོན་ཉི་ཤུ་ གཞན་ _ 


འགྱུར་བཞི་སྟེ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་ཡོད་དོ། .ཚོར་བ་དང་། ° ཿའདུ་ཤེས་དང་།- སེམས་པ་ 


། དང་། རེག་པྲ་དང་།་ ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ལྔ་ཀུན་འགྲོ་ཡིན་ཏེ། ་སེམས་བ་དང་ཡིད་ལ་ 
| . བྱེད་པ་གཉིས་མེད་ན་སེམས་ཡུལ་ལ་ཁྱོགས་པ་མེད་ཅིང་།° “དམིགས་པ་བྱེ་བྲག་པ་ལ་... ་ ་ 
| . ` སེམས་གཏོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།- མདོ་ལས། ་ ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ་སེམས་པས་ ་ ་ 
; : མངོན་ཐར་མ་བསྒྲུབས་ིང་། མངོནབར་འདུས་ྱ་བས་བརྡ་ནསཔརཞེས་པརྲིཉར་ , ` . 


མེད་པས་ཚོར་བ་སོགས་བཞི་བོ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར།- འདུན་པ་དང་།... “མོས་པ་དང། ཛུ 


_ འབྱུང་བར་འགྱུར།› ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།: ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་གཉིས་མེད་ན། ་ 
རིམ་བཞིན་མྱོང་བ་མེད་ཅིང་། ཡུཝ་ གྱི་མཚན་མ་ འཛིན་པ་ མེད་ལ། ་རེག་པ་མེད་ན་རྟེན་ 


_ དྲན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་ལྔ་ནི་ཡུལ་ངེས་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་བྱེ་བྲག་པ་ཁོ་ 
' ན་ལ་འཇུག་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར། དད་པ་དང་། ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་། ཁྲེལ་ཡོད་པ་དང་། ཁུ 


- མ་ཆགས་པ་དང་།' .ཞེ་སྡང་མེད་པ་དང་།° གཏི་མུག་མེད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། 


ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་། བག་ཡོད་པ་དང་།- བཏང་སྟོམས་དང་། རྣམ་པར་མི་འཚེ་བ་སྟེ་ .ུ ། 

 བཅུ་གཅིག་ནི་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། ་ངོ་བོ་དང་མཚུངས་ལྡན་ཅི་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དགེ་བའི་ ` 

ཕྱིར། འདོད་ཆགས་དང་།. ཁོང་ཁྲོ་དང་། ང་རྒྱལ་དང་། མ་རིག་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་དང་། ། 
ྟབ་སྟེ་དྲུགནི་རྩཉོན་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཉོན་མོངས་པར་བྱེད་པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་ 

_ ཁྲོ་བ་དང་།: འཁོན་དུ་འཛིན་པ་དང་། འཆབ་པ་དང་། ༩ཚིག་པ་དང་།༔ ཕག་དོག་དང་། 
. སེར་སྣ་དང་། སྒྱུ་དང་། གཡོ་དང་། རྒྱགས་པ་དང་། རྣམ་པར་འཚེ་བ་དང་།: ངོ་ཚ་མེད་ 
བ་དང་། ཁེལ་མེད་པ་དང་། རྨུགས་པ་དང་། རྒོད་པ་དང་། མ་དད་པ་དང་། ལེ་ལོ་དང་། 
_ བག་མེད་པ་དང་། བརྗེད་ངེས་དང་། ཤེས་བཞིན་མིན་པ་དང་། རྣམ་གཡེང་སྟེ་ཉི་ཤུ་ནི་ ` 

ཉེཉོན་ཡིན་ཏེ།: ཅ་ཉོན་གྱི་ཆར་གཏོགས་ཤིང་།  སེམས་ཉེ་བར་ཉོན་མོངས་པར་བྱེད་ 
པའི་ཕྱིར། *གཉིད་དང་།* 'འགྱོད་པ་དང་།:- རྟོག་དབྱོད་བཞི་ནི་གཞན་འགྱུར་ཡིན་ཏེ། 

་མཚུངས་ལྡན་ ་གྱི་དབང་གིས་ ་དགེ ་སོགས ་གསུམ ་ཅི ་རིགས་ སུ ་འགྱུར་༔ བའི་ ་ཕྱིར། ་ གསུམ་ 


| ( པ་ནི། སེམས་སེམས་བྱུང་རྫས་གཅིག་ཡིན་ཏེ།. ཡིད་རྟོག་དང་དེའི་འཁོར་དུ་བྱང་བའི་ 


སེམས་ བྱང་རྣམས་རྫས་ཐ ་དད་མ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། དེ་ ལྟར་དུ་རྟོག ་གཉེས་ ཅིག་ ཅན་མཐོང་ 


_ ` ་བ་མེད། ཅེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་པས་འགྱུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། །ཡིད་རྟོག་དང་དེའི་འཁོར་དུ་ 


;, ྦ རང་སེམས་བ བུ་རམསརྟོགཔ་རིགསམྱབན་ཡིནཐའྱ་ཡིད། ཞི་བ་ནི དེ་ . 


ྦ ། ཨང་ཙཏ་སོགཔ་ལཁོཞེསའབུང་བས། ཟག་ཆགས་གསོག་པའི་དོནགྱིས་སེམས། ; 


.ུ ཡུཝ་ཤེསཿ ་པས་ན་ ་ཡིད། ་ཡུལ་སོཿ ་མོར་རྣམ་ ་བར་ཤེས་ པས་ན་ རྣམ་ཾ །པར་ཤེས་ ་བགོ་ སེམས་ 


. ལ་བརྟེན་ནས་འཕྲལ་ལ་འབྱུང་བས་ན་སེམས་བྱུང་ངོ་། གཉིས་པ གཞུངདོན་ན། ཡུལཿ 
` དདང་ཤེས་པའི་བརྡ་གྱི་བློའམ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཅན། ཡོད་པ་མིན་ཏེ། ཚད་མས་མ ་དམིགས་ 


པའི་ཕྱིར། ་བྱས་པ་ལ་ཁོ་ན་རེ། ཚོར་བདེ་གསལ་བར་རྒྱུ་བའི་ཚེ་ན་ཀུན་འགྲོ་ལྷག་མ་ ་ 


` གཞི་ཆོས་ཅན། མེད་པར་ཐལ། ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིན། ཞེས་ཟེར། རུགས་མ་ 


 གྲུབ་ཅེས་སྟོན་པ་ལ་རྐང་པ་བཞི་བོ་འདེ་གསུངས། ཚོར་བདེ་གསལ་བར་རྒྱུ་བའི་ཚེ། ཀུན་ ྦ 


འགྲོ་ ལྷག་མ་རྣམས་ ་ཆོས་ཅན། ་ ་ཚད་ མས་མ་དམིགས་ ་པའི་སློཿ སྐྱོན་ ་མེད་དེ། ་སེམས་ཀྱི་ 


རྒྱུན་ལ་བརྟགས་བ་ན་ཐ་དད་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར།  །རྣལ་འབྱོར་ཤེས་པ་སྔར་བཤད་བ། ` 


` ཞེས་ཕའི་སྐབས་སུ།: སྤྱི་དོན་དང་གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ་མདོའི་དོན་བཤད་པ། 


- མཚན་ཉིད།་ དབྱེ་བ ཨུལ་བདེན་བཞི ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཐར་པ་དང་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་ 
` པ་རིགས་པས་བསྒྲབས་པ་དང་ལྔའོ། དང་པོ་ནི།ཿ ཀུན་ལས་བཏུས་སུ། ། ་རྣལ་འབྱོར་ ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཟླ་མས་བསྟན། །མ་འདྲེས་པ་ཡི་དོན་ཙམ་མཐོང་། ཞེས་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ . ་་ 


ཀྱི་བླ་མ་ཡང་ དག་པར་རྫོགས་ ་པའེ་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ ་བདེན་ བཞིའེ་ ་གནས་ལུགས་བསྟན་ . ། 


་ པ་ལྟར་གོམས་པར་བྱས་པའི་སྒྲ་སྤྱི་དང་དོན་སྤྱི་མ་འདྲེས་པའི་རང་མཚན་ཙ་མ་གསལ་ ྲུ ... , 
བར་མཐོང་བའི་ཤེས་པ་དེ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། དེས་ན་མདོ་སྡེ་  - 
 ; པའི་ལུགས་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ལ་གང་ཟག་ : 
| གི་བདག་མེད་གསལ་བརྡ་སྣང་བ་མིན་ཏེ།་ རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་ཡུལ་ཡིན་ན་ ཤཿ 


། རང་མཚན་ཡིན་དགོས་པའེ་ ཕྱིར། དེས་ན་གང་ཟག་གི ་བདག་ མེད་དོན་ སྤྱིའི་ཚུལ་ གྱིས་ 
__ རྟོགས་པའི་བློས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དངོས་སུ་རྟོགས་ལ། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ ` 
གྱིས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཤུགས་ལ་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ།: འོ་ན་གང་ཟུག་གི་བདག་མེད་ ` 


རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་གི ་རྒྱུན་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས་གོཿ མས་བྱའི་དོན་ལ་གསལ་ 
སྣང་ཐོབ་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་གསལ་བར་སྣང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ 
མངོན་སུམ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ཕྱིར་ཡང་དག་ཡང་དག་མིན། ། 
གང་གང་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་གྱུར་པ། །སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན། །དེ་གསལ་མི་རྟོག་ 
བློ་འབྲས་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྗེས་དཔག་གི་ 
རྒྱུན་གོམས་ཕར་བྱས་པ་ལས་གང་ཟག་གི་བདག་གིས་དབེན་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ 
ལ་གསལ་སྣང་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི།་ ཡང་དག་པའི་དོན་ མ་པའི་སྟོབས་ 
ལས་བྱུང་བའི་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཤེས་པ་གང་ཞིག ° ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་རྟོག་བྲལ་མ་ 
འཁྲུལ་བའི་རིག་པ་དེ། རྣལ་འགྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད། གསུམ་པ་ནི། ཉན་ཐོས། 
རང་རྒྱལ། ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའེ་ རྒྱད ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གསུམ་མོ། དེ་དག་ 
རེ་རེ་ལའང་ ་མཐོང་སྒོམ་ མི་སློབ་ཁམ་གྱིས་ བསྡུས ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གསུམ་ 
རེ་ཡོད། ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དང་། ཇི་ 
སྙེད་པ་མཁྱེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གཉིས་ཡོད་དོ། ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་ནི་གསུང་རབ་ 
སྤྱིའི་བརྡ་སྐད་དང་བསྟུན་ན། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་ 
ལ་རིམ་བཞིན་དུ་བཤད་ལ། འདིར་ནི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ལ་ཇི་ལྟ་བ་དང་། འདུས་ 
བྱས་རྣམས་ལ་ཇི་སྟེད་པ་ཞེས་བྱའོ། བཞི་པ་ནི། ཡང་ན་སྐྱོབ་ཅེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ 
ལས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། རྒྱས་པར་ཆོས་མངོན་པ་སོགས་ལས་ཤེས་པར་རྱའོ། ལྔ་པ་ 
ནི། གང་གནོད་བྱེད་སྟོབས་ལྡན་ཡིན་ན་རང་གི་རིགས་ལ་གནོད་བྱ་མཐའ་དག་དང་བྲལ་ 
བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ་ཡོད་པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་གནོད་ཁྱེད་མེ་སྟོབས་ལྡན་པ་དེ་ 
གནོད་བྱ་གྲང་རེག་མཐའ་དག་ཐད་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ་ཡོད་པ་བཞིན། བདེན་ 
བཞིའི་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི་ཡང་གནོད་བྱེད་སྟོབས་ 
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_ ལྡན་ཡིན་ནོ། ཞེས་པའི་རྟགས་ལ་བཉེན་ནག་དེ་ལྟ་བུའིཡེ་ཤེས་དེ་དྲི་མ་མཐའ་དག་ཟད་ 

_ པ་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ་ཡོད་པར་གྲུབ་ལ།-དྲི་མ་མཐའ་དག་ཟད་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ 
_ཏུ་ཚོགས་པའི་བདེན་བཞིའི་གནས་ཡུགས་མངོན་སུམ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་འདེ་ 
. ཉིད་ལ་ཀུན་ མཁྱེན་ཡེ་ཤེས' ཞེས་བྱ་ཞིང་།- དྲི་ ་མ་མཐའ་དག་ ཟད་བའི་ཆ་ནི་མཐར་ཐུག་ 


གི་འགོག་བདེན་ཡིན་ནོ། གཞན་ཡང་རྣལ་ འབྱོར་མངོན་སུམ་སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ལ། ` 


- བྱུང་ཟིན་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་མངོན་ སུམ་སྒྲུབ་མ་དང་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་རྣལ ་འབྱོར་མངོན་སུམ་་ 


སྒྲུབ་པ་གཉིས།: དང་པོ་ནི། བཀའ་རྒྱས་འཕྲིང་བསྡུས་གསུམ་ཆོས་ཅན།: རང་རྒྱུ་མཁྱེན་པ་ 
` རྣམ་དག་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ།  བརྗོད་པ་རྣམ་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར།:` ཞེས་པའི་རྟགས་ལ་བརྟེན་: 


་ ནས་འགྲུབ ་ཅིང་།: སོཾ སོ་སོ སོ་སྐྱེ་ཐོའི་ རྒྱུད་ ཀྱི འདུས་ བྱས་མི་རྟག་པར་སྟོན་པའི་ཚིག 'དེ་ ཡང་ . ་ 


ཏ | རང་གི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་མཁྱེན་པ་རྣམ་དག་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ།་ སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་འདུས་ - | ; 
་ བྱས་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་འདུས་བྱས་མི་རྟག་པར་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་་ ་ 
་ བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ལ་ཐོས་བསམ་བྱ་དགོས།.་ ཞདུས་བྱས་མི་རྟག་པན་སྟོན་པའི་ ` 


བཀའི་སྔ་རོལ་ཏུ་བཀའ་དེའི་ བདག [རྐྱེན་དུ་ གྱུར་བའི་རྟོགས་ཡི ཡི་ཆོས ་སྐུ་འགྲོ” དགོས་ ་པའིཿ 


- ` ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཆོས་ཅན། གོམས་ 
'  .བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག ་དང་མྲ་བལ་ན་རང་འབྲས་ གསལ་ ་ལ་མི་རྟོག་ པའི་ 'བློ་འབྱང་དུ་རུང་སྟེ།་ ་ 


རྟེན་བརྟན་ཅིང་གོམས་ཟིན་འབད་རྩོལ་བསྐྱར་མ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། གང་ཐག་གི་བདག་ མེད་རྟོགས་ བའི་ཤེས་ ་རབ དེ་རྟེན བརྟན་ཏེ། རིག་ 


པ་ཝ་ཐོག་མའི་མཐའ་ཡང་མེད་ཅིང་། ཐ་མའི་མཐའ་ཡང་མེད་པའི་ ཕྱིར། དང་པོ་གུབ་སྟེ། _ ༔ 
/ རིག་པ་ཡིན་ན་ཆང་གི་ཉེར་ལེན་དུ་གྱུར་པའི་རིག་བ་སྔ་མ་སྔོན་དུ་སོང་བས་ཁྱབ་པའི་ . ` ` 


ཕྱིར་ཏེ།.. ཐེམ་ ་པོས་ ་ཉེར་ ལེན་བྱས་པ ་ལས་བྱང་བའི་རིག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། , -རྟགས་ 
གཉིས་བ་གྲུབ་སྟེ། ` `ཆགས་བཅས་ཀྱི་རིག་པ་ཡིན་ན་ནི། ་རང་འབྲབས་རིག་པ་ཕྱི་མ་ -,. ` 
་་་ལ༠༧༠~- ད 


ྒ མཚམས་  སྱོརབས། ཁྱ། དྲག་ང ་བཅོམ་ བའི་ བཅེ་བ་ བ་དད་ཤེས༢ ་རབ་ ཡོགས ལཾ མཐའ་མེད་ ` 
 པར་ བསྒྲུབས ཊཟིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། ༈: “གཉིས་པ་ ་གཞུང་དོན་ ནི། རྣཝ་ འབྱོར་རྣམས་ ་ཀྱི་བླ་་ 


_ མས་བསྟན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་བཤད་པ་ལ་གཞུང་འདི་རྣམས་གསུངས། ངག་དོན། _ 


_ མཐོང་ཝམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ ཆོས་ །ཅན། ་ ་རྣལ་ ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ཐུན་་ | 
` མོང་མིན་ པའི་བདག་ རྐྱེན་ དུ་གླུར་པའི་ཞི ་ལྷག་ ཿཟུང་འབྲེལ་ གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ བསྒོམས ་པའི་༨་ ` ་ 
 སྟོབས་ལས་བྱུང་བ་གང་ཞིག ཁྱོད་རྟོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ 
ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ༈ ཤེས ་གང་གང་ལ་སྒྲ་དོན་ འཛི་ན།་ །' རྐང་པ་ བཞིའི་སྐབས་ སུ། སྤྱི་དོན་ . . 
དང་གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ་རྟོག་པ་ལ་མཚན་ཉིད། དབྱེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། སྒྲ་ 
. དོན་འདྲེས་རུང་དུ་འཛིན་པའི་ཞེན་རིག་གོ །རྟོག་པའི་མཚན་ཉིད་འཆད་པའི་ཟུར་དུ་རུང་. 
བ་ཞེས་ སྨོས་པ་ཆོས་ ་ཅན།...ད་ དགོས་པ་ ཡོད་དེ། བརྡ་ལ་མ་ བྱང་བའི་ བྱིས ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་་ 


རྟོག་པ་བསྡུས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་སྒྲ་དོན་འདྲེས་པར་མི ་འཛི་ན་ཀྱང་། 


. འདྲེར་རུང་བར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།་ དེས་ུསབདངོ་ཞིརབོདགཅགཨུ་མཤེས 
ྣ ཀྱང་ཤེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྟོག་ཐ་ལ་བུམ་པར་སྣང་བ་ལ་སྒྲ་སྱི་དང་།: : རྟོག་པ་ལ་: 


ྟོ་ྡིརབར་སྣང་བ་ལ་ནོན་སྤྱི་ཞེས་བྱའོ། གཉིས་པ་ལ་རྟོག་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དྲུག་། 
. མིང་སྦྱོར་རྟོག་པ་དང་། དོན་སྦྱོར་རྟོག་པ་གཉིས་རྣམས་སུ་ཡོད་ཅིང་།-་དྲུག་ནི་འོག་ཏུ་ _ 


འཆད། གཉིས་ནི་གོང་དུ་བཤད་ཚར་རོ། ༈གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། དོན་ལ་མ་ཡིན་. . 


དར་རྟག་ཕྱིར། རྟག་བའངའངརིགཏེད་དུཿདོད།་ ་ཅེས་ཚད་མ་མདོའི་དོན་བཤད་ 


. པའི་ སྒོ་ ནས་བྲལ་ 'བྱའི་རྟོག ་པ་ངོས ་འཛིན་པ་ལ་གཞུང་ འདི ་གསུངས།: ° བུམ་འཛིན་རྟོག་: 


' པ་ཆོས་ཅན། ་བུམ་པ་ལ་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ།-་ དེ་ཝ་སྒྲ་དོན་འདྲེས་རུང་དུ་འཛིན་པའི་ཞེན་ ༩: 
རིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བུམ་འཛི་ན་རྟོག་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་རང་རིག་ཆོས་ཅན། :བུམ་ 


| འཛིཏོགཔ་ད་ལརོགཔ་མིན་ཏེ།  དེིདོནསང་ུ་ད་མིབེ་དེ་ིདསངཡུབ་ ྦ 


ུ་ེདཔའི་རིགཔ་ཡིནཔའི་ྱི། བུམ་འཛིན་ཏོག་པ་ཆོས་ཅན། དང་གིཛ་ཐོ་ལ་རང་ ། 
་རིག་མིན་ཀྱང་རང་རིག་ཉེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རངརིག་གི་རིག་བྱ་ཡིན་ ྒ 


པས ་དེ་ ལྟར་བརྗོད་ཐའི་ ཕྱིར། རང་རིག 'ཡུལ་ མེད་ དུ་འདོད་པ་དང་ཤེས་པ་ཐམས་ ཅད་་ ། 


; ་ རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ ་རང་རིག་ མངོན་སུམ་དུ་འདོད་པ་ནི་ ་འགལ་ཐ་འདྲའོ། : ཚད་མ་ མདོར་་ ྦ 
། མངོན་ སུམ་ལྟར་སྣང་ བདུན་ ་གསུངས་པ་དེ་ དེ་ཉིད། .འདིར་ བཞིར་བསྡུས་ ་ནས་ ་སྙོན་ པ་ལ། ་ 
ཿ མངོན་ཊ སུམ་ལྟར་སྣང་ རྣམ་པ་ པ་བཞི ་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་ བཞི ་གསུངས། །ཿའདིའི་ སྐབས་ སུ།. ད་ 


དད ་ སྤྱི དོན་ དང་གཞུང་དོན་གཉི གཉིས།. དང་པོ་ནི། ་མངོན་ སུམ་གྱི་གོལ་ས་མི་མཐུན་ ཕྱོག ས་ ྲ ྦ 
. `` སུ་ 'གྱན་པེའི་རིག་པ།: མངོན་སུམ་ ལྟར་སྣང་གི་ མཚན་ཉི ཉིད། དབྱེ་ན་ འཁུལ་ ་ཐོའི་ཤེས་ ་པ། 
- ཀུན་ རྡོབ་པའི་ཤེས་པ།- .རྗེས་ ་དཔག་ །རྗེས་དབག་ལས: ཿབྱུང་བ། .དྲན་བ།-. མངོན་ ་པར་ .. 


འདོད་ པའི་རྟོག་ པ། རྟོག་ མེད་ མངོན་ སུམ་ ལྟར་སྣང་དང་བདུན།: དང་པོ་ནི།་ སྨིག་ རྒྱུ་ལ་ . ⁄. 


_ ཆུར་འཛིན་གྱི་རྟོག་བ་ལྟ་བུ། གཉིས་པ་ནི། ཤུམ་འཛིན་རྟོག་པ་ལྟ་བུ། ་གསུམ་པ་ནི། - 
། . རྟགས་འཛི་ན་སེམས་སུ་གྱུར་པའི་རྟོག་པ་ལྟ་བུ། ངབཞི་པ་ནི། ་རྟགས་ཙན་རྗེས་དཔག་ལྟ་- 
° ` ` ་བུ། ལྔ་པ་ནི། འདསྔ་ཝའི་དོན་དྲན་པའི་རྟོག་པ་ལྟ་བུ། དྲུག་པ་ནི། མ་འོངས་པའི་དོན་ 


མངོན་ ་པར་ འདོད་ ་པའི་རྟོག་ང པ་ལྟ་བུ། བདུན་པ ་ནི། མིག་ནབ་རིབ་ ཀྱིས་ ་དཀྲུགས་པ་ལས་་ 


་ | ནམ་མཁར་ཟླ་གཉིས་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་ལྟ་བུའོ།: དེ་སྐད་དུའང་།: :འཁྲུལ་དང་་ - 


_ ° རུན་རྗོབ་ཤེས་པ་དང་། །རྡེས་དཔག་རྗེས་སུ་དམག་ལས་བྱུང་།)།དྲན་དང་མངོན་འདོད་ 
_ : ་ཅེས་བྱའོ།- །མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་རབ་རིབ་བཅས།- ཞེས་ ་གསུངས་སོ།, ། .་མངོན་ཨུམ་- ། 
` ལྟར་སྣང་གི་རྣམ་གཞག་གསུངས་པ་ལ་ཆོས་ཅན།: དགོས་པ་ཡོད་དྲེ། :མངོན་སུམ་ཡིན་་ / 
_ . ་པ་ལ་མིན་པར་འདོད་པ།. མིན་པ་ལ་ཡིན་པར་འདོད་པའི་ཁོག་རྟོག་དགག་པའི་དགོས་་ 


` བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། “གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། ° མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ལ་རྣམ་པ་བཞི་ ` ¦ 
ཡོད་དེ། རྟོག་བམཛོན་ུམ་ལྟརསྣང་གསུམ་དང་། རྟག་མད་མངན་སུམསྟར་ལྣང་ 


ྣ ། གཅགནམས་སུཡད་མའི ཕྱིར རྟོགཔ་མངོན་སུམ་ ལྟར་སྣང་དྲུག་ ཞེ གསུམ་ དུཿ 
. , འདུས་ཏེ།་ དང་ཐོ་གཉིས་ རང་ཉིད་དབང་ཤེས་མིན་པར་སྒྲུབ་མའི་ཤེས་ འདོད་ཆོས་ ཅན་ . 


;; གྱིས་བསྡུས།་ ཕྱི་མ་བཞི་དེ་གཉེས་དབང་ཤེས་མིན་པར་སྒྲུབ་པའི་མཐུན་དཔེས་བསྡུས་. | ། 
_ ཕའི་ཕྱིར།: ཁོ་ན་རེ།, མིག་རབ་རིབ་ཀྱིས་དཀྲུགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟླ་གཉིས་གསཝ་.. . -' - 
 བདར་སྣང་བའི་ཤེས་ཐ་དེ། རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་རོག་པའི་སྡེ་ཚན་ལས་ལོགས་སུ་སྨོས་ ` ' 


_ ¡ པ་མི་འཐད་པར་ཐལ།: དེ་ལྟར་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།. - དེ་རྟོག་པ་ཡིན་ ། ` 


བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་འགོག་པ་ལ། འདིར་ནི་བཞི་པ་དམིགས་བསལ་ཏེ། ཞེས་གསུངས། 
ཀུན། བཏུས་ སུ ་མངོན་ཊ སུམ་ལྟར་སྣང་བདུན་པར་ གསུངས་ཿ པའི་རབ་རིབ་ ་ཅན་ གྱི་ཤེས བཿ 


ད། རྣལ་འགྲེལ་འདིར་ནི་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བཞི་པར་བསྟན་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ 


ཡོད་དེ།_ དེལྟ་བུ་རྟ་པའིསྡེ་ཚན་ལས་ལོགས་སུ་རྟོག་མེད་མདོན་སུམ་ལྟར་སྟང་ཡིན་ 


ནོ་ཞེས་ བསྟན་པའི་དགོས་པ་ཡོད་ བའི་ ཕྱིར: ཁོ་ན་ ་རེ། མིག་རབ་རིབ་ཀྱིས་དཀྲུགས་ བཿ ; ; 
ལས་ ཟླ་གཉིས ་གསཝ་ ་བར་སྣང་བའེ་ཤེས་ པ་ ཆོས་༔ །ཅོན། :མངོན་ ་སུམ་ ཡིན་པ པར་ཐལ། རོག་ _ ` ་ 


མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། (ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། མིང་དད་རེགས་སོགས་ སྦྱོར 
བ་ཡི།: །རྟོག་མ་དྲང་བྲལ་མངོན་སུམ་མོ།: ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ།ཿ ་ 


དེ་ནི་སྤྱིར་བཏང་ཡིན་ལ།:- འདིར་ནི་གློ་བར་གྱི་འཐུལ་རྒྱུས་ཁསླད་པའི་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་ ་ 


`: པ་ཐམས་ 'ཅད་ མངོན་ སུམ ་ལྟར་སྣང་དུ་དམིགས་༔ ཀྱིས་ བསལ་ནས་བསྟན་ ་པའི་ དགོས་ བྲ ྦ 


ྐ ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བསྟན་པ་ཆོས་ཅན། ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་; ` -ཱ | 
_ ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་མ་འཁུལ་བའི་རིག་པ་སྨོས་དགོས་སོ་ཞེས་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་.. ` . 
། བའི་ཕྱིར།: “ དེ་ལ་ཁོ་ན་རེ། གློ་བུན་གྱི་ཞཁྱུལ་ཌ རྒྱུས་ཿ ་བསླད་པའི་རྟོག་ མེད་ཀྱི་ཤེས་ བ་ ` `, 


ཿ ༩: རྣམས་ 'མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དུ་མི་རྟོགས་ཕའི་སྐྱོན་ཡོད་པར་ཐལ། རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་་ / 
` བཅམ་ཌས་མི་འབུང་བའྱ་ཕིརཞེ་ན་ གེ་འགོག་པ་ལ། དེ་ལ་རབ་རིབ་འབའཞགནི། "ཱ 


རྐང་བ་གཉིས་གསུངས།་ རབ་རིབ་བཅས་ཞེསསྨོས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། | 


-, | _ མིག་རབ་རིབ་ཀྱིས་དཀྲུགས་པ་ལས་ཟླ་གཉེས་གསལ་བར་སྣང་བའེ་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་. 
་ ལྟར་སྣང་དུ་བསྟན་པས་ཉེ་བར་མཚོན་ནས་གློ་བུར་གྱི་འཁྲུལ་རྒྱུས་བསླད་པའེ་གསལ་ ` 


་སྣང་ཅན་ གྱི་རྟོག་ མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཐམས་ ཅད་མངོན་ སུམ་ལྟར་སྣང་དུ་མཚོན་པའི་དགོས་ 
_ པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།  དཔེར་ན།:དམའ་མེད་དེ་ནི་ཉེར་མཚོན་ཏེ། །གཟུགས་སོགས་ལྷག་ . 
_ .དང་ ལྷག ་ཇི་ 'བཞིན།: ཞེས ་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།་ རང་གི་སྡེ་པ་ཁ་ཅིག་ །མིག ་རབ་རིབ་་ ` 


| ° ཀྱིས་དཀྲགས་ ་པ་ལས ་ནམ་མཁར་ཟླ་ གཉིས ་གསལ་ བར་སྣང་ བའི་ཤེས ་པ་དེ་ཡིད་ བློ་རྟོག་ 1 
. པར་འཚད་: པའི་ ཕྱིར་དུ། རབ་རིབ་བཅས་ཞེས ་གསུངས་ཏེ། `འདི་ཉིད་ བྲལ་བྱའི་རྟོག་པ་  ་ 


`; འཆད་ཿ ་པའི་ གཞུང་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། ་ཞེས་ཟེར།-- དེ་ འགོག་ ་པ་ "ལ།་ ་སྔོ་དང་ ད་ཟླ་གཉིས་ ལ་ 
། སོགས་ བློའི། : རྐང་བ ་གསུམ་ གསུངས། ། མིག་ 'རབ་རིབ་ཀྱིས་ ་དཀྲུགས་པ་ལས་ ཟླ་ གཉིས་་ 


, / གསལ་བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་མིན་ཏེ། ་ ཁྱོད་རྟོག་པར་འདོད་པ་ནི་་ ་, 


 སློབ་དབོན་ཁྱོགས་ཀྱིགླངཔོའི་ལུང་དོན་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གཞན་དུ་ ` 


ན་སྔོན་ པོ་དང་ཟླ་བ གཉེས ་ལ། ་སོགས ་པར་ སྣང་བའི་ བློའི རྒྱ་ནི ་དབང་པོའང་ ཡིན་ནོ།་ ་ཞེས་ . 
. གསུངས་པའི་དོན་དང་འགལ་ཏེ། མིག་རཔ་ ་རིབ་ ཀྱིས ་དཀྲུགས་པ་ལས་ཟླ ་གཉིས་གསལ་་ 


| བར་སྣང་བའི་ཤེས་ང ་པ་ཆོས་ཅན། :ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་མིན་པར་ཐལ། 'དབང་ཤེས་ ་ཡིན་བའི་ ` 


| - ` ཕྱིར་ཏེ།ཿ རང་གི་ ཐུན་མོང་མིན་པའི་བདག 'ཀྐྱེན་ དབང་ བོ་གཟུགས ་ཅན་ ་པ་ལ་ །བརྟེན་ ་ནས་་ `; 
` . . བུང བའི་ཤེས་པ་ པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རང་གི 'ཐུན་མོང་མིན་པའི་བདག་ རྐྱེན་ དུ་གྱུར་ཕའི་ མིག་ 
་ དབང་གཟུགས་ཅན་པ་ལ ་བརྟེན་ན ནས་ སྔོན་ པོ་གསལ་ བར་ སྣང་ བའི་ བློ་ཆོས་ ཅན། ༈ དབང་ | 


`... ཤེས་ཡིན་ཏེ། - རང་གི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་ལ་བརྟེན་ ` ` 


་ ཡིད་ཤེས་འགལ་བར་གསལ་བར་བསྟན་ཏོ། ཁོ་ན་རེ། ་ ཡུང་དེས་དབང་པོ་གཟུགས་ ( 


 : ཅན ་པ ཀབཡིད་ རོག པའིཿ བརྒྱུད་ རྱར་བསྟན་ཞེས་ ཟེར། དེ འགོག་པ པ་ ་ལ། གཱ དབང་བོ 


` `: ཤེས་ ་པའི་ སྤྱོད་ཨུལ་ད ་དག །རྐང་པ ་གསུམ་ ་གསུངས། × སྔར་བཤད་ཀྱི་ ལུང་དེ་ ་ཆོས་ ཅན། ། `. 
1 དབང་པོ་གཟུགས་ཅ ཅན་པ ་ཡིད་ བློ་རྟོག་ ་པའི་ང (བརྒྱུད་ རྒྱུ་མ 'བསྟན་ཏེ། ། -བསྟན་ ན་ །འབྲེལ་ཿ* ་ 
- _ མེད་ཀྱི་སུན་འབྱིན་བརྗོད་པའི་གཞུང་དུ་འགྱུར་དགོས་པ་གང་ཞིག །དེ་ལྟར་མི་འགྱུར་ ` 
_ བའི་ཕྱིར་རོ། རྟགས་དང་བོ་གྲུབ་སྟེ།: ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དབང་མངོན་གྱི་གཟུང་དོན་མིན་ _ 
ྒ ཏེ། དེས་ ་དབང་མངོན་ལ་ རང་འདྲའིེ་ རྣམ་ ་པ ཊམ་གཏད་པའི་ ཕྱིར། ཞེས་ བཀག་པཿ ་པའིཿ མཐར་ .- ]], 
] „ དབང་ཤེས ་དེའི་དངོས་ རྒྱ་ལ་དབང་ཤེས་ ་དེའི་ གཟུང་དོན་ གྱིས་ཁྱབ་པར་ཁས་ལེན་དགོས་° `. ; 
.- -་ལ། དེ་ལྟར་ཁས་ བླངས ་པའི་ ཚེ་དབང་པོ་གཟུགས་ ཅན་པ་ཆོས་ཅན།་ ། ཡིད་ བློ་རྟོག ་པའི་ 


. དགིགས་རྐྱེན་ཡིན་པར་ཐལ།: ་ེའི་བརྒྱད་རྒྱུཡིན་པའི་ཕྱིར།: ཞེས་བརྗོད་ན་འབྲེལ་ 
' - མེད་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ` སྐབས་དོན་དྲིལ་ན། གཞུང་འདེས་ .. 

` . དབང་པོ་གཟུགས་ ཅན་པ ་ཡིད་ བློ་རྟོག་ 'པའི་ཿ '་བརྒྱུད་ རྒྱུ་ར་མ་ ་བསྟན་ཏེ།- དབང་ཤེས ་དེའི་ ྒ 
འད དངོས་༔ རྒྱུ་ལ ་དབང་ཤེས ་དེའི་ གཟུང་དོན་ཊ གྱིས། ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པ་ ་ལ།- ཡིད་ བློ་རྟོག་- ་ 
པའི་ ཿགཟུང་དོན་ངུ དུ་ཐལ། དེའི བརྒྱུད་རྒྱུ་ཡིན་ང ་པའི་ ཕྱིར། ཞེས ་བརྗོད་ན་འབྲེལ་ མེད་དུ་་ / 


_ འགྱུར་ཞེས་པའོ། དེས་ན། ་སྔོ་དང་ཟ་གཉིས་ལ་སོགས་ཟློའི། ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་ ` 
 འདི་རྩོད་སྒྲབ་མཁན་པོ་འགོག་བའི་ཕྱིར་དུ་མ་བརྩམས་ཏེ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་ 


| ཉིད་རྩོད་སྒྲུབ་མཁན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྩོད་སྒྲབ་སློབ་དཔོན་གྱི་མ་ཡིན།› །བེས་པར་ . 


- . སྙིང་པོ་མེད་ པར་དགོངས། ཞེས་བ 'པའི་ཀུན་བཏུས་ ཀྱི་གཞུང་ དང་མི ་འགལ་ཏེ། ཅོད་སྒྲབ་ | ྦ ་ | 
` .. སློབ་ ་དཔོན་ ་དབྱིག ་གཉེན་ རང་ལུགས་ ་མིན་ཏེ། དེ་ནས ་བཤད་ ་པའི་ མངོན་༣ྡ སུམ་ 'གྱི་མཚན་ ¿ `. 


། ་ ཉིད་སོགས་ཝ་སྟིང་པོ་མེད་པར་སློབ་ དཔོན་ རང་ཉིད་ཀྱིས་ ་དགོངས་ ་བའི་ ཕྱིར་ཏེ།- -དེ་ལས་ ་ 


| - གཞན་ དུ་ན། ། སློབ ་དཔོན་ གྱིས་དེ་ན ནས ་གསུངས་ བའི ་མངོན་༔ སུམ་ 'གྱི་མཚན་ཉིད་: ལཾ ་གནོད་ ། ་ 


ཐེད་གསུངས་བ་ ་བར་མི ཨི་རིག་བ པ་ལས ས་གསུངས་པ ་པའི་ འིཕིར། ཞོད རིལ ལའགོག་ -‹‹ 


ད་ པའང་མིན་ཏེ། སྐྱོན་དང་བཅས་པའི་རད་སྨྲབ་ གྱི་གཞུང་འགའ་ཞིག་འགོག་ཅིང་། “ཕལ: ་ 


་ ཁ; ཆེར་མི་འགོག་ པཱར།  གཞན་དུ་ཆ་ཤས་གསུངས་པར་འགྱུར། ། །དེས་ན་ཁོ་བོས་བརྟག་ ། ,- 


| ` --ཡ བར་ བྱ། :ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་ 'བསྟན་ང པའི་༔ ཕྱིར། ་དཔེར་ན་ ཆོས: མངོན་པ པའི་ ་མཛོད་ ནས་ 


བཤད་པའི་ཉག་དངོས་འགོག་ཀུང་། མཛོད་དང་མཛོད་རྩོམ་པ་པོ་མི་འགོག་པ་བཞིན་ ་ 


གོ གསུམ་པ་ཚད་མའི་འབས་བུ་ལ་ཁོག་པརྡ་རྟོག་པ་དགག་པ་ལ། བྱ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་ . ། 
ཁ; བཞག་སྤྱིར་བསྟན་བ།:་ ། ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ རྒྱས་པར་བཤད་པ།- ་དེ་ཉིད་བརྒལ་ ( ཁཿ 


_  ལན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་གསུམ། དངཔོ་ནི། བྱབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ཅེས་ཏེ། ཤོ་ལོ་ཀ 


` ._ གཅིག་གསུངས། ངག་དོན། བྱེད་པ་གཅིག་གིས་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་མི་ཞུས་ཏེ། དེ་ _ : 


,“ ལྟར་ནུས' ་་བྱ་བྱེད་ཊཆོལ ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར།:` ཤབྱ་བ་གཅིག་ སྒྲུབ་པ ལ་བྱེད་པ་ཐ ཐམས་ 


. ཅད་མི་ ་དགོས་ ཏེ།, དེ་ལྟར་ན་ བྱེད་པ་ ་ཐུག་ མེད་ དུ་ཐལ་བའི་སྐྱོན ན་ཡོད་ ་པའི་ ཕྱིར།. ། གཉིས་ཿ ; ཱ | 


| ། པ་ལ་ཚད་འབྲས་ ་དང་པོའི་རྣམ གཞག... :།གཉེས པའི་དམ་གཞག གསུམ ་བའི ༣རྣམ་ ་ 
 ་ གཞག: ་དེང་གསུམ།: དང་པོ་ཝ། བཤད་བྱའི་ཡུང་དགོད་པ་དང་། ཡུང་གི་དོན་བཤད་པ་ ; ` ' 
-. ,;' ་གཉིས།་ ”དང་པོ་ནི།་ ཚད་མ་མདོར།- བྱ་དང་བཅས་པ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར།: །འབྲས་བུ་ཉིད་: "1:14 | 
_ ཡིན་འདལ་བེད་ལ། །ཚད་མ་ཉིད་དུ་འདོགས་པ་སྟེ། །བུ་བ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ ་ 
`. | དྲང་། དེའི་ ནང་ཊགྲེལ་ཊ དྲུ། འདི་ལ་ཕྱི་རོལ་པ་རྣམས་ ཀྱི་གཞི་༔ ་མཐུན་ ་ཚད་མ་ལས་ འབྲས. 


` ཀད བུ་དོན་ གཞན་ དུ་གྱུར་པ ་ནི་ མེད་ཀྱི།་ འབྲས: 'བུར་གྱུར་པའི་ཤེས: ཿཔ་ཉིད་ ཡུལ་ གྱི་རྣམ་ པཿ „ 
-- ཅན་ དུ་སྐྱེས་པ བ་ དང་། བྱ་བ་དང་བཅས་པ 'རྟོགས་པ་དེ་ཉེ་བར་བསླངས་ ནས་ཚད་ མ་ཉིད་ ་ 
དད ་ དུ་འདོགས་པ་སྟེ། ་བྱ་བ་ མེད་པའང་མིན་ རོ། དཔེར་ན་ ཞབྲས་བུ་རྒྱུ་དང་རྗེས་ སུ་མཐུན་ འའ 
` ˆ པར་སྐྱེས་ཕལ་རྒྱུའི་གཟུགས་འཛིན་ཞེས་བརྗོད་ཀྱི་བྱ་བ་མེད་པ་མིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ 
འདིར་ཡང་ ཡིན་ནོ། -ཞེས་གསུངས། འདེས་ འབྲས་རྟོག ་དང་ བོ་རྫོགས་པ་ པར་བསྟན་ཏོ། 


གཉིས་པ་ལ་རང་ཐུགས་གཞག་ག། 'གཞུན་ལུགས་དགག་པ།- ཅོད་པ་སོ་བ་དང ། 


། གསུམ། [ དང་ོ་ཡ་རྱས་པར་བཤདཔ་དང་། དོནབླུབཤཉས། དང་པོ་ནི།ཅ དེ་ལ་ 


. ཉམས་མྱོང་ཞེས་ སྐོགས ནས་འཆད། གཉིས་པ། དེ་ཕྱིར་གཞལ་ བྱ་རྟོགས་པ་ཡི། རྐང་ ` 


_ བ་གཉིས་སོགས་ནས་འཚད་དོ། ངག་དོན་ནི། དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་དོན་ལ་གསར་ 


དུ་མི་སླུ་བའི་རིག་པ་ཆོས་ཅན། ་དོན་དངོས་སུ་རྟོགས་པའི་ཚད་མའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། ྒ ་ 
དེའི་འཇོག་བྱེད་ཆོས་གསུམ་ཚང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་དོན་གཞལ་བྱ། རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་ ། 
བ་ཤར་ནས་དོན་ལ་གསར་དུམྱིམྱུ་བའི་རིག་པ་ཚད་མུ། “དོན་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་འབྲས་ ` 


བུར་བྱས་པའི་ཚད་འབྲས་ ཀྱི་རྣམ་ གཞག་ འདི།་ འབྲས་རྟོག་ ་དང་པོའི་དངོས་ ཀྱི་བསྟན་ ཆུ ༩ 
གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་མདོ་སེ མས ་ཐུན་མོང་བའི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་ རྣམ ་གཞག་ཡིན་ ཞིང་། -ཕྱི་ ( 
ˆ རོལ་དོན་ དུ་གྱར་བའི་གཟུགས་ ་གཞལ་བྱ། ་རཇ་ཡུལ་གྱི་ རྣམ་ བ་ཤར་ནས་ཕྱི་རོལ ནོན་ . 
། དུ་གྱུར་པའི་ ་གཟུགས་ ལ ་གསར་དུ་མི་ སླུ་བ ་བའི་ ་རིག 'པ་ 'ཚད་ མ། ཕྱི་རོལ་ ་དོན་ དྲུ་གུར་བའི་ ་ 
; གཟུགས་རྟོགས ་པའི་ ་ཚད་: མ་ཞྲབས་བུརྭ་བས་པའི་ འེ་ཚད་འབྲས་ ཀྱི་རྣམ་གཞག་འདི། . མདོ་ » 


སེམས་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་མདོ་སྡེ་བའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ - ། 


ཡིན་ཞིང་། འདིར་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གཙོ་བོར་སྟོན་ 
.„_ བདེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། ཀུན་བཏུས་ལས།:རྡེས་དཔག་རྣམ་གཉེས་རང་དོན་ 


¡  ནི། ཤཚུལ་གསུམ་རྟགས་ལས་དོན་མཐོང་ཡིན། །འབྲས་བུ་སྔར་བཞིན། „ ཞེས་དང་།... ` 


རིགས ཟྲིགས་ ལས།་ 'འདིར་ཡང་ ཚད་མ མའི་ འབྲས་བུ་རྣམ་པར་གཞག་ ་པ་ནི་ ནི་མངོན་ སུམཿ ་ 


; དང་འདྲའོ། ཞེས་དང་། རྣམ་ངེས་ལས། དིའི་འྲབས་བུའི་ནམ་པར་རྟོག་པ་ནི། །མངོན་ ། ྦ 
སུམ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་་བའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། སྒྲ་དང་མི་རྟག་པའི་ཚོགས་ 


` དོན་ལྟ་བུ་གཞུལ་བྱ།: རྟགས་ཡང་དག་ལ་བརྟེན་ཅིང་དེའི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་དེ་ལ་གསར་ 
[` ཱམི་སབིཤེན་ཞིག་ཚད་མ། ་ཉོསསུ་ོགས་པི་ཞན་རིགཚདམ་འབས་ ། 


.ུ ྦ / བུར་བྱས་པའི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ནི་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་` , 


གཞག་ཏུ་སྔར་བཤད་བའི་ཞར་ལ་གྲུབ་བོ་ཞེས་པའོ། ཁོ་ན་རེ། དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་ 


` དོན་ལ་གསར་དུ་མི་སྒུ་བའི་རིག་པ་དང་། དོན་དངོས་རྟོགས་ཀྱི་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། བྱ་ 


 བྱེད་མིན་པར་ཐཝ། ་བྱ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་གསུམ་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། , རྟགས་མ་གྲུབ་་ ། 
` ཅེས་སྟོན་པ་ལ། དེ་ཡི་བདག་ཉིད་འཛིན་པ་སྟེ། རྐང་པ་བཞི་གསུངས། དེ་གཉིས་ཆོས་ 


- ཅན། བྱེད་པ་པོ་གཞན་གྱི་དབང་དུ་གྱུར་པའི་དོན་ཚང་སྟེ། འཛིན་རྣམ་གྱི་སྱོང་བྱ་ཡིན་ཿ ' 
 ; པའི་ཕྱིར།་ འཛིན་རྣམ་ལ་བྱེད་པ་པོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ངས་གཟུགས་ ་ 


མཐོང་ངོ་སྙམ ་དུ་དྲན་ཤེས་ ་རང་ སྟོབས ་ཀྱིས་འདྲེན་པར་ བྱེད་ པའི་ ཕྱིར།་ རང་ཉིད་ བྱ་བའི་ | 


། ལས་དང་ལྡན་པའི་དོན་ཚང་སྟེ། ་རང་གི་ ་གཞལ་ ་བྱ་རྟོགས་ པའི་ བྱ་བ་ བྱེད་པའི་ཕྱིར།. གཙོ་ 


_ ་བོར་གྱུར་བའིེ་ཏ བབསྒྲུབ་ ་བྱ་ལ་ཉེ་ བར་ སྦྱོར་བའེ་དོན་ཚང་སྟེ།: ྲ རང་གི ་གཞལ་བྱའི་ལས་ལ་  . ( 
སྒྲོ འདོགས་ ་གཅོད་པའི་ཕྱིར།་ དེ སྐད་ དུའང་། །° ཆོས་ མཆོག ་གིས། །བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ 


ནི་བྱེད་པ་ཕོ་གཞན་གྱི་དབང་དང་། རང་ཉིད་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་དང་། གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ -. 
| བསྒྲུབ་ བྱ་ལ་ཉེ ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བར་མཐོང་སྙེ། .དཔེར་ན་ སྐྱེས་ 'བུས་ཤིང་བྱིན་ གྱིས ་བརླབས་ཤིང་ - 


„ འབར་བའི་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་དང་ཚོས་པའི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བར་མཐོང་ ་ 


- བ་བཞིན། འདྲ་བ་ནི་བྱེད་པ་པོ་གཞན་གྱི་དབང་དང་། བྱ་བ་དང་ལྡན་བྲ་དང་། གཙོ་བོར་ 
ད གྱུར་པའི་བསྒྲུབ་བྱ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་མ་ མཐོང་ཞིང་།: .བྱེད་པ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་མཐོང་བ ། 
. མེད་པས་དེ་ལྟར་ན་དོན་དང་འདྲ་བ་བྱེད་ཐར་འགྱུར་ཞེ་ན།- ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། 


` - གཉིས་པ་གཞན་ལུགས་དགག་པ་ལ། སྦྱོད་པ་པ་ན་རེ།: དོན་དང་པོར་མཐོང་བའི་རྟོག་ 


མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཚད་མ། དེ་ལས་ སྐྱེས་ པའི་དོན་རྟོགས་འབྲས་བུ་ཞེས་ཟེར།: བྱེ་བྲག ་བ་ 


ན་རེ། རེ། དབང་དོན་ འཕྲད་ པའི་ འབྲེཝ་ པ་ཚད་མ། དེ་ལས་ སྐྱེས ་པའི་དོན་རྟོགས་ 'འབྲས་བུ་- 


ཞས་ཟེར། རག་བཅནཔན་རེ། ྱི་ཛིན་ྱི་བོ་ཚདཔ། ཁད་བར་རྔསའདིན་གྱི་ླ | 


འྭབསབུ་ཞེས་ཟེར། ཟ སྔངས་ཅན་ན་རོ། ྣབ་ལ་སོགས་པའི་འཇུག་པ་ཚད་མ། དེ་ལས་ ྲ 


 སྐྱེས་པའི་དོན་རྟོགས་འབྲས་བུ་ཞེས་ཟེར།: རང་སྡེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་ན་རེ། རེན་བཅས་ཀྱི་ 
` དབང་པོ་ཚད་མ།: དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་དོན་རྟོགས་འབྲས་བུ་ཞེས་ཟེར། འདི་རྣམས་འགོག་ 


` བ་ལ། མདོར་བསྟན།: རྒྱས་བཤད་གཉེས། ་དང་ཐོ་ནི། ་དེ་ཕྱིར་མཐོད་དང་དབང་འབྲེལ་ ( ། 
དང་། ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ།: .འདི་ལ་ཕྱི་རོལ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞིན་དུ་ཚད་མ་ལས་ ། 


འབྲས་བུ་དོན་གཞན་དུ་གྱུར་པ་ནི་མེད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།:. ངག་དོན། 


དོན་དང་ཕོར་མཐོང་བའི་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ལ 'སྐོགས་པ་ཆོས་ཅན། དོན་དངོས་རྟོགས་ ་ | 
. ཀྱི་ཚད་མའི་འཇྡོག་བྱེད་མིན་ཏེ། ˆ ཁྱོད་དང་དེའི་བར་དུ་འཇོག་བྱེད་གཞན་གྱིས་ཆོད་ | 


པའི་ཕྱིར། རྒྱས་བཤད་ནི་ཀུན་གྱི་མཚུངས་རྒྱུ་ཞེས་སོགས་དང་།རྗོད་སྤོང་ནི་གཝ་ཏེ་ 
བྱ་བྱེད་གཅིག་ཡིན་པར།. ཞེས་སོགས་ནས་འཚད་དོ། ་ཚད་འབྲས་གཉིས་པ་རྣམ་རིག་ ཿ 


` .པའི་ལུགས་ ཀྱི་ཚད་ འབྲས་ ་ཀྱི་རྣམ་ གཞག་ འཆད་པ་ ་ལ། དོན་རིག ་གང་ཡིན་ ཞེས ་སོགས་ 

ཁ; རྣམས་ ་གསུངས ་ཏེ། .འདིའི་ སྔ་འགྲེལ་ཊ ་དུ་ལྷས།- རྣམ ་པར་ཤེས་ པ་ཉིད་༩ ཡུལ་དུ་སྣང་བ་ སྐྱེ 
ཐ་ན། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ཐ་དད་པ་དང་ལྡན་པར་ངེས་པ་ཡིན་གྱི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ 
ཡོད་པ་ མིན་པ་དེ་བས་ ་ན་དོན་རྟོགས་པའི་བྱ་བ་ འགའ་ཞིག་ ཀྱང་ཡོད་པ་ ་མིན་ན། གང་ | ། 
_་ཚད་ ་མའི་ འབྲས་ ་བུ་ཉིད་དུ་རྣམ་ པར་འཇོག 'པར་འགྱུར་དགོངས་ ་ནས། ་བསྟན་ བཅོས་ ་མཛད་ 
' ` པས་ ་མདོ་སྡེ་ ་པ་ལ་དོན་རིག་ ་གང་ཡིན་ཞེས་དྲི་བ་མཛད་པ་ ཡིན་ནོ། ཞེས་ དང་།་ ་ཤཱཀྱས་ 


_ དེ་ལྟར་ན་རེ་ཞིག་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཁས་བླངས་ནས་དེ་རྟོགས་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ལ།: དོན་་ 


_ དང་འདང་བ་ནི་ཚད་མ་ཡིན་ཞིང་། ྱི་རོལ་གྱི་དོན་ནི་གཞལ་བྱ་ཡིན་ནོ། ཞེས་དང་། ད་ 
; ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་འགོག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཐ་ཅན་གྱི་རང་རིག་པ་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ།: ཞེས་ , 
| བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་གཞུང་འཚད་པར་བཞེད་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་- - 
ྦ ོགས་སྨོས་སོ་ཞེས་དད། རོབ་དབོན་ཚོས་མཆོག་གིས། ེསརཕྱ་རོདོནདུ་ ྦ 


; བ་ལ །རྣམ རྣམ་པར་ཤེས པའི་དོན་ད ་དང་འདྲ འད་བཞི་ ཚད་མ་ཡིན་ལ། ལ།ཿ 7 དོན་ཏྟོགས་ པའ་རང་བཞིན་ -.' 


། ,; ུ་ནམ་པར་གཞག་པ་ནི་ཁྲགསབུ་ཁོཞས་ཚད་མ་དངའྲབས་བའི་ནམ་ཡར་གཞག་་ | 
་ :ཛད་ནས།: ། དེ་ཉིད་རྣམ་པར་ཟློག་པའི་ཕྱིར་དྭང་། རྣམ་པར་ཤེས་མཾ་སྨྲ་བ་ལ་ཚད་མའི་ ་ 


. ` འབྲས་བུའི་ཚུལ ་གཞན་ དུ་རྣམ་ པར་གཞག་པའི་ཕྱིར་དྲི་བ་བརྩམ་ ་མོ། “་ཞེས་ཿ ་གསུངས། 
. དེས ་ན་ འབྲས་རྟོག་ ་གཉེས 'པའི་ཚད་འབྲས་དངོས་ འཆད་ པ་ལ: ་ཀུན་ བཏུས་སུ། ཡང་ན་ 
རང་རིག་འབས་བུ་ས། ཞེས་དང།དེའི་རངའགེལ་དུ།དར་ཤེས་པནི་གཉིས་སུུ་སྐད་ 


། . - བ་སྐྱེ་སྟེ་རང་གི་སྣང་བ་དང་ཡུལ་གྱི་སྣང་བའོ། སྣང་ཐ་དེ་གཉེས་ལས་གང་རང་རིག་པ་ ། 
_ དེ་ནི་འདིར་འབབས་བུར་འགྱུར་རོ། ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན།ཿདོན་རིག་གང་ཡིན་ཞེས་ - 
. ` ་སོགས་ནས། རྱོཇ་བ་ཉིད་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན།- ཞེས་པའི་བར་གྱིས་འཆད།: .དེ་ཡི་ངོ་བོ་ 

_ ལུས་དོན་ངེས། ་ཞེས་དང་དེའི་རང་འགྲེལ་དུ། གང་གི་ཆེ་ཤེས་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ 


- | ... དོན་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ་དེ་དང་རྗེས་སུ་ མཐུན་ པའི་རང་རིག་པ་ འདོད་མའམ། མི་འདོད་པའི་ 
དོན་རྟོགས་ པར་བྱེད། ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ། གང་ཚེ་རྣམ་རིག་ རྒྱ་ཡི་ 


_ ཡུལ།. ཞེས་པ་ནས།. :དོན་རིག་པར་ནི་ ་འགྱུར་བ་ཡིན་། ` ཞེས་པའི་བར་གསུངས་ཏེ། , 
ལྷས། སྱོང་བ་ཉིད་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། དེས་ནི་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ `. 


. ཤེས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རང་རིག་པ་དེ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན:.. 


/ ནོ་ཞེས་ བྱ་བའི་བར་དེ་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ།ཿ དེ་ལྟར་ན་གཟུང་བའི་རྣམ་སྲ་དེ་གཞལ་ ` - 

_ _. ་བྱ་ཡིན་ཞིང་། བདག་ཉིད་ཉམས་སུ་སྱོང་བ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཝ།:འཛྲིན་པའི་རྣམ་པ་ནི་ 

། ་ སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་དེ་ལྟར་ན་དོན་མེད་པ་ལ་འབྲས་བུའི་རྣམ་ཕར་རྟོག་པ་འདི་ནི་གཅིག་ཡིན་ -ླ 
_ ནོ། ཞེས་དང་། དོན་རིག་པར་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་རྣམ་ཐར་རིག་པ་ 


` ཙ་མ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འདི་ ་བཤད་དོ།་ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ 


ྭ་བ་ར་དན་ལ་ྐེ་བྲེ་་་གྱུངདོནདྲ་ཝས་ནསཏོགསབཞི་འཇོག་ 


ན་ཡིན ་ན།ཿ ད་འགོ པ་ལ། དོན་མ མཚུངས་ ཅན་ ན་གི ་པར་ཤེས། [/རྐང་པ་ གཉིས་ 
གསུངས།:་ :སྔོར་སྣང་ དབང་ཤེས་ ་དོན་ཿ མཐུན་ དྲན་པ ་པའི་ དྲན་ཤེས་ ་ཆོས་ ཅན། ་སྔོར་སྣང་ 
| དབང་ཤེས ་གཟུང་དོན་ཿ དུ་བྱས་ནས་ སྱོང་བར་ཐལ།: ་དེ་ ལས་ ་སྐྱེས་ འདྲ་བ་ ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། 
`, ཁྱབ་པ་ཁས་ སོ།. “ཕྱི་དོན་རྟོགས་ ་པའི་ཚད་མ་ སྒྲུབ་ བྱེད་ དང་བཅས་པ་བཀག་ ་པའི་ གྲུབ་ 


`` དོན་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ། དེས་ན་གཞན་རིག་མེད་པར་ཕྱིར། རྐང་པ་གཉིས་གསུངས། 
¡ ངག་དོན།་ “ཤེས་ཐའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་འབྲས་བུར་ | 


རིགས་ཏེ། ་ཏེ། ཕྱི་དོན་རྟོགས་ཿ པའི ་ཚད་ མ་ སྒྲུབ་ བྱེད་ད དང་ བཅས་ པ་ བཀྲག་ཿ ་པའི་ གྲུབ་ །དོན་ 
འཚད་པར་ བྱེད་པ པ་ལ།་ ` ་དེས་ ན་ གཞན་ ་རིག་མེད་ཊ པའི་ ཕྱི་ར།:~ *རྐང་པ་ ་གཉིས་ གསུངས། 
ངག་དོན། ་ཤེས་ ཡཾ 'བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་འབྲས་བུར་ 


-་ ་རིགས་ཏེ། ་གཞན་ཕྱི་དོན་རིག་པའི་ཚད་མ་མེད་པ་དེས་ནའི་ཕྱིར།- ཤེས་པའི་བདག་ ། ` 


_ ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་གཞལ་བྱ། རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་ཤེས་པའི་བདག་ ` 


° ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་ལ་གསར་དུ་མི་སྒྲ་བའི་རིག་པ་ཚད་མ། ་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་ , ` 


དུ་གླུར་པའེ་གཟུགས་རྟོགས ་པའི་ཚད་མ འབྲས་བུར་བྱས ་པའི་ཚད་འབྲས་ ཀྱི་རྣམ་ ་གཞག་: ་ ; 
_ དུདི་གཞུང་འདིའི་དངོས་བསྟན་གྱི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གོ། ཁོན་རེ། ཕྱི་དོན་ཡོད་ 


དེ། ཡོད་པར་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་དཔོག་ པའི་འབྲས་ རྟགས་ལ ་བརྟེན་ནས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ ¦ 


`  ཟེར་ན།` “ཕྱི་དོན་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་དངོས་འཆད་པ་ལ། མཐོང་བའི་ཁྱད་པར་དང་ ( 
` .བྲལ་བ།.. རྐང་པ་བཞི་གསུངས། གཟུགས་ཆོས་ཅན།: ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མིན་ཏེ།་ ཁོད ; 
|, ཁྱོད་རང་འཛིན་པའི་ཚད་མ་དང་རྫས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱོད་ཁྱོད་རང་འཛིན་ - 
ཁ; ` པའི་ཚད་མ་དང་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱོད་ཁྱོད་རང་འཛིན་པའི་ ` 


ཚད་མ་དང་དུས་མཉམ་གང་ཞིག །དེ་དང་ཡོད་ཁྱབ་མཉམ་དུ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་ „` 


ཐང པྲ དོན་དགག འི་སྒ་ནས་སེམ ་སེམས་ ཙམ་ མ་པའིརང་རིགགི ཚད་འབྲས་ བ་ནས ་གཞག ག་དངོས་ 


ཿ འཆད་ བདཔར་ཀྱེད་པ་ལ། ་ལ། དེ་ ཕིར་གཅིག་༩ ་ལ་ཚུལ གཉིས་ཡོཿ ་ཡོད། རྐང་བ པ་བཞི ་གསུངས། ་ངག་ 
` དོན། ཤེས་བའི་ཐདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྟོགས་པའི་གཟུང་རྣམ་གཞལ་བྱ། དེ་ - 
རྱོང་བའི་ འཛི་ན་ རྣམ་ ཚད་མ། ་ -དེ་མྱོང་ཐའི་ རང་རིག་ འབྲས་བུར་ བྱས་པའི་ཚད་འབྲས་ ་ 


ཀྱི་རྣམ་གཞག་དེ་འཐད་ལྡན་ཡིན་ཏེ།: ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཁེགས་པ་གང་ཞིག་ །དབང་ཤེས་ 


` གཅིག་ལ་གཟུང་རྣམ་དང་འཛིན་རྣམ་གྱི་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་པར་འཛིན་རྣམ་དང་དྲན་ཤེས་ 


| དོན་ མཐུན་ལ ་བརྟེན ་ནས་འགྲུབ ་པའི་ཕྱིར། -འབྲས་རྟོག་ 'གསུམ་པའི་ རྣམ་གཞག་འཆད་ ་ 


པར་བྱེད་པ་ལ། ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། ཞེས་སོགས་ནས།. དི་འྲད་ངས་ཀྱང་མི་ 


ཁུ ཤེས་སོོ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས་ཏེ། ཀུན་བཏུས་སུ། ང་གི་ཚེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ 


གཞལ་བྱ་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ཉིད་དེ་འདིའི་ཚད་མ་དེའེ་ཚེ་ཤེས་པས་རང་ ` 
རིག་པ་ཡིན་ཡང་རང་གོ་ངོ་ཐོ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་དོན་གྱི་སྣང་བ་འདིའི་ཚད་མའོ།: གང་གི་ དད ་ 


. ཕྱིར་དོན་དེ་འཇལ་བར་བྱེད།- ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་དོན་གྱི་རྣམ་པ་དཀར་པོ་དཀར་བོ་མིན་པ་ལ་ 
་; སོགས་པ་ ཉིད་ཤེས་པ་ལ་ །སྣང་བ་ན།: - དེ་དང་དེའི་ངོ་བོ་ཡུལ ་དང་བཅས་པ་འཇལ་ ་བཔར་ ་ 


བྱེད།. :ཅེས་སེཿ སོགས་དང་། ལྷས། . འདི་ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ནི་གང་གི་ཟེ ་ཚེ་ ་ཕྱི་རོལ་ གྱི་དོན་ | 
° གཞལ་ ་བྱ་ཡིན་ཏ བ དེའི་ཚེ ཚེ་ ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ ་པ་བཤད་པས་ ཿའྲས་ཐུའི་རྣམ་པར་རྟོག་ | 
` ་ པ་ ་གསུམ་ པ་བཤད་པ་ ་ཡིན་ ནོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ ཕྱིར། ཁོ་ན་ ་རེ། ཤེས་ང ་པའི་ བདག ཉིད་ | 
དྲུ་གུར་པའི་གཟུགས་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་འབྲས་བུར་མི་རིགས་པར་ཐག།-མདོ་སྡེ་ཐས་ 
; བསྟན་ ་པའི་ སྒོ ནས ་ཚད་ འབྲས་གསུམ ་པའི་ རྣམ་གཞག 'འཆད་ ་པར་ བྱེད་པ པ་ལ།་ “ ཕྱི་རོལ་ 
| དོན་ནི ་ཡོད་ན་ཡང་། རྐང་པ་བཞི ་གསུངས། ཟལ་ འགྱུར་དེ་ ལ་ཁྱབ་པ་ སད་དེ། ་མདོ་སྡེ་ 
བས་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་འདོད་པའི་གཟུགས་སོགས་གཞལ་བྱ་ལ་ཤེས་པ་རང་གི་བདག་ཉིད་ཧ 
ར་བ གཟུགས་རྟོགས་པའི་ ཚད་མ་ཁ.བས ས་བུར་རིགས བའི ར་ཏ གཟུགས་དེས་ ཟླ 


གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་ལ་རང་འབྲའི་རྣམ་པ་མ་གཏད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཏད་ན་ 
གཟུགས་དེ་ཡིད་འོང་དང་ཡིད་མི་འོང་གི་གཞི་མཐུན་དུ་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 
མདོ་སྡེ་བས་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་འདོད་པའི་གཟུགས་གཞལ་བྱ། རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ 
ནས་གཟུགས་ལ་གསར་དུ་མི་སྨྲ་བའི་རིག་པ་ཚད་མ། ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་ 
པའི་གཟུགས་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་འབྲས་བུར་བྱས་པའི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་འདི་ 
འབྲས་རྟོག་གསུམ་པའི་དངོས་བསྟན་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་ 
རྣམ་གཞག་ཡིན་ནོ། ཁ་ཅིག་འབྲས་རྟོག་གསུམ་པ་ནི་སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་མིན་ཏེ། 
སེམས་ཙམ་པ་དེ་འདིར་ཕྱོགས་སྔ་མར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤཱཀྱས། ཤེས་བྱ་ནང་གི་ 
ཡིན་པར་སྨྲ་བའི་ཕྱོགས་ཀྱི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ 
ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་སྟེ། ཤེས་བྱ་ནང་གི་ཡིན་པ་སྟེ་ཤེས་པ་གཞལ་བྱ་ལ་འཛིན་རྣམ་ཚད་མར་ 
བྱས་པའི་ཚེ་རང་རིག་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། འབྲས་རྟོག་གསུམ་པའི་སྐབས་འདེར་ 
ཡང་རང་རིག་འབྲས་བུ་ཡིན་ན། འཛིན་རྣམ་ཚད་མར་འགྱུར་སྙམ་དུ་དོགས་པ་བསལ་ 
བའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའོ། གལ་ཏེ་འབྲས་རྟོག་གསུམ་ 
པ་འདི་སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ཡིན་ན། གང་གི་ཚེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་འབའ་ཞིག་གཞལ་ 
བྱར་བྱས་པ་དེའི་ཚེ་ཞེས་དང་། ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། ཞེས་དང་། ལྷས། གང་ཁོ་ 
ན་ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ཁོ་ན་ལ་བྱ་བ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་ 
པའི་ཕྱིར། དེའེ་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་དོན་རིག་པར་བལྟ་བར་བྱའོ། ཞེས་སོགས་གསུངས་ 
པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་འབའ་ཞིག་ཅེས་པ་ཤཱཀྱས། ཕྱི་ 
རོལ་གྱི་དོན་ཡང་ཞེ ས་པའི་དོན་དུ་བ ཤད་ལ། དེ་ནི་ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། ཞེ ས་ 
པ་དང་དོན་འདྲ་བས། མདོ་སྡེ་ཕས་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་འདོད་པའི་གཟུགས་སོགས་གཞལ་ 


.. མ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་རོ། “གལ་ཏེ ་འབྲས་རྟོག་གསུམ་ པ་འདི་སེམས་ ཅམ་པའི་ལུགས་ ་ཡིན་ ྒ 
་ ན། ཆོས་མཆོག་གིས། འདེར་ འཐད་པ་བསྟན་པ་འདིས་ ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལྡོག་པར་འདོད་- 


` ` བཞིན་བ ་ྱིརལ་ིོནཡད་བངདང་རགབཏིདཡྲབས་བུད་ལིགས 
` ཀྱི་དོན་རིག་པ་ནི་མིན་ནོ། །འདི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་དོན་གྱི་ཚུལ་ལ་དོན་ནི་གཞལ་བྱ། གཟུང་ 


| བའི་རྣམ་པ་ནི་ཚད་མ།་ དོན་རིག་པ་ནི་འགྲས་བུ་ཡིན་ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྨྲ་བ་ལ་ནི་ ། 


._ བདག་ཉིད་གཞལ་བྱ། འདྲན་པའི་རྣམ་པ་ཚད་མ། བདག་ཉིད་རིག་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིནཿ _ 


ནོ།ཿ ཨ་ཕྱི་རོལ་དོན་གྱི་ཚུལ་ལ་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་གཉིས་པ་དོན་ནི་གཞལ་ 
བྱ།- གཟུང་བའེ་རྣམ་པ་ཚད་མ།_. རང་རིག་པ་འབྲབས་བུའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་འབྲས་བུ་ | 


` འདི་ལྟར་རྣམ་པར་གཞག་པའི་འཐད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་ 
ཞགལ་ཏེ། འདིར་འཐད་པ་བསྟན་པ་འདིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལྡོག་པར་འདོད་པ་ནི་མིན་ནོ་ 


_ ཞེས་པའི་དོན། བདིར་ཕྱི་དོན་དགག་པའི་རང་ལྡོག་ནས་གཞལ་བྱར་མི་འཇྡོག་ཅེས་པའི་ 


། | དོན་ཡིན་ལ ཕྱི་རོལ་དོན་གྱི་ཚུ་ལ་ལ་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་གཉིས་པ་ཞེས་པའི་ | 


དོན་ ཡང་། ཿའབྲས་རྟོག ་དང་པོའི་ སྐབས་སུ་ ཕྱི་རོལ་ གྱི་གཟུགས ་སོགས ་གཞལ་ བྱར་བྱས་ ་ 


པའི་ཚད་འྲབས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་སེམས་ཙམ་པས་མི་འདོད་ཀྱང་། གཟུགས་གཞལ་བྱར་ 


_ གྱས་པའི་ཚད་འབྲས་འདོད་པས། དེ་ལ་ལྟོས་པའི་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ།:དེ་ལྟ་མིན་པར་ཕྱི་ ་ 

 རོལ་་གྱི་དོན་གཞལ་བྱར་བྱས་པའི་ཚད་འབྲས་འདིན་སྟོན་ན། .ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་རིག་པ་ ` 
_ འབྲས་བུར་བཞག་དགོས་ལ། ་དེ་ལྟར་ན་རང་རིག་པ་ཉིད་འབས་བུར་རིགས་ཀྱི་དོན་རིག་ 
_ བ་ནི་མིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། མདོ་སྡེ་བས་ཕྱི་རོ་དོན་དུ་འདོད་བའི་ `, 
གཟུགས་གཞལ་བྱར་བྱས་པའི་ཚེ་འཛྲིན་རྣམ་དེ་ཤེས་པ་རང་གི་བདག་ཉིད་དུ་གླུར་པའི་ _ 


གཟུགས་རྟོགས་པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་ཚེ་རང་རིག་འབྲས་བུར་ 


- རིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མྭ་ཁབ་ཅེས་སྟོན་པ་ལ།:དེ་ཆེ་དོན་སྣང་འདི་ཉིད་ནི། །ཚྭད་ཡིན་ 


- ཞེས་བ ་གསུངས། ་ “ཐལ། 'འགྱུར་དེ་7 ལ་ཁྱབ་པ 'མེད་དེ། ་ "དེའི་ ཚེ་ རུང་ ཡུལ་ གྱི་རྣམ་ཇ ་བ་ཤར་ 


` ནས་གཟུགས་ཝཾ་གསར་དུ་མི་སླུ་བའི་རིག་པ་དེ་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་ཐའི་` 
- གཟུགས་རྟོགས་པའི་ཚད་མའི་འཇོག་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར།་ རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ 
` ནས་གཟུགས་ལ་གསར་དུ་མི་སླུ་བའི་རིག་པ་དེས་ཕྱི་དོན་རིག་སྙམ་དུ་ཞེན་པ་སྐྱེ་བ་མིཿ 

¦ འཐད་པར་ཐལ།་ དེས་ཤེས་པ་རང་གི་ ་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་ 'རིག་པར་འདོད་ 


 རིགས་པའི་ཕྱིར། རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་གཟུགས་ལ་གསར་དུ་མི་སྒུ་བའི་རིག་ 
| པ་འདི་ཡི་ཡུལ་དང་།  ཤེས་པའི་ཐདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྟོགས་པའི་ཚད་མའེ་ ། ; 


. ཡུལ་འགལ་བར་ཐལ། འདིས་ཕྱི་རོལ་དོན་རིག་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན།-་སྔར་བཤད་ཀྱི་ 
ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་མི་འཐད་པར་ཐལ། 'འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐལ་བ་དང་ བོའི་ 


 ལན་སྟོན་པ་ལ། དོན་འཇོག་དེ་ཡི་བདག་ཉིད་ཕྱིར། ཞེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་དང་། ཐ་མའི 

ལན་སྟོན་པ་ལ། དེ་ཕྱིར་ཡུལ་ཐ་དད་པའང་སིན། ཞེས་གསུངས། ཐལ་འགྱུར་དང་ཕོ་ལ་ 

ཁྱབ་པ་མེད་དེ། རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་གཟུགས་ལ་གསར་དུ་མི་ སླུ་བའི་རིག་ 

; བའི་གཞལ་བྱར་གྱུར་པའི་གཟུགས་དེ་ཤེས་པའེ་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་གང་ཞིག་ །དེ་གཟུགས་ ་ ། 
ཕྱི ངོལདོན་དུ་ཞེན་པའི་ཉོག་ངར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར།. རང་ཡུལ་ གྱི་རྣམ་ང པཿ 


' ° ཤར་ནས ་གཟུགས་ལ་གསར་དུ་མི སླུ་བའི་རིག་པ་ཆོ་ ཆོས་ཅན།་ ”.ཁྱོད་ཀྱི་གཞལ་ བྱ་དེ་ཤེས་ 
`“ པའི་བདག་ཉིད་ དུ་ དཱ་གུར་བའི་ གཟུགས་རྟོགས་ པའི་ ཚད་མ་ མའི་གཞལ་ བྱ་དང་ མི་འགལ་ཏེ།་ / 


དད ཁྱོད་ཤེས ་པའི་བདག་ཉིད་ དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྟོགས་ པའི་ ཚད་མ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ་ཁོ་ | 


.ནཱ་རེ། . སྔོན་འཛིན་དབང་མཛོན་དེས་སྔོན་ཕོ་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་ཐལ། 
ཤེས་ པའི་ ་བདག་ ཉིད་ དུ་ གྱུར་ པའི་མོཿ ་སྔོན་ པོ་རྟོགས་ པའིེ་ ཚད་༔ མ་འབྲས་ བུར་རིགས ་པའི་ ཛ; 
| ཕྱིར་ཞེ་ན ནཱ མ་ཁྱབ་ཅེ །ཅེས་ ཅེས་སྟོན་པ་ཡ། ར་གི་བ་དབོད་བ་ན། རྐ་བ་གཉས་གསུངས། ྒྐ 


, ཐལ་འགྱུར་དེ་ལེ་ཁྱབ་བ་མེད་ཏེ། རིགས་པ སྣ་ནམ་པར་དཔཔད་པ་ན་སྔོན་པོ་ཤིས་པའི་ ་ 
བདག་ཉིད་དུ་གྲུབ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཤེས་པའེ་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་སྔོན་པོ་རྟོགས་-. ཉར 
པའི་ཚད་མ་འྲབས་བུར་རིགས་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། ཕྱི་དོན་ཡོད་དེ།: ཕྱི་དོན་ཡོད་པར་ 
སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། °ཕྱི་དོན་དབང་མངོན་གྱི་གཞལ་བྱར་སྒྲབ་ 


པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན།. མ་གྲུབ་ཅེས་སྟོན་པ་ལ།- དེ་དང་འདྲའམ་:-  ' 
 . གཞན་འདྲའང་རུང་།:, རྐང་པ་ ་བཞི་གསུངས།: /དབང་མངོན་གྱི་རྒྱུ་ཕྱི་དོན་དབང་མངོན་ 


 ད གྱི་གཞལ་ བྱར་ སྒྲུབ 'པའི་ རྟགས་“ ཡང་དག་ ཨིན་ པར་ཐལ།: ཕྱི་དོན་ དབང་ མངོན་ གྱི་གཞལ་ 
` _ བྱར་ སྒྲུབ་ པའི་ རྟགས་ཡང་དག་ཡོད་པ་གང་ཞིག་ 'ཕྱི་རོལ་དོན་གྱིས་དབང་ མངོན་འ ལ་རང་ 


` ` འདྲའི་རྣམ་པ་མ་གཏད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ° ཕྱི་དོན་རགས་པ་ནི་རྫས་སུ་མ་གྲུག།་ ཕྱི་རོལ་གྱི་ ། ; 


རྡུལ་ཕྲ་རབ ་དབང་མངོན་ལ་མི ་སྣང་བའི་ ཕྱིར་ཏེ། “དེ་ལ་ནི་ ཕྱི་རོལ་ ་གྱི་དོན་རགས་པ་འ ་ལིང་ 
| བུ་གཅིག་ ཏུ་སྣང་ཐ' ་བའི་ ཕྱིར།ཿ རྩ་བར་འདོད་༔ ན། དབང་ མངོན་ ྱི་ ་ཐུན་ཉེ མོང་མིན་པའི་བདག་ ་ 
` `; རྐྱེན་དང་། དེ་མ་ཐག་ རྐྱེན་རྣམས་ ཆོས་ ཅན། ། དབང་མངོན་ གྱི་གཞལ་བྱ བྱར་ཐལ།: ་དབང་ 
་ མངོན་ གྱི་ རྒྱ་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར།ཁྱབ་༔ པ། །ཁས། དེ་ སྐད་ དུའང་ལྷས། དབང་པོ་ལ་སོཿ སོགས་ པར་ ་ 


་ ཤེས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་རེ་ཞིག་དོན་ཡང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས* ་ 
_ , . དོན་ནི་གཞལ་བྱ་ཉིད་དུ་འདོད། དེ་ཡད་མི་འདོད་མོད་ཀྱི་གཞན་དགག་པར་བཞེད་ནས་ ˆ 
་ བསྟན་པ་ཡིན་ནོ།“ཿ ཞེས་སོགས་གསུངས།ཚད་མ་མདོར།་ 'གང་ཚེ་སྣང་བ་དེ་གཞལ་་ 


བྱ། །ཚད་མ་དང་དེའི་འབྲས་བུ་ནི། །འཛིན་རྣམ་རིག་པའོ་དེའི་ཕྱིར། །དེ་གསུམ་ཐ་དད་ 
_ རྐང་པ་བཞི་གསུངས། ་གཟུང་རྣམ། ་འཛིན་རྣམ།་ རང་རིག ་གསུམ ་པོ་ཆོས་ཅན། ' རང་ 


ཉིད་རྫས་གཞན་དུ་སྣང་བའི་བློ་མེད་པར་ཐལ། ནང་བློའི་བདག་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་དབྱེར་ . . 


མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་སྟེ།: སེམས་ཀུ་མ་རིག་བག་ཚགས་ཀྱིས་བསླད་པ་ལས་ . 


། ངཉད་ས་གཞན་དུ་ང་བ་བ་ེ་བར་འགྱརཔའ་ྱིར།  དཔེརན་ཡིག་དབང་ 


‹ བསླད་པ་ལེས་རྡེའུ་ཤིང་རྟ་གླང་དུ་སྣང་བ་དང་།:: ་སྱ་ངམ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་གཟུགས་ཆུང་དུ་ | | ། 


་ ཡང་ཆེན་པོར་སྣང་བ་བཞིན་ནོ།: 'ངེས་པརྙ་བོ་དང་ལྷན་ཅིག་ཊ ཀུ ་ཤེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ | ། 
སུ སྤྱི་དོན་དང་།: གཞུང་དོན་གཉིས།དང་པོ་ལ།.“ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཀྱི་མཚན་ 


` ཉིད་ འགོད་ཡུལ་གྱིགདུལ་བྱ་ངོས་བཟུང་བ། བཀོད་པའི་དགོས་པ་དང་གསུམ། དང་. ` 
_ བོ་ནི།: ཁྱོད་ཁྱོད་རང་འཛྲན་པའི་ཚད་མ་དང་དུས་མཉམ་ཡོད་ཁུབ་མཉམ་གང་ཞིག་། 
ཁྱད་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་སྐྱེས་པ་དང་། ཁྱོད་འཛྲིན་ཚད་མ་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་ ` ` 


བདག་ཉིད་དུ་སྐྱེས་པ་ཁྱབ་མཉམ་དུ་དམིགས་པ། ཁྱོད་ཁྱོད་རང་འཛིན་པའི་ཚད་མ་དང་- 


- ` ལྟན་ཅིག་དམིགས་དེས་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ལྷན་ཅིག་པ་ནི་དུས་གཅིག་པ།- 


`, དམིགས་པྭ་ནི་རྟོགས་པ། ངེས་ ་བ་ནི་ ཁུབ་ ་པཏོ།: །ཞེས་ དང་།: :ཤེས་ བྱ་དམིགས་པ་ནི་ཤེསཿ 
བ །དམིགས་ ་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ལ། ཤེས་ཿ པ་དམིགས་པ་ཡང་ཤེས་ བྱ་དམིགས་པ་ 


། ལས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ།- ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱེར། ་མཚན་གཞི་ནི། གཟུགས་དང་. 


གཟུགས་ འཛིན་ ཚན་མ་ ལྟ་བུ་ ཡིན་ཏེ།་ རྣམ་ངེས་ ་ལས།: “ལྷན་ཅིག་ ཿདམིགས་ པ་ངེས་པའི་ ་ 
] ཕྱིར། །མློ་ སྔོ་དང་དེ་ བློ་གཞན་ མཾ ཡིན། ་ཞེས་ སོགས ་དང་།་ `མཐོང་ བའི་ ཁྱད་ བརུ་དང་བལ་ | ། 
 ག། ཞེས་སོགས་གསུངས་མའི་ཕྱིར།: གཉིས་པ་ནི། -ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་གཟུགས་ 


དང་གྲགགས་འཛིནཚདསྣ་རས་གཞན་མིན་པར་སུལ་མ་ལ་ཏགས་ཨང་དག་ཏུསོང་ ་ 


བའི་རྒོལ་བ་ཡིན་ན།-- ཕྱི་རོལ་ ་གྱི་དོན་ མེད་པར་དེས་ བའི་རྒོལ་བ་ཡིན་དགོས་ཏེ། ཕྱི 


་ དོན་ཡོད་ པར་འདོད་ ་པའི་ '་རྒོལ་ ་བ་ ཡིན་ ན།་ དེ་གཉིས ལྷན་ཅིག དམིགས་ངེས་ སུ་མ་དེས་ ( 


_ : དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཱེ་ཡིན་ན་གཟུགས་དང་གཟུགས་འཛིན་ཚད་མ་དུས་མཉམ་དུ་མཿ „ 
6 ` ངེས་དགོས་བའི་ཕྱིར་ཏེ།: ། དེ་ཡིན་ནོ་གཟུགས་དང་གཟུགས་འཛིན་མངོན་སུམ་དུས་ . 


། ཉམ་དུ་ཿ ས་གོསབའི་རི ཿགསུམ་བ་ནི། ལཊིག་དཁིགསཱི་ཅིཀན - ` ` 


_ ཚིགས་བཀོད་པ་ལ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོདདེ། གཉིས་སྟོངཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ 
ལ་ཐབ་ནས་སྒོམ་པར་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་སྟོང་བསྒོམ་བྱའི་ 
ྣ གཙོ་བོར་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། ་དགོས་པ་ཡོད་དེ།་ ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན་ཟད་པར་སྤངས་ . 


་ | པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྩོད་ 


.„.. བ་ནི་རིགས་རྒྱན་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། , གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། ་གཟུགས་དང་ 
° གཟུགས་འཛིན་ཚད་མ་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་བས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་དྲན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་པ་ ` 
` . ` བཀག་པའི་སྒོ་ནས་ཟློ་ཚུལ་གཉིས་སུ་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དུ། ངེས་པར་བློ་དང་ཞེས་སོགས་ ` ` 


. ` གསུངས། ངག་དོན། གཟུགས་དང་གཟུགས་འཛིན་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། རྗས་གཞན་མ་ 


| ( ཡིན་ཏེ། །ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའི་མཐུན་དཔེ ་འཆད་པ་ལ། རྣམ་ 
_ ཤེས་འཐུལ་བསྣ་ཟ་བ་གཉིས།[ ་རྐང་པ་གཉིས་གསུངས། ངག་དོན། གཟུགས་དང་ 
; _ གཟུགས་ ་འཛིན་ ཚད་མ་ ་རྫས་ གཞན་མིན་པར་སྒྲབ་པཞི་མཐུན་དཔེ ་ཡང་དག་ཡོད་དེ། ; 

_ ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི་དབང་ཤེས་དང་དེ་ལ་ཟླ་གཉིས་སུ་སྣང་བ་དེའི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་ ˆ 


_ ཡིན་པའི་ཕྱིར།དེའི་མི་མཐུན་དཔེ་འཆད་པ་ལ། སྔོ་སེར་ཟ་དད་དག་ལ་ནི། ནང་པ་ 
གཉིས་གསུངས།: ངག་དོན།- གཟུགས་དང་གཟུགས་འཛིན་ཚད་མ་རྫས་གཞན་མིན་ ._ . ° 


་ པར་སྒྲབ་ ་པའི་མི་མཐུན་ དཔེ ཡང་དག 'ཡོད་དེ། 'སྔོན་ པོ་དང་སེར་པོ་གཉེས ་དེའི་ མི ་མཐུན་ 


.- ,; དཔེ་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ༈ གལ་ཏེ་ ་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་ །རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་ ཁཱ ` ` 
`. ་སུ་སྦྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉེས། དང་པོ་ལ། ˆ གཟུགས་འཛིན་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ 
| ལྟ་བུའི་རྐྱེན་གསུམ་སོ་ ་སོའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་དང་། ་མཚན་གཞི་ངོས་བཟུང་བ ་གཉིས། ¦ 

` དང་པོ་ནི། “ གཟུགས་འཇྲི་ན་དབང་མངོན་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་ལྡན་དུ་གཙོ་བོར་དངོས་སུ་- 


. སྐྱེད་བྱེད།: དེའི་དམིགས་རྐྱེན་གྱི་མཚན་ཉིད། ་དེ་གཟུགས་འཛིན་ནུས་སུ་གཙོ་བོར་ 
ྦ ངོས་སུསྐེད་བེ། ེའ་བདག་རྐེནགྱི་མཚན་ཉིད། ྲེཡོངབ་གསལརིག་གིངོ་བོར་ ། 


གཙོ་བོར་དངོས་སུ་སྐྱེད་བྱེད། དེའི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་གྱི་མཚན་ཉིད། གཉིས་པ་ནི། གཟུགས་ 
འཛིན་དབང་མདོན་གྱི་སྔ་ལོགས་སུ་བྱུང་ཞིང་གཟུགས་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ནི་ 
ག ཟུག ས་འཛིན་དབང་མངོན་གྱི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ཡི ན་ཞི ང་། དེའི་རྫ་ ས་སུ་གྱུར་པའི་ཁ་ 
དོག་དབྱིབས་སོགས་ལྟ་བུ། དེའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡིན། དེའི་རྫས་སུ་གྱུར་པའི་མིག་ 
.དབད་ནི་དེའི་བདག་རྐྱེན་ཡིན། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། དམིགས་བརྟག་ལས། ནང་གི་ཤེས་ 
པའི་ངོ་བོ་ནི། །ཕྱི་རོལ་ལྟར་སྣང་གང་ཡིན་པ། །དོན་ཡིན་རྣམ་ཤེས་ངོ་བོའི་ཕྱིར། །དེ་ 
རྐྱེན་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་ཕྱིར་རོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། 
ལྷན་ཅིག་བྱེད་དབང་ནུས་པ་ཡི། །ངོ་བོ་གང་ཡིན་དབང་པོའང་ཡིན། ཞེས་དང་། དེའི་ 
འགྲེལ་པར། དབང་པོ་ནི་རང་གི་འབྲས་བུ་ལས་ཆུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་དཔོག་ 
གི་འབྱུང་བ་ལས་གྱུར་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་འཛིན་ 
དབང་མངོན་དང་དུས་མཉམ་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་དེ་གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་གྱི་ 
སྣང་བའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། དེ་གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་ལ་སྣང་ཞིང་། གཟུགས་ 
འཛིན་དབང་མངོན་དེ་ལྔ་རེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་མི་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུའང་། གཅིག་ 
ཆའང་མི་འཁྲུལ་ཕྱིར་ན་རྐྱེན། ཞེས་གསུངས། འདིས་ནི་དམིགས་རྐྱེན་བཏགས་པ་བར་ 
བསྟན་ཏོ། གཟུགས་འཇིན་དབང་མངོན་གྱི་སྔ་ལོགས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བྱུང་བའི་གཟུགས་ 
གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་གྱི་ནུས་པ་འཇོག་པའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། དེས་གཟུགས་ 
འཇོག་ཕྱིར་རིམ་གྱིས་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་གྱི་ 
དམིགས་རྐྱེན་ཡིན་ན། དམིགས་པ་བཏགས་པ་བ་དང་རྐྱེན་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་དགོས་ཏེ། 
དེའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡིན་ན་དེས་མ་དམིགས་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་རང་གི་དམིགས་ 
རྐྱེན་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཟུང་འཇི་ན་རྗས་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་རོལ་གྱི་ 


དོན་དབང་མངོན་གྱི་དམིགས་རྐྱེན་མ་ཡིན་ཏེ།:* ཕྱི་དོན་རགས་པ་ནི་རྫས་སུ་མ་གླུབ། 
རྡུལ་ཕྲ་རབ་དབང་མངོན་ལ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ།: དམིགས་བརྟག་ལས། རྡས་སུ་མེད་ 


_  ཕྱིར་ཟླ་གཉིས་བཞིན། ` །རྡུལ་ཕྲན་རྣམ་པ་རྣམ་རིག་གི - །དོན་མིན་སྲ་ཉིད་ལ་སོགས་ ` | 


བཞིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།..དེས་ན་དབང་མངོན་གྱི་གཟུང་དོན་མེད་དེ། ཕྱི་རོལ་ ` 
གྱི་དོན་དབང་མངོན་གྱི་དམིགས་རྐྱེན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དད་།་ འཐད་ལྡན་ལས་ཀྱང་། རབ་ . 


ཏུ་བྱེད་པ་འདི་ཐམས་ཙད་རྣམ་པར་རིག་པ་སྨྲ་བའི་ཚུལ་ལ་སྦྱར་བར་བྱ་བ་མིན་ཏེ། ་དོན་ . ་ 
_ གྱི་མཐུ་ཡིས་ནི།  །ཡང་དག་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཕྱིར་རོ།: ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ° རྒྱས་པར་ ` 
_ དམིགས་བརྟག་རྩ་འགྲེལ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། ˆ གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། . ཁོ་ན་རེ། 


གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན། དང་གི་དམིགས་རྐྱེན་ཡོད་དེ། དབང་ཡིད་ 

_ གཉིས་པོ་དེ་ཡོད་ཀྱང་མི་སྐྱེ་བ་སྲིད།:རེས་འགའ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ ་ 

` ཡོད་དེ། གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་གྱི་དམིགས་རྐྱེན་ཡོད་ཐའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་ 

. ཅེས་སྟོན་པ་ལ་གཞུང་འདི་གསུངས། ངག་དོན། དེའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡོད་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་ 
དོན་ཡོད་མི་དགོས་ཏེ། དེ་དེའི་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་གྱི་རྔས་སུ་གྱུར་པའི་དེའི་ 


. དམིགས་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། རང་གཞན་གྱི་སྡེ་པ་ཁ་ཅིག གཟུང་རྣམ་འཛི་ན ` ་ 


རྣམ་རང་རིག་ལ་སོགས་པ་མེད་དེ།: ཤེས་པ་ལ་རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་མ་ཤར་བའི་ཕྱིར་ 

ཞེས་ཟེེར། དེ་འགོག་པ་ལ། ཉེ་རིང་ལ་མོགས་ཁྱད་པར་གྱིས། རྐང་པ་གཉིས་གསུངས། 

ངག་དོན། ` བུམ་གཟུགས་གཅིག་ལ་ཐག་ཉེ་རིང་བར་མ་གསུམ་ནས་བལྟ་བའི་དབང་ 
ཤེས་ ་གསུམ་པོས་ བུམ་ གཟུགས་དང་ཕྲད་པའི་ སྒོ ནས་བུམ་གཟུགས་ བཟུང་ ཐར་ཐལ།: ་ 

དེ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་གཟུགས་དངོས་སུ་བཟུང་བ་གང་ཞིག དེ་རྣམས་ལ་བུམ་གཟུགས་ 
ཀྱི་རྣམ་པ་མ་ཤར་བའི་ཕྱིར། རྟགས་ཕྱི་མ་ཁས།*འདོད་ན།་ དེ་རྣམས་ལ་བུམ་གཟུགས་ 

སྣང་ཚུལ་མཚུངས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པར་ཐལ།: འདོད་པའི་ཕྱིར།: འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ་སྱོང་ 

| ་ ` ༢༡༩༠༤~༤ - . 


. ྒ བསུབམའིཕྱིར་རོ། ུལ་གཉིས་སྲབཔསཔ་ལ་བརྟེན་ནས་ང་རགདོན་ ་ 
གྱིས་གྲུབ་བོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། ཚུལ་གཉིས་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པས་ཀྱང་།* ་ རྐང་པ་གཉེས་ ་ 
གསུངས།: ངག་དོན།་ ཚུལ་གཉིས་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་རིག་འགྲུབ་ 
པར་འགྱུར་ཏེ། ་ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུང་རྣམ་ལ་རང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་ཕའི་རྱོང་བྱེད་: - 


འཛིན་ རྣམ་ ཡོད་པར་གྲུབ །པའི་ ཕྱིར།: ཚད་མ་ ་མདོར། ་གང་གི་ ་ཡུལ་ བཞིན་ ་དུ་ཤེས་པ པ་ལ་ ་ 
ཡང་དུས་ ཕྱིས་མྱོང་བའི་དྲན་པ་ སྐྱེ་སྟེ། ་དེའི་ ཕྱིར་རང་རིག་ བ་ཉིད་དུ་ཡང་ངོ་།- ་ཅིའི་ཕྱིར་ 


_ ཞེ་ན།- གང་ཕྱིར་མ་མྱོང་བར་འདི་མེད་ཅེས། -ཉམས་སུ་མ་མྱོང་བར་དྲན་པ་ནི་མེད་དེ། 
གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དྲན་པ་བཞིན་ནོ།- ཞེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ ` 


རང་རིག་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དུ། དྲན་པ་ལས་ཀྱངྲ་བདག་རིག་གྲུབ། ་ཞེས་གསུངས།: ངག་ 
དོན། གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། རསྱོང་བྱེད་ཡོད་དེ། དྲན་ཤེས་ཅན་གྱི་ཤེས་ 
པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཚོར་བ་བདེ་སྡུག་བཞིན། དེ་ཆོས་ཅན། རང་གི་བདག་ཉིད་ ` 


_  དུ་གྱུར་བའི་གྱོང་བྱེད་ཡོད་དེ། ་ གྱང་བྱེད་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་གང་ཞིག་ །སྱོང་བྱེད་དོན་ 
གཞན་རིགས་པས་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: གྱོང་བྱེད་དོན་གཞན་ཡོད་པར་འདོད་པ་ལ་ 


སྱོང་བྱེད་ཐུག་ ་མེད་དུ་ཐལ་ བ་དང་། ཤེས་པ པཿ ཕྱི་མ ་ཡུལ་ལ་འཕོ་བ་ མེད་ཐར་ཐལ་ བའེ་ 
སྐྱོན་ཡོད་ཿ པའི་ ཕྱིར་ཏེ། ་དེ་ ་ལྟར་འོག་ན ནས་ འཆད་ པའི་ ཕྱིར། ་དབང་ཤེས་༔ ་སྔ་མ ་དེ་ད ་དབང་ ་ 
ཅི ཕྱི་མའི་གཟུང་དོན་ དུ་ཐལ། . དབང་ཤེས་སྔ་མ་ལ་ཡང་ དབང་ཤེས་ ཕྱི མ ་དེ་ར རང་་་ 


- འཛིན་བྱེད་དུ་དངོས་སུ་སྐྱེད་བྱེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ་ 
_ གཟུང་དོན་གྱི་མཚན་ཉིད་རང་འཛི་ན་བྱེད་དུ་དངོས་སུ་སྐྱེད་པ་ལས་གཞུན་མེད་པའི་ 
-, ཕྱིར།  འདིའི་རྟགས་ཡང་ཁས་བླངས་སོ།, .འདོད་ན།. དབང་ཤེས་ཕྱི་མའི་ཉེར་ལེན་དང་། 
དེའི་ཉམས་སུ་སྱོང་བྱའི་གཞི་མཐུན་དེ་དེའི་གཟུང་དོན་གྱི་འཇོག་བྱེད་དུ་ཐལ།- འདྲོད་་ 
འི་ཕྱར། འདོད་ན། དེ་འགོག་པ་ལ། འདནཔ་ཡིནི་ཉེརལེན་དང་ རྐང་བ་གཉིས་ . 


. གསུངས། ངག་དོན། °དབང་ཤེས་སྔ་མ་ཆོས་ཅན། དབང་ཤེ སྭ་ཕྱི་མའི་གཟུང་དོན་དུ་ ། 


` ` `. ཐྭལ།:- དེའི་ཉེར་ལེན་དང་མྱོང་བྱའི་གཞི་མཐུན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། ་འདིའི་ _ 


... ཕྱོགས་སྔ་སྨྲ་བ་བོས་ཤེས་པ་ཕྱི་མའི་ཉེར་ལེན་དང་།:° * དེའི་མྱོང་བྱའེ་གཞི་མཐུན་དེའི་ 

དད ་ གཟུང་དོན་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ཁས་ བླངས་ཏེ།-་ །-ལྷས། - དེ་ལྟར་ན བློ་ཤེས་ པའི་གཟུང་བ་ . , 
.-;‹ ¬. མིན་ཏེ།ཿ གཞན་གྱི་ཤེས་པ་གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ཉེ་བར་ལེན་: ་ 
པའི་ ]རྒྱུའེ་ངོ་བོ་འབའ་ཞིག་ཀྱ ཀྱང་མིན་ཏེ།- དབང་པོའང་གཟུང་བའི་ མཚན་ཉིད་ ཀྱི་དངོསཿ `: 


ཛ. པོར་གྱུར་པའི་ ཕྱིར་རོ། དེ་བས་ན་གཉིས་ཀ་ མ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ནོ། ་ ཞེས་ཐ ་གསུངས་པའི་ ཿ 


° ཕྱིར། ` ཁོ་ན་རེ། དབང་ཤེས་སྔ་མ་དང་རྡུལ་ཕྲ་རབ་སོགས་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་བའི་ 


` མྭངོན་སུམ་ མེད་པར་ཐལ། ་དབང་ཤེས་སྔ་མ་ལྟ་བུ་དབང་ཤེས་ཕྱི་མའི་གཟུང་དོན་ མ་  ་ ; 


ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་འགོག་པ་ལ། གཟུགས་སོགས་དང་ནི་སེམས་དེ་ལྟར། རྐང་པ. 
_ བཞི་གསུངས་པའི་ངག་དོན། ཐལ་འགྱུར་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་པར་ཐལ། སྔར་གཟུང་དོན་ ་ 


` གྱི་མཚན་ཉིད་ལ་དབྱོད་པའི་སྐབས་སུ་དགག་པ་བརྗོད་པ་རྣམས་ནི་རང་རིག་ཁས་མི་ ་ 


ལེན་པའི་མ་དག་པའི་བློ་ཅན་ལ་གནོད་བྱེད་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡིན་ལ། རྣལ་འབྱོར - _ 


པས་ཡུལ་རྟོགས་ཚུལ་ཐ་མལ་པའི་མངོན་སུམ་ གྱིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ ཕྱིར། དྲི. 


་ མེད་རིགས་པའི་རིགས་ལམ་མི་ཤེས་ན། །མངོན་སུམ་གྲུབ་ལའང་མངོན་སུམ་བསྟོན་ . 
_ . འདོར་ཞིང་། །ཉེས་བཤད་ཉེས་པར་འཆད་ལ་ཤིན་ཏུ་ཆགས། །ལེགས་བཤད་ལེགས་ _ 
- པར་འཆད་འའང་ཤིན་ཏུ་སྡང་། །དྲི་མེད་ཌི དེགས་པའི་རིགས་ལམ་ནས། །ཐར་འདོད་ཐར་ ! ཛཾ 
_ པའི་ཕྲོ་བང་དུ། ་།བདུད་བཞིའི་བདུད་ཀྱི་དམག་དབུང་ལས། །གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ཐའི་ . ` 


'རྒྱལ་མཚན་ ཇུགས། ་ , །མཛོན་ སུམ་ ལེའུའི དཀའ་ གནད་ར རགསཿ ་རིམ་ མ་ལེགས་བར་ བརུ་ ། 
བཞན་པགོ།།། དཿ ; 


` 276 ~ ; 


2 ༄༅། །ད་ིབ་བཅས ཆེན་པོ་རེགས ་པའི་ ནག, 
༼སྙན་མེལ་ ལས གཞུན་དོན་ལེའུའི་དཀའ་གནད་ 
* ལེགས་ པར་བཤད་པ་ 


. བཞུགས་ ས།། 


` ༄༅།་ ངདོར་ག་གནསརངཉདཀྱས་རྟོགསཔི་རེས་སུ་གཞནལཡནཅ་ས ¡ -. “ 


ལོག པར་བསྟན་༔ པའེ་ སྒོ ནས་གཞན་ ཿགྱི་དོན་ བསྒྲུབ་ པར་བྱ་དགོས ་ཞེས་ཤེས ་པརྭ་བྱ་བའི་ 


° ཕྱིར་དུ་གཞན་དོན་ལེའུ་འདི་གསུངས་ཏེ།: འདིའི་སྔ་འགྲེལ་དུ་ལྷས། རྗེས་སུ་དཔག་པ་ 
ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། : རང་གི་དོན་དང་གཞན་གྱི་དོན་ཏོ། '།དེ་ལ་འདིར་རང་གི་དོན་གྱི་ 
རྗེས་སུ་ དཔག ་བ་འཆད་པ་སྐབས་སུ་བབ ་པ་ལས "དེ་ སྔར་བཤད་ཟིན་° པས་ པ་འདིར་མི ་འཆད་ 


དོ།ཿ གོ་རིམ་བཟློག་པའི་དགོས་པ་ནི་སྔར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ད་ནི་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་རྗེས་ _ | 


སུ་དཔག་ང ་པ་ལུས་པས་དེ་བཤད་པའི་ཕྱིར་གཞན་ལ། ས་བྱ་བ་ལ་སོགས ་པ་སྨོས་སོ། ཚད་ 


 སྣ་ནམ་པར་ངེས བམ་བཞ་པ་་མིལས་རབཏུ་བད་ར་ནམཔརའགལ་ 
བ་ཅུང་ཟད་ཙམ་རྩོམ་པར་བྱེད་དོ། གཞན་དོན་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི། །རང་གིས་མཐོང་ 


` . དོན་རབ་ གསལ་བྱེད། - །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ མཐོང་བ་ནི་ ་རང་གིས་མཐོང་བའོ། ་རང་གིས་ ` 


ྲ ། མཐོང་བ་ཡང་ཡིན་ལ་དོན་ཡང་ཡིན་པ་དེ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཚིག་གོ ་ ཧལ་གྲས་བའི་ 


། རྟགས་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཙམ་ནི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཚིག་ཡིན་པ་བཞག་སྟེ། ` ་རང་ 
` ་གིས་མཐོང་བ་སྨོས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། དེ་བསྟན་པའི་ཕྱིར།  གཞན་ལ་བསྟན་པར་བྱ་ . 
_ ཉིད་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ལེའུ་འདི་ཉིད་འཆད་པ་ 


། ཆོད་བེདརགགི་དང་བཞིན་དང་། བརོདྱ་བ་དན་གྱ་ང་བཞིན་གཉིས། དང་པོ་ལ་ . ། 


དཀ ཕྱ་དོན་ད། གཞངསོ དོན་གཉིས  དང་ཡལ་སྲབ་ངགདངསནའཕནགཉས་ 


` ` `. ཀྱི་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་། རང་དོན་ལེའུ་དང་གཞན་དོན་ཁེའུའི་དགོས་པཞི་ཁུད་ ` 


 པར་གཉིས། དང་པོ་ནི། རྟག་ན་མ་བྱས་ཐས་ཁྱབ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་བཞིན། སྒྲ་ནི་ ` 


` . བྱས་ཞེས་པའི་ངག་དང་། སྒྲ་ཆོས་ཅན། ° །* མ་བྱས་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ 


་ །  ཐལ་འགྱུར་གཉིས་སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་ཡིན་པ་དང་མིན་པའི་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལ།: དེ་ ( ། 
_ གཉིས་ཀས་ཕི་ནོལྱིར་མའདདཔའཕནཞིངའདདཔ་འགོག སྔ་ྒོལ་གྱི་འདོད་པ་ 


° སྒྲུབ་ཅིང་མི་འདོད་པ་འགོག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་སྟེ། དེ་གཉིས་ཀྲས་བྱས་མི་རྟག་གི་ 
| | འབྲེལ་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་རྟག་ན་མ་བྱས་པས་ཁྱབ་པ་སྟོན་པར་ཁྱད་ཕར་མེད་ཀྱང་།་ དགོས. , - ¦ 


` .པ་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལ་འགྱུར་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲ་རྟག་པར་བདེན་ ` 


ཞེན་གྱིས་འདོད་པ་བཟློག །སྒྲབ་ཇག་དེ་ལྭ་བརྟེན་ནས་སྒྲ་རྟག་མི་རྟག་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་བཟློག་ ` 
.  པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། - -དེ་ཡང་གང་ཟག་མང་ཉིད་སྒྲ་རྟག་པར་བདེན་ཞེན་གྱིས་འདོད་པཿ ` 
ˆ ` ལོག་པ་དང་། 'སྒྲ་རྟག་མི་རྟག་ཐེ་ཚོ་མ་ཟ་བ་བཟློག་པའི་དབང་དུ་བྱེས་པ་ཡིན་གྱི།/ གང་ `. 


_ , ཟག་དེའི་རྒྱད་ལ་སྒྲརགའཇིན་གྱི་ལོག་རྟོག་དང་།  སྒྲརག་མི་རྟག་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་བློཛ -. 


བཟློག་ང པའི་ དབང་དུ་ བྱས: ་པ་ མིན་ཏེ། སྨ ཱ་མི་ སི་ཏ ཏུག་ཐར་ཚད་མ ་མས་ སྲན་པ ་པའི་བ གང་ཟག་ གི , ། ཱ 


` གཞནདོན་ལེའ་དི་གཉིས་ལྷ་ཚོསསྱོན་ཡདཔར་ཁག  ད་ོ་ལེའུ་སར་སུག་ དི 
་ ངག་གི་ངོ་ཐོ་དང་དབེ་བ་བསྟན་ཅིང་།. གཞན་དོན་ལེའུ་འདིར་ཡང་རགས་ཡང་དག་གི `; 


ད་ ། དབྱེ་བ་བསྟན་ཐའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།་ ་མ་ཁྱབ་སྟེ། དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོ་དང་དགོས་པ་ལ:་ ༩ ། 


ི་འུངབའིཁད་པར་ཡོད་པའྱ་ཕིར་ཏེ། ཆང་ ངདན་ཁྱེའུས་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་དངོས་ཀྱི་ ` 


། བར་བ གཏན་ཆགས་ སག་ནས མད་ ་ 


འགྱུར།:. སྲུ ་ངག་ གདངས ་སུཿ གཀོད་པ་ན་ཚུལ། ཿགསུམ་ མ་དངོས་རུ སུ་ དྲན་ པར་ པའགུར་ ༈ཞི་ 
་ཕྱིར་ གཉིས་ པ་ནི། དེ་༔ སྤང་ ཕྱིརྲ་ཐདྟག་ ་མཐོང་བའི་ ་ཚིག་ཅེ ཅེ་ས་ 'སྐོགས་ཏེ། འདིའི་ སྐབས་ 


ུ་སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས།: དང་པོ་ལ། - སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། 


དབྱེ་བ།་ ངེས་ཚིག །འགོད་ཡུལ་གྱི་གདུལ་བྱ་ངོས་བཟུང་བ།° ་བཀོད་པའེ་དགོས་པ:.. 

དང་ལྔ། དང་བོ་ནི། ཁྱད་ཆོས་གསུམ་དོང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་དེ་ 

| ྒྲབ་ཀྱིསཱ་རྒོལ་ཡང་དག་གིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱིཕྱིརྒོལ་ཡང་དག་ལ་སྟོན་པའིདེ་སྒྲབ་ཀྱི་ངག་ ` , 
རྣམ་དག ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། གང་བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ། 
དཔེར་ནྭ་བུམ་པ་བཞིན། ཡངྱཆུགསོ་ཤས་པའིཁ།ཌོས་ཅན། (ཁྱོད་ཁྱད་ཆོས་ - 


ན་པའི་བར ཏག དད་ས་གབས། དེརང་གི་བསྟནདོན་ཏོགས་པའི་ཚད་མྭ་མ་མ་ ྦ 


_ ཤས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ།: དེའི་བསྟན་བྱར་གྱུར་པཱའི་ཚུལ་གསུམ་རང་ 


མཚན་ལ་བརྟེན་བྭའི་ཕྱིར།- གསུམ་པ་གྲུབ་སྟེ། དེ་སྒྲ་བླ་དོན་གསུམ་གྱི་སྐྱོན་དང་བྲལ་ / 
བའི་རྟགས་ཚིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།, །དེ་སྐད་དུའང་ཀུན་བཏུས་སུ། གཞན་དོན་རྗེས་སུ་ 


དཔག་པ་ནི། །རང་གིས་ མཐོང་དོན་རབ ་གསལ་ བྱེད། །ཅེས་ །དང་། འདེར་ཡང་། དེ་སྤང་ ྐ | ; 
`ཕྱིར་བདག་མཱཐོང་བའེ་ཚིག །ཅེས་སོཿ སོགས་གསུངས། རང་གིས་མཐོང་བ་ཞེས་པས་ ་ 


; ྒྱའི་ཁྱད་པར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་སྒོ་ ནས་བློ་སྐྱོན་བསལ། དོན་ཞེས་ པས་བརྗོད་བྱའི་ ཿ 
| ཁྱད་པར་དངོས་སུ་ བསྟན་ བའི་ ་སྒོ་ན ནས་དོན་སྐྱོཿ སྐྱོན་བསལ། རབ་ ་གསལ་བྱེད་ ཅེས་པས་ངོ་ 
ས་ས ེགསདསོན་བསལ་ལོ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ | 

| ཚུལ་གསུམ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་གང་ཟག་གིས་སྨྲས་པའི་གང་བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ ཁུབ།- . 

| དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན།་ སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་པའི་ངག་འདི་ནི་ཟློ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་སྒྲབ་དག་ ཀཿ 

་ག་པ་སབཔཞི་གླལ་གསམཚད་ ཀསགབཔའ་གང་ཟག་གིས་སྨ་པའི་སླ་ 


ྦ ནི རྟག་ སཿ བྱས་པའི་ འཕིར དཔར་ན་བུམ་པ་བཞིན། ུམཔབྱས་པ་དབཞིནདུ་སྒ་ 


` ཡང་བྱས། དེའི་ཕྱིར་ན་སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་པའི་ངག་ནི་སྒྲ་སྨྱན་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་རག་ཡིན་ཏེ། 


འདི་ལ་སྒྲུབ་ངག་གི་སྐྱོན་ཆད་ལྷག་གཉིས་ཀ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། “ལྷག་པའི་སྐྱོཿ ན་ཡོད་དེ། ( 
ཉེར་གཏོད་བརྗོད་པ་ནི་ཕྱོགས་ཆོས་བརྗོད་པ་དང་ཟློས།.- མཇུག་སྡུད་བརྗོད་པ་ནི་དམ་ 


- - བཅའ་བརྗོད་པ་དང་ཟློས་པའི་ཕྱིར། ཆད་པའི་སྐྱོཿ ན་ཡོད་དེ། ་དེས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་ 


_ ` ` པའི་རྡེས་ཁྱབ་མ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། དེ་གདདུལ་། ་རིགས་གཏེར་ལས། ཡན་ལག་ཝྔ་ 
- ལ་དམ་བཅའ་དང་།་ །ཉེར་གཏོད་མཇུག་སྡུད་གསུམ་པོ་ལྷགཿ །སྤིཁྱབ་སྲ་ཚང་ཕྱིར་མི་ , 


' འབད། ` ཅེས གསུངས་པ བའི་ཕྱིར། ་ ་སྒྲུབ་ ངག་ཡང་དག་ ་ཡིན་ན། ་ན། *སྨྲ་ སྐྱོན་ ་དང་ བྲལ་བ་- .. | 


ཛ - དགོས་ཏེ། ་རྣམ་ངེས་ལས།་ གཞན་གྱི་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི་ཚིག་གི་སྐྱོན་ཡོན་ - ༨ 


_ གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི། དོནགྱི་མིན་ཏེ།དོནཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མིན་ཕར་བརྗོད་པས་སྨྲ). . ། 


བ་ཕོ་ལ་ཀླན་ཀར་ འགྱུར་བའི་ ཕྱིར།. ཞེས་ ་གསུངས་ བའི་ ཕྱིག གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལ། ` ྒྐ 
ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་དང་། ཆོས་མི་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྒྲུབ་ངག་ཡང་ ¦ 
_.: .དྭག་གཉིས། བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་སྒྲུབ་ཇག་ཡང་དག་གང་ `. , 
་ . ། | ཞིག དེའི་ རྟགས་ ཀྱིས་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ ཆོས ་དང་རྗེས། ཁྱབ་ ་དངོས་ སུ་བརྗོད་ཅིང་ལྡོག་ ་ 

` - ` ཁྱབ་ཤུགས་ལ་བརྗོད་པ།. དེའ་ རྟགས་ཀྱིས་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་ཆོས་མཐུན་ སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ངག་ཡང་: ་ 


. དག་གི་མཚན་ཉིད། མཚན་གཞི་ནི། གང་བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་བུམ་པ་ 
བཞིན། སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་པའི་ངག་ལྟ་བུ་སྟེ། རིགས་སྒོར། དེ་ལ་ཆོས་མཐུན་པ་ནི་གང་` ` : 
| ལ་རྟགས་ མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཉིད་ལ་ཡོད་པར་སྟོན་པར་བྱེད་བ་སྟེ། :གང་བྱས་པ་དེ་མི་  ་ 


རྟག་ རྟག་པར་མཐོང་སྟེ་ ་དཔེར་ན་བུམ ་པ་ཝ་སོགས་པ་བཞིན། ཞེས ་གསུངས་༔ པའི་ཕྱིར། བྱས... - 


ྦ པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་གང་ཞིག་ །དེའི་རྟགས་ ° 


. ` ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་ཁྱབ་དངོས་སུ་བརྗོད་ནས་རྡེས་ཁྱབ་ཤུགས་ལ་ 
ˆ ་"་ ˆ༡4༢~ ` - | 


ྦ བརྗདཔ། དེའ་གས་ ས་བསངས 7 


 མཚན་ཉིད། མཚན་གཞི་ནི།་ གང་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་ནོ།༢ བྱས་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ།  - - ` 
ནཱ -དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་བཞིན། སྒྲ་ནི་བྱས་ཞེས་པའི་ངག་ལྟ་བུ་སྟེ།་ དེ་ཉིད་ཁས།་ ་ཆོས་མི་༥ / 
དྲ ' མཐུན་པ་ཡང་གང་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་མེད་པར་རྟགས་མེད་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་སྟེ། གང་་ | „ 
རྟག་པ་དེ་མ་བྱས་པར་མཐོང་སྟེ།. -དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་བཞིན།- ་ཞེས་ ་  ། 
-གསུངས། གང་བྱས་པ་ཡིན་ན་རྟག་པ་མ་ཡིན་པས་ ཁྱབ།: “དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན།་ 'སྒྲ་ ` འད 
: ཡང་བྱས་སོ་ ཞེས་པའི་ངག་དང་། གང་བྱས་པ་མྲ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པ་ཡིན་ན།: མི་རྟག་ `. 
། པས་ཁྱབ།: ་དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན།་ སྒྲ་ཡང་བྱས་པ་མིན་པ་ལས་ལོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ ཁུ ¿. 
` ` པའི་ངག་དང་། སྨྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་དགོས་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་ཡང་དག་གིས་སྨྲས་པའི་གང་་ ། ; 
' , བྱས་མི་རྟག་དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན། ` སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་པའི་ངག་རྣམས་ནི་བྱས་རྟགས་.. 
.- ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་མིན་ཟེར་དགོས་པ་འདྲའོ།- .གསུམ་བཿ ་ 


ནི། ། སྒྲུབ་ བྱེད་ཡང་དག་ བརྗོད་ང པའི་ངག་ ་ཡིན་ཿ ཕས་ ན་སྒྲུབ་ ཛག །གཏན་ཚིགས་ ཀྱི་ཚུལ་ 


_ བརྗོད་པའི་ངག་ཡིན་པས་ན་རྟགས་ཆིག །སྔ་རྒོལ་ཝས་གཞན་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་དོན་ཡིན་ 
; བས་གཞན་དོན།: ྗེསདཔགགྱི་ྱ་ཡནཔས་ན་རསདཔག་ཅས་ྟེ། རྣམ་ངེས. „ 


. ལས། ཇི་ལྟར་རང་ཉིད་ཚུལ་གསུམ་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་ལས་རྟགས་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེ་ཐ་་ 


¡ . དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ལ་ཡང་རྟགས་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེ་ཐར་འདོད་ནས་གཞན་གྱི་དོན་༨ 
གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་བརྗོད་པ་སྟེ་རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་བཏགས:: ར 


; ། པའི་ཕྱིར་ལོ།་ ཞེས་ སོགས་གསུངས། བཞི་པ་ནི།་ སྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་: ། 


དད ཚད་མས་ཤེས་ཤིང་དྲན་ལམ་དུ་ཡོད་པ་ལ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་བརྡོད་པའི་ ་ , 
_ , སྒྲབ་ངྲག་འགོད་མི་རིགས་ཏེ།  དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་བརྗོད་པའི་སྒྲུབ་དགྭ་ནི་རྒོལ་ 


དེ་བ ས་ན་བ ཁི ཧེན རྐབ་སཏེ་ཞགཊི ་ ། 


། སྐྱན་ ་ཅན་ སཿ པའི་ ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལ ེ་སུ་ཀྱཚུ གསུམབརྗོདཔའི་སྨྲུངག་བཀོད་ ; 

་ .པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།.. དེས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ཚད་མས་ཤེས་ཟིན་- ` ` . 
དྲན་ལམ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སྒྲ་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་ཚད་མས་མ་ཤེས་པའི་ ; 
ཏ གང་ཟག་ལ་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་ གསུམ་བརྗོད་པའི་ སྒྲུབ་ངག་ འགོད་པར་མི་༩ ་ 
རིགས་ཏེ།༔ དེ་ལ་དེ་ལྟར་བཀོད་པ་ལ་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།. དེ་ལྟར་བཀོད་པ་ལ་ 
| བརྟེན་ནས་གང་ཟག་དེའི་རྒྱུད་ལ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་དྲན་པའི་དྲན་ཤེས་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ -, 
་ ཏེ།་ ` དེ་ལ་དྲེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་སྒྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར།- སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་- : ` 
གསུམ་ཚད་ ་མས་ཤེས་ཤིང་དྲན་ ལམ་ན་ མེད་པའི་གང་ཟག་ལ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུ་ལཿ གསུམ་་ 
བརྗོད་པའི་སྒྲུབ་ངག་འགོད་པར་རིགས་ཏེ། དེ་ལྟར་བཀོད་པ་ལ་དགོས་རུས་གཉིས་ཀ་ 
- ཡོད་པའི་ཕྱིར།: དེ་ལ་དེ་ལྟར་བཀོད་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། : དེའི་རྒྱུད་ལ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ ; 


` ཚུལ་ ་གསུམ ་དྲན་པའི་ དྲན་ ་པ 'བཅད་ཤེས་ ་མེད་པའི་ ཕྱིར།་ ་དེ་ ལ་དེ ་ལྟར་བཀོད་ པ་ལ་ནུས་ | 


`, པ་ཡོད་དེ།-- དེ་ལ དེ་ལྟར་བཀོད་པ་ལས་དེའི་རྒྱུད་ལ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་དྲན་བའི་ ། ྦ 


, . | དྲན་ཤེས་དངོས་སུ་སྐྱེ་ཐར་འགྱུར་བཞི་ཕྱིན། ° 'དེ་སྐད་དུཏང་། = དེ་ལ་དྲན་པ་སྐྱེད་པ་ 
ནི།-།དེ་ཉིད་ཚིག་ལ་ཡང་དག་གནས།: ཞེས་དང་།: དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འབྲེལ་ཤེས་ན། †༈ . 


` . གཉིས་ ལས་གང་ཡང་རུང་སྨྲས་པས། །དོན་གྱིས་གོ་བས ་ཅིག་ཤོས་ལ།- ། །དྲན་པ་ཡང་ _ ་ 


། ' ག་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་ - 


སྒྲུབ ་ངག་ཡང་དག་ བཀོད་པ་ བཿ ་ལས་ 'གང་ ཟག ་དེའི་ /རྒྱད་ ལ་དེ་ སྒྲུབ ་ཀྱི་ཚུལ ་གསུམ་དྲན་ བའི ྐ 
དྲན་ཤེས་དངོས་སུ་སྐྱེ་ན།་ གང་ཐག་དེ་མ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་དང་མི་མཐུན་ 


 སྦྱོར་གྱི་སྒྲུབ་ངག་གཉིས་ཀ་འགོད་མི་དགོས་ལ།་ གང་ཟག་དེ་ལ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆོས་མཐུན་. ། ཁ; 
| སྦྱོར་གྱི་སྒྲུབ་ངག་བཀོད་པས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་དྲན་པའི་དྲན་ཤེས་དངོས་སུ་མི་, 


རྙ འ་རིས་བ་ྱིེ་མ་མ་་ིྒུབངགའགོད་བཞག། ལྔ་མ་དེ་ ཿ | ( 


 , ཉདབསྐྱརནས་བཀོད་པ་གང་འཐད་བྱ་དགོས་བས། སྲབངགདེ་གཉིས་ཀ་འགོད་ 
དགོས་པ་ཡིན་ནོ། སྔ་མ་ནི་རིགས་རྒྱན་གྱི་དགོངས་པ་དང་།: ཕྱི་མ་ནི་རྣམ་ངེས་ཉིཀ་ 


ཆེན་ གྱི་དགོངས་ པའོ། ཐར་ལམ་གསལ་ བྱེད་༩ ལས།: 'བརྗེད་ ན་ཤེས་ ་པར་འགལ་ལོ་ ཞེས་ ( 


`, གསུངས་པ་ནི།་ ཚུལ་གསུམ་བརྗོད་ཀྱང་དྲན་ཕར་མི་ཞུས་པའི་གང་ཟག་ལ་དགོངས་ལ།: ` `, 


རིགས་ཐིགས་ཊིཀ་ཆེན་ལས། ཚུལ་གསུམ་བརྗེད་པ་ལ་འགོད་པར་གསུངས་པ་ནི། ` 


ྒྐ ཚུལ་གསུམ་ཚད་ མས་ཤེས་ ཀྱང་དྲན་ལཿ ལམ་ དུ་མེད་ བ་ཁ ་སྒྲབ་ ་ངག་ཡང་དག་ 'བཀོད་ བཔས་ 
ཚུ་ལ་ གསུམ་ ་དྲན་པར་ ་ནུས་པ་ལ་ 'དགོངས: སྭ དེ་ སྒྲུབ་ ་ཀྱིཿ སྒྲུབ ་ངག་ཡང་དག་ འགོད་ པ་ , 
སྐབས་སུ་བབ་ པའི་ རྒོལ ་བ་ཡིན་ན། -དེ་སྒྲུབ་ ཀྱི་རྟགས་ ་ཡང་དག་ ་འགོད་པ་༔ ་སྐབས སུ་ ་ 


བབ་པའི་རྒོལ་བ་ཡིན་བས་ཁྱབ་སྟེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་འགོད་ན། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ ། 
རྟགས་ཡང་དག ་འགོད་པས་ ཁྱབ་པའི་ཕྱིར།: དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ ཡང་དག་འགོད་པ་སྐབས་: ། 


། ( སུ་བབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ ན། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་འགོད་པ་སྐབས་སུ་བབ་: . 


 བའི་གང་ཟག་ཡིན་མི་དགོས་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རང་དོན་སྐབས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་འགོད་: 
་ པ་སྐབས་སུ་བབ་ན། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་འགོད་པ་སྐབས་སུ་བབ་མི་དགོས་་ 


པའི་ ཕྱིར་དང་། དེ་སྒྲུབ ཀྱི་ཚུལ ་གསུམ ་ཚད་ མས་ 'ཀྱང་ཤེས་ 'དྲན་ ལམ་ན་ཡང་ཡོད་པའི་དེ་: | 
ྒྲུབ་ཀྱིཕྱི་རྒོལ་ཡང་དག་ལ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ནི་འགོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།  གཏན་- 
ཚིགས ་བཀོད་པ་ལས ་བསྒྲུབ་: བྱ་རྟོགས་ ་པའི་ རྡེས་ཿ ་དཔག་ དངོས ་སུ་ སྐྱེ་བར་གསུངས་ ་པ་ནི་ - 

` འདི་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།:- གཞན་དུ་ན་དེའི་དགོངས་གཞི་སྲེད་པར་འགྱུར་བའི་ 

- ཕྱིར། “ལྔ་པ་ནི།: . ་སྒྲ་མི་ ་རྟག་ པར་སྒྲུབ་བའི་ སྒྲུབ་ངག་ ་ཡང་དག་ བཀོད་པ་ཁ་ཊེ ཆོས་ ་ཅན།་ 
དགོས་པ ་ཡོད་ དེ། དེ་སྒྲུབ་ ཀྱི་ཚུལ་ ་གསུམ་ དྡན་པའི་༈ ི་རྒྱུན ་བསྒོམས་པ་ ་ལ་བརྟེན་ ནས་དེ་ 

སྒྲུབ་ ཀྱི བསྒྲུབ་༔ བྱ་རྟོགས་ པར་འགྱུར་བའི ་དགོས་པ། །ཡོད་ པའི་ཕྱིར།. སྒྲུབ་ངག་སྔ ་རྒོལ་: 
ཕུས ཛོད་བ པར་མ ་་ཟད་གཞན་ གྱིས་ ཉས་སབ་ངག ངུག་ ཡི ཡི་གེརབཀོདབ མཛོང། ཤདེ་ལས ཙུལ་ | 


` གསུམ་ དྲན། ] དེའ རྒྱུན་ བསྒོམ་ ་པ་ ན་བསྒབ་ བྱ་རྟགས པརའགྱརབའི༔ རྱ མཚན་ གྱིས རྔ - 


དོན་ ལེའུར། དཔེར་ན་མི་རྟག་ཉིད་བྱས་པའམ། །མ་བྱས་ཕས་ན་མི་འཇིག་བཞིན། ཞེས་ ཁཏ 
` སྒྲུབ་ངག་གི་དབྱེ་བ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། རིགས་ཐིགས་ལས། སྦྱོར་བ་མཐོང་བ་གོམས་པ་. 


ལས་བདག་ཉིད་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པར་རྟོགས པད་ྱར་བས་ནབདག་གིང་ 


ཿ དོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལ་ཡང་བྱེ་བྲག ་བསྟན་ཏོ། ཞེས་དང་།: རྣམ་ངེས་ ལས། སྦྱོར་ 
; བའེ་དབང་གིས ་གཏན་ ཚིགས་ནི་ རྣམ་པ ་གཉིས་ཏེ། ཆོས་ མཐུན་ ་པ་ཅན་ཉིད་དང་།་ ཆོས་ ། 
... མི་མཐུན་པ་ཅན་ཉིད་དོ། ` སྦྱོར་བའི་བྱེ་བྲག་མ་གཏོགས་པར་འདི་གཉིས་རོན་དུ་ནི་བྱེ: 


བྲག་ཀྱང་མེད་དོ། 'དེ་མཐོང་བ་ལས་རང་ཉིད་རྟོགས་པ་ན་ཡང་དེ་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར།ཿ ` - ; 


_  རང་གི་ནོན་གྱིརེས་སུ་དཔག་པ་ལ་ཡང་དབྱེ་བ་བསྟན་ཏོ། ཞེས་དང་། འདི་བཞིན་དུ་ 


| རང་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཤིང་།- ཆོས་མཆོག་ལས། ་ཇི་ལྟར་གཞན་རྟོགས་པ་ལ་ ( ་; 
ྒ དབེ་བ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་རྟོགས་པ་ཨང་ཡིན་ཏེ། ་ ་དེ་ན་རར་ 


_  གི་དོན་དུའང་སྲིདཔའི་ཕྱིར་འདི་ཉིད་དུའང་སྦྱར་བའི་དབྱ་བ་བྱས་སོ། ཞེས་གསུངས། 
རང་གི ་དོན་ དུ་ཡང་སྲིད་ཕའི་ ཕྱིར་ཞེས་ ་པས་ནི་གང་ ཟག ་རང་ཉིད་ 'ཀྱི་ས་ ་རང་ཉིད་ལ་ ཚུལ་ ༥ 
! གསུམ་ དྲན་ པའེ ་དོན་ དུ་སྒྲབ་ངག 'འགོད་ སྲིད་ པར་བསྟན་ ལ། - མང་དོན་ སྒྲུབ ་ངག་ ་ཨང་ 


` དག་ནི་ཡོད་པར་མི་བཞེད་དོ། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། གཞན་དོན་རྗེས་སུ་དབག་པ: - 
` ནི།་ །རང་གིས་མཐོང་དོན་རབ་གསལ་བྱེད། ་ཅེས་སྨྲས་པ་ལ་ཁོ་ན་རེ། མི་རིགས་པར་་ 


_ཐལ། ་ དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་རྒོལ་བ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མས་མ་གྲུབ་ཀྱང་ཕྱི་རྒོལ་ ྒ 
གཞན་དག་གིས་ཁས་བླངས་བ་ཙམ་གྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཞན་དོན་སྐབས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་ 


དག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞན་དོན་གྱི་གཏན་ཚིགས་རྣམས་ནི་ཕྱི་རྒོལ་` ` བ 


` . གཞན་ཁོ་ན་ལ ་བསྒྲུབ་ ་བྱ་བསྟན་ པའི་ ཕྱིར་དུ དུ་འགོད་ པའི་ཕྱིར།་ དཔེར་ན་ དམུས་ ལོང་གེས་: ་ 
 ། . བཟུང་ ་བའི་ བའི་སྒོན མེའིའད་ལ་ བརེན་ ནས་ཆི མིག །ལྡན་ གྱི་ སྒིས ་བུས གཟུགསཉོགས་པ པ་ ལྟར་ ། 


རོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་བུའེ་ལོག་རྟོག་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་རང་གིས་མཐོང་བ་ཞེས་སྨོས་པའི་དགོས་ 
པ་འཆད་པ་ལ། གཞུང་འདི་གསུངས། ངག་དོན། གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་ 
འཆད་པའི་ཟུར་དུ་བདག་གིས་མཐོང་བ་ཞེས་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྔར་ 
བཤད་ཀྱི་ལོག་རྟོག་དེ་རྣམས་སྤངས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། བྱས་པ་ལ་གྲངས་ 
ཅན་ན་རེ། དེ་མི་རིགས་པར་ཐལ། སྔར་མེད་གསར་དུ་སྐྱེ་བ་དེ་སངས་རྒྱས་པའི་ངོར་ 
བློ་བདེ ་སེམས་མེད་བེམ་པོར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས ་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་རྟགས་ 
ཀྱིས་སངས་རྒྱས་པའི་ངོར་བློ་བདེ་སེམས་མེད་བེམ་པོར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་སངས་ 

རྒྱས་པའི་ལུང་གིས་གྲུབ། སྔར་མེད་གསར་སྐྱེ་ཡིན་ན། བེམ་པོ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དེ་ 
ཅམ་ལྔའི་སྟེང་དུ་སངས་རྒྱས་པས་ཁས་བླངས། སེམས་པ་ཅན་ཡིན་ན། སྔར་མེད་ 
གསར་སྐྱེ་མིན་པས་ཁྱབ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་པ་ཅན་ཡིན་ན། བདག་རྟག་པ་ 
ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་ཟག་གི་བདག་རྟག་པ་ལས་གཞན་པའི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ 
ཱཾ ཅད་བེམ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར། དེ་འགོག་པ་ལ། ཡོངས་བརྟགས་ཡོངས་སུ་ལེན་ 
པའི་ཕྱིར། རྐང་པ་གསུམ་གསུངས། སྔར་མེད་གསར་དུ་སྐྱེ་བའེ་རྟགས་ཀྱིས་སངས་ 
རྒྱས་པའི་ངོར་བློ་བདེ ་སེམས་མེད་བེམ་པོར་སྒྲུབ་པའི་ཕྱོགས་ ཆོས་སངས་རྒྱས་པའི་ 

ལུང་གིས་མི་གྲུབ་པར་ཐལ། ལུང་དངོས་ སྟོབས་ ཡུལ་ལ་སྒྲུབ་ བྱེད་ཚད་མར་མི་འཇུག་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔྱད་གསུམ་ གྱེ ་དག་པའི་ཡུང་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་དབྱོད་པའི་སྐབས་ 
སུ་སྒྲུབ་བྱེད་ཚ: ་མར་འཇུག་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། གྲངས་ཅན་ཆོས་ཅན། སྔར་མེད་ 
གསར་སྐྱེ་དེ་ད་སབྱཉགས་ཡང་དག་དུ་འདོད་པར་ཡལ། དེ་སངས་རྒྱས་པའི་ངོར་ 
དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།  གྲངས་ཅན་ཆོས་ཅན། སྔར་མེད་ 
གསར་སྐྱེ་འདོད་པར་ཐལ། དེ་སངས་རྒྱས་པའི་ངོར་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་སོ། 
ཁོ་ན་རེ། ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཡིན་ན། , རང་གི་འཁོར་གསུམ་སྔ་རྒོལ་གྱི་ཚད་མས་ 


` གྲུབ་པས་ཁྱབ་གྲར་ཐལ། དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་གཞན་དོན་ སྐབས་ ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན། ་དེ་ 
སྒྲུབ་ ཀྱི་ཚུ་ལ་ ་གསུམ་སྔ་ ཧོལ གྱི་ ཚད་ མས་གྲུབ་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར།. རྟགས་ཁས་སོ།- 
_ འདོད་ན། བ་ སྦྱི རྟག་པའི་ དངོས ་པོ་ཆོས་ཅན། ཆ་བཅས་ ཀྱི་དངོས་ པོར་ཐལ། ་ ཿབྱེ་བྲག་ ( 
དུ་མ་དང་ལྡན་ ་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་ ་པའི་ ཕྱིར། ` ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་ཕོས་: . 


འཕངས་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། , འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་རྩ་བའི་ཐལ་འགྱུར་ལ་མ་ཁྱཐ་: 
ཅེས་སྟོན་ཐ་ལ། “གཞན་གྱིས་བརྟགས་པ་ཡི།.- .རྐང་བ་ཕྱེད་དང་གསུམ་གསུངས་ཏེ།, ˆ 


འདིའི་སྔ་འགྲེལ་དུ་ལྷས། - དེ་ལྟར་ནི་འགྱུར་མོད་ཀྱི་གལ་ཏེ་གཞན་གྱིས་ཁས་བླངས་པ་ 


_ སྒྲུབ་བར་བྱད་བམིན་ན། ཇི་ལྟརན་དས་དེ་དང་དེར་ཐལ་བསྨྲ་པར་བྱེད་མ་བརྗོད་པ་_ 


 ཡིན་ཞེ་ན། སྐྱོན་དེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར། གཞན་གྱིས་བརྟགས་པ་ཡི།ཿ ཞེས: 


_ སོགས་དད།རྒྱན་ལས། འོ་ན་ཅི་ལྟར་ཁྱེད་དང་སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་-་ | 
གྲུབ་པའི་སྒྲབ་པར་བྱེད་བས་སྒྲུབ་པར་འདོད་ཅེ་ན། དེ་ནི་མིན་ཏེ། ་གང་གི་ཕྱིར། གཞན་ཿ 


. གྱིས་ བརྟགས་པ ་ཡི། ;ཞེས་སོཿ ་སོགས་གསུངས།- ་འདིའི་ཌྣ སྐབས་ སུ་ སྤྱི་དོན་ད ་དང་། ་གཞུང་ 
དོན་ གཉིས། ་དང་པོ་ལ།ཐལ་ འགྱུར་གྱི་ ་མཚན་ཉིད།. དབྱེ་ བ། འཕངས་ པའེ ་དགོས་པ ་པཾ་ - 

དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ཐལ་ངག་ཏུ་བཀོད་པ་དེའོ། གཉིས་པ་ལ། ཐལ་འགྱུར་ལྟར་སྣང་. ` 

དང་ཡང་དག་གཉིས།་ དང་པོ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་མིན་པ་གང་ཞིག ་ཐལ་ངག་ཏུ་ 


_ བཀོད་པ། ཐལ་འགྱུར་ལྟར་སྣང་གི་མཚན་ཉིད། སྒྲ་ཆོས་ཅན། བྱས་པར་ཐལ། མི་རྟག 


_ པའི་ ཕྱིར། ཞེས་པ 'ལྟ་བུའོ། གལ་ཏེ་ ་ཐལ 'ཿགྱུར་འདི་ ཆོས་ཅན། ཐལ ་འགྱུར་ཡང་དག་: 
` ཡིན་པར་ཐལ།: .རང་ཉིད་ཐལ། འགྱུར་ཡང་དག་ 'ཏུ་སོང་བའི་ རྒོལ བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན།་ 
མ་ཁུབ་ སྟེ། ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་དམ་བཅས་ ་བའི་དམ་ བཅའ་དེ་དམ་ ་བཅའ་ལྟར་སྣང་དུ་སོང་་ 


` བའི་རྒོལ་བ་ཡོད་ན། དེ་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་ཡིན་མི་དགོས་ཤིང་།.- ་སྒྲ་ཆོས་ཅན།- -མ་ ་ 


བྱས་པར་ཐལ། -རྟག་པའི་ཕྱིར། -ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་དེ་ཐལ་འགྱུར་ལྟར་སྣང་དུ་སོང་ - 
ཀས ༠༠༠༤ དན 


`“ བི་རོལ་བཡོད་ན། ་དེ་ཐལ་ འགྱར་ལྟརསྣང་ཡིན་མི་ དགོས་པའི་ཕྱིར། ཐལ་འགྱུར་ལྟར་ . 
| སྣང་མིན་པ་གང་ཞིག: །ཐལ་ངག་ཏུ་བཀོད་པ་ཊ བྲ 'འགྱུར་ཡང་དག་གི་ མཚན་ཉིད། ་དབྱེ་ ། 


ནོ།་ རང་རྒྱད་མི ་འཕེན་པའི་ཐལ་ 'འགྱུར་ཡང་དག་དང་། རང་རྒྱུད་འཕེན་པའི་ཐལ ་འགྱུར་ ཱ 


ཡང་དག་ ་གཉིས། - :རང་ རྒྱུད་ ་འཕེན་ ་པའི་ཐལ་ འགྱར་ཡང་དག་མིན་པ་གང་ཞིག ་ ་།ཐལ་ 
: འགྱུར་ཡང་དག་ཏུ་དམིགས་པ། དང་པོའི་མཚན་ཉིད། མཚན་གཞི་ནི།: སྒྲ་ཆོས་ཅན། 
. - རྟག་པར་ཐལ།..-གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ཞེས་ ་པའི་ཐལ་ ་འགྱུར་ལྟ་བུའོ།. རང་གི་ ་དངོས་ 


བསྟན་ཟློག་ན་ཚུལ་གསུམ་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་འཕེན་ནུས་གང་ཞིག -ཁུད་ཆོས་ _ 
` : གསུམ་དང་ལྡན་ པའི་ཐོལ་ངག 'རྣམ ་དག་ཏུ་དམིགས་པ། ་གཉིས་པའི་ མཚན་ཉིད།་ ་མཚན་ 


གཞི་ནི། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མ་བྱས་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར།: ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ལྟ་བུའོ། ་ 
འདི་ཁུད་ཆོས་གསུམ་དང་ལྡན་ཏེ། འདིའི་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ། ཁྱབ་པ་གྲུབ། དམ་ 


` བཅའ་ལ་ཚད་མས་བསལ་བ་འབབ་པའི་ ཕྱིར།: འདིའི་ གཏན་ ཚིགས་མ་གྲུབ་ །སྟེ། འདིའི་ ` 


གཏན་ཚིགས 'གྲུབ་ན་ སྒྲ་མི་རྟག ་པར་སྒྲུབ བ་པའི་དམ་བ་ བཅའ་ ཚད་ མས་བསལ་ 'བར་འགྱུར་ བའི་ | 
. ཕྱིར།: -ཁྱབ་པ་གྲུབ་སྟེ། མ་གྲུབ་ན་བྱས་མི་རྟག་གི་འབྲེལ་བ་མི་གྲུབ་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ - 

ཛ; སྒྲུབ་བའི་རྗེས་ཁྱབ་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཐ། བའི་ ཕྱི་ར། དམ བཅའ་ལ་ ཚད་ ་མའི་བསལ་བ་ 

་འབབ་ །སྟེ།.- ་མི་འབབ་ན་བྱས་ རྟགས་ ཀྱིས་༔ 'སྒྲ་༔ མི ་རྟག་ ་པར་ སྒྲུབ ་པའི་ གྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་ 

། པར་འགྱུར་བའི་ ཕྱིར། འོ་ན་ཐལ་ །འགྱུར་འདིའི་ གཏན་ཆིགས་ནི་གང་། ་ཐལ་ ཆོས་ཇི་ ལྟ་ 


_  བུ་ཞེ་ན། རྟག་པ་ཐལ་འགྱུར་དེའི་གཏན་ཆིགས།་ མི་རྟག་བ་དེའི་རྟགས་ལོག་།མ་བྱས་ 


པ་དེའི་ཐལ་ཆོས།། བྱས་པ་དེའི་ཆོས་ལོག་ཡིན་ཏེ། མྱུ་གུ་ཆོས་ཅན།: སླར་ཡང་སྐྱེ་ཐ་ ]ུ 


3 - དོན་མེད་དང་ཐུག་མེད་ཡིན་པར་ཐེལ། ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འཕངས་པའི་ཚེ།་ སླར་ཡང་. 
¡ སྐྱེ་བ་དོན་བཅས་དང་ཐུག་བཅས་ཐལ་ཚོས་ཁོག་པ་དང་། ` 'སླར་ཡང་སྐྱེ་བ་དོན་མེད་ 


དང་ ཐུག་ ག་ཨ ཐལ་ ཐལའབུར་དེའིཐ ཟལ་ ཆོས་ང ས་དད། ཡང་། མྱ གུ་ ཆོས་ ཅན། རྟེན འབྱུང་ སིན་ 


ྦ པར་ཐལ།. ?༧རང་གིརོ་བོས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འབདས་པའི་ཚེ་རང་གིངོ་བོས་ཡོད་ `; - | 
_ བ་ཐལ་འགྱུར་དེའི་གཏན་ཚིགས། རང་གི་ངོ་བོས་མེད་པ་དེའི་རགས་ཁོག་ཉེན་འབུང་ 


མིན་པ་ཐལ་ཆོས།: ཉེན་འབྱུང་དེའི་ཐལ་ཆོས་ལོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། *རྟགས་དང་པོ་ 
. གྲུབ་སྟེ། ཊིཀ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལས། དེའི་ཐལ་ཆོས་ནི་སྐྱེ་བ་དོན་མེད་དང་ 


_ ཐུག་མེད་དུ་ཐལ་བཙམ་མིན་གྱི། མླར་ཡང་སྐྱེ་ཐ་དོན་མེད་དང་ཐུག་མེད་ཡིན་ལ། ་ཐལ་ 


ཆོས་ཟློག་ པའི་དོན་ སླར་ཡང་སྐྱེ་བ་དོན་ བཅས་དང་ཐུག བཅས་ནི་ གྲངས་ ་ཅན་ ཁོ་ན་འདོད་: 


་ཀྱི།: རང་ལ་དེ་ཁས་ལེན་མེད་པས། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།: 'གཉིས་པ་གྲུབ་ ་ 


སྟེ།` དེ་ཉིད་ལས། ་མྱུ་གུ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་ གྲུབ་ ་པའི་རང་བཞིན་ཡོད་པར་ཁས་ ལེན་པ་ 


ན། ་ ་སྲ་བོན་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ° “རང་གྲི་ངོས་ནས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ; རད 


ཞེས་པའི་ཐལ་བ་འཐེན་པ་ལྟ་བུ་ལ་ནི་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བའིཕྱིར་མྱུ་གུ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་ . ` ,. 


་“ པའི་རང་བཞིན་ མེད་དོ་ཞེས་ཐ༔ ་ཐལ་ཆོས ་ལྡོག་ ༈རྟགས་སུ་བྱས་ནས་ཐལ་རྟགས་ ལྡོག་ ་པའི་ 


དམ་བཅའི་དོན་ སྒྲུབ་ པ་ཤིན་ཏུ་ ་མང་ངོ་།- .ཞེས་གསུངས་པའེ་ ཕྱིར།: རྒྱས་པར་ནི་རྩ་འཇུག་ ྒ 


_ ྣ གི་ཊིཀ་ ཆེན་ དགོངས ་འགྲེལ་ དང་བཅས ་པེ་ ་ལས་ཤེས་ ་པར་ ་བྱའོ། གསུམ་ པ་ཐལ་འགྱུར་ 


ཡང་དག་འཕངས་པའི་དགོས་པ་ནི། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མ་བྱས་པར་ཐལ། ་རྟག་པའི་ཕྱིར་ „ ˆ 


་ ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་འཕངས་པ་ཆོས་ཅན། ° དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྒྲ་ཉག་པར་བདེན་ཞེན་ ` 


ྦ , གྱིས་འདོད་པ་ལོག་ནས་སྒྲ་ནི་ཕལ་ཆེར་མི་རྟག་གམ་སྟམ་པའི་དོན་འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཚོམ་= - (4 


སྐྱེད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུའི་དོན་འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་པ་ཆོས་ཅན། _ 


དགོས་པ་ཡོད་དེ། - སྒྲུབ་ངག་འགོད་པའི་སྣོད་རུང་གི་གདུལ་བྱ་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ 


( ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་ཐེ་ ་ཚོམ་གྱིས་ཤེས་པར།: ཞེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་ཁས་དེ་ལྟར་གྲུབ་ ` ྣ ། 
ཛུ བའི་ཕྱིར།- ་གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། བ་སྦྱི་རྟག་དངོས་ཆོས་ཅན།: ཆ་བཅས་ཀྱི་དངོས་ - ` } 


བོར་ཐལ།: བྱེ 'བྲག་ དུ་མ དང་ལྡན་ པའི་ ཡ་དངོས་ པོ་ཡིན། པའི་ ཕྱིར ཞེས་བ བའི་ཐ ཐལ་ འགྱུར 


། འཕངས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཆ་བཅས་ཀྱི་དངོསཔོ་མེདན་བྱབག་དུ་ས 


; དང་ལྡན་པའི་དངོས་ཕོ་དགག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ` ཆ་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོ་ , 
 མེད་ན་བྱེ་བྲག་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་དངོས་ཕོ་མེད་དགོས་ཏེ།  བྱེ་བྲག་དུ་མ་དང་ལྡན་ 


| ་ _ ་པའི་དངོས་པོ་དེ། ཆ་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོ་ལ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་ངེས་ལས། ་གཞན་ ་ 
( གྱི་ཀུན་བཏགས་མ་ཐལ་བ་སྒྲུབ་པ་དཔེར་ན་དུ་མ་ལ་ཡོད་པའི་གཅིག་བོ་དེ་ནི། ་ཡུལ་ལ་. | 


་ སྐོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་གཞན་ དང་ལྡན་པ་ མིན་ཏེ། .ཡུལ་དང་དུས་དང་གནས ་ྐ པྲས ་- ་ 


- ཀྱི་ཁྱན་པར་ཇེས་ ་བའེ་གསལ་ད བ་ གཅིག ་དང་ 'འདྲེས་ པའི་ རྣམ་ ་པར་ ་བཅད་ པའི ་རང་ བཞིན་ ; ` | ་ 
_ གཞན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཏེ།: དེ་ལྟ་བུའི་ རང་བཞིན་ནི ་'ཡུལ་ལ་སོགས་པའི་ཐ་དད་པ་ 


¡, ` 'ཅན་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ།་ ་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་གང་ཨིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་གཅིག་ཁས་བླངས་ | | 


- . ན། ° ཆོས་གཞན་ཁས་བླང་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ཏེ།: ༨ དེ་ཁས་མི་ལེན་ན་ནི་ཆོས་ 
| གཉིས་ཀྭ་ཟོག་པན་འགྱུར་རོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ° ཊིཀ་ཆེན་གྱི་དོན་ནི་བ་སྤྱི་ 


ྦ རྟག་པའི་དངོས་ཕོ་ཆོས་ཅན། ཆ་བཅས་ཀྱི་དངོས་པར་ཐལ།.` -བྱེ་བྲག་དུ་མ་དང་ལྡན་ 


| བཱའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ` :ཞེས་པཞི་ཐལ་འགྱུར་འདིའི་ཁྱབ་པ་བྱེ་བྲག་པའི་ངོར་ . ; 
. ` .གྲུབ་སྟེ།: སྒྲ་ཆོས་ཅན།: ་མི་རྟག་པར་ཐལ། བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་ཁྱབ་ 


| པ་སྒྲ་རྟག་མི་རྟག་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱི་རྒོལ་དེའི་ངོར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ།. དེའི་ངོར་བྱས་ན་མི་ 
`. རྟག་པའི་ཁྱབ་བ་གྲུབ་ན། དེའི་ངོར་བྱས་ན་དེའི་ངོན་མི་རྟག་པའི་ཁྱབ་པ་གྲུབ་མི་དགོས་` 
( .བཞི་ཕྱིར། དྲེ་བྲས་པར་གྲུབ་ན།་ དེས་མི་རྟག་པར་གྲུབ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་སྒྲ་ ་ 


` ` བྱས་པར་གྲུབ་ཀྱང་།: དེས་སྒྲ་མི་རྟག་བར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ་གཞན་ཡང་། སྒྲ་ཆོས་ཅན། ། 
`དེའི་ངོར་མི་རྟག་པར་ཐལ། དེའི་ངོར་བྱས་པའི་ཕྱིར།་ འཁོར་གསུམ། ཞེས་པའོ། རྒྱས་ ` ` ` 


` པར་ནི་རིགས་རྒྱན་སོགས་ལས་ཤེས་བར་བྱའོ། .ཐོང་བ་སྨོས་པ་བཤད་ཟིན་ལ།: /དོན་ ཏ ། ྒ 


ྨས་བའི་དགོས་བ་ཿཆད་པནི། དོན་སློས་ེན་་དག་དང་ རང་པ་བཞི་གསུངསཏེ། 


 .- _. གྲངས་ ཅན་གྱི་ལུང་ལས་ ་བཤད་པ་སོགས་ སྒྲ་རྟག་ སྒྲུབ་ ཀྱི་རྟགས་“ ་ཡང་དག་ ་ཏུ་འདོད་པ་ | 


| ཕྱོགས་གང་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ འགོད་ལ། དེ་རྣམས ་དེ་ ་སྒྲུབ་ ་ཀི་ ་རྟགས་ཡང་ དག་ ྒ 


|  ་ འདིའི སྔ་ འགྲེལ་ དུ་ལྷས། བདག་ གིས མཐོང་བ 'སྨོས་ པ བཤད་ནས་དོན་ སཿ པ་བཤད་ ྒྐ 

` པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་སོགས་གསུངས།་ ངག་དོན། གཞན་དོན་རྡེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་ 

. འཆད་པའི་ཟུར་དུ་དོན་ཞེས་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞན་ 
དོན་སྐབས་ཀྱི་རྟགས་ ་ཡང་དག་ཡིན་ན། - དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་རང་མཚན་ལ་བརྟེན་ 
པའི་ 'སྒོ་ནས་ དེ་༈ ལྟར་དུ་སྒྲབ་ ནུས ་ཡིན་པ ་དགོས་ སོ་ཞེས་རྟོགས་ པའི ་དགོས་༔ པ་ ཡོད་ . 
་པའི་ ཕྱིར། : `དེ་ལྟར་རྟོགས ་པ་ཆོས་ ་ཅན། ་རྣམ་ ་བཅད་ཀྱི་དགོས་ པ ་ཡོད་དེ། ་ ། རྟག་པར་ 


 དགག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་ངེས་ལས།: དོན་མེད་པ་རྟོག་པས་སྒྲོ་ ྒ 
བཏགས་བ་ཡང་རྟགས་མིན་ཏེ། དཔེར་ན་སྒྲ་ནི་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་ 
དང་མཐུན་པ' བའི་ཕྱོགས་དག་ ལས་ གང་ཡང་རུང་བ་ ཡིན་ ་པའི་ ཕྱིར་རོ།་ ཞེས་༔ བྱ་བ་ ལྟ་ | 
བུའོ། ཞེས་གསུངས། འདིའེ་དོན་ནི། གྲངས་ཅན་ན་རེ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ སྲ ཏཱ 
. པར་སྒྲུབ་ པའི་ 'ཕྱོགས་ དང་ ་མཐུན་ ཕྱོགས་གང་ རུང་ཡིན་ པའེ་ 'ཕྱིར་ཞེས་ འགོད་ལ། ཏ 
.- བྲག་པ་ན་རེ། ་སྒྲ་ཆོས་ཅན། ་མི་རྟག་སྟེ། སེན ཧེ་ ུ 


ཛ; མིན་ ཞེས་ པའོ།ཿ ` རབ ་གསལ་ 'བྱེད་ ཅེས་སྨོས་པའི་ དགོས་པ་ འཆད་ཕ་ལ། ལ། .དོན་ གྱི་དོན་ 
_ རྟོགས་ ཕྱིར་དོན་ ལ། ་རྐང་པ་ ་བཞི་ཿ ་གསུངས། ་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་ སྒྲུབ་ ་བའི་རྟགས་ཚིག་དང་ 
. ཕྱོགས་ཚིག་ཆོས་ཅན།སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་ནུས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་ཏེ། . དེ་སྒྲུབ 


་ ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟ།དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན། དེ་སྒྲུབ་ . . 


- ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། ་ཕྱི་རྒོལ་དེས་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པ་ 


_བརྗོད་ན་བསྒྲུབ་བྱ་བརྗོད་པས་ཁྱབ་ལ། བསྒྲུབ་བྱ་བརྗོད་ན་སྒྲུབ་ངག་གི་ཡན་ལག་ ` ། ; 
མིན་བས། ཁྱབ་ པར་ཐལ། .ཕྱོགས་ ཚིག་། ག་སྒྲུབ་ངག་ ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ད་ | ། 


སྒ སྒ་ཆོས་ཅན། ཤེ མགཤེས་ཀྱགཟུངབ་ི་པའ་ཕད། ཞེས་བཀོད་པའི 


`  ཚེ་ན་སྒྲ་ཟློ་མིག་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲབ་ཀྱིབསྒྲབ་བྱ་ 


བརྗོད་པའི་ངག་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་ཕྱི་ རྒོལ་ གྱི་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པ་བརྗོད་པའི་ངག་ .་ 


། ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་འདོད་ན།་ དེའི་དམ་བཅའ་བརྗོད་པར་ཐལ།་ འདོད་པའི་ཕྱིར། འཁོར་ །  ད 


གསུམ་ཞེ་ན། དེ་འགོག་པ་ལ།° བསྒྲུབ་བྱ་བརྡོད་པར་དམ་བཅའ་ནའང་།-. རྐང་བ་བཞི་ 
` གསུངས་ཐའེ་ངག་དོན། དེ་ལྟ་བུའི་ཐལ་འགྱུར་ཆོས་ཅན། དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལ་ ་ 


' གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར་མིན་ཏེ། ཁྱོད་ལ་དེས་རྟགས་མ་གྲུབ་ཀྱི་ལན་ཐེབས་པའི་ཕྱིར། ` 


དེར་ཐལ། ་སྒྲ་བློ་མིག་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ལྟར་སྣང་ཁོ་ནའི་ 
_ དབང་དུ་ བྱས་བའི་ ཕྱིར་རོ། རིག་པ་ཅན་པ་ན་རེ། ་ཕྱོགས་ཚིག་ཚོས་ཅན།་ སྒྲུབ ་ངག་་ ; 
` ཡང་དག་ ཡིན་ཏེ།  སྒྲུབ་ངག་ ་ལྟར་སྣང་དང་བཅས་ཏེ་ སྒྲུབ་པ 'འགོད་ ་པའི་; དུས་སུ ་བརྗོད་ ་ 

པའི་ཕྱིར་དོ་ཞེས་ཟེར། རིགས་སྒོའི་འགྲེལ་བྱེད་མང་ལེན་གྱི་བུ་ན་རེ། - མངོན་སུམ་ 

. ཆོས་ཅན། .དེར་ཐལ།:- དེའི་ཕྱིར། ཚིག་གི་ཁྱད་པར་བསྣོན་ནོ་ཞེ་ན། སུན་འབྱིན་ཆོས་ 


ཅན། ་ སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་ཡིན་ཕར་ཐལ། ` ཚིག ་གང་ཞིག ° །སྒྲུབ ་ངག་ ལྟར་སྣང་དང་ ་ ་ 


བཅས་ཏེ་ སྒྲུབ་པ 'འགོད་པའི་དུས་སུ་ བརྗོད་ ་བའེ་ ཕྱིར། ་ 'འཁོར་གསུམ་ ཞེས་ ་ཟེར། མང་ 
ལེན་ གྱི་བུ། འགོག་ ་པ་ལ། - །- ལྟར་སྣང་བཅས་ སོགས་ ་བཀོད་ ་པ་ ་དེར།་ རྐང་པ་ ་གཉིས་ - 
གསུངས། རིག་པ་ཅན་པ་འགོག་པ་ལ། འདི་ལྟར་དེ་ནི་རིགས་པ་ཉིད། རྐང་པ་གཉིས་ ་ 
་ གསུངས། ། ་ངག །དོན་ ་རིམ་ བཞིན། `་མང་ ལེན་ གྱི་བུས་ བཀོད་ བའི་ རྩོད་ ལན་ ཆོས ཅན། 
. རྩོད་ལན་རྣམ་དག་མིན་ཏེ། རྩོད་ལན་འབྲེལ་མེད་མཁས་བའི་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ 
བའི་ཕྱིར། ་ ' ལྟར་སྣང་བ་དང་བཅས་ཏེ་ སྒྲུབ་པ འགོད་པ་༔ སྐབས་ ་སུ་བརྗོད་པ་ ་ཆོས་ ཅན། 
་ ཕྱོགས ་ཚིག་༔ སྒྲུབ ་ངག་ཡང་དག་ ུ་སྒྲུབ་ ་པའི་ ་རྟགས་ ཿཡང་དག་ ་མིན་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཊ ཀྱི་མི་ ་མཐུན་ | 
 ་ ཕྱོགས ལ་ །ཡོད་པའེ ཕྱར ཁྱཐ་ ཁེ རྩར ་ མཐུན་ ཕྱོགས་ ཨས་ཡོདྷ་ག སྒྲུབ 


ཿཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་པས་ཁྱབ་པར་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་དོན་ལེཤུའི་ 

° རང་འགྲེལ་ལས་རིག་བྱེད་འགོག་པའི་སྐབས་སུ།: འདི་ལྟར་འདོན་པ་ནི་འདོན་པ་གཞན་ 
` ° “སྔོན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བྷ་ར་ཏ་འདོན་པས་མ་ངེས་པར་བརྩད་པ་ན། ་རིག་ 

. བྱེད་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ལན་བརྗོད་ན། རིག་བྱེད་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་ : 


_ 'ཡོད།: གང་ཞིག་གཞན་དུ་འདོན་པར་མི་ནུས་པའོ་ཞེ་ན། འདི་ནི་ལན་མིན་ཏེ། །མི་ 


། ། ྒ ང མཐུན་ ཕྱོགས་ཿ ་དང་ འགལ་བ་མེད་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ ་དེ་ ལས་གཏན་ ཚིགས་ ཟློག་པ པར་ 
_ མི་ཆུས་སོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། འདིར་གཞན་དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ 


བརྗོད་མི་རིགས་ ་པར་ཐལ། བསྒྲུབ་ བྱ་བརྗོད་ པ་དམ་ བཅའི་ མཚན་ཉི ཉེད་མ་ 'ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། ` - 


¬- ཞེས་དང་། བསྟན་བཅོས་སུ་གཞན་དོན་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་པ་དགོས་པ་མེད་ ། ། 


` ་ པར་ཐལ། 'སྨྲུབ་ངག་ཡང་དག་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་བྱ་རྟགས་པའི་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བའི་ ། 


| ཕྱིར་ཞེ་ ་ན།-- མ་ཁྱབ ་ཅེས་ སྟོན་ པ་ལ། སྒྲུབ ་བརྗོད་རྟོགས ་བའི་དོན་ ཅན་ ཉིད།་ རྐང་པ་ 
_ ` གཉིས་གསུངས། འདིའེ་ངག་དོན་ནི། བསྟན་བཅོས་སུ་གཞན་དོན་བསྒྲག་བྱའི་མཚན་ 
`, ཉིད་ གསུངས་པ་ ཆོས་ཅན། དགོས་པ པ ་ཡོད་དེ།་ ༈ཿ བསྒྲུབ་ བྱའི་ མཚན་ཉིད་ཊ ལ་ རྨོངས་ པ་སྣ་ 


ཁ. ། ད་ ཚོགས་ བཟློག་ པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ ཕྱིས ་དེ་ལ་ཁོ་ན་རེ། བསྟན་བཅོས་ ལས ་གཞན་ | 
_ ` དོན་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟར་བསྟན་ཞེ་ན།: ཚད་མ་མདོར། ངོ་བོ་ཁོ་ན་རང་ཉིད་ _ 
` _  དང་།།འདོད་གྱུར་མ་བསལ་ བསྟན་པར་བྱ། །:ཞེས་གསུངས། འོ་ན་ཚད་མ་མདོར་གཞན་ 


དོན་ བསྒྲུབ་ བྱ་ཡང་དག་ གི་ ་མཚན་ ་ཉེད་ འཚད་ བའི་ཚི་ ག ་ཟུར་དུ་ངོ་ཐོ་ལ་སོཿ གས་ང ་པའི་ 
„` ཚིག་ལྔ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ ཡོད་ཅེ་ན། ཿ‹ ་དེ་ལྟ་བུའི་དགོས་པ་ཐཤད་པའི་སྒོ་ནས་ 


་བད་དེའེ་དོནའགྲེལ་པ་ལ། ངོ་བོ་ཆག་ཕྲད་བདག་ཉིད་འདོད། ཅེས་སོགས་གསུངས་ ' 
_ཤིང་། ནམ་ངེས་སུ་ཡང་། འོ་ན་ད་ནི་སྨྲབ་པར་བྱད་པ་དེ་བསྟན་པ་མེད་ན་མེད་པ་མིན་ - ` 


། པའི་ ཕྱིར་ རྩོགས་ཀེ ཀྱི་ ཿམཚན་ཉི ཉིད་ བརྗོད་པར པར་ མི བརཞ ་ན།  བརྗོད་ པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ྐ 


བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་མིན་པ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ལོག་པར་རྟོག་པ་མཐོང་ 
བའི་ཕྱིར། དེ་ཟློག་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ། རྗེ ས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་དེ་ཡང་། ངོ་བོ་ཁོ་ན་ 
བསྟན་བྱ་བ། །རང་ཉེད་འདོད་དང་མ་བསལ་བའོ། འདིར་རང་གི་ངོ་བོ་དང་། ཚིག་ཕྲད་ 
དང་། འདོད་པ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱི་ཆིག་བཞི་ལས། མ་གྲུབ་སྒྲུབ་བྱེད་མིན་དོན་བརྗོད། ། 
རྒོལ་བས་ཁས་བླངས་པ་བཟུང་ངོ་། ཞེས་རིག་པར་བྱའོ། ཞེས་གསུངས། འདིའེ་སྐབས་ 
སུ་སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས།་ དང་པོ་ལ། རྟགས་ཡང་དག་ལ་བརྟེན་ནས་དཔག་ 
པར་བྱ་བ་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་གང་ཞིག །ངོ་བོའི་ 
དོན་སོགས་ཆོས་ལྔ་ཚང་བ། གཞན་དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། གཞན་དོན་ 
བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་འཚད་པའི་ཟུར་དུ་ངོ་བོ་ཞེས་པའི་ཚིག་སྨོས་པ་ 
ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་ཡང་དག་གི་ཚད་མས་གྲུབ་ཟིན་པ་ 
རྣམས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཞན་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་པ་བཅད་ནས། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཞན་ 
དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག ་ཡིན་ན། དེ་ལྟར་སྒྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱི་རྒོལ་ཡང་དག་གི ་ཚད་མས་ 
མ་གྲུབ་པ་དགོས་སོ་ཞེས་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཟུར་དུ་ངོ་བོ་ཁོ་ན་ 
ཞེས་པའི་ཚིག་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲུབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་ 
བཀོད་བཞིན་པ་རྣམས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཞན་དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་པ་བཅད་ནས། དེ་ 
_ སྒྲུབ་ཀྱི་གཞན་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་ན། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒྲུབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་འགོད་ 
ྲ བཞིན་པ་མིན་པ་གཅིག་དགོས་སོ་ཞེས་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེའི་ 
ཟུར་དུ་རང་ཉིད་ཅེས་པའི་ངག་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་སྔ་རྒོལ་ 
ཡང་དག་གི སདེ་སྒྲུབ་ཀྱི་བ སྒྲ བྭ་བ་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་མྭ་བངས་པ་རམ ས་དེ་ སྒྲ བ་ཀྱི་ག ཞན་ 
དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་པ་བཅད་ནས། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཞན་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ 


( ད ་ 
ྒད གཅིགདགོས་སོ་ཞིས་ཏོགས་པའིདགས་པ་ཡོད་པའིཕྱིར། དེ་ུར་དུ་འདད་ཚིག 
སྨོས་པ་ཆོས་ཅན།་ དགོས་པ་ཡོད་དེ།་ 'དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྔ་རྒོལ་གྱིས་དཔག་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ 
, མ་བྱས་པ་རྣམས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞན་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་པ་ཐཅད་ནས། “དེ་སྒྲུབ་ ་ 

__  ཀྱི་གཞན་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་ན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྔ་རྒོལ་གྱིས་དཔག་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་ 

འད ° དུ་བྱས་པ་དགོས་སོ་ཞེས་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིན།-་ དེའི་ཟུར་དུ་མ་བསལ་ 

ྣ བ་ཞེས་པའི་ཚིག་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། གོས་པ་ཡོད་དེ། .ཚད་མས་ཐསལ་བ་ཞུགས་པ་ : 
རྣམས་གཞན་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་པ་བཅད་ནས། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞན་དོན་བསྒྲབ་ ` 


` བྱ་ཡང་དག ་ཡིན་ན་ཚད་མས་མ་བསལ་བ ་གཅིག 'དགོས་སོ་ ་ཞེས་རྟོགས་ པའི་དགོས་ ོ་ 


ཡོད་ ་པའི་ཕྱིར། དེའི་ ཟུར་དུ་སྨོས་ ་པའི་ ངོ་བོ་ཁོ་ན་ དང་།.་ རང་ ཉིད་ ་ཀྱིས་ ་གཞན་ ་དོན་ 


་ བསྒྲུབ་ ་བྱ་ཡང་དག་ལ ་ལོག་རྟོག་ ་སེལ་ཏེ། དེའི ཟུར་དུ་སྨོས་པའི་རང་ཉིད་ཅེས་པའི་ཚིག་ 


` - ལ་བརྟེན་ནས་ཡུང་དོན་མཐའ་དག་གཞན་ །དོན་བསྒྲབ་ བྱར་འཛིན་པའི་ཁོག་རྟོག་སེལ།: དེའི་ . 
| ་ཟུར་དུ་སྨོས་ པའི་ངོ་བོ་ཁོ་ན་ཞེས་པ་ པའི ནེ་ཚིག་ ལ་ ་བརྟེན་ནས་ ་དཔེ་ ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ རྱ 
_ བསྒྲུབ་བྱར་འཛི་ན་པའི་ལོག་རྟོག་སེལ་བའི་ཕྱིར། རྟགས་དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། འབྲེལ་བར་བདག་ 


། ཉིད་སྒྲ་བཤད་པ།. །དོགས་ཐའི་གནས་ནི་ཟློག་པ་སྟེ།་ །འདི་ནི་དེ་དོན་བྱས་པ་ཡིན། ཞེས་ ` . | 


` ་ ་གསུངས་ཿ ་བའེ་ ཕྱིར གཉིས་ པ་གྲུབ་ སྟེ།: །བྱེད་པའི་ མཐའ་དང་། འབྲེལ་བའི་ཕྱིར།.. །དུས་ 
གཞན་གཅད་ཕྱིར་བཤད་པ་ཡིན།: ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། : གཞན་གསུམ་གྱིས་ 


_ ° གནན་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་གི་རིགས་མི་མཐུན་གཙོ་བོར་སེལ་ཏེ། སྔ་རྒོལ་གྱིས་ 
དཔག་འདོད་ མེད་པ་ནི་སྔ་རྒོལ་° ལ་ལྟོས་པའི་རིགས་མི་མཐུན་ཡིན་ལ། དེ་ནི་འདོད་པ་ _ 


ཞེས་ ་བའི་ཚྲིག་ལ་བརྟེན་ནས ་སེལ། ཕྱི་རྒོལ་ལ་ཤེས་ འདོད་མེད་པ་ནི་ཕྱི་རྒོལ་ལ་ལྟོས་ 
` པའི་རིགས་མི་ མཐུན་ ་ཡིན་ལ། ྭདེ་ནི༔ ལོ འབོ་ཞེས་ ་པའི་ཚིག་ལ་བརྟེན་ ན་ས ་སེལ། ་ཚད་ 
. མས་བསལ་བ་ཞི་ནྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་གཉིས་ཀ་ལ་ལྟོས་པའི་རིགས་མི་མཐུན་ཡིན་ལ་དེ་ནི་མ་ 


བསལ་བ་ཞེས་པའི་ཚིག་ལ་བརྟེན་ནས་སེལ་ལོ། ཀུན་བཏུས་སུ་གཞན་དོན་སྐབས་ཀྱི་ 
ཕྱོགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གསུངས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། གཞན་ 
དོན་སྐབས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ལ་མ་ཁྱབ་པ་དང་། ཁྱབ་ཆེ་བ་བསལ་ 
བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་དེའེ་རང་ཉིད་དང་། ཚིག་ཕྲད་དང་། ངོ་བོ་དང་། 
མ་བསལ་བ་དང་བཞིས་དེ་ལ་ཁྱབ་ཆེ་བ་སེལ། དེའི་འདོད་པས་དེ་ལ་མྭ་ཁྱབ་པ་སེལ་ 
ཏེ། རྒྱུ་སོགས་མཚན་ཉིད་བསལ་བྱ་ལ། །ལྟོས་པ་མེད་པར་མ་ཁྱབ་དང་། །ཟློག་པ་ 
དག་ནི་སྤང་བའི་ཕྱིར། །ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་ཡིན། །རང་ཉིད་ཚིག་ཕྲད་ངོ་ 
བོའི་སྒྲ། །མ་བསལ་བ་དང་བཅས་པ་དག །ལྗོག་པ་སེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན། །འདོད་སྒྲས་ 
མ་ཁྱབ་སེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། གཞན་དོན་ 
བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་འཚད་པའི་ཚིག་ཟུར་དུ་ངོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་བཞི་ 
སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། རྣམ་བཅད་དང་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་ཡོད་ 
པའི་ཕྱིར། འདིར་མ་བསལ་བ་ཚིག་ཟིན་ལ་མ་བསྟན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཚད་མས་ 
བསལ་བ་རྣམས་ནི་གཞན་དོན་སྐབས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་འཇུག་མི་འཇུག་ 
དཔྱོད་པའི་གཞི་མིན་ནོ་ཞེས་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིརད། ཚད་མས་བསལ་ 
བ་རྣམས་གཞན་དོན་སྐབས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་འཇུག་པའི་གཞི་མིན་ 
ཏེ། བསལ་བ་གནོད་དང་ལྷག་མ་ལ། །མཚན་ཉིད་འཇུག་པ་མེད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་འགལ་རྟགས་ཡིན་ན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་ 
བོ་སྒྲུབ་པའི་འགལ་རྟགས་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཞན་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་ 
དག་ཡིན་ན། དེ་སྒྲུབ་ཀྱིསྔ་རྒོལ་གྱིས་དཔག་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་ཚེགས་དོན་ཡིན་ 
དགོས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། འགལ་རྟགས་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྒྲུབ་པའི་ 
འགལ་རྟགས་དང་། ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་སྨྱུབ་པའི་འགལ་རྟགས་གཉིས་གསུངས་པ་ 
~ 2899. 


མི་འབད་བར་ཐལ། འདད་པའིཕྱར་ཞེ་ན། མ་ཁབ་ཅས་སྟོན་པ་ལ། དེན་སྟསནས་ 
ཆོས་དག་དང་། .རྐང་པ་གཉིས་གསུངས་ཏེ།: .ལྷས།,' ་གལ་ཏེ་རྒོལ་བས་འདོད་པ་ཉིད་ 
` བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ་ཚོས་ཀྱི་།ད་པར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྨྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ 


། །ྦ སོགས་པ་འགལ་བ་རྣམས་ཡོད་པ་ཉིད་མིན་ནོ།་ གལ་ཏེ་ཚོགས་པ་གཅིག་བསྒྲུབ་པར་. | 


བྱ་བ་ཡིན་པ་དེ་བས་ན་དེ་ལས་ལྡོག་པའི་སྒྲུབ་པར་བྱེད་བ་ཡང་གཅིག་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན།= 


ཞེས་གསུངས།. འདིར་སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས། ་དང་པོ་ལ་འགལ་རྟགས་ལ་ ` 


་ མཚན་ཉིད།: ་དབྱེ་བ། ་བ། ཞར་ལ་གྲངས་ཅན་གྱིས་འདོད་ཚུལ་ ་བསྟན་པ་དང་ གསུམ།, ་དང་ `: 


་པོ་ནི། རང་ཉིད་དེ་སྒྲུབ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་རྟགས་་ .. ཁ; 
ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྗེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ ལོག་ཏུ་ངེས་པ།: རང་ཉིད་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་འགལ་རྟགས་ | 


_  ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད། གཉིས་པ་ལ་སྨྲས་བརྗོད་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། མི་མཐུན་ 
. ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པའི་འགལ་རྟགས། ;མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྣམ་གཉིས་སུ་, 


| .. . འཇུག་པའི་ འགལ་ རྟགས།. ཆོས་ ཀྱི་ངོབོ་སྒྲུབ་ ་པའི་འགལ་ རྟགས། ཆོས་ཅན་གྱི་ཇོ་བོཿ | ` 


་ སྒྲུབ ་བའི་ འགལ་ རྟགས། ་ ་ཆོས་ ཀྱི ཁྱད་ པར་སྒྲབ་ ་པའི་ འགལ་ རྟགས།་ ་ཆོས་ །་ཅན་ཐཱ གྱི ཁྱད་ 
_ པར་སྒྲུབ་པའི་འགལ་རྟགས་དང་དྲུག་།དང་པོ་ནི། དུང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ་མིན་ཏེ།- 


། ། བྱས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། དེཆོས་ཅན། ་ག་བ་མིནཏེ། རྩལབལསབྱུང་བའ ; 


ྱི་ནམ་ མཁའ ཆོས་ ཅན། རྟག ྟེ། ་འདུས་མ་ ཟོ 'པའི་ ཕྱིར ལེ པ ཞི 'མིག་སོཿ སོགས་ 


- - . ཆོས་ཅན། . འདུས་པ་མ་ཡིནྣ་པའི་ཡུལ་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་དེ། འདུས་བསགས་ ` ། 


ཡིན་བའི་ཕྱིར། 'དྲུག་པ་ནི། “མིག་སོགས་འདུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཡུལ་ཅན་ཆོས་ཅན། 
_ ` གཞན་དོན་བྱེད་དེ། འདུས་བསགས་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། སྔ་རྒོལ་གྲངས་ _ | 
, ཅན་བསྭ་བི་གོལ་སངས་རྒྱས་པའི་ངོར། ཡྲག་སོགས་ཆོས་ཅན། དུས་ཐ་མ་ཡིན་པའི་ ཁ་ཤ 


ཡུལཅནགཞན་བྱནབེད་དེ། དདུསགིང་བསགས་པའི་ཕྱར། ཞསབཀོདབཞི་ཆེ་ 


| དེ་དེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་སྒྲས་ཟིན' ལ་ཆོས་ ཀྱི་ ཁྱད་པར་སྒྲུབ་ 'པའི་། འགལ་ རྟགས ་དང་། །“དེས ་དེའི་ངོར་་ . 


 མིག་སོགས་འདུས་བ་མིན་པའི་ཡུལ་ཅན་ཆོས་ཅན། གཞན་དོན་བྱེད་དེ། འདུས་ཤིང་ 


བསགས་པའི་ཕྱིར། ་ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་སྒྲས་ཟིན་ལ་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོས་ ་ཅན་གྱི་ཁྱད་- ་ 
པར་སྒྲུབ་ང ་པའི་ འགལ་ རྟགས ་སུ་བཤད་པ པའེ་ རྒྱ མཚན་ ཡོད་དེ།་ ་གྲངས་ ་ཅན་ གྱིས་ཟོལ: 


` སྦྱོར་དེ་གཉིས་བཀོད་པའི་ཚེ། ་གང་ཟག་གི་བདག་གི་དོན་བྱེད་པ་དེཉིད་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་ 


 པར་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག །མིག་སོགས་གང་ཟག་གི་བདག་ ་ 
, གི་དོན་བྱེད་པར་སྒྲུབ་པ་ལ་འདུས་བསགས་ནི་། འགལ་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་ངེས” ` ། 
“ ` ལས། 'འདི་ཉིད་ལྟོས་ཕ་ལས། འདི་ཉིད་ལྟོས་པ་ལས་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་“ ་ 
| བཤད་མ་ཡནཏེ། འདི་དག་ནི་འདུས་པ་མིན་བའི་ཡུལ་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 


བརྗོད་པ་ཿ ་ན་ ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་ཉེ་ ཉེ་བར་བཟུང་བའི་ ཕྱིར་དེ་ ་དེའི་ ཁུད་ པར་ཡིན་ ལ། མིག ( 
ལ་སོགས་པ་འདུས་པ་མིན་པའི་དོན་དག་ནི་གཞན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ནི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟར་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཙམ་ཞིག་འཐད་པར་ཐད་ཀྱི་” 


ྣ དོན་ནི་མིན་ནོ།: ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། ཿ 
སྔ་རྒོལ་གྲངས་ཅན་གྱིས་ཕྱི་རྒོལ་སངས་རྒྱས་པའི་ངོར་མིག་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། འདུས་་ ་ 
པ་མིན་བའི་ཡུལ་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་དེ། - འདུས་ཤིང་བསགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ 


_ . བཀོད་ཐའི་ཚེ་འདུས་ཤིང་བསགས་པ་གཏན་ཚིགས། གང་ཐག་གི་བདག་གི་དོན་བྱེད་ 


པ་བསྒྲུབ་ ཆོས། གང་ ཟག་ གི་ བདག་ལས་ ་གཞན་ བའི་ ་གདགས་ གཞི་ ་དང་: ་བཅས་པའིེ་་ 


ཤེས་ བྱ་ཉེ་ཤུ་ རྩ་བཞི ་པོ་ཤེས་ ་འདོད་ཆོས་ཅན་ དུ་འདོད་པ་ ཡིན་ནོ། དེས་ན ་ན་གྲངས་ ་ཅན་ | 


གྱི་ལུགས་ལ་ཤེས་བྱ་ཁ་ཉེར་ལྔར་གྲངས་ངེས་པར་འདོད་ལ། ` ཉེན་ལྔ་བོ་གང་ཞེ་ན། - 


› བདགཞས་སྐིགགི་ེསབ།༢ 'གཙོ་བོ། ཌཱ ཟོ  ང་རྒྱལ། དེཙས་ཝ བང་པོ་བྱ་ ་ 


_ གཅིག །འབྱུང་བ་ལ་རྣམས་སོ། གང་ཐག་གི་བདག་ཡོད་པར་ནི་སྔར་གྱི་ཁོཝ་སྦྱོར་; 


:; ལས་འབྲུབ་བར་འདོད་ལ།- :སྤྱི་གཙོ་བོ་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ནི།- ་གསལ་བྭ་རྣམས་ཆོས་ | 
` ་ཅན། སྦྱི་གཙོ་ཐོ་ཡོད་དེ། རིགས་གཅིག་པའི་སྒྲ་བླ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དང་།-ཡོན་ཏན་ 
དད ་ གསུམ་གྱི་རིགས་ཆ་མཉམ་པ་རྡེས་སུ་འགྲོ་བར་མཐོར་ཐའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱ་དུ་མས་ཤབྲས་ 


བུ་གཅིག་ བྱེད་པའི་ ནུས་པ ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ ་དང་།. -ནས་ ཀྱི་ས་ 'བོན་ ལས་ ནས་ཀྱི་མུ་གུ་ ` 


; ' .. འབུར་གི་སྲན་མའི་མྱ་གུ་མི་ འབྱུང་བའི་ དབེ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁམས་གསུམ་ ། 
_ པོ་འདི་དབྱེར་མེད་དུ་ཟིམ་པར་འགྱུར་བའི་གནས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། :ཞེས་གཏན་ཚིགས་ལྔ་ ` 

_ _  བཀོད་དེ། འདི་ལྟར། ཁྱད་ཐར་ཚད་ཕྱིར་རྗེས་འགྲོའི་ཕྱིན། །ནུས་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་:- ` ་ 
` ˆ བའི་ཕྱིར། . །རྒྱ་དང་འབྲས་བུ་དབྱེར་ཡོད་ཕྱིར། -།རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་དབྱེར་མེད་: 


| ཕྱིར། །མི་གསལ་བ་ཡི་རྒྱུ་ཡོད་དོ།. .ཞེས་ བྱང ་ཟློ་དང་ཆེན་པོ་ནི་མིཇ་གི་རྣམ་གྲངས་ ། | 


; ། ཏ ཡིན་ཞིང་།  : ཕྱི་ཡུལ་དང་ནང་ཤེས་པ་གཉིས་ཀའི་གཟུགས་བརྟན་སྣང་བ་མེ་ལོང་ངོས* ་; 


། གཉས་།ལ་བུཡོད་པར་འདོད། ངྱ་རྱལདད་སྟམ་སེམས་པ་ནི་རྣམ་གྲངས། དབྱེ་ནཱ་སྙིང་ . 


་ - སྟོབས་ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ། ` རྣམ་འགྱུར་ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ། `  མུན་པ་ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་.. ། 
 _ ་གསུམ་འདོད། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་ལ་དེ་ཙམ་ལྔ།མིག་སོགས་དབང་པོ་དྲུག་ །' . 
„ . ངག་གི་དབང་པོ། ལྐག་པའི་༣རྐང་བའི་ »རྐུབ་ཀྱི་༧འདོམས་ཀྱི་དབད་པོ་ལྔ་སྟེ་དབད་ཐོ: : 


` ` . ” བཅུ་གཅིག་ །ས་ཆུ་མེ་རླུང་ནམ་མཁའ་སྟེ་འབྱུང་བ་ལྔ་ཞེས་འདོད་ཅིང་།- -ཊདི་རྣམས་ཝ་ ་ 


དད ་ རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་འབྲས་བུ་མིན་པའི་མུ།. རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་མུ།: འྲབས་བུ་ཡིན་ 
དད ་ ལ་རྒྱུ་མིན་པའི་མུ། རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཀ་ཨིན་པའི་མུ་རྣམས་འདོད་དེ། དབང་ཕྱུག་ནག་ 
.. ཕོའི་གཞུང་ལས།.- རྩ་བའི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་འགྱུར་མིན་ལ།` །ཆེན་པོ་སོགས་བདུན་- 


. རང་བཞིན་ནྣམ་འགྱུར་ཞིང་།.-།བཅུ་དྲགཔ་ནི་རྣམ་ཐར་འགྱུར་བ་སྟ།- །སྐྱེས་བུ་རང་ 
' ; བཞིན་ མེ ཡིན་ནམ་ཞ ཁྱགན་ཡིན། ཞེས་ འབོ རྩ་བའི རང་བཞིན རྒྱུ ཁོན་ ཡིན་ ལ། . 


ཡིན་ཏེ། ངྭ་རྒྱལ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་མིན་ཏེ། རང་གི་འབྲས་བུ་ 
མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། བདག་ཤེས་རིག་གི་སྐྱེས་བུ་ནི་རྒྱུ་ཡང་མིན་འབྲས་བུ་ཡང་མིན་ཏེ། 
ཁོའི་རྒྱུ་འབྲས་གང་ཡང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་འབྱུང་ཚུལ་ནི། སྐྱེས་བུ་ 
ཡུལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་འདོད་སྐྱེས་པའི་ཚེ་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པ་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་དང་ 
སྐྱེས་བུ་གཉེས་ལྷན་ཅིག་སྦྱར་ནས་རྣམ་འགྱུར་རྣམས་འབྱིན་པར་བྱེད་དེ། གཙོ་བོ་ལས་ 
བློའམ་ཆེན་པོ་འབྱུང་། དེ་ལས་ང་རྒྱལ་འབྱུང་། སྙིང་སྟོབས་ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ་ལས་དབང་ 
པོ་བྱཅ་གཅིག་འབྱུང་། རྣམ་འགྱུར་ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ་ལས་དེ་ཅམ་ལྔ་འབྱུང་། དེ་ལས་ 
འབྱུང་བ་ལྔ་འབྱང་། མུན་པ་ཅན་གྱི་ངརྒྱལ་ནིང་རྒྱལ་གཉིས་ཀ་འཇུག་བྱད་ཡིནནོ། 
ཇི་སྲིད་རང་བཞིན་དང་སྐྱེས་བུ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་ནས་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་ 
འཁོར་བ་ཡིན་ལ། རང་བཞིན་དང་སྐྱེས་བུ་ཐ་དད་དུ་ཤེས་ནས་གོམས་པར་བྱས་པས་ 
མངོན་ཤེས་ཐོབ་སྟེ། མངོན་ཤེས་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ལ་བལྟས་པས། གཙོ་བོ་སྐྱེངས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་སྐྱེས་བུ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཚེ་རྒྱུ་ལོག་པས་རིམ་གྱིས་རྣམ་འགྱུར་ 
རྣམས་ཟློག་ཅིང་། སྐྱེས་བུ་གཅིག་ཕུ་གནས་པའི་ཚེ་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེས་ཟེར། དེ་ཡང་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གྱི་གཙོ་བོ་རྒྱུ་ཁོ་ན་ཡིན་པ། གང་ཟག་གི་བདག་ 
རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཀ་མིན་པ། བློ་འམ་ཆེན་པོ། ང་རྒྱལ། དེ་ཙམ་ལྔ་སྟེ་བདུན་ནི་རྒྱུ་འབྲས་ 
གཉི ས་ཀ་ཡི ན་པ། དབང་པོ་བ ཅུ་གཅེ ག་དང་འབྱུང་བ་ལྔ་སྟེ་ བ ཅུ་དྲུག་པོ་ནི་འབྲ ས་བུ་ཁོ་ 
ན་ཡིན་པར་འདོད་དོ། རྒྱུ་ནི་སྤྱི་གཙོ་བོའི་གདགས་གཞི། -བློ་ནི་བློའམ་ཆེན་པོའི་ 
གདགས་གཞི། བར་གྱི་སྣང་བ་ནི་ནམ་མཁའེ་གདགས་གཞི། ལྤགས་པ་དང་། ལྕེ་དང་། 
ལག་པ་དང་། རྐང་པ་དང་འདོམས་རྣམས་ནི་ལྡགས་པའི་དབང་ཕོ་ངག་གི་དབང་པོ་ 
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སོགསཀ་རམ་བཞན་དུ་གདགསགཞི་ཡིན་ན་ཞསཟེརརོ། གཉིསཔ་གཞུང་དོནནི། ' 


་ སློབ: ་དཔོན་ ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་ཆོས་ཅན། ཅན། ་ཆོས་ཀྱི་ )།བྱད་ པར་སྒྲུབ་ ་བཞི་ཞ འགལ་ རྟགས ་དང་ 
` ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་ པར་སྒྲུབ་ཏ བའི་འགལ་རྟགས་གཉིས་གསུངས་པའི་ རྒྱ་མཚན་ ཡོད་དེ།་ 
གྲངས་ ཅན་ གྱི་ཟོལཿ ་སྦྱོར་འགོད་ ཚུལ་ལ ལྟོས ་ནས་དེ་ ་ལྟར་གསུངས་ ་ལའེ་ ཕྱིར། གྲངས་ ་ཅན་་ ' , 


`; གྱི་ཟོལ་སྨྱོ་ར་འགོག་པའི་རིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱང་འཕེན་གྱི་ཟོལ་སྦྱོར་ཡང་དོན་ 0 
། _ གྱིས་ཁེགས་སོ་ཞེས་སོགས་སྟོན་པ་ལ། 'འདིས་ནི་གཉིས་བཅས་སྦྱོར་བ་ལ། རྐང་པ: ། 
། ཕྱེད་དང་གསུམ་གྱིས་གྲངས་ ཅན་གྱི་ཟོལ་སྦྱོར་འགོག་པའི་རིགས་པ་ཆོས་ཅན།་ དགོས་ ་ 


_ བ་གཞན་ཡང་ལོད་དེ།: ཁྱོད་ལ་བརྟན་ནས་རྒྱང་འཕེན་གྱིཟོལ་སྦྱོར་འགོག་ཚུལ་རྟོགས་ _ 


- - བའི་དགོས་པ་ཡོད་པ པའི་ ཕྱིར། ° དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱང་འཕེན་གྱི་ཐོལ་ སྦྱོར་འགོག་ནུས་. ་ 


་ ˆ པའི་; རྒྱུ མཚན་ ཡོད་དེ། ཨུ་ཏྤལ་ ་མིན་ པའི་ དངོས་པོ་དེ་བུམ་པ་ལུས་ སེམས་རྫས་ ་གཅིག་ `. .་ 


“ པའི་ལུས་ཀྱི་ཟླ་ཅས་སུ་ སྒྲུབ་ པའི་འགལ་རྟགས་དང་ལུས་སེམས་རྫས་ གཅིག་ པའི་ལུས་ . 


ཀྱི་ཟླ་བཅས་བུམ་ལྡནགྱི་རྩིག་པ་ལ་རྡེསསུ་མི་འགྲོབའི་ཕྱིར་ཏེ། ལུས་སེམས་རྫས་ཐ་- 


- དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར།.. གཉིས་བཅས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི་བུམ་པ་ཆོས་ཅན། ལུས་སེམས་རྫས་ 
གཅིག་པའི་ལུས་ཀྱི་ཟླ་བཅས་དང་། བུམ་པའི་ཟླ་བཅས་གང་རུང་ཡིན་ཏེ།་ ཨུཏྤལ་མིན་ 


| ་ པའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བུམ་ལྡན་གྱི་རྩིག་པ་བཞིན་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། འདི་འགོད་ 


. མཁནྷ་གྱི་རྒྱང་འཕེན་འདིས་ནི་རྟགས་ཡང་དག་ཡོད་པར་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཁོ་ན་རེ། སྒྲ་ 
རྟག་པ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་གནོད་ན་སྨྲ་མི་རྟག་ 'པར་སྒྲུབ་ །་པའི་རྟགས་དང་དམ་བཅའ་ . ° ` 


: སྐྱོན་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ།- རྟག་པ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་སྒྲའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ 


_ ` ཕྱིར་ཞེ་ན དེ་འགོག་པ་ལ: མ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་ཀུན། རྐང་བ་ཕྱེད་དང་གསུམ་ - ( 


གསུངས།,- རྟག་པ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་གནོད་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ __ 


རྟགས་དང་དམ་བཅའ་སྐྱོན་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ་རྟག་པ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་སྒྲ་ _ 
:; - ༨༧༠༨ ' ° 


མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ཀུན་ 
རང་གི་བསྒྲུབ་བྱ་ལ་ལྟོས་ནས་སྒྲུབ་མི་ནུས་ན་སྐྱོན་ཅན། ནུས་ན་ཡོན་ཏན་ཅན་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར། རང་ཉིད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་སྒྲུབ་མི་ནུས་པ་གང་ཞིག །རང་ཉིད་དེ་སྒྲུབ་ 
ཀྱི་རྟགས་སུ་བཀོད་བཞིན་པར་དམིགས་པ། རང་ཉིད་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་ 
པའི་མཚན་ཉིད། རང་ཉིད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་སྒྲབ་ནུས་པ་གང་ཞིག །རང་ཉིད་དེ་ 
སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་སུ་བཀོད་བཞིན་པར་དམིགས་པ། རང་ཉིད་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡོན་ཏན་ 
ཅན་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད། ཁོ་ན་རེ། རང་སྒྲ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། གྲུབ་ཟིན་གྱི་ 
ཆོས་ཅན་ཡན་གར་བ་བསྒྲུབ་བྱ་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་ 
རོ། འོ་ནྭ་གུབ་ཟིན་གྱི་ཆོས་ཅན་ཡན་གར་བ་དེ་བསྒྲུབ་བྱར་བྱས་ན་ཕྱོགས་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ 
བར་ཐལ། དེ་བསྒྲུབ་བྱ་ཡིན་པ་བཅད་པའི་ཕྱིར་དུ་རང་སྒྲ་སྨོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁོ་ན་ 
རེ། འདོད་དེ། དེ་བསྒྲུབ་བྱར་བྱས་ན་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲུབ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་ 
བྱས་ན་རྟགས་ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་པ་དང་། བསྒྲུབ་ཆོས་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མི་བྱེད་ 
པའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་གང་ཞིག །དེ་རྣམས་ཕྱོགས་སྐྱོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་འགོག་པ་ 
ལ། འདི་དེ་དག་གི་སྐྱོན་མིན་ནམ། རྐང་པ་ཕྱེད་དང་གསུམ་གསུངས། འདིར་སྤྱི་དོན་ 
དང་། གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པོ་ལ། རྟགས་དཔེ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་སྐྱོན་སོ་སོའི་ 
མཚན་ཉིད་བཤད་པ། མཚན་གཞི་ངོས་བཟུང་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་ཆོས་དེ་ 
ལ་ལྡན་པའི་ཆ་ན་ ས་ཆོས་དེ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟག ས་སྐྱོན་ཅན་དུ་སོང་བ་ནི་གང་ཞིག །དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ 
རྟགས་ཀྱི་ཉེས་པར་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཆ་ཤས་སུ་དམིགས་པ། ཆོས་དེའི་རྟགས་ཀྱིས་ 
རང་ཉིད་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་སྐྱོན་ཡིན་པའི་མཚན་ཉེད། དམ་བཅའ་བ་ཙམ་ནས་རང་ཉིད་ 
དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཉེས་པར་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའེ་ཆ་ཤས་སུ་དམིགས་པ། རང་ཉིད་དེ་སྒྲུབ་ 
ཀྱིཕྱོགས་སྐྱོན་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མཐུན་དཔེ་བཀོད་ཙམ་ནས་རང་ཉིད་ 


་ ེསྒྲབཀྱི་མཐུན་དཔེའི་ཉེས་པར་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཆ་ཤས་སུ་དམིགས་པ།- རང་ཉིད་ - ། 

. དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་དཔེའི་སྐྱོན་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་དཔེ་བཀོད་ཙམ་-. . 

. ˆ ནས་རང་ཉིད་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་དཔེའི་ཉེས་པར་འབྲེལ་བའེ་ཚ་ཤས་སུ་དམིགས་པ། རང་ 
ཉིད་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་དཔེའི་སྐྱོན་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད།:དེ་སྐད་དུའང་། ཡང་དག་ཕྱིཿ . - 


_ : མལ་ལྟོས་སྐྱོན།: །གང་ཡིན་དེ་ནི་དེ་ཉིད་དང་། །རྗེས་འབྲེལ་ཞེས་བཤད་དེ་ཡི་ཕྱིར། 


_ ཞེས་དང་། དེ་ཕྱིར་དེ་ཙམ་དང་འབྲེལ་ག །ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་འདོད་གཞན་མིན་ཏེ། །མངོན་ 


ˆ . ་སུམ་ལ་སོགས་འགལ་བ་བཞིན། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་ཕས་དེ་ལྟར་གྲུབ་བོ། གཉིས་ - 


.  པ་ནི། བྱས་བའི་ རྟགས་ ཀྱིས་སྒྲ་ཉྟག་པར་སྨྲུབ་པའི་རྟགས ་སུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག:- །སྒྲ་: 
རྟག་ པར་སྒྲུབ་ བའི་མི ་མཐུན་ ཕྱོགས་ ཁོ་ན་ ལ་ཡོད་པའི་ཆ། བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ 'སྒྲ་ 
_ རྟག་པར་སྨྲུབ་པའི་འགལ་བཞི་རྟགས་སྐྱོན་གྱི་མཚན་གཞི་ཡིན་ཞིང་།* ˆ གཞཝ་བྱའེ་རྟགས་ 
ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག་ - སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མཐུན་: 
ཕྱོགས་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཉིས་ག་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཆ། ˆགཞལ་བྱའི་རྟགས་ : 
ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མ་ངེས་ཕའི་རྟགས་སྐྱོན་ཅན་གྱི་མཚན་གཞི་ཡིན། མིག་ 


_ ._ གིས་གཟུང་བྱའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་བའི་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག །སྒྲའི་ 


| ` སྟེང་དུ་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་མ་གྲུབ་པའི་ཆ། ་མིག་གིས་གཟུང་བྱེའི་རྟགས་ཀྱིས་ ( ད 


སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ སྐྱོན་ཡིན་ པའི་ཆ ་མཚན་གཞི་ཡིན་ཏེ། ༤ བྱས་ཕ་སྒྲ་ 
.__ རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པའི་ཆ་ནས་དེ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་འགལ་བའི་ 
- གཏན་ཚིག ས་སྐྱོན་ཅན་དུ་སོང་། .,, གཞལ་བྱ་དེའི་མ ཐུན་ཕྱོགས་དང་མི་མ ཐུན་ཕྱོགསཿ - 
གཉིས་ཀ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཆྭ་ནས་གཞལ་བྱ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མ་ཇེས་པའི་གཏན་ཚིགས་སྐྱོན་ 


- ཅན་དུ་སོང་། མིག་གིས་གཟུང་བྱ་སྒྲའི་སྟེང་དུ་འགོད་ཚུལ་དང་མ ཐུན་པར་མ་གྲུབ་པའི་ ` 


__ ཆ་ནས་མིག་གིས་གཟུང་བྱ་དེ་སྒྲབཀྱིམ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་སྐྱོན་ཅན་དུ་སོང་བའི་÷. 


ཕྱིར། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ཕྱོགས་སུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག །སྒྲ་རྟག་པ་ཚད་མས་བསལ་ 
བའི་ཆ། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོན་གྱི་མཚན་གཞི། སྒྲ་མི་རྟག་པར་ 
སྒྲུབ་བའེ་མཐུན་དཔེར་བཀོད་ནས་མི་རྟག་པས་སྟོང་པའི་ཆ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ 
མཐུན་དཔེའི་སྐྱོན་གྱི་མཚན་གཞི། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མི་མཐུན་དཔེར་བཀོད་ 
ནས་མི་རྟག་པས་མི་སྟོང་པའེ་ཆ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མི་མཐུན་དཔེའི་སྐྱོན་གྱི་མཚན་ 
གཞི་ཡིན། བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་སྐྱོན་ཅན་དང་། དེའི་ 
རྟགས་སྐྱོན་དང་། དེའི་ཕྱོགས་སྐྱོན་དང་། ཕྱོགས་སྐྱོན་ཅན་རྣམས་ཡོད་པར་འདོད་པ་ 
མི་འཐད་དེ། བླ་མ་སོ་སོས་བཞག་པའི་རྟགས་སྐྱོན་དང་ཕྱོགས་སྐྱོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ 
སོགས་དང་འགལ་འདུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སྒྲ་རྟག་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ 
རྟགས་དང་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་རུ་བཀོད་ནས་སྒྲ་རྟག་པ་ཚད་མས་བསལ་བའི་ཚ། སྒྲ་རྟག་ 
པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་སྐྱོན་དང་ཕྱོགས་སྐྱོན་གཉིས་ཀ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་ 
རྟག་པ་དེ་སྒྲ་རྟག་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་སྐྱོན་ཅན་དང་ཕྱོགས་ 
སྐྱོན་ཅན་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞུང་ལས་འགལ་བར་གསུངས་པ་ནི་གཙོ་ཆེ་བ་ 
ལ་དགོངས་སོ། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། མིག་གིས་གཟུང་བྱའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་ 
པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས་སྒྲའེ་སྟེང་དུ་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་མ་གྲུབ་ 
འི་ཆ་ད་ེའི་ཉགས་ཀྱིསདེ་སབཀྱ་ཕྱོསསྱནམནཏེ།དེདའིརྟགས་ཀིསད་སྲབཀི་ 
མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་སྐྱོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མིག་གིས་གཟུང་བྱའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་ 
པར་སྒྲུབ་བའི་མཐུན་དཔེར་བཀོད་ནས་མི་རྟག་པས་སྟོང་པའི་ཆ་ལྟ་བུ་ཆོས་ཅན་དེའི་ 
རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སྐྱོན་མིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དཔེ་སྐྱོན་ཡིན་ 
བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། སྦྱོར་བ་སྐོར་གཅིག་ཕོ་དེའི་རྟགས་དཔེའི་སྐྱོན་དང་དེའི་ཕྱོགས་ 
སྐྱོན་ལ་གཞི་མཐུན་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་དོན་ཕྱོགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་བསྡུས་ 


བམ ་ ེ་སྟན་པརབྱེདཔལ། གསར་བ པར་བཉིདདུའདདབདྱ་ག་ལལགལ་ 
° བའི་དོན་གྱིས་མ་བསལ་བ་ནི་ཁྱོགས་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་འགྲེལ་པ་ _ 


3: ལ་འདིར། བསྒྲུབ་བྱར་ཁས་བླངས་ཕྱོགས་མཚན་ཉིད། ཅེས་གསུངས།ཿ ཚད་མས་མ་. 


། བསལ་ ཅིང་རྒོལ་ བ་རྟོགས ་ལྡན་ གྱིས་ གཞན་དོན་ བསྒྲུབ་ བྱ་ཡང་དག 'ཏུ་ཁས་ བླངས ་པ་དེ་ ` 


- | ། -གཞན་དོན་ བསྒྲུབ་ བྱ་ཡང་དག་གི་ ་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ།: ;ཚད་མས་བསལ་ བ་ལ་ ཚད་༔ མས: 


_  .- གནོད།: ཕྱི་རྒོལ་ཡང་དག་གི་ཚད་མས་གྲུབ་ཟིན་པ་སོགས་རྒོལ་བ་རྟོགས་ལྡན་གྱིས་ `` 
` - ` གཞན་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་མ་བླངས་པའི་ཕྱིར།:་ཊིཀེ་ཆེན་དུ། རིགས་སྒོའི་་ 


` ། - དོན་དེ་ཀུན་ལས་བཏུས་ སུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ཙམ་ 'ཨིན་ གྱི། ་སྔ་མ་ལ་ ཕྱི མའི་ ་དོན་མཿ. ། ། 
` ཚང་ན་དོན་ལྡོག་གཞན་དུ་འགྱུར་རོ། རིགས་སྒོར་སྨོས་པའི་བསྒྲབ་བྱར་ཁས་ཟླངས་པ་ ` ` 
- ལ་ནང་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་བ་ཡང་ཤུགས་ཀྱིས་གནས་པས་འང་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཡོད་ལ་ 


-  དེ་ལ་ཀ་ཏ་བའི་ཆེན་ད་རྱ་གིདུས་གོ་བེདདུཡོད་དེ།  ཚིག་ཕྲད་ཀྱི་དོན་ཡང་གནས་པ་ ` 


| ` འཆད་ པར་འགྱུར་རོ། ` ཞེས་གསུངས་པས་མཚན་ཉི ཉིད་ གཉིས་ པོ་དོན་ གཅིག་ཏ པ་ཁོ་ན་ ་ 
ཱ .- ཡིན་ནོ།-. ཁོན་རེ།་ ཚིག ཕྲད་ སྨོས་ པ་དོན་ མེད་པར་ཐལ། ཀུན་ཏུས་ ཀྱི་འདོད་ཚིག་འ ལཿ 


ཀང བརྟེན: ནས་དཔེ་ རྟགས་ མྲ་གྲུབ་ ་པ་ ་བསྒྲུབ་ བྱར་འཛིན་ པའི་ ལོག་རྟོག 'གཅོད་ ནུས་ ་བའི་ ཕྱིར་ ༥ (4 
་ „ ཞེ ་ན། །དེ་འགོག་ཊ ་པ་ལ། རང་གི ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ཡི། རྐང་པ་ བཞི་ ་ལ། ཀུན་ ་ལས་ 'བཏུས་ དད ་ 

_ ` ` . ཀྱི་ཞདོད་ཚིག་ཆོས་ཅན།: དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱར་འཛིན་བའི་ལོག་རྟོག་གཅོད་ ` 

- - ° ནུས་མིན་ཏེ། དི་ལྟར་ཡིན་ན་ཁྱེད་བསྟན་བྱ་བ་དང་ཁྱད་གཞིར་མ་འབྲེལ་དགོས་པ་གང་ _ ` 
` `... ཞིག །ཁྱོད་བསྟན་བྱ་བ་དང་ཁྱད་གཞིར་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར།-ˆ ཀུན་བཏུས་སུངོ་བོ་ཁོན་ 
' ... ་ ཞེས་ད ་པའི་ ཚིག་ སྨོས་པ པ་ཆོས་ཊ ་ཅན། ་དགོས་ ་པ་ཡོད་དེ།: དཔེ ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲུབ་ བྱར ་ 

པ་ འཛིན་ཊ ་པའི་ ལོག་རྟོག ་གཅོད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར། -ཁོ་ན་རེ།.. རྒོལ་བས་ བསྒྲུབ་ - . : 


་། `,ཿ -བྱར་ཁས་ བླངས་པ་བསྒྲུབ་ བྱ་ཡང་དག་གི་ མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་ཐལ། ། .བསྒྲུབ་ བྱར་ཁས་ . 


བླངས་ཕྱོགས་མཚན་ཉིད། ཅེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་མ་བསལ་ 
བྱ་རས་པར་འཆད་པའི་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཁས་བླངས་དེ་ཡང་ཚད་མ་ནི། རྐང་པ་ 
བཞི་གསུངས། རྒོལ་བ་རྟོག་ལྡན་གྱིས་བསྒྲབ་བྱར་ཁས་བླངས་པ་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ 
གི་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཞན་དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་འཆད་ 
པའི་ཟུར་དུ་མ་བསལ་བ་ཞེས་པའི་ཚིག་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཚད་ 
མས་བསལ་བ་རྣམས་གཞན་དོན་རྟགས་ཀྱི་བྱེད་པ་འཇུག་པའི་རྟེན་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ 
ཏེ། གཞན་དོན་སྐབས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ནི་ཕྱི་རྒོལ་ཐེ་ཚོམ་འཇུག་རུང་གི་ཚིག་དོན་ལ་ 
སྒུབ་བྱེད་ཡང་དག་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། །ཁོ་ན་རེ། སེལ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་དེ་ལ་དུ་ཡོད་ཅེ་ 

ན། དེ་ལྷ་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་དེ། མངོན་སུམ་དོན་དང་རྗེས་དཔག་དང་། །ཡིད་ཆེས་ 
ལེགས ་པས་རང་རྟེན་ལའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁོ་ན་རེ། སེལ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་ 
མ་ལ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེ སརཕར་བ ཤད་པ་མི ་འཐད་པར་ཐལ། ; སི ལ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ 
ལ་བཞི་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་ཅེས་སྟོན་པ་ལ། རྗེས་སུ་དཔག་པའི་དབྱེ་བ་ཡིས། 
རྐང་པ་གཉིས་གསུངས། ཐལ་འགྱུར་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། དབྱེ་བསྡུ་ཙམ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་ཏེ། རྗེས་དཔག་ལ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་སྒོ་ནས་སེལ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ལ་བཞིར་བཤད་ 
པའི་ཕྱིར། འོ་ན་རྗེས་དཔག་གསུམ་པོའི་ངོ་བོ་གང་ཞེ་ན། དངོས་པོ་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི་ 
རྟགས་ཡང་དག་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གཞའ་བྱར་གྱུར་པའི་ལྐོག་གྱུར་ལ་གསར་དུ་མི་བསླུ་ 
བའི་ཞེན་རིག །དངོས་པོ་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མའེ་མཚན་ཉིད། 
དཔེར་ན། སྔར་བཤད་པའི་འབྲས་རང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ལ་བརྟེན་པའི་ 
རྗེས་དཔག་ལྟ་བུའོ། ཡིད་ཆེས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གཞལ་ 
རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད། ] མཚན་གཞི་ནི། སྦྱིན་པས་ལོངས་སྤྱོཿ ད་ 


| ཁམས་ཀྱི ཀྱི ་བདེ། ཞེས་པ ་པའི་ ལུང་ པངརང་གི་བ བསྟན་ བྱའི་དོན་ ལ་ མི་བ བསླུ བསླ་བར་རྟོགས ་པའི་ རེས་ 
_ དཔག་ལྟ་བུའོ།:གྲགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གཞལ་བྱར་གྱུར་པའི་ 
ལྐོག་ གྱུར་ལ་ ་གསར་དུ་མི་ ་བསླ་ བའི་ཞེན་རིག ་“ །གྲགས་པའི་རྗེས་རྡ སུ་དཔག་པའི་ཚད་་ 
| མའི་ མཚན་ཉི ཉིད། ། མཚན ་གཞི་ནི། ཿརྟོག་ཡུལ་ན་ ཡོད་ པའི་ རྟགས་ ལས་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བ་ ` 
ཏ ཞེས་ པའེ་ ་སྒྲས་ 'བརྗོད་ཊ རུང་ དུ་རྟོགས་ པའི་རྗེས་ དཔག་ ་ྟ་བུའོ།:ཿ “སེལ་ བྱེད་ རྡེས་ དཔག་ 
_ ལ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྟེན་གཏན་ཚིགས་མི་འདྲ། གཞལ་བྱའི་གཙོ་ 
བོ་མི་འདྲ།་ ་(ཁོག་ཕྱོགས་ལ་གནོད་ཚུལ་རྣམས་མི་འདྲ་བའི་7 རྒྱ་མཚན་ གྱིས་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར། ) མངོན་སུམ་རྣམས་གཞལ་བྱ་དངོས་སྟོབས་ཀྱིས་གྲུབ་པར་འདྲ་བས་མངོན་སུམ་: ་ 
; དོན་དང་ཞེས་མ་ཕྱེ་བར་བཤད་དོ། | ོ་ན་ཡིད་ཆེས་རྗེས་དཔག་དང་། . གྲགས་པའི་་ 
རྡེས་དབག་གི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེ་གཉིས་ངོས་འཛིན་ 
པར་བྱེད་པ་ལ།: དེ་ལ་ཁས་བླངས་འབྲས་རྟགས་ཏེ། རྐང་བ་གཉིས་གསུངས། ་སྦྱིན་ 
པས་ལོངས་ སྤྱོད ཁྲིམས་ཀྱིས ་བདེ་ ཞེས་ ་པའི་ལུང་ འདི་ནི་ ་རང་གི་ ་བསྟན་དོན་བ སྒྲུབ བྱེད་ | 


ཡང་ ་དག་ཏུ་ འདོད་ །པའི་ རྒོལ་ ་བའི་ངོར། ° : ˆ དེ ་རང་གི་ ་བསྟན་ དོན་ སྒྲུབ་ ་པའི་ཁས་བླངས་ ྐ 


འབྲས་རྟགས་ ཡིན་ཏེ། དེ་དེའི་ངོར་དེ་ སྒྲུབ ་ཀྱི་འབྲས་བུའི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ཏེ།. 


`“ ་འཐད་ལྡན་ལས། ` “དེ་འདྲ་བ་ཡང་སྨྲ་བྲ་པོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྗེས་སུ་དཔོག་པའི་ཚད་མ་ 


_ ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ཊི ་ནི་ ལུང་གནོད་ བྱེད་ པའི་ལུགས་སོ། ཡིད་ཆེས་ 


། ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་མཚན་ཉིད་པ་ནི། མཐོང་དང་མ་མཐོང་དངོས་པོ་ཡི། ཞེས་སོགས་ ་ 


སུ་གཙོ་ བོར་བཤད་ཟིན་ ལ།: -འདེར་ཡང། འཆད་དོ། རྟོག་ ཡུལ ་ན་ཡོད་པ་ཆེ ཆོས་ ་ཅན། | 


རི་བོང་ ཅན་ལ་ ཟླ་བ་ ་ཞེས་ པའི་སྒྲ་གྲགས་ ་པའི་དབང་གིས་འ འཇུག་ ་རུང་དུ་སྒྲབ་ ་པའི་གྲགས་ `, 
རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། :དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་གང་ཞིག་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་བསྒྲུབ་བྱ་ཡིན་ན་ 
བརྡའམ་ ་འདོད་ པ་ཙམ་ གྱིས་ 'བཞག་ པས་ །ཁུབ་ད པའི་ འི་ཕྱིར།( དྱ དོན་ ནི། ་དེ་ སྒྲབ ་ཀྱི་ 


བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་དང་། དངོས་སྟོབས་ཀྱི་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པ་གང་ 
ཞིག །དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་དུ་དམིགས་པ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དངོས་ཕོ་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི་ 
རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། སྔར་བཤད་པའེ་འབྲས་རང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་ 
དག་གསུམ་བོ་ལྟ་བུའོ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་གཙོ་བོ་དང་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་གཞི་ 
མ ཐུན་ཡོད་པ་གང་ཞིག་ ད་སྒྲ བ་ཀྱི་ཚུལ་ག སུམ་དུ་དམིགས་པ་དེ་སྒྲ བ་ཀྱི ་ཡིད་ཆེ ས་ 
ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉེད། འདི་ལ་ཡང་འབྲས་རང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ 
ཡང་དག་གསུམ་ཡོད་པར་རིགས་རྒྱན་ལས་གསུངས་སོ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་གཙོ་ 
བོ་དང་བརྡའམ་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་བཞག་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པ་གང་ཞིག །དེ་སྒྲུབ་ 
ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་དུ་དམིགས་པ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གྲགས་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། ཚིག་ 
སྐྱོན་གཅོད་པའི་ལུགས་སུ་བྱས་པ་མ་གཏོགས་རིགས་རྒྱན་བཞིན་ནོ། མཚན་གཞི་ལ། 
རི་བོང་ཅན་ལྭ་ཟ་བ་ཞེས་པའི་སྒྲ་གྲགས་པའིེ་དབང་གིས་འཇུག་རུང་དུ་སྒྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ 
གྱི་རྟགས་ཡང་དག །དངོས་དབང་གིས་མི་འཇུག་པར་སྒྲུབ་པའི་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ 
ཡང་དག་གཉིས་ཡོད་ཅིང་། རི་བོང་ཅན་ལྭ་ཟ་བ་ཞེས་པའི་སྒྲ་འཇུག་རུང་དུ་སྒྲུབ་པའེ་ 
རྟག ས་ཡང་དག་མེ ད་དེ། བརྡ་སྤྲོད་པ ས་ ཀྱང་རི་བོང་ཅན་ལ་ ཟླ་བ་ཞེ ས་སྒྲ་འཇུག་པར་ 
མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་གྲགས་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ་ཚད་མར་མི་བྱེད་དོ། ཞེས་གསུངས། 
གཞན་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་ན་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཚད་མས་མ་བསལ་བ་དགོས་སོ་ 
ཞེས་སྟོན་པ་ལ། ཚད་མ་མདོར་ཡིད་ཆེས་ཞེས་དང་། དེའི་རང་འགྲེལ་ལས། གཞལ་ 
བྱའི་དོན་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཚད་མ་དག་མེད་དོ་ཞེས་དམ་བཅའ་བ་ཙམ་གྱིས་དེར་སྟང་ 
བ་ཡིན་ནོ། ་ཞེས་གསུངས། རྩ་འགྲེལ་དེའི་དོན་བཀྲལ་བའི་སྒོ་ནས་མ་བསལ་བ་རྒྱས་ 
པར་འཆད་པ་ལ། ཡང་དག་ངེས་ལྡན་བརྗོད་འདོད་པ། རྐང་པ་བཞི་ནས། བཟུང་བར་བྱ་ 
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_  ལ་གནོད་བྱེད་མཚན་ཉིད་པར་འདོད་ལ།° ཡུང་གེགས་བྱེད་དུ་འདོད་པ་རྣམས་ནི་ལུང་ 


ྦ ། འྲབས་ལ་ཡིད་དབྱོད་ཙམ་གྱིས་ཇེས་པ་སྐྱེད། རྒྱུད་ཅུང་ཟད་སྨིན་པ་ན་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲ་བ་ ། 
དད ་ གཅོད་པའི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་བཀོད་པའི་སྒོ་ནས་རྡེས་སུ་བཟུང་བའི་དགོས་པ་) | ` 
 ཡོད་པའི་ཕྱིར།་ དེས་ན་ཡིད་དཔྱོད་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི།-་ རྒྱུ་མཚན་ཡང་དག་ལ་མ་བརྟེན་ . ` 


། | ྱིར་དྱདའཇུག འགྱུར་ཞེས ་པའི་བར་གསུངས། ི་ཡུང་གཞོནབྱེདདུ་བདད་བ་ 
“ རྣམས་ནི། ཡུང་རྣམ་དག་དེ་རང་གི་བསྟན་དོན་ལ་སྒྲུབ་བྱེད་ཚད་མ་དང་། ལོག་ཕྱོགས་ 


རྣམ་དག་དེ་རང་གི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོ་ལ་ཐེ་ཚོམ་འདྲེན་བྱེད་དང་། བསྟན་དོན་གྱི་ལོག་ 
_ ཕྱོགས་ལ་གེགས་བྱེད་ཙམ་དུ་འདོད་ཅིང་། .ཕྱི་མ་འདི་རིགས་ཏེ། ༨ འདི་ལྟ་མིན་ན་ཡུང་. `, 
 རང་ཡུལ་ལ་དངོས་དབང་གིས་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དང་།: ཡུང་དོན་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་ / 
 _ ཟམས་ཅད་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། (ློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་སྦྱིན་ཐ་བཏང་ 
-. , བ་ལས་ལོངས་སྤྱོད་འབྱུང་སྟེ།. .འབྱུང་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།. ...2 ¦ 
„ སྲོག་བཅད་པཾ་ལས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་སྟེ།: ༈ འབྱུང་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ ། 
` པའི་ཕྱིར།: -ཞེས་ལུང་གནོད་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཚུལ་གསུངས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད། 
` དེ། 'ལུང་དཔྱད་གསུམ་གྱིས་དག་པར་རྟོགས་མི་ཆུས་པའི་དབང་རུལ་གྱི་རྒྱུད་ལ་ལས་། འའ 


པར་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་བདེན་པ་གསར་དུ་ངེས་པའི་ཞེན་རིག་དེའོ།  དཔེར་ན་རྒྱུ་མཚན་ - 
ཡང་དག་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཁྲོན་པ་རྙིང་པ་ན་ཆུ་ཡོད་པར་གསར་དུ་ངེས་ པའི་ཞེན་རིག་ ་ ` 
ལྟ་བུལོ། ཡིད་དབྱོད་རྟགས་ལ་གཏན་མ་ལྟོས། །དམ་བཅའ་ཙམ་ཡིན་ཐེ་ཚོམ་འགྱུར། ། _ ` 
རྟགས་ལ་ལྟོས་ན་ཡང་དག་གམ། །ལྟར་སྣང་གསུམ་ལས་འདའ་བ་མེད། ° །ཅེས་པས་- ¢ { 
ˆ ཡིད་དཔྱོད་ཚད་མ་ཡིན་པ་བཀག་པར་སྣང་ངོ་།: འདིར་བསྟན་པའི་སེལ་བྱེད་ཡིད་ཆེས་ . | 
.. | དེ་ལ་རང་ཚིག་རྣམ་དག ་ །ལུང་ཚིག་རྣམ་དག་ །ཡིད་ཆེས་རྗེས་དཔག་དང་གསུམ་ཡོད་ 
་ ར་ཀུན་ལས་བྱབསཅ་འལགིསབསན་པདསེ གཞལ་བྱ་དང ; 


ཚད་མ་དག་མེད་དོ་ཞེས་དམ་བཅའ་བ་ཙམ་གྱིས་དེར་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ 
གནོད་བྱ་དངོས་སུ་བསྟན་ནས་གནོད་བྱེད་ཤུགས་ལ་བསྟན་པའི་ཚེ། རང་ཚིག་དངོས་ 
ཤུགས་འགལ་བའི་དམ་བཅའ་ལྟ་བུ་ཡིད་ཚེས་ཀྱི་གནོད་བྱ། རང་ཚིག་རྣམ་དག་གནོད་ 
བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་སྨྲ་བ་ཕོ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ངག་རྣམ་དག་ཏུ་དམིགས་པ། 
རང་ཚིག་རྣམ་དག་གི་མཚན་ཉིད། རང་གི་གདུལ་བྱ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ངག་རྣམ་དག་ཏུ་དམིགས་ 
པ། ལུང་ཚིག་རྣམ་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན། བཀའ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལྟ་བུ་སྟོན་པ་སངས་ 
རྒྱས་ལ་ལྟོས་ཏེ་རང་ཚིག་རྣམ་དག་དང་། གདུལ་བྱ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ལུང་ཚིག་རྣམ་དག་ཡིན་ 
ཞིང་། ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་སྟོན་པའི་ལུང་རྣམས་ལུང་ཚིག་རྣམ་དག་དང་། དེ་ལས་ 
གཞན་པ་སྟོན་པའི་ལུང་རྣམས་རང་ཚིག་རྣམ་དག་ཏུ་གསུངས་པ་ནི་མཚན་གཞིར་བཟུང་ 
བ་ཙམ་ལ་དགོངས་སོ། ངག་དོན་དྲིལ་ན། རང་ཚིག་རྣམ་དག་དང་ལུང་ཚིག་རྣམ་དག་ 
གཉིས་ཡིད་ཆེས་ཞེས་གཅིག་ཏུ་སྡུད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་དག་སྨྲ་བ་པོ་ཡིད་ཆེས་ 
པའི་གནས་སུ་མཚུངས་པས་དེ་ལྟར་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་སྨྲ་བ་ཕོའི་གང་ཟག་ 
ཆོས་ཅན། ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་ཡིན་ཏེ། ཚིག་གཉིས་པོ་དེའི་བསྟན་དོན་ཚད་མས་ 
གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་དེ་དག་སྟོན་པའི་རྒོལ་བ་རྟོག་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞལ་བྱའི་དོན་ 
ཅན་གྱི་ཚད་མ་དག་མེད་དོ་ཞེས་པའི་ངག་དེ་རང་ཚིག་འགལ་བའི་དམ་བཅའི་རྣམ་པ་ 
བསལ་བའི་དཔེ་ཡིན་ལ། ] ལུང་ཚིག་འགལ་བའི་དམ་བཅའི་ཕྱོགས་ཅམ་མཚོན་པའིེ་ 
དཔེ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་ལ། རང་ཚིག་འགལ་ལ་གསལ་བའི་དཔེ། རྐང་པ་གཉིས་ 
གསུངས། རང་གི་ཞེན་དོན་གྱི་ལོག་ཕྱོགས་འགྲུབ་པ་དཔྱད་གསུམ་གྱིས་དག་པའི་ 
ལུང་ལ་མི་ལྟོས་ཤིང་། འགལ་བ་དམ་བཅས་པའི་ངག་ལྟར་སྣང་། རང་ཚིག་འགལ་བའེ་ 
དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད། དབེ་ན་རང་ཚིག་སྔ་ཕྱི་འགལ་བའི་དམ་བཅའ་དང་། རང་ཚིག་ 
དངོས་ཤུགས་འགལ་བའི་དམ་བཅའ་གཉིས། དང་པོ་ནི། བུད་མེད་འདི་ནི་ཁོ་བོའི་མ་ 
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། ; ྦ ། མེ ་ཡིན་ལ་མོཿ གཤམ་ཡང་ ་ཡིན ་ནོ་ཞེས་ པའི་ངག་ ལྟ་བུའོ། ྒ གཉིས ་པ་ནི་ ་གཞལ་ ་བྱའི་ 
` དོན་ཅན་གྱི་ཚད་མ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་ངག་ ལྟ་བུའོ། རངགི་ཞེན་དོ་གྱི་ལོག་ཕྱོགས་འགྲུབ་ . 


བཾ པ་དཔྱད་གསུམ་ གྱིས "དག་པ པའི་ལུང་ཝ་ཌེ ལྟོས་པ་གང་ཞིག ། །འགལ་ བ་དམ ་བཅས་པའི་ 
_ དག་ལྟར་སྣང་།་ .ལུང་ཆིག་འགལ་བའི་དམ་བཅའེ་མཚན་ཉིད། མཚན་གཞི་ནི།་ སྦྱིན 


; སོགས ་དཀར་ཆོས་ ཀྱང་ཡིན་ལ་སྦྱད་པ ་ལས་ །བདེ་བ་མི་འབྱུང་ཞེས: ་པའི་ངག་ ལྟ་བུ་སྟེ། སྦྱི སྦྱིན་་ 


`, སོགས་ སྤྱད་པ་° ་ལས་ །བདེ་བ་ཿ ་འབྱུང་བར་ཡང་འཕངས། ་མི་ ་འབྱུང་བར་ཡང་དངོས་ སུ་དམ་-. 


` བཅས་པའི་ཕྱིར། ` .འདི་དངོས་ཤུགས་འགལ་བ་དང་། ` ་སྔ་ཕྱི་འགལ་བ་ཡིན་ཀྱང་རང་ ། 


; ཆིག་འགལ་བའི་དམ་བཅའ་ཡིན་པ་བཅད་པའི་ཕྱིར། རང་གི་ ཞེན་དོན་གྱི་ལོག་ཕྱོགས་ 


_འགྲུབ་པ་ལུང་ལ་མི་ལྟོས་ཞེས་སྨོས་སོ། » *ངག་དོན་དྲིལ་ན། - -་གཞལ་བྱའི་དོན་ཅན་གྱི་ ྣ 


| : ། ཚད་མ་དག་མེད་དོ་ཞེས་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། རང་ཚིག་འགལ་བའི་དམ་བཅའི་རྣམ་པ་ ། 
_བསལ་བའི་དཔེ་ཡིན་ཏེ། དེའི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པ་གང་ཞིག་ དེའི་དཔེར་བཀོད་པའི་ཕྱིར། 


] ། དེ་ཆོས་ ཅན། ལུང་ཚིག་འགལ་བའི་དམ་ ་བཅའི་རྣམ་ པ་བསལ ་བའི་དཔེ་ ་དངོས་མིན་ཏེ།་ . | 
.  དེའི་ཕྱོགས་ཙམ་མཚོ་ ན་པའི་དཔེ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་དེའི་ དཔེར་བསྟན་པ པ་ལ ་དགོས་ང ་པ་ 
- - ཡོད་དེ།་ ལུང་ཚིག་འ འགལ་བའི་དམ་བཅའི་དེ་ ཡང་ཚིག་ ་དངོས་ཤུགས་འགལ་བའི་དམ་ 


- -. བཅར་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ་ དེས་ན་གཞལ་བྱའི་དོན་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ |, ` 


` དག་མེདདོ་ཞས་པའི་དག་འདི་ལུང་ཆིག་འགལ་བའི་དམ་བཅའིདཔར་བཛད་དུ་བསྟན་ 
_ - ཀྱང དེའི་དཔེ་མིན་ཞིང་། ་ ཡིད་ཆེས་ཀྱི་བསལ་བའི་དཔེར་བསྟན་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ 


བསལ་བ་མིན་ལ། རང་ཚིག་རྣམ་དག་དང་ཡུང་ཚིག་རྣམ་དག་གཉིས་པོ་འདི་སེལ་བྱེད་ 
ཡིད་ཆེས་སུ་བསྟན་ཀྱང་སེལ་བྱེད་ཡིད་ཆེས་དངོས་མིན་པ་ཊིཀ་ཆེན་གཉིས་དང་རིགས་-. ` 


ྣ ། རྒྱན་གྱི་དགོངས་པར་ནི་སེམས་ལ། '.. དེ་རྣམས་ལ་གཟིགས་རྟོག་རེ་ཙམ་མཛད་ན་འོ་ 


_ _ བརྒྱལ་ལགས་སམ། །ཁོ་ན་རེ། ཁས་ཟླངས་རྗེས་དཔག་ལས་སྱི་རོལ་ཀུ་གྱུར་བ་ཡིན་ 


ན་གནོད་ཕྱིར་རྗེས་དཔག་ལས། ཞེས་སོགས་གསུངས། ཁས་བླངས་རྗེས་དཔག་ཆོས་ 
ཅན། རྗེས་དཔག་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱུར་པ་མིན་ཏེ། རྟགས་ཡང་དག་ལ་བརྟེན་ནས་དམ་ 
བཅའ་ལྟར་སྣང་གི་ཞེན་དོན་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཞེན་རིག་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ 
ན་རེ། འོ་ན་ཁས་བླངས་རྗེས་དཔག་ལས་ལོགས་སུ་བཤད་པ་དགོས་མེད་ཡིན་པར་ 
ཐལ། དེ་རྗེས་དཔག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་རྗེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་དུ་བཤད་པ་ཆོས་ 
ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེའི་གཞལ་བྱའི་གཙོ་བོ་དང་དངོས་སྟོབས་རྗེས་དཔག་གི་ 
གཞལ་བྱའི་གཙོ་བོ་གཉེས་མི་འདྲ་བར་རྟོགས་པའེ་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གྲགས་ 
པས་མ་བསལ་བའི་ཚུལ་འཆད་པ་ལ། ཚད་མ་མདོར། གྲགས་པ་ཞེས་པ་དང་། དེའི་ 
རང་འགྲེལ་ལས། གང་ལ་མ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཕྱིར། རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི་མེད་ལ། སྒྲ་ 
ལས་བྱུང་བའི་གྲགས་པ་དང་འགལ་བའི་དོན་གྱིས་ན་བསལ་བ་དེ་ཡང་ཕྱོགས་མིན་ཏེ། 
དཔེར་ན་རི་བོང་ཅན་ནི་ཟླ་བ་མིན་ཏེ། ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས། རྩ་འགྲེལ་དེ་དག་ 
གི་དོན་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་གྲགས་པས་མ་བསལ་བའེ་ཚུལ་འཆད་པ་ལ། སྐྱེས་བུ་འདོད་ 
དང་རྗེས་འབྲེལ་བ། ཞེས་པ་ནས། མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་གནོད་ལ་མིན། ཞེས་པའི་བར་ 
གསུངས། འདོད་རྒྱལ་བའི་ཟླ་བ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། དོན་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་ཏུ་ 
ཆུང་བ་ལ་ཚད་མས་མི་གནོད་དེ། དོན་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ཀྱི་བརྗོད་བྱར་རུང་བ་ལ་ཚད་ 
མས་མི་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐྱེས་བུའི་འདོད་པ་ཙམ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ངག་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། རྟོག་ཡུལ་ན་ཡོད་པ་དེ་རི་བོང་ཅན་ལ་ཟླ་བ་ཞེས་པའི་སྒྲ་གྲགས་ 
པའི་དབང་གིས་འཇུག་མི་རུང་དུ་སྒྲུབ་པའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྟགས་སུ་བཤད་པ་མི་ 
འཐད་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་འགལ་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་ཅེས་སྟོན་པ་ལ། 
རི་བོང་ཅན་ལྟར་མི་འདོད་པ། རྐང་པ་བཞི་གསུངས། རྟོག་ཡུལ་ན་ཡོད་པ་ཆོས་ཅན། རི་ 
~ 305 ~ 


བར་ཐལ། དེ་རྗེས་དཔག་ལས་ལོགས་སུ་བ ཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ འགོག་པ་ལ། དེས་ 


| / ། ཟོང་ཅན་ལྤ། ལཿ ཟླ་བ་ ཞེས་ བར་སྨ་གགས་ དབང་གིས་ ་འཇུག་ །ཨི་ རུངདུབསྒྲ ཿཔའི་ ་ཐུན་ མོང་ ། 


། ་ ` མིན་པའི་རྟགས་སུ་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ།་ དེའི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་ཅིང་།, བརྡ་ 
། “སྤྲོད་པའི་ངོར་དེའི་མི་ ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡང་མེད་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར།: དེ་ཆོས་ 

_ `. ཅན། བརྡ་སྤྲོད་པའི་ངོར་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་དེ།་ བརྡ་སྤྲོད་པས་རི་བོང་ . ། 
¦] . ཅན་ལ་ཟླ་བ་ཞེས་པའི་སྒྲ་གྲགས་དབང་གིས་འཇུག་པར་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར། `  ཁྱབ་སྟེ། , 


`. རི་ཐོང་ཅན་ལྷ་ཟ་བ་ཞེས་པའི་སྒྲ་འཇུག་པར་ཆེར་གྲགས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། ་ཡང་ཁོ་ ` ་ 


་ ན་རེ་རྟོག་ཡུལ་ན་ཡོད་པ་ཆོས་ཅན། རི་བོང་ཅན་ལ་དངོས་དབང་གིས་ཟླ་སྒྲས་བརྔོད་ ཁ; 
་ ྒད རུང་སྒྲབ་པའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྟགས་ སུ་ཐཤད་པ་ ་སི་ ་འཐད་པར་ཐལ། ་ “དེཿ སྒྲུབ་ ཀྱི" ;, 4 
- གང ཏུགས་ ཡིན་ བའི་ བྱིར་ཞེ་ ནཾ དེ་འ ་ལ་མ་ མ་ཁྱབ ཅེས ས་སྟོན་པ་ ་ལ།ཾ འདི་ག གསུངས། དེ་ཆོས་ . 


དད ་ ྱུན་ཕོགས་ལགཏན་ནས་མདབཞྱིབ་ཛནགིས་ེ ར་བཤད་ལི་ཕིར། ད་བ 


`: ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་དེ། ;, ; རི་བོང་ཅན་ལ་ཟླ་སྒྲ་དངོས་དབང་གིས་མི་འཇུག་ པའི་ 


| ཕྱིར རང་ཉེན་ལའོ་ཞེས་སྨོས་པའི་དགོཿ ས་པ་འཆད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་རྒོལ་བ་བདག་ཉིད་ ` 


ཀྱི།  རྐང་བ་བཞི་གསུངས། ཀུན་བཏུས་སུ། ` རང་རྟེན་འའོ་ཞེས་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། __ ' 


ˆ ` - དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྒྲ་ལ་གནོདན་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ལ་གནོད་ཀྱང་། རྟག་པ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ . 


_ ཏན་ལྟ་བུ་དང་། འབྲེལ་མེད་གཞན་གྱི་ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ལ་གནོད་ 


ྐ པར་མི་ འགྱུར་རོ་ཞེས་རྟོགས་ ་པའི་དགོས་པ་ ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར། ` 'དེ་སྒྲུབ་ ཀྱི་ཆོས་ཅན་རྣམ་ , 


_ ˆ དག་གང་ཞིག་ །དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་གདགས་རུང་།: དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ _ 
་སྐྱོན་ ་མེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད། སྤྱིར་ནི་ ་ཆོས་ཅན་ ལ་མཐུན་དཔེའི་ ཆོས་ཅན།་ མི་མཐུན་དཔེའི་ ་ 


། ་ཆོས་ཅན།- བསྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ཅན་རྩོད་གཞི་ཆོས་ཅན།: ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན། 


་ ཕལ་མདྱཀིཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་འབའ་གིག་པ་ལ་སོགས་བདུ་མ་བཤད་ཀྱང་ ་རྟེན་- 


། ཞསའདོདཚོས་ནཉིད་བུབབ་སུ་བལགལགིནཧུ་ཚ་སརང་ིནལའོ། ཞེས་ 
' སྨྲོས་སོ།- 'གྲངས་ཅན་ན་རེ། ` )ཅིག་ཅར་སྒྲ་སྲོགས་ཀྱི་རྒྱུ་མི་བྱེད་པ་ཆོས་ཉན། བདེ་ 


; སོགས་ རྟག་ རྫས་ མིན་པ པར་སྒྲུབ་ཿ པའི་ ཆོས་ ་ཅན་ འགོག་ཿ བའི་འ ༣འགལ་ རྟགས ་ཡིན་ པར་ཐལ། . . 


ྒ ' དེ་སྒྲུབ་ ཀྱི་རྟེན་ཤེས་ འདོད་ ་ཆོས་ཅན་ ་ཚད་ མས ་བསལ་ ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ་ བདེ་ སོགས་ཚད་་་ 


¡ - . མས་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེ་སོགས་ རྟག་ རྫས་ ཡིན་པ་ཚད་མས་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་... ` 


་ན། དེ་འགོག་པ་ལ། གལ་ཏེ་འདི་ལ་གཏན་ཚིགས་ནི། ནྐང་པ་ཕྱེད་དང་བཞི་གསུངས། 


། -བདེ་སོགས་ཆོས་ཅན། རྟག་རྗ་ས་མིན་ཏེ། ཅིག་ཅར་སྨྲ་སོགས་ཀྱིརྒྱུ་མིབྱེད་པའི་ཕྱིར། ˆ 


ཞེས ་པའི་ སྦྱོར་ངག་ ་ཆོས་ཅན།:` ་ཅིག་ ་ཅར་སྒྲ་ སོགས་ ཀྱི་ རྒྱ་ཉ མི་ བྱེད་པ ་དེ་ བདེ་སོཿ ་སྐོགས་ 
རྟག་རྔས་མིན་པར་སྒྲུབ་པའི་ཆོས་ ཅན་ འགོག་པ ་པའི་ འགལ་ རྟགས་ མིན་ ་བར་ ་ཐལ།་ དེ་ལྟར་ ` 


ཡིན་ན། ཁྱོད་ ཀྱིས་དོན་བྱེད་ ནུས་ སྙོང་བདེ་ སོགས་ མི་རྟག་པ་ སྒྲུབ་ཿ ་པའི་ རྟགས་ སུ་འཕངས་ 


| _ དགོས་པ་གང་ཞིག. །ཁོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་མ་འཕངས་པར་རིམ་བཞེན་དུ་དོན་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་དེ་ „ | ྦ 


. སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་སུ་འཕངས་ཏེ་དེ་ཉིད་བདེ་བ་དང་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། ཅིག་ཅར་ 

ྲ ` སྨྲ་ོགས་ཀྱི་རྒྱ་མི་བྱེད་པ་དེ་བདེ་བ་སོགས་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ ( 
` པར་ཐལ། ` “སྦྱིན་ངག་དེས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་འཕངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ ་ན།- ་དེ་ ་ 
འགོག་པ་ལ།་ ་མི་མཐུན་ཕྱོགས།་ རྐང་པ་ཕྱེད་དང་གསུམ་ལ།- ་ཅིག་ཅར་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་ ་ ; 

` རྒྱུ་མི་ བྱེད་པ་ ་ཆོས་ཅན།་ བདེ་སོགས་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ ཡང་དག་ མིན་ཏེ། དེ་ 

- ; སྒྲུབ་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཆིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར།- སྔར་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱི་གྲུབ་དོན་ 


་ཱ འཆད་པ་ལ། ° ་འདི་གླབ་ཡན་ལག་གྱུར་པ་ཡི།.་ ་རྐང་པ་བཞི་གསུངས་ཏེ། ་མདོའི་རང་་ ་ 
.. འགྲེལ་དུ།༤: ཿའདི་ཆོས་ཀྱི་ཇོ་བོ་དང་འགལ་ཐ་སེལ་བའི་སྒོ་ཙམ་ཞིག་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི།: ྒ 
 ད ཕྱོགས་འདེས་ནི་ཆོས་ནང་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་དང་རང་གི་ངོ་བོ་སེལ་བར་རིག་པར་་ - 


| ། ཐཱ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཁོ་ན་རེ། ། དམ་བཅབ་སར་སྒངབ་་གསམགྱ་ཞེན་ 


ྒ ། ` རྡོན་འགོག་ཚུལ་མི་རྟོགས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་ ་པར་ཐལ། ་ ཀུན་ལས་བཏུས་སུ་མ་བསེལ་བ་ 


འཆད་པའི་སྐབས་དེར་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞེན་ ཤོན་ལ་གནོད་ཚུལ་རྒྱས་ཕ་དངོས་སུ་མ་བཤད་; ` 
པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། མདོར་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་གནོད་ཕའེ་དམེ་བཅའ་ལྟར་སྣང་. . ` ` 


གི་ཞེན་དོན་ལ་གནོད་ཚུལ་དངོས་སུ་བཤད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞེན་དོན་ལ་ ` 


- ... གནོད་ཚུལ་དོན་ གྱིས་རྟོགསཿ ་བར་འགྱུར་བའི་ ཕྱིར། དཔེར་ན་བུམ་པ་རྟག་པ་ ཡོད་པར་ 


དམ་བཅས་པའི་ཚེ་དམ་བཅའ་དེའི་ཆོ་ས་ཙན་གྱི་ངོ་བོ་ལ་གནོད་པ་དང་།-: ', བུམ་པ་སྒྲ་- | 
. རྟག་པ་ཡོད་པར་དམ་བཅས་པའི་ཚེ་དམ་བཅའ་དེའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་གནོད་པ་: འ 


` དང་། དུང་སྒྲ་ ལྟ་བུ་བུམ་པ་སྒྲ་རྟག ་པར་དམ་བཅས ་པའི་ཚེ་དམ ་བཅའ་དེའིེ་ ་ཆོས་ ཀྱི་ཁྱད་: ། 

པར་ལ་གནོད་པའི་དམ་བཅར་སྔར་བཤད་ཀྱི་རིགས ་བས་རྟོགས་ ་ནུས།- ་ཞེས་ ་པའོ།:་ དེ་ ། །་ 
ལ་དོན་ནི་བསྟན་བ་ཡི། ཞེས་སོགས་ནས། དཔེར་བརྗོད་གཞན་ཡང་རྟོགས་པར་བྱ། 
ཞེས་བའི་བར་གྱི་གཞུང་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་མུ་སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས།དང་ 


 ཕོ་ལ་བཤད་བྱའི་ལུང་འགོད་པ་དང་། : ཡུང་གི་དོན་བཤད་པ་གཉིས་དང་པོ་ནི། ཀུན: 


བཏུས་ ཀྱི་རང་ འགྲེལ ་ལས།:° དཔེར་ན་ ཡན་ལག་རྣམས ་ནི་ ་ཡན་ ལག་ ཅན་ ལས པ་གཞན་་ - ་ 


་ མིན་ཏེ།་ སྲང་དམའ་བའི་ ཁྱད་ ་པར་འཛིན་ཡ་ མེད་ བའི་ ་ཕྱིར། ཡན་ལག་ ཅན་ནི་ ཡན་ ལག་ 


རྣམས་ལས་གཞན་མིན་ཏེ།“ “་མངོན་སུམ་ མིན་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར།རྫས་ནི་ཡོད་པ་ 


མིན་ཏེ། ཡོན་ཏན་དང་རྔས་དག་རྫས་དང་རྫས་མིན་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་ 


__ དུ་ངག་ཐམས་ཅད་རྫུན་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིས་ནི་དག་དང་ངག་གི་བདག་ - 


. . ཉིད་རྫུན་པའི་དོན་ཅན་ཉིད་དུ་ཡོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་རྫུན་པ་ཉིད་ཡིན་ན།--གལ་ཏེ་. 


_ ` དག་དང་རྡུན་པ་དག་ཐམས་ཅད་དུ་སེལ་བར་བྱེད་པ་དེ་ལྟར་ན་གཉིས་ཀའི་རང་གི་ངོ་བོ་ 


སེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ཅི་སྟེ་ངག་གི་བདག་ཉིད་རྡུན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེལ་བར་བྱེད་པ་ 


ེ་ྟརན་གཉས་ཀའི་ཁདཔར་སེལ་བར་བ་བ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་སོ། ༈ གཉིས་པ: ད་ 


ལ། བྱེ་བྲག་པའི་དམ་བཅའ་ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་ཞེན་དོན་ལ་གནོད་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། སྤྱོད་ 
པ་པའི་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་གི་ཞེན་དོན་ལ་གནོད་ཚུལ་བསྟན་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་བྱེ་ 
བྲག་པའི་དམ་བཅའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་གནོད་པ་བསྟན་པ། „ ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ 
དང་པོ་ནི། དཔེར་ན་ཡན་ལག་རྣམས་ནི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་འཆད། གཉིས་པ་ནི། ཡན་ 
ལག་ཅན་ནི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འཆད། གསུམ་པ་ནི།་ རྔས་ནི་ཡོད་པ་མིན་ཏེ་ཞེས་ 
སོགས་ཀྱིས་འཚད་དོ། དོན་ནི། བྱེ་བྲག་པ་ཆོས་ཅན། བུམ་པའི་ཡན་ལག་རྣམས་ཆོས་ 
གསུམ་ལྡན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་བུམ་པ་ལས་རྫས་གཞན་དུ་དམ་ 
བཅའ་བར་མི་རིགས་ཏེ། དམ་བཅའ་དེའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་དངོས་སྟོབས་རྗེས་དཔག་ 
གིས་གནོད་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་གནོད་ན། བུམ་པའི་ཡན་ལག་རྣམས་ཆོས་ཅན། རང་གི་ 
ལྕིད་ལས་ཆོས་གསུམ་ལྡན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་བུམ་པའི་ལྕིད་ 
ཆེ་བ་མིན་ཏེ། རང་གི་ལྕིད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྲང་དེ་ལས་དེའི་ལྕིད་གཏན་ལ་འབེབས་ 
པའི་སྲང་དམའ་བའི་ཁྱད་པར་འཛིན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་ 
དངོས་སྟོབས་རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་པའི་ཕྱིར།་ བྱེ་བྲག་པ་ཆོས་ཅན། ཆ་མེད་ཀྱི་ཁྱད་ 
པར་དུ་བྱས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་བུམ་པ་རང་གི་ཡན་ལག་རྣམས་ལས་རྫས་གཞན་ཡིན་ 
ཞེས་དམ་བཅའ་བ་རིགས་པ་མིན་ཏེ། དམ་བཅའ་འདི་ནི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་མངོན་ 
སུམ་གྱིས་གནོད་པའི་དམ་བཅའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་གནོད་ན་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ 
བུམ་པ་ཆ་བཅས་མིན་པར་གྲུབ་པ་ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་དེ། དེ་ཆ་བཅས་སུ་མངོན་ 
སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། བྱེ་བྲག་པ་ཆོས་ཅན། ཚིག་དོན་དྲུག་གི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་ 
ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་ཡོད་པར་དམ་བཅའ་བར་མི་རིགས་ཏེ། དམ་བཅའ་འདི་ནི་ཆོས་ 
ཅན་གྱི་ངོ་བོ་ལ་ཁས་བླང་ནང་འགལ་གྱི་གནོད་པ་འབབ་པའི་དམ་བཅའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
~ 309 ~ 


ྦ  , འདིའི་༔ ཆོས་ ཅན་ གྱི་ངོ་བོ་ལ་ ་ཡོན་ ་ཏན་རྫ་ས་ སུ་ ཐལ་ ་བ་དང་། རྫས་ ་རྫས་ མ་ཡིན་པར་ཐལ་ 
_ བའི་གནོད་པ་འབབ་ ་པའི་ ཕྱིར། ཇི ལྟར་འཐབ་ན།.. ་མཛེས་པ་ལ་ སྐོགས་ པའོ་སྙམ ་པའི་ 


སྒྲ་བློ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་གྱི་ཉེན་བྱེད་པར་དཔོག-..ཉ 


ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་གྱི་ཉེན་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྔས་སུ་དབོག*་ ཡོན་ 
. ཏན་དང་རྫས་འགལ་ཞིང་། :ཡོན་ཏན་ལ་ཡོན་ཏན་གཉིས་པ་མི་བརྟེན་ཏེ། ་རྫས་ལ་རྫས་ 
གཉིས་པ་མི་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར།= ཡོན་ཏན་ཆོས་ཅན། ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་གྱི་ 


། རྟེན་བྱེད་པར་ཐལ།:་ ཿཡོན་ཏན་འདི་ནི་མཛེས་པའོ་སྙམ་ཐ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་བློ་འཇུག་ 


_ ` པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། འདོད་ན། ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པཞི་ 


་ ། ཕྱིར། ་རྟགས་ཁྱབ་ཁས་སོ།་ འདོད་ན།་ ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་ལ་མི་བརྟེན་པར་ཐལ། ¦ 


_ . . འདོད་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། འོན་ཀྱང་འདོད་ན། ཡོན་ཏན་ཆོས་ཅན། ཡན་ལག་ 


_ ཨཤ་ནས་ེ་ཁོདདྲོན་གཞན་བྱི་ཏེནམི་བྱེདབར་ཐལ།: ཁྱོད་དེ་ཁ་མི་རྟེན་པའི་ཕྱིར། 


` འཁོར་གསུམ།: འོན་ཀྱང་འདོད་ན།་ ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་ ཆོས་ཅན། ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ ` རྭ 


_ . རྫས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་གྱི་ཉྟན་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། | 


- བྱེད་པར་ཐལ།: ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་ཡིན་པའི་ཕྱིར།.. ་འཁོར་གསུམ། ཡོན་ཏན་ཡང་ ' ྐ 


` . ཆོས་ཅན།་ ་ཡནལག་ཅན་གྱི་རྗས་ལ་བརྟེན་པར་ཐལ། ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་ 


གསུམ། དེ་ཆོས་ཅན།་ .ཡོན་ཏན་མིན་པར་ཐལ།་ 'ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་ལ་མི་བརྟེན་པའི་ ད 


ཕྱིར།འཁོར་གསུམ།: .གཉིས་པ་དཔྱོད་པ་ པཞ་མ་ བཅའ་ལྟར་སྣང་གི་ཞེན་དོན་ལ་གནོད་.. 


_ ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། མུ་སྟེགས་དབྱོད་པ་པ་ན་རེ། སྐྱེས་བུའི་ངག་ཐམས་ཅད་རྡུན་ཚིག་ . 


ད ་ ཡིན་ ལ། སྐྱེས་ ་བུས་མ་བྱས་པའེ་རིག་ བྱེད་ བཞེ ་བདེན་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་ནོ། ཞེས ་ཟེར། | | 


` དེ་འགོག་པར་བྱེད་པ་ལ། ེབཞནད་ངག་ཐམས་ཅད་ུན་པའདོན་ཅན་ཡན་ནོ་ཞེས་ 


ཐབའདས་ན། ཞེསསོགས་གསུངས། དོན་ནི ི་ཁར་འགག་བ་ུལ་ན། སྒྱེས་ 


; ། བུཞ་ཆགགངའས་ྱངདོན་གོ་བི་ཞུས་བམད་པར་ཐལ། སྨྱིས་བུའི་ཚིག་ཡིན་ན་ 
རྡུན་ཚིག་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། སྐྱེས་བུའི་ཚིག་ཐམས་ཅད་ 
| རྫུན་ཚིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དབྱོད་པ་པའི་ངག་དེ་ལ་ཡང་དོན་རྣལ་མ་གོ་བའི་ཚུས་པ་ ༣ 


མེད་པར་ཐལ།་ འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་འཁོར་གསུམ།་ གཞན་ཡང་།: :བདེན་ཚིག་ . ¡ 


| :མེད་པར་ཐལ། ་ཚིག་གང་ལས་ཀྱང་དོན་རྣལ་མ་གོ་བའི་ནུས་བྲ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ . 


_ _ ཁས་ འདོད་ན། རུན་ཚིག་མེད་པར་ཐལ།:འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། སྐྱེས་བུའི་ཚིག་ ` 


ཐམས་ཅད་མེད་པར་ཐལ། བདེན་ཚིག་དང་རུན་ཚིག་མེད་པའི་ཕྱིར།- འདོད་ན།:་ དམ་ ` །་ 
ཛ. བཅའ་དེའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལ། “འདོད་པའི་ཕྱིར། ་འཁོར་ ་ འའ 
' _ ་གསུམ།: རྫུན་པའི་དོན་ཅན་མེད་པར་ཐལ།:  ཚིག་ལས་བརྗོད་བྱའི་དོན་བདེན་པ་སྟོན་ 
 པའི་ནུས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་ངག་དེ་ཉིད་རྫུན་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་པ་གང་ཞིག་. །དེ་རྡུན་ 
-བའི་དོན་ཅན་ཡིན་ན་ཚིག་དེ་ལ་དོན་བདེན་པ་སྟོན་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པ་འགོག་རིགས་ _ 
- . པའི་ཕྱིར། “རྟགས་ཁས་སོ། “འདོད་ན། ཿདམ་བཅའ་དེའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་ཐོ་དང་ཁྱད་པར་ ˆ 
_ གཉིས་ཀ་མེད་ཐར་ཐལ། རྫུན་པའི་དོན་ཅན་དང་། དེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ཀྭ་ 
ྒ ' མེད་པའི་ཕྱིར།ཿ རྟགས་ཁས་སོ། འདོད་ན།་ ་སུ་སྟེགས་སྤྱོད་པ་བ་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུའི་ ཿ ། ` 


` ངག་ 'ཐམས་ཅད་རྡུན་པའི་དོན་ཅན་དུ་དམ་འཆའ་ བར་མི་ ་རིགས་ པར་ཐལ། ` དམ "བཅའ་ 
: དེའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ། དེའི་ཁྱད་པར། ཆོས་ ཀྱི་ཇོ་བོ། - “དེའི་ཁྱད་ པར་རྣམས་ལ ་རང་ 


. ཅིག་དངོས་དུགས་འགལ་པ་ར་མཉེན་པའི་གཞོད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མདོར་བསྡུས་ན་ ; ། 
། དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་བཞི་ཕོ་འདི་རྣམས་དམ་བཅའ་བར་མི་རིགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་ 


དེ། དང་པོ་འདིའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་དངོས་སྟོབས་རྗེས་དཔག་གིས་གནོད། གཉིས་ 


པ་འདིའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་མཛོན་སུམ་གྱིས་གནོད། -གསུམ་པ་འདིའི་ཆོས་ཅན་ 


 ་ གི་ོ་བ་ལ་ཁསྣ་བངས་དངས་སུ་འགལ་བས་གནོད། བཞིཔ་འདའིཆོས་ཀྱི་ྱད་པར་ ། 


་ སོགས་བཞིཀ་ལ་རང་ཚིག་དངོས་ཤུགས་འགལ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་གནོད་པ་ ་འབྲག། ་མངོན་. ཁད | 
 ་ ྗེསཀྱིསགུབཔའིདན་གི་ག་རྱོགས་ལ་ནི་གྲགསཔདོནམཐུནགྱས་གཞོདཔ་ཡན་ ། 


- བའི་ ཕྱིར ་འདིཿ ཅོལ ་དགོངས་ ་ནས། ཁས་བླངས་ རང་གི་ཚིག་སོགས་ ཀྱི། ་ །གནོད་ཕཿ 'དག་ . 


ནི་སྲིད་ཕས་ན། ་“་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཁ།:` འདིའི་དམ་ ་བཅའ་ལྟར་སྣང་རེ་རེ་ལ་ ཡང་ 
ཚད་མ་ བཞི་ཤ ་ཀསཾ་གནོད་ཚུལ་ དངོས་ སུ་མ་ ༡བཤད་ཀྱང་ ས་བ་མེད་པར་སེམས་ལ། ལ།་ 'གནོད་ 


„_ ཙུལ་སྟོན་ན་རིགས་རྒྱན་སོགས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ན་ཕྱོགས་ཚིག་ ཏདམིགས་ ྒ 
_ པ།: དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད། དབྱེ་ན་ཡང་དག་དང་ལྟར་སྣང་གཉིས།: །: རང་དམ་བཅའ་བ་ ( 


ཕོས་ རང་གི ་ཞེན་དོན་; ཚད་མས་མ་གྲུབ ་བའི་ དམ་ ་བཅར་དམིགས་། ་པ།-- དམ་བཅའ ལྟར་ ་ 


_ སྣང་གི་མཚན་ཉིད།དབྱེན། ཆས་ཀྱིངོ་བ་ལ་གནོད་པ། ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཝ་གནོད་པ།_ 
ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་ལ་གནོད་པ། ་ .ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་གནོད་པ། ་ 'དེ་རྣམས་ལས་ ། 
གཞན་པའི་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་དང་ལྔ།. དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་གང་ཞིག :རང་ཉིད་ཀྱི་ ། 


` ཆོས་ཀྱི་ཏོ་ཐོ་ལཿ ཚད་མས་ 'གནོད་པ། རང་ ཉིད་ཀྱི་ ཆོས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་ ་ཚད་མས ་གནོད་པ། . 
ཁ; རང་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་ ཚད་ མས་ ་གནོད་པ། ་རང་ཉིད་ཀྱི་ ཆོ་ས་ཅན་ གྱི་ངོ་བོ་ལ་ 
: ° ཚད་མས་ ་གནོད་པ། ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ ཉན་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་ ་ཚད་མས་ 'གནོད་པ་རྣམས་ 


། . རིམ་བཞིན་དུ་དང་པོ་བཞིའི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་པར་བྱ་ལ།- དང་ཐོ་ཝའང་ཆོས་ཀྱི་ངོ་ ` ་ 


བོ་ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པ། དངོས་སྟོབས་རྗེས་དཔག་གིས ་གནོད་པ། ཡིད་ཆེས་ 


_ ཧྱིས་གནོད་ག་ གགས་བའྲི་རས་དབག་གིས་གཞོད་པ་དངབཞི་སོ་སོར་བཤད་ལུགས་ 
ཀྱིས་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུའང་གནོད་ཚུལ་བཞི་ཀ་དངོས་སུ་འཚད་པ་སྐབས་སུ་ཇི་ - 


ལྟར་ཐབ་བརྟག་པར་བྱ་བའི་གནས་སུ་གདའོ། ལྔ་པ་ནི།: སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་པའི་གྲེངས་ཅན་ 

གྱི་ངག་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། :ཿདམ་བཅའ་ཡང་དག་ཡིན་ན་རང་དམ་བཅའ་བ་ཐོས་རང་གི་ཞེན་ 

_ དོན་ཚད་མས་གླུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ` རང་ཚིག་རྣམ་དག་དང་ཡུང་ཚིག་རྣམ་དག་གང་ 
# ་ 312~ ` ཛ. . ་ 


ཡིན་ཀྱང་རང་སྨྲ་བ་ཕོས་རང་གི་ཞེན་དོན་ཚད་མས་ངེས་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། - ཚད་མ་ 
ཉིད། །འདོད་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། །དེ་མེད་པར་ནི་དངོས་པོ་དང་། །དངོས་མེད་རྣམ་ 
གཞག་གང་གིས་ནུས། ཞེས་དང་། དེ་ལ་རྟེན་མིན་དངོས་པོ་ལ། །བསྟན་བཅོས་དང་ 
འགལ་བརྗོད་ན་ཡང་། །གནོད་པ་མ་ཡིན་གཉིས་པོ་དག །ནུས་པ་མཚུངས་ཕྱིར་ 
གེགས་བྱེད་འགྱུར། ཞེས་སོགས་དང་། དེ་དག་གང་ལ་ཚད་མ་ཡོད། །དེ་ནི་གཞན་ལ་ 
གནོད་བྱེད་འགྱུར། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་རིགས་པས་དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། 
གཞན་ཡང་སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་པའི་གྲངས་ཅན་གྱི་ངག་འདིེ་དམ་བཅའ་ཡང་དག་མིན་ཏེ། 
གྲངས་ཅན་གྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་དམ་བཅའ་བ་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། གྲངས་ཅན་ཆོས་ 
ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཡིན་ཞེས་དམ་བཅའ་བར་མི་རིགས་པར་ཐལ།  ཁྱོད་སྒྲ་མི་ 
རྟག་པར་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའེ་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་སྟེ། ཚད་མ་རྣམས་ནི་མི་ 
འཇུག་པ། །མེད་ལ་མི་འཇུག་འབྲས་བུ་ཅན། ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་བར། ཡོད་པའི་ 
ཤེས་པ་དང་སྒྲ་དང་ཐ་སྙད་དགག་པའི་འབྲས་བུ་ཅན་མིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་དམིགས་པ་ 
སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ 
དུན་གྱིགཞི་འདིར་ཤ་ཟ་བསྐལདོནདུསོང་བའི་གང་ཟགདེས་ཤ་ཡོད་དོ་ཞེས་དམ་ 
བཅའ་རིགས་པར་ཐལ། གྲངས་ཅན་གྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་དམ་བཅའ་རིགས་པའི་ཕྱིར། 
འདོད་ན། གཞུང་དང་དངོས་སུ་འགལ་ལོ། གཞན་ཡང་གྲངས་ཅན་གྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ 
དངོས་སུ་ཁས་བླངས་ན་དེ་ལ་ཁས་བླངས་དངོས་འགལ་གྱི་གནོད་པ་མི་འབབ་པར་ 
ཐལ། གྲངས་ཅན་གྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་དམ་བཅའ་རིགས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། གྲངས་ 
ཅན་གྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་མི་འདོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ལ། 
ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་དཔེ་ངོས་གཟུང་བ། གནོད་བྱའི་དམ་བཅའ་ངོས་ 
གཟུང་བ། དེས་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་གནོད་པའི་ཚུལ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། དེ་ལ་དོན་ནི་ 


བསྟན་པ ་ཡི། ་རྐང་པ་གཉི གཉིས་ལ།: ༠ དམ་བཅའི་ ་ཆོས་ ཀྱི་ །བྱད་པར་ལ་ ུ 


| གནོད་ཚུལ་གྱི་དཔེ་ཕྱོགས་ཙམ་བརྗོད་པ་ཆོས་ཅན། ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། བྱེ་བྲག་པའི་ ། 
` དམ་ བཅའ་ལྟར་སྣང་ཕྱི་མ ་གསུམ་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོད་དོ་ཞེས་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་ ` 


 བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ལྡན་དོན་རྫས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན། རྐང་པ་བརྒྱད་ལ། བྱེ་བྲག་ 


བ་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་པའི་ངོར་ཡན་ལག་ རྣམས་ཆོས་གསུམ་ ལྡན་ གྱིས་ ཁུད་ པར་་ . ྦ 


- ྱེ་བས་པའིརང་གི་ཡན་ལག་ཅན་ལས་ཚྫས་གཞན་ཡིན་ནོ་ཞེས་དམ་བཅས་པར་ཐལ། དེ་ ་ 


། ལྟར་དམ་ ་བཅའ་བའམ་ཡན་ལག་རྣམས་ རང་གི་ཡན་ ་ལག་ཅན་ལས་གཞན་། ཅ་མ་ དུ་དམ་བཅས་་ 
ཁྱ བ ་གང་རུང་གང་ཞིག ་ -ཕྱི་མ' ལྟར་དམ་ ་ཁཅས་པ་ལ་སྔ་ ་རྒོལ་ལ་ སྒྲུབ་ འདོད་མེད་ཅིང་། .ུ 


ཕྱི་རྒོལ ་ལ་ཤེས་ འདོད་ མེད་པ པའི་ཕྱིར།- དེ 'ལྟར་དམ ་བཅས་པ་ལ་སྔ་རྒོལ་ལ་སྒྲུབ་ འདོད་ 


¦ . མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་ལྟར་དུ། མ་མཐོང་བ་ལ་འབྲས་མེད་པ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ ། ། 


` རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར།་ དེ་ལྟར་དམ་བཅས་པ་ལ་ཕྱི་རྒོལ་ལ་ཤེས་འདོད་མེད་པའི་ 


| རྒྱ མཚན་ ཡོད་ དེ། ་སངས་ རྒྱས ་པས་ ཡན་ ལག་ རྣམས་ ཡན་ ལག་ ཅན་ལས་གཞན་ཊ ཅ་མ་ ་ 
དུ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ། ཡྕིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་དགག་པ་དང་། 
. . དྲི་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་དགག་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་རིགས་ཐ་དང་ལན་ 
དགག་པ་གཉིས།་ དང་པོ་ནི: གལ་ཏེ་འདི་ལྕི་འོག་འགྲོར་འགྱུར། རྐང་པ་གཉིས་ལ། - 
འཇིམ་ རིལ་བྱཅ་ ཚན་ ་གཅིག་ ལས་ ་དང་ཕོར་མ ་བསྡོམ་ ཞིང་། “ཕྱིས་ རིམ་གྱིས ་བསྡོམས་ - 


ནས་སྲང་ལ་བཙལ་བའི་ཚེ་སྔ་མའི་ལྕིད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྲང་དེ་ལས་ཕྱི་མའི་ལྕིད་-.  , 


། .. གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྲང་དེ་ལས་ཕྱི་མའི་ལྕེད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྲང་དེ་མགོ་བོ་ ... 
/ དམའ་བར་འགྱུར་བར་ཐལ། - “སྔ་མ་དེའི་ལྙིད་ལས་ཕྱི་མ་དེའི་ལྕིད་ལྷག་པའི་ཕྱིན།་ དེཿ ་ 


ལྟར་ཐལ་བ་ལས། -མ་བསྡོམས་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་འཇིམ་རིལ་བཅུ་ཚན་གཅིག་པོ་་ 1 `-. 


 འདི་ཆོས་ཅན། རང་ཉིདཀྱི་ལྕད་དེ་ལས་རང་ཉིད་རིམ་གྱིས་བསྡོམས་པའི་ལྕིད་ལྷག་པ་ 


་ ཕན་ཏེ། བརིདཀྱི་ྙདགཏན་ལ་ འབེཔ་ས་ ས་པའྲི་སང་དེ་འ ལས་ ས་རང་ཉིད་རིམ་ མཿ བསྡམས་ | 
| -པའི་ལྕིད་གཏན་ལ་འབེབས་ པའི་སྲང་དེའི་ མགོ་བོ་དམའ་བ་ མ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར།.- དེས་ན་ . 


' .. ཡོན་ཏན་བྱ་མེད་བ།: རྐང་བ་དྲུག་ལ། ` འཇུག་བདེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་འདི་ལྟར་ཿ ་ 
་ འཚད་དེ། 'ཆོས་གསུམ་ལྡན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་ལ་འོག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ 
`. བྱ་བ་དོན་གཞན། ལྱིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྷག་པོ་དང་། དེས་དྲངས་པའི་འོག་ཏུ་འགྲོ་བའི་བྱཿ ཏ ` 


° བ་དོན་གཞན་གཉིས་འཕྲོད་པ་ འདུ་བའི་རྒྱུ་རྣམས་མེད་པར་ཐལ།  དེ་ལ་ལྕིད་ཀྱི་ཡོན་ 
ཏན་ ལྷག་ 'ཕོ་མེད་ པའི་ ༣ཕྱིར། ཆོས་གསུམ་ ལྡན་ གྱི་ ཁྱད་པར་དུ་བྱས ་པའི་ཡན་ལག་ཅན་ 


| , རྫ་ས་གཞན་མེད་པར་ཐལ། ལྕིད་སོགས་ ཆོས་གསུམ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན།་ ཡན་ ` `, 
` ལག་རྣམས་ཆོས་གསུམ་ལྡན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་ལས་རྫས་གཞན་: ་ 
`, ཡིན་ཞེས་པའི་བྱེ་བག་པའི་དམ་བཅའ་འདིའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་ཚད་མས་གནོད་པར་ | 
ཐལ། `ལྕིད་སོགས་ཆོས་གསུམ་དང་།: ་དེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་དོན་་ ་ | 
_ . གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར།་ གསལ་བ་ཐམས་ཅད་བྱེ་བྲག་པས་ཁས་བླངས་སོ། ་གཉིས་པ་ལ། ཁཱ 

' ` - འདོོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། . དེ་དགག་པ་གཉིས། “དང་པོ་ནི།, :ཕྲ་མོ་ནས་བརྩམས་རྫས་ - 

་ འཕྲེང་དག །རྐང་པ་བཞི་ལ། ( ཁོ་ན་རེ། སྲང་ནི་དྲམའ་བ་དག་ཏུ་འགྱུར། ཞེས་པ་ལ་ཁྱབ་ ° .་ 
་. པ་མེད་དེ། ཛིམདིལ་བྱར་ཚན་གཅིག་ལས་སྔང་མ་བཛོམས་ཤིང། .ཕྱིས་རྲིམ་གྱིས་ 


བསྡོམས་ནས་སྲང་མཉམ་པོ་ལ་བཅལ་བའི་ཚེ་འཇིམ་རིལ་ཕྱི་མ་དེ་ལ་ལྕིད་ལྷག་པོ་དགུ་ ; 


 : ཡོད་༔ ཀྱང་ སྲང་གིས་ མི་རྟོགས་པའི་ ཕྱིར། °) ་དཔེན་ན་༢ རས་བལ་ གྱི་ ཁུར་ཐོགས་པའི་རྒྱ་བ་... | 


| ། ཏུ་རྭས་ཐལ་གྱི་འདབ་མ་རིམ་བཞིན་ལྡན་པར་བྱས་པའི་ལྕིད་དེ་རྒྱབ་ཀྱིས་མི་རྟོགས་པ: ྒ 


._. བཞིན་ནོ། ཞེས་ཟེར།.གཉིས་པ་ནི། དེཡི་ཅིག་ཅར་ལྡན་པ་དང་། རྐང་པ་བཞི་ལ། ལྕིད་ 
_ .མཉམ་ པོའི་ འཇིམ་ ་རི་ལ་ བཅུ་ཚན་ གཉིས་ཁས ་གཅིག་ ་ཅིག་ ཅར་དུ་བསྡོམས།: གཅིག་ 


‰ ། རམ་གྱིསབསྣོམས་ནས་སངམཉམ་བོལ་བཅལ་བའི་ཚེ་ས་མ་དེ་ཉད་བི་་སལྱིད་ 


། ལྷག་ པོར་རྟོགས་ ་ནུས་ པར་ཐལ།་ “སྔ་མ་ལ་འཇིམ་ ་རིལ་ཐཅུའི་ལྕིད་ ཨོད་པར་རྟོགས་ 


ནུས།: ་ཕྱི་མ་ ་ལ་གཅིག་གི་ལྕིད་ལས་རྟོགས་མི་ ་ནུས་པའི་ཕྱིར། ་མ་གྲུབ་ན།་་ 'བཤད་མ་ཐག་ ་ 


. བའི་ སྐྱོན་ སྤོང་རིགས་ང ་པ་འབུད།.- དེས་ ་ན་སྔར་བཤད་པའེ་གྲུབ་དོན་འཆད་པ་ལ། ` ཁསཿ 


བླངས་རང་གི་ཆིག་སོགས་ཀྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ། འདིར་བྱེ་བྲག་པའིཿ །དམ་བཅའི་ཆོས་ཀྱི་ | 


ཁྱད་པར་ལ ་ཚད་མས་གནོད་ཚུལ་དངོས་ སུ་བཤད་པ་ཆོས་ཅན།་ དགོས་པ་ ཡོད་དེ། བྱེ 
 བྲག་པའི་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་གཞན་གྱི་ཞེན་དོན་འགོག་ཚུལ་ཡང་ཏྟོགས་པར་བྱ་བའི་` 
| ཆེད་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱེ་བྲག་པའི་ དམ་བཅའ 'ལྟར་སྣང་གཞན་ གྱི་གནོད་ ཆུ་ལ ་ཡང་རྟོགས་: ྒ 
པར་བྱ་དགོས་ཏེ། བྱེ་བླག་ པའི་ཿ དམ་ ་བཅའ་ལྟར་སྣང་གཞན ་དག་ལའང་ཁས་བླངས་སྔ་..་ 


ཕྱི་ འགལ་བ།་ ་རང་ ་ཚིག་ ་དངོས ་ཤུགས་འགལ་བ།. མངོན་ སུམ་ རྗེས ་དཔག ་གྲགས་པ་་ . 


 སོགས་ཀྱིས་གནོད་པ་དག་ནི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། ཚད་མ་མདོར། བསྒྲུབ་བྱ་སྟོན་པ་ཞེས་ 


འདི་ལ། །གྲུབ་པ་མེད་ལ་དོན་བྱས་ཉིད། །དེ་ལྟ་ན་ནི་རྟགས་དང་དཔེ། །མ་གླུབ་བརྗོད་པ་ 


ཐལ་ ཐར་འགྱུར།ཿ ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ།: བྱ་བ་ 'དུས་ ་གསུམ་ཡུལཿ ཿཅན་་ | 


་ཕྱིར། རྐང་པ་བཞི་གསུངས།: ་རིག་པ་ཅན་པ་ན་རེ། བསྒྲུབ་བྱར་བསྟན་བྱ་བ།:  བསྒྲུབ་བྱོ'ཿ :; 


| ་ཡང་དག་གི་ མཚན་ཉིད། ་ཤེས་ ་བྱེད་སྐ བས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ པའི་ཕྱི་རྒོལ་ གྱིས་མ་ 
`. གྲུབ་པ་ ་བསྒྲུབ་ བྱར་བསྟན་བྱ་བའི་དོན།... ་བསྒྲབ་ བྱར་འགྱུར་དུ་རུང་བ་ ལཾ བསྒྲུབ་ བྱར 

བསྟན་ བྱ་བའི ་དོན་ ཚད་ ་ངོ་ཞེས ་ཟེར། ཤེ ས་བྱེད་ སྐབས་ ཀྱིཿ དབང་དུ་བྱ་བ་ཝ་ཕྱོགས་ 

ཆོས་དཔེ ་ཉེར་གཏོད་དམ་བཅའ་མཇུག་ སྡུད་ལྔ་ལས ་མེད་ཅིང་།:- ༔ནམ་བཅའ་དང་མཇུག་ ། 
ཁཛ སྡུད་དམ་ ་བཅའ་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ་བ་འཕེན་ཞ ཞདོད་ལན་ འདེབས། ་ “གཞན་གསུམ་ནི་ ཕྱི་རྒོལ་: ་ 


གྱི་ཚད་མ མས་མ 'གྲུབ་པ་ མི་ ་རིགས་ ་སྟམ་ 'དུ་སེམས་ལ། ལ དེ་ལ་སྒྲ་ཆོ་ས་ཅན།་ ་རྟག་ སྟེ།: ་མིག་ . ་ , | 


 ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། : -དཔེར་ན་ བོ་བཞེ ཞེསཿ བཀོད་ པའི་ཆེ་ སྒྲ་ [བློ་མིག 
ཀྐ ཤེས་ ་ཀྱི་གཟུང་ བྱ་ཡིན་ པ་ཆོས ་ཅན། - ”བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ།) ༔བསྒྲབ་ བྱར་ 


ད བྟ་བ་བ་ཡིན་མའི་ཕི། ཆབ ཁྱབ་པ་ཁས ས། དེར་ཐལ། སྒྲུབབརའགྱུར་དུང་ཡན་པའེ་ 


. ཕྱིར། 'ཁྱབ་སྟེ།  བསབབྱདབསྟནབྱགཞེས་པའ་ངག་དེ་བསྒྲབ་བྱར་གྱུར་ཟིན་པ། 


| ( ཡིན་པར་ཐལ། ཤེས་ བྱེད་སྐབས་ ྱིདབར་དུ་བྱས་ འི་ཕྱི་ནོལ་ ཀྱིས་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ ཛུ 
པའི་ ཕྱིར།་ འཁོར་གསུམ། རྩབར་འདོད་ན།. ཿབསྒྲུབ་༔ བྱ་བརྗོད་པ ་དམ་ཏ ་བཅཙའི་ མཚན་ཉིད་་ ་ 
དུ་འདོད་པ་ པ་དང་འགལ་ལོ། བསྒྲབ་ བྱར་བསྟན་བྱ་བ་ བསྒྲུབ་ ་བྱ་ཡང་དག ་གི་ མཚན་ཉི ཉིད་ 

ཡིན་ན།: *བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་སུ་གཟུང་བྱ་བསྒྲུབ་བྱ་ཡིན་ནམ། ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དེ་ . 
བསྒྲུབ་བྱ་ཡིན་ནམ། གཉིས་ཀ་བསྒྲུབ་བྱ་ཡིན་ནམ།: ཚོགས་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཡིན་བརྟག་ 
གྲངས། དང་པོ་ལྟར་ན། ཆོས་ བསྒྲུབ་བྱ་ན་ ་ཆོས་མཐུན་ མེད། ་ཅེས་ དང་། གཉིས་ ་བ་ལྟར་ ། 

ན། ཆོས་ཅན་བསྒྲུབ་བྱ་རྟགས་དོན་མེད། ཅེས་དང་། གསུམ་པ་ལྟར་ན།'ཅི་སྟེ་གཉིས་ཀ་- 

- , ཡིན་ན་གཉིས་ཀའི་སྐྱན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པས་འགོག །བཞི་པ་ལྟར་ན། མྱིར་རིགས་ 

སུ་ཆུག་ཀྱང་ །ཁྱོད་ཿ ལ་ཁས་བླངས་ནང་ འགལ ་ཞེས་བ བསྟན་ པའི་ ཕྱིར་དུ། ་ཚོགས་ པ་ ་བསྒྲུབ་་] 

__ བྱ་ཉིད་ཡིན་ཡང་།ཿ རྐང་པ་བཞི་གསུངས།་ དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ནི་རིམ་བཞིན། སྒྲ་མི་རྟག་ 
་ པར་སྒྲུབ་ང དགོས་ ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་ ཨང་དག་དེས་ སྐྱེ་ལྡན་དང་བུམ་པ ་མི་རྟག་པར་ཆོས་མཐུན་་ ་ 


` པར་མ་ གྲུབ་པར་ཐལ།: ་མི་རྟག་པ་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ་ ་པའི་ བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་བའི་ 


ཁཏ ཕྱིརྐ། རྟ རྟགས་ཁས།ཿ .འདོད་ནཱ་བུམ་པ་དེ་སྐྱེ་ལྡན་གྱི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཆོས་ 


གཉིས་ལྡན་གྱི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་མིན་པན་ཐལ།. འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དང་།-སྒྲ་མི་ 


རྟག་པརྲ་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་བཀོད་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ། ་ སྒྲ་དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་: 
( སྒྲུབ་པའི་བསྒྲུབ་ བྱ་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར།: རྟགས་ ཁས་སོ་ཞེས་དང་། སྒྲ་ཡང་དེ་ སྒྲུབ་ 
ཀྱི་བསྒྲུབ་ བྱ་ཨཇ་དག་ཡིན་ཁ།་ མི་རྟག་པ་ཡང་དེ སྒྲུབ་ ཀྱི་བསྒྲུབ་ཊ བྱ་ཡང་དག་ ཡིན་ཞེ་ན 
ཿ མི་འཐད་བྲ་གྲ། གཤད་མ་ཐག་ ཿབའི་ ིསོན་གཉས་ཀ་འཇུག་ང བའི་ ི་ཕིར་ཞེས་པ། བའོ། ་དག་ 


_ དོན་ནི། ° སྒྲས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་མི་རྟག་པ་དང་།  མི་རྟག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་- 
; - | པའི་སྒྲ་རྣམས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྨྲུབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་ལ། མི་རྟག་པ་ཡང་དེ་ | ཟུ 
ུ སྒྲུབ་ཀྱི་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། ་ སྒྲ་དང་མི་རྟག་པའི་ཚོགས་དོན་དེ་སྒྲུབ་: 
ཀྱི་བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་ན།_- ཚོགས་པ་དང་ཚོགས་པ་ཅན་ 
| གཅིག་ཡིན་པ་འབུད། ་ ་འདོད་ན་ཁས་བླངས་བསལ་བར་སྟོན་པ་ནི།: -རིག་པ་ཅན་པས་ | 


; བཤད་ ་པའི་དཔེ་ཊ རྟགས་ ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཉིས་ ་ཕོ་མི་ འཐད་པ པར་ཐལ།་ ་འདོད་པའི་ ཕྱིག་ དེའི་ ` 


། | _ དོན་ཡང་། སྐྱེ་བ་ཅན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་མི་ ། 


` ` རྟག་པར་སྒྲབ་དགོས་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་མི་རྟག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྒྲ་དང་བུམ་ | དྲ 
ཁ; ཿཔ་གཉིས་སྐྱེ་བ་ཅན་དུ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། { རྟགས་ཁྱབ་ཁས།: ཡང་བུམ་ཐ་སྐྱེ་ 


. བ་ཅན་གྱི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི ་རྟག་པར་སྒྲུབ་ པའི་ ་རྟགས་ཆོས་ ་གཉིས་ ལྡན་གྱི་མཐུན་ , 
| དཔེ་ ་ཡང་དག་མ་ "ཡིན་ པར་ཐལ། , མི་རྟག་པས་ཁྱད་ པར་དུ་བྱས པའེ་ སྒྲའེ་ཆོས་ སྐྱེ་བ 


| „ ་ ཅན་བུམ་པ་ལ་རྗེས འགྲོ་བྱེད་པར་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲུབ་པའི་ཕྱི་རྒོལ་ ཡང་དག་གི་ཚད་མས་ | 
“ མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར: རྟགས་ཁྱབ་དངོས། ཞེས་པ་ནི་ཊིཀ་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་ལེགས་པར་: 


_ བཤད་པཀོ། རིག་པ་ཅན་པ་ན་རེ། བསྒྲུབ་ བྱ་ཁོ་ནར་བསྟན་བྱ་བ།- བསྒྲུབ་ བྱའེ་མཚན་ 


ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ན་མ མི་རིགས ་པར་ཐལ། བསྒྲུབ་ བྱ་ཕྱི་རྒོལ་ གྱི་ཚད་མས་ གྲུབ་ཟིན་བཅད་ ་ 


་ . འི་ཕྱར་དུ་དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་པ་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་བཞིན་ ` 


བའི་དཔེ་རྟགས་ ་མ་གྲུབ་པ ་བསྒྲུབ་ བྱར་འཛིན་པའི་ ལོག་རྟོག་ བཅད་པའི་ ཕྱིར་དུ་དེ་ལྟ་ ` ; 
བུའི་ མཚན་ཉིད་ སྨོས་པ་ལ་ཡང་ དགོས་ཿ པ་ ་མེད་ཿ པའི་ཕྱིར།-- ་རྟགས་དང་པོ་མ་ གྲུབ་ན། ` _ ` , 
། ཏ ཁས་ བླངས་ནང་ འགལ་ ཞེས ་སྟོན་ པ་ལ། ། སྒྲུབ་ ་བྱེད་ ་བསྟན་ ་པའི་ཤུགས་ཉི ཉིད ་ལས།་: རྐང་ 

པ་གཉིས ་གསུངས། 'རྟགས་ ་གཉིས་པ་མ་གྲུབ་ན། ཁས་བླངས་ནང་ འགལ་ཞེས་སྟོན་. ˆ, ྦ 


པར། གཏན་ ་ཚིགས་སོ། སོགས་ མཚན་ གྱིས་ ཁྱབ་ ཕྱིན རྐང་པ་ པ་གཉིས་ག གསུངས། ངག དོན་ 


| རེམ བཞིན། རྟགས་ གས་དང་པོགྲུབ་ བ་། དེ སྒྲབ་ ཀྱི བསྒྲུབ བརེ སྒྲབ་ ཀི ི་ོ གྱིས་ -- 
 ་ ཚད་ མས་མྲ་གུབ་པ་ སྒྲུབ་ བྱེད་ ་ཡང་ ་རག་ ་གི་ ་མཚན་ཉིད་ ་བསྟན་ང པའི ་ཤུགས་ ཉིད་༩ ལས་:ཤ. 


|] རྟོགས་ཆུས་པའི་ཕྱིར། མ་ཐུབ་ན། རིག་པ་ཅན་པ་ཁྱོད་རང་གིས་བཤད་པའི་རྟགས་ 
ད ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་འཐད་པ་འབུད།་ རྩ་རྟགས་གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། ,དཔེ་རྟགས་མ་: . 


| གྲུབ་པ་བསྒྲུབ་ བྱར་འཛིན་པ པའི་ ལོག་རྟོག་ མེད་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། སྒྲུབ་ བྱེད་དུ་བཀོད་ བཞིན་པའི་ ་ 
, དཔེ རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ལ་བསྒྲུབ་ བྱ་མ་ ཡིན་པ པས་ ཁྱབ་ པར་དཔེ་ 'རྟགས་ཀྱི་ མཚན་ཉིད་ སྟོན་ ×» ་ 
ངཱ . པའི་ ་རིག་པ ་པ་ཅན་པ་ ཁྱོད་རང་གི ་གཞུང་གིས་འ འཕངས ་པ ་རིགས་ པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་ ྒ 


° སོ། རིག་བ་ཅན་པ་ན་རེ། སྒྲ་རག་སྟེ། ཐམས་ཅད་མི་ཉག་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་འདི་རྟགས་ 


 , དམ་བཅའ་དང་འགལ་བའི་དམ་བཅའི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་རྟག་ན་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པར་ . . 


འགལ་ བའི་ ཕྱིར་ཞེས ་ཟེར་རོ། . - དེ་འགོག་པ་ལ། འགལ་བ 'འདོད་དང་འབྲིལ་ ་མེད་དེ། ྣ 


( ` རྐང་བ་དྲུག་ལ།: གོནས་ྱས་བ་གབབལ་མིཕན་པ་དང། རྟགས་ཆོས་རྩོད་ ། 
, གཞི་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མི་གནས་པ་གང་རུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་འདུས་པ་མི་རྟག་པ» ` - 


` ྦ དེ་དམ་ཿ ་བཅའི་སྐྱོན་དུ་སྒྲུབ་པའེ་ཏྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ 
འདུས་པ ་པ་མི་རྟག་ པ་དེ་སྒྲ་ རྟག་ པར་སྒྲུབ ་པའི་རྟགས་ ་དམ་ 'བཅའ་དང་འགལ་ བའི་དམ ་བཅའི་་ . 
སྐྱོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར།:རྟགས་ཁས་སོ། ཁོ་ན་རེ།:འདོད་ཡུལ་གྱི་བསྒྲུབ་བྱ་སྒྲུབ་པ་ལ་ཕན་ 

་ བ་ མེད་པ་དེ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཁོངས་ སུ་འདུས་པ་ མི རྟག་པ་དམ་ བཅའི་སྨོཿ སྦྱོན་དུ་སྒྲབ་པ པའི་ .ྱ 


རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ནོ་ཞེ ་ན། རྟགས་ཀྱི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དམ་བཅའི་སྐྱོན་ ་ 


` ྐ .“ དུ་ཐལ། :འདོད་ཡུལ་གྱི་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲུབ་པ་ལ་མི་ཕན་པའི་ཕྱིར།- :འདོད་མི་ནུས་ཏེ། “ཕྱོགས: ‹ -. 


`. ཀྱི་སྐྱོན་ནི་སྒྲབ་བྱེད་གཞན་བཀོད་པ་ལ་ལྟོས་པ་མིན་པར་སྒྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ་ གལ་ཏེ་ 
` ` ཁོ་ན་རེ། ་རྟགས་ཆོས་རྩོད་གཞི་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མི་གནས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོངས” ་‹ 


ུ་འུསགི་གཔ་དེ་ོན་ྲུ་པསཏུགསཡང་དགཡནན་ཞ་ན། ཧེ་འགོག་ ། ×. 


པ་ལ། ༈ འདོདལ་མེདན་མ་གླུབ་ཡིན། ཞེས་པ་ལ།་ ག་པི་ཏགས་གིས་ླ་ྟག་པར་ | 


སྒྲུབ་པའི་ རྟགས་སུ་བཀོད་ནས ་སྒྲའེ་སྟེང་དུ་འགོད་ཚུལ ་དང་མཐུན་པར་མ་ གྲུབ་པའི་ཆ་ .. ་ 


. ཆོས་ཅན། ° སྦྱོར་བ་སྐོར་གཅིག་པོ་དེའི་དམ་བཅའི་སྐྱོན་མིན ་ཏེ།. དེའི་མྭ་གུབ་པའི་ 

_  རྟགས་སྐྱོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ོ་ན་རེ། སྒྲ་རྟག་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་འདུས་པ་མི་ 
-རྟག་པའི་ ཕྱིར་ཞེས་ ་པའི་སྦྱོར་ངག ་དེས་མི་རྟག་པ་ སྒྲ་རྟག 'པར་སྒྲུབ་ བའི་རྟགས་སུ་འཕངས་- 

སོ་ཞེ་ན། དེ་འགོག་པ་ལ།: འདི་ལ་དཔེ་བསྟན་པ་ཉིད་ལས།: རྐང་པ་གཉིས་ལ།: སྦྱོར་ 

( ངག་དེས་དེ་དེ་ སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་སུ་མ་འཕངས་པར་ཐལ། སྦྱར་ངག་འདེས་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་ ༦ 
` མཐུན་ དམ ་བ་ཙམ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། . ་འདིས་དེ་ ་དེ་ སྒྲུབ ཀྱི་འགལ་རྟགས་སུ་: 

_ འཕངས་པ་ལ། ཁྱད་པར་ལ་ནི་གཞན་བརྗོད་ནས། 'སྤྱི་ནི་རྗེས་སུ་འཇུག་བས་ན། །དེ་ 
` ཁྱབ་ ་མ ་ཡིན་ སྤྱི ་རྗེས་ ་སུ། །འཇུག་ལ་ འབྲས་བུ་ཅི ་ཞིག་ཡོད། ཅེས་ སོགས་ཀྱི་རིགས་ 

་པས་ ་གནོད་ པས་ཕྱིར། “་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཁོངས་ ་སུ་མ་འདུས་ཿ ་ངཾ། ་སྒྲ ་རྟག་ཿ 'པར་སྒྲུབ་ །པའི་ རྟགས་ | 


`. ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་འདུས་པས་ཁྱད་པར་སྒྲ་སོགས་མི་སྤོང་ 


` ་བའི་ ཕྱིར།- བྱས་པྲ་ལ་ཁོ་ན་རེ།: ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོངས་སུ' འདུས་པ ་དེས་ ཁྱད་པར་སྒྲ་སྤོང་་ 


ྒ `. བར་ཐལ། ་སྒྲ་ཁོ་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་འདུས་པ་མིན་ཞེས་པའི་སྒྲ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་་ ྦ 


ཞེ་ན། ་མ་ཁྱབ་ཅེས་སྟོན་པར།: དཔེར་ན་སྐ བས་འགར་ཤིང་ཤ་པ། རྐང་བ ་བཞི་ ་ལ། ཐལ་་ ` ་ 


འགྱུར་དེ་ ལ་ཁྱབ་པ་ མེད་ པར་ཐལ། ་ ཁོན ཐམས་ཉད་ ཀྱི་ཁོངས་ ་སུ་འདུས་ང པ་མིན་ ཞེས་ 


| ( བའིེ་ངག ་འདིས་ སྒྲ་ཐམས་ཅད་ 'ཀྱི་ཁོངས་སུ' འདུས་པ་ ་དེ་ མ་བཀག་བའི་ ཕྱིར་ཏེ། ཐམས་ . ། 


ཅད་ཀི་ཁོདས་སུུ་འདུས་པ་ཞེས་པའི་ངག་སྒྲ་ལ་འཇུག་ཏུ་རུད་ལ།. སྒྲ་ལས་གཞན་ལ་ ` 


. འཇུག་ཏུ་མི་རུང་བ་ངག་དེས་བཀག་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་ དཔེར་ན་ཤ་པ་ཁོ་ན་ཤིང་ 
 ། མིན་ཞེས་པའི་ངག་འདིས་ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཤུག་པ་ལ་འཇུག་ཏུ་མི་རུང་བ་བཀག་པ་. 
_ བཞིན་ནོ། ཊིཀ་ཆེན་ལས། གཞུང་འདིས་གང་དག་བུམ་པ་ཁོ་ན་ཤེས་བྱའོ་ཞེས་སྨྲས་ན་ 


་ སས་བགེས་ན་མདངསལ་གསཀ། དེ་སད་སབགཞངའདིའ་ ། 


° ཕྱོགས་སྔ་ འབའ་ཞིག་ ཡིན་ཏ པའེ། ཕྱིར།† དེས་ ན་ཐུམ་ཿ ་པ ་ཁོ་ན་ཤེས་ བྱར་དྲམ་ བཅས་ ་པའི་ | 

` ` ཚེ་ཤེས་བྱ་ཞེས་བའི་སྒྲ་བུམ་། བ་ལས ་གཞན་ ལཿ འཇུག་པ པ་བཀག་པ་ཙམ ་མོ།. “དྭངོས་ ་ 
བསྟན་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་རབ་དབྱེ་བཤད་པ་ལ། ཚད་མ་མདོར།: གང་ཕྱིར་གཏན་ 

ཚིགས་དག་དང་ནི། .།དེར་སྣང་ཕལ་ཚེར་ཕྱོགས་ཆོས་ཉིད། . །དེས་ན་གཏན་ཚིགས་ 


° སོགས་དོོན་གྱི།: །སྔོན་དུ་དེ་དབྱེ་བསྟན་ཐར་བྱ། : །ཛྱགས་ཆོས་མཐུན་ཁྱོགས་ཡོད་ 


“ ° མེད་དང་།:།རྣམ གཉིས ་རེ་རེ་དག་ལ་ཡང་། །རྣམ་གསུམ་༈ མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ཡང།ྲ _ ` ། | 
„  ཡོད་མེད་རྣམ་པ་གཉེས་ཕྱིར་རོ།: ཞེས་གསུངས་ཤིང་། . ཕྱོགས་ཆོས་འཁོར་ལོ་ ཡས། ` 


གཞལ་བྱ་བྱས་དང་མི་རྟག་དང་། །།བྱས་དང་མཉན་བྱ་རྩོལ་ལས་བྱུང་། །མི་རྟག་རྩོལ་ 

. བྱུང་རེག་མིན་པ། ` །དེ་དགུ་རྟགས་སུ་འདོད་པར་བྱ།- །རྟག་དང་མི་རྟག་རྩོལ་བྱུང་ .. 
དང་། -།བར་དུ་རྟག་པ་རྣམ་གསུམ་དང་། ` །རྩོལ་བྱུང་མིན་དང་མི་རྟག་རྟག: །དེ་དགུ་ . 
ཿ: བསྒྲུབ་ བྱའེ་ ཆོས་སུ་བ་ཟུང་།.° །སྟེང་འོག་གཉིས་ལ་ཡང་དག་གནས། །ཚོགས ་གཉིས་ : 


འགལ་ཐ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། ་།ཟུར་བཞི་དངོས་ ཀྱི་མ་ཇེས་ ་པ། །དབུས་ན་ཐུན་ མོང་མིན་ ˆ; ་ 
པའོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་ན་གཏན་ཚིགས་རྣམས་ཀྱི་དང་ཕོར་ ` - 
ཐོགས ཆོས་ཅན་གྱི་གཏན་ཚིགས་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གཏན་ཆིགས་ཡང་ _ 


_ དག་ཐམས་ཅད་དང་། ལྟར་སྣང་ཕལ་ཆེར་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡན་པར་གསུངས་པའི་ 


ཕྱིར། :ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ལ་གསུམ་ཡོད་དེ། དེ་ལ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ . 
_ ཁྱབ་ བྱེད་དུ་ ཡོད་ པ། ་ མཐུན་ ཕྱོགས' ལ་ ་གཏན་མེད་པ་ ་མཐུན་ཕྱོགས་ ལ་ རྣམ་ ་གཉིས་ཇ བ་ ། 
་ གསུམ་ ཡོད་བའི་ཕྱིར། ་ གསུམ་ ་པོ་དེ་ལ ལ་ཡར་སོ སོ་སོར་རྣམ་ཏ པ་གསུམ ་གསུམ ་གསུངས་ ་ 


། ཏེ། དེ་ལ་ས སོ་མོར་མི་ ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་ བྱེད་མི་ ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གཏན་སྙེད་པ་མི..ཧཉ 
་ མཐུན་ གྱོགས ལྭ མ་ག གཉིས་ པ་ 'གསུམ་ གསུམ་ ་གསུངས་ཿ ཿབའི་ ཕིན  མཚན་ ་གཞི་དོས ་ཇྲོས་ 


ྦ .". བཟུང་ན། དང་ོ་གསུམ་ནི། སྷ་ཚོས་ཅན་ རྟག་སྟེ།: གཞའ་བྱ་ཡན་པའི་ཕྱིར། ཝི སི་ཏག་ . 
° `, སྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་སྟེ།- མི་རྟག་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ 


___. གསུམ་ནི། སྒྲ་ཆོས་ཅན།: རྟག་སྟེ།. བྱས་པའི་ཕྱིར། རྟག་སྟེ།: མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
_ དུང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས། ཐ་མ་གསུམ་ ` 
ནི། དུང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྩོཝ་བྱུང་མིན་ཏེ། མི་རྟག་པའི་ཕྱིར། ་མི་རྟག་སྟེ། རྩོལ་བྱུང་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟག་སྟེ།་ རེག་ ་བྱ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།་ ཤེས་གསུངས།: འདི་རྣམས་ 


སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་མིན་ཏེ། རྟག་པ་མ་ཡིན་ན། གཞལ་བྱ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ˆ 


 ད དང་།་ མཉན་བྱ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ྦ 
རེག་ བྱ་ཅན་མིན་པ་དེ་ སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲུབ་ཿ པའི་མཐུན་ ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པའི་ 


`  ཕྱིར། གསུངས་པའི་དགོངས་གཞི་ནི། མི་རྟག་པ་ཡིན་ན།.གཞལ་བྱ་ཡིན་པས་ཁུབ་པ་ _ ` 


ཿ ( ལ་དགོངས་པ་དང་། ཱ མི་ རྟག་པ་བསྐལ་དོན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གི་ངོར་མཉན་བྱ་སྒྲ་. , 


རྟག་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་ ལ་དགོངས་པ་དང་། བྱེ་བྲག་པའི་ངོར་རེག་བྱ་ འའ 
. ཅན་དང་རྟག་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་སོ།་ རང་ལུགས་ནི། དེ་གསུམ་གྱི་ - 


མཚན་གཞི་རིམ་བཞིན་སྒྲ་ཆོས་ཅན། ..རྟག་སྟེ། ་རི་བོང་རྭ་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ 


_- དབ་། དེ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ།སྨའི་ལྡོགཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། རྗེས་དཔག་ཆོས་ 
_ ཅན། ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། ཉོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།  ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ་དེས་ན་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ 


` `. མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྣམ་གཉིས་སུ་མི་འཇུག་པ་གང་ཞིག  །དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་དུ་ ་; 


° དམིགས་པ: དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གི་ 
མཚན་ཉིད། ངེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མི་འཇུག་པ་གང་ཞིག །དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ ` : 
`; ཚུལ་གསུམ་དུ་དམིགས་པ། : དེ་སྒྲུབ་ཀྱི ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྣམ་གཉིས་སུ་འཇུག་པའི་ ་ ཁ 

` རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། གཞུང་དོན་ནི། གཏན་ཚིགས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་ _ 


` དོན ལང་བཞེ། སློབདཔོནཕྱོསཀི་ླང་ཕས་ཕྱོགསཆོས་ཅནགྱིགཏན་ . 


[ | | ཚིགས་ དགུར་བསྡུས་ ་ནས་གསུངས་པ་ ་ཆོས་ ་ཅན། . „དགོས་པ ་ཡོད་དེ། - `དྷེ་རྣམས་ ཀྱི ` 
¦. འཇུག་ཚུལ་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ 'ཡོད་པའི་ཕྱིར།་ ཁོ་ན་རེ། བྱས་པ་ཆོས་ 


ཁ; ཅན།་ སྒྲས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པར་ཐལ།: སྨྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ ཆོས་ཡིན་པའི་ ` ། ; 
_ ཕྱིར།འདོད་ན།:སྒྲ་ལཾས་གཞན་ལ་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མང ` 


,. .ཁྱབ་ཅེས་སྟོན་པ་ལེ།: ་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་ཕྲད་ཐ་དད་པར།: ;རྐང་པ་བརྒྱད་ལ། སྒྲས་ཁྱད་པར་- ; . 
༩ .དུ་བྱས་ན་སྒྲ་ལས་གཞན་ལ་རྡེས་སུ་མི་འགྲོ་བས་མ་ཁྱབ་སྟེ། ` རྣམ་གཅོད་དེ་ལ་ངེས་ ་ 


བཟུང་སྦྱར་བའི་དབང་གིས་མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད།: གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད། མི་སྲིད་རྣམ་_ ` 


.གཅོད་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕྱི་ར།  རྣམ་ གཅོད་ཐ གསུམ་གྱི་དོན་གོ་བ་ལ་ངེས་ བཟུང་ཚིག་ 
` . : ཟིན་ལ་སྦྱོར་མི་དགོས་ཏེ། ་བརྗོད་འདོད་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་གཅོད་གསུམ་གྱི་དོན་གོ་བ་ 
 ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ངག་དོན་མཐུན་རྣམས་ནི་རང་གི་འགལ་ཟླ་རྣམ་པར་གཅོད་ 
་ བའི་འབས་བུ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར།: -དཔེར་ན་ནག་པ་འཕོངས་སྐྱེན་ཞེས་པ་དང་། ་ ་སྲིད་ . 
¡ “ སྒྲུབ་འཕོངས་སྐྱེན་ཞེས་དང་།.- `མཚེ་སྐྱེས་ལ་སྔོན་བོ་སྲིད་དྡོ་ཞེས་པའི་ངག་ལས་རིམ་.. | 
_ _ བཞིན་དུ་རྣམ་གཅོད་གསུམ་པོའི་དོན་གོ་བ་བཞིན། དེས་ན་ཚོས་དེ་གཞི་དེ་ལ་མི་ལྡན་ 
ྒཏ པ་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་མཉན་བྱ། ” ་ཆོས་དེ་གཞི་དེ་ལ་མི་ལྡན་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པའེ་ `. 


, །་ .སྒྲའེ་མཚན་ཉིད།་ ་ཆོས་དེ་གཞི་དེ་ལས་གཞན་ལ་ལྡན་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་མཉན་བྱ། ˆ › 


` ཆོས་དེ་གཞི་དེ་ལས་གཞན་ལ་ལྡན་པ་རྣམ་པན་གཅོད་པའི་སྒྲའེ་མཚན་ཉིད། ` ཆོས་དེ་ 
གཞི་དེ་ལ་མི་སྲིད་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་མཉན་བྱ། ཆོས་དེ་གཞི་དེ་ལ་མི་སྲིད་པ་རྣམ་ - 


དི ` ་ པར་གཅོད་ པའཞི་ སྒྲའི་ ་མཚན་ཉིད། མཚན ་གཞི་ ་རྣམས་ བཤད་ཟིན། ་ཕྱོགས་ཆོས་ ཿཅན་ གྱི་, . 
| གཏན་ ཆིགས ་དགུ་ ་གསུངས་ པའེ ་དགོས་ པ་འཆད་པ་ལ།: .མདོར་བསྟན་ང ༢ ་དང་།: རྒྱས་ 


པར་བཤད་པ སཿ དང་བྷོ་འཆད་བ ལཿ རང་བཞན་ སབ་་དོནདུ། ཤང ་ 


; བཞི་ ་ལ། ངག་ དོན མས རིམ་ ་བཞིན་བ་ ཀོད ན།- ཁོ་ན་ རེ རེ ། དི་སྒྲུབ་ཀྱི་ རྩགས: ཆོས ་གང་ ` ཱཾ 


སུ་འགྲོ་བ།་ དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཚ་མཉམ་དུ་རེས་སུ་འགྲོ་བའི་རྟགས་ཡངདག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ 
ཞེས་ཟེར། 'དེ་རྣམས་འགོག་པའི་ཕྱིར།-- མ་ངེས་པའི་གཏན་ཆིགས་ལྷག་མ་གསུམ་ | 
གསུངས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྔར་བཤད་ཀྱི་ལོག་རྟོག་དེ་རྣམས་བཀག་པའེ་ 

་ ་ སོཿ ནས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ ཡང་དག་ ཡིན་ན།༤ ༼དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མ་ཐུན་ ཕྱོགས་ལ་མེད་པ: ་ ་ 


ཞིག །དེ་ སྒྲུབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྡེས་སུ་འགྲོ་ཐ། མི་མཐུན་ཁྱོགས་ཁ་གཙོ་ཐོར་རྡེས་. ཿ 


། `. དགོས་ སོ་ཞེས་རྟོགས་པའེ ་དགོས་ པ་ཡོད་པའི་ '་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། ་ལྡོག་ པ་རྐྱང་པ་ཅན་ གྱིང་ , ' 
°.  རྟགས་ ཡང་དག་དང་། ། རྗེས་ འགྲོ་རྐྱང་པ ་ཅན་ གྱི་རྟགས་ ་ཡང་དག་ 'ཡོད་དོ་ཞེས་ ཟེག དངོས་ 


ཀྱི་མ་ངེས་ པའི་གཏན་ ཚིགས་ དང་། ˆ“ ཐུན་ མོང་མིན་བའི་མ་ངེས་ ་པའི་རྟགས་ཀྱི་དཔེར་ ། 


_ བརྗོད་གསུངས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁོག་རྟོག་གཉིས་པོ་དེ་བཀག་པའི་སྒོ་ 


, --ནས་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཚུམ་དེ་ལ་གསུམ་ཁོ་ནར་བྲངས་ཏེས་སོ་ཞེས་ 


. རྟོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། །ོ་ན་རེ། ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་དང་ལྟར་སྣང་ ` 
| -གི་རྣམ་དབྱེ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ཇེས་ཏེ།' ༩ དེ་གཉིས་ནི་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པ་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་ 


_ འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གཉིས་དང་འགལ་རྟགས་གཉིས་ 


_ ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་གསུངས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁོག་རྟོག་དེ་རྣམས་བཀག་ 
/ པའི་ སྒོ་ ནས་ རྟགས་ ་ཡང་ དག་ ་གི མཚན་ གཞི་ལ ་ལ་འབྲས་རང་མ་ ་དམིགས་ང ་པའི་ རྟགས་ཡང་ 


དག 'གསུམ་ ཁོ་ནརྲ་གངས་དེ་ ་ངིས་སོ་ཞེས་རྟོགས ་པའི་དགོས་ ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ།, ཤ།གསུམ་ 
__ པ་སཇུག་གྱི་བ་བ་ནི། ཡོན་ཏན་དུ་མའི་རྒྱན་གྱིས་སྨྲས། །བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཆོས་ :; 
. ` རྒྱལ་གྱིས། །རིང་ནས་ནན་གྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར། །རིགས་པའི་རྒྱན་གྱི་མུན་སེལ་འདི།། _ - 
`; . དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་ཆུ། ་ །བཤེས་གཉེན་ཆོས་འབྱོར་དཔལ་བཟང་གིས།ཿ། ། །མྱུར་ ` 


། ཏརྔགས་བར་སྦྱར་བ་ཡིན། །ས་བཟང་བཀེས་གཉེན་དམ་བ་མིས། །ཞིགའྱུ་ཤན་ཙུ་ 


དག་པར་བྲིས། དེཡདགེ བས་འགོ་བཀུན། །དྲ་ མད་རིགས་པའི་དབུང་ཚོགས་ 
ཀྱིས། ་ །བསྟན་བའི་ རྒྱལ་ མཚན་འཛིན་པར་ཤོག་ །གང་གི་བློ་གྲོས་ཆུ་གཏེར་ལས་འོངས་ ཁ. 


་ པའེ། །ལེགས་བཤད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་འོད་དབུང་གིས། །སྐལ་བཟང་དོན་གཉེར་ ་ 


སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། ཀྱི། །མ་རིག་རྨོངས་ པའི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་བསལ། །བློ་གྲོས་ | ྦ 


རྣམ་པར་དག་ པའིེ་ མིག་སྦྱི སྦྱིན་པས།: :།དཔལ་ལྡན་ ་ལེགས་བཤད་ རེགས་པའི་རྒྱན་བཟང་ 
- གི་ཀངོ་མཚར་ལྟད་ མོ་མ་ ཀི ཡང་མཐོང་། །རིགས་ པའི་གླུ་ ལེན་དགའ་ བའི་ཟློས་ ་ | 


~  གར་བྱེད། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་ འདགའ་རོན་དཔག་ མེད་མྱོང་། །དད་ལྡན་སྐྱེ་ཐོ་གཞན་ 


། གྱི་ཡིད་རབ་འཕྲོག་ །ཀུན་གྱིས་བསྟོད་ཅིང་མཚར་དུ་འཛིན་པས་ན། ་། །རྣམ་བཤད་ 


དི་ནི་རྒྱན་གྱི་སུན་སེལ་ཡིན།'བླ་མའི་དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་བཀོད་པའི་ཕྱིར། །དང་ 


བཟོའི་ཉེས་པས་འདི་ལ ་གོས་པ་མེད། : སྤྱི་དོན་སོ སོ་སོའི་གཞུང་དང་སྦྱར་བ་དང་།  ། 


` ལེགས་བཤད་གཏེར་དུ་སྔས་པ་ གསལ་བའི་ཕྱིར།: །ཟློས་ པའི་ཉེས་ བའད་འདི་ལ ལོང ྦ , : ྦ 
` མ་ཡིན། གི་འ གོངས་པའིཚོགས་མཆིས་ད། །བསམ་པཟག་བས་དམ་པའི་ 


. མགོན་ལ་བཤགས། །ལེགས་པར་བཤད་རྣམས་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་དྲིན། །དཀའ་དྲིན་ ` 
` དྲན་ནོ་ཡང་ཡང་གུས་ཕྱག་འཚལ། །འདི་ཡི་དགེ་བས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཀུན། 
རྟག་ཏུ་ངུ་དང་ནོར་བཟང་ཇི་བཞིན་དུ། །བཤེས་གཉེན་དམ་པའི་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་པར་ 


ཤོག །སྐྱབས་གསུམ་ངོ་བོ་སྲིད་གསུམ་གཙུག་གི་རྒྱན། །དུག་གསུམ་ནད་སེལ་ཁམས་ 
གསུམ་ཌེ ་ཆོས་ ཀྱི་རྡེ། །བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་ ་མཚན་ སྲིད་གསུམ་ རྩེ་མོར་སྒྲེང་།. །མཚུངས་ ` ་ 


མེད་བླ་མ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག - །མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་འོད་ཀྱི་དྲ་བས་ ་ 
བསྐོར།ˆ །།ཐར་ལམ ་སྙོན་ པ་ཡན་ལག་དྲུག “ཅུའེ་ དབྱངས།: ་། །མཁྱེན་ བརྩེ་ནུས་ པའི་ཡྭ་ ཡོན་་ 


'ཏན་ཕ་མཐའ་ཡས། ཟཟླ་མེད་སྟོན་པ་དེ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་ །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་ 


སྒྲོལ་བའི་གྲུ། །མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བའི་སྒྲེན་མེ་མཆོག སྡུག་བསྔལ་ནད་བརྒྱ་སེལ་ 


་་ ཀུན་གྱིས་ཐར་ལམ་འཚོལ་བའི་མིག །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ ཛ ། 


 བའི་བདུད་རྩིའི་སྨན། །དཔལ་ལྡན་འདོད་དགུ་འབྱུང་བའི་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ཁུས་ཅན་ 


`] ལུས །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །སྲིད་མཐའི་བར་དུ་གནས་པའི་བཀྲ་ 


 :; ཤིས་ཤོག །ཐོག་མེད་དུས་ནས་མངོན་པར་སངས 'རྒྱས་ཀྱང་།.་ །ཐབས་ མཁས ་སྤྲུལཿ ུ 
` བས་འགྲོཿ བའི་དོན་མཛད་ཅིང་། །རྒྱལ་བའི་ སྤྱན་སྔར་ཞལ་བཞེས་མ་ བསྙེལ ་བར། - † 
་ རྒྱལ་བའི་ ་བསྟན་དང་ བསྟན འཛིན་ སྐྱེས་ བུ་རྣམས། ་ །སྲོག་ ལས: གཅེས་ ་པར་བསྲུང་: བར་ 


ˆ དབང་བསྐུར་བའི། །དཔལ་ལྡན་གསང་བདག་ཚངས་དང་དབང་པོ་དང་།` །དམྲ་ཅན་ - ] 


_ ཆོས་རྒྱལ་དམག་ཟར་རྒྱལ་མོ་སོགས། །བརྟནསུངརྒྱ་མཚོའིཚོགས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ 
_ ཤོག་ །།ཅེས་ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་ཕོ་རིགས་འི་རྒྱན་གྱི་ཨུན་སེལ་ཞེས་བྱ་བ་ . 
འདི་ནི། ཆོཿ ས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་བསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་དང་བཅས་པ་ 

_ ཐམས་ཅད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་བརྟན་པོ་ཐོབ་ཅིང་།་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ 


པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་པས་རྒྱལ་བའི་ བསྟན་པ་སྲོག་ལས་གཅེས་ དད ་ 


. པར་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་ཉིན་མོ་ལྟར་གསལ་བར་མཛད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དོན་གྱི་སླད་ 


; དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྡེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་ ' 


| པོའི་ཞབས་ ཀྱི་རྡུལ་སྦྱི་བོས་ བསྟེན་པའི་བཀའ་དྲིན་ གྱིས་ཉེ་བར་འཚོ་ཐ་རིགས་ པ་སྨྲ་་ `. 

. བ་ཆོས་འབྱོར་དཔལ་བཟང་པོས་གཙོ་བོར་རིགས་རྒྱན་ལ་བརྟེན་ཅིང་། རྣམ་འགྲེལ་ངེས་ 
་ རིགས་ཐིགས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་སྐྱེས་བུ་དར་མ་རིན་ཆེན་གྱི་ལེགས་བཤད་` 
ཁྫ རྣམས ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་ལུགས་ཕྱོགས་ཙམ་བརྗོད་པ་འདི་ནི། ་དད་པ་དང་ཤེས་རབ་ ལཿ 


སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེ ་གཉེན་ :: ྒ 
` #ཙཛ“ཛ ཚཆོས་ རྒྱལ་བས་ ་འབུལ་བ་ཞབས་ཏོག་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་སྒྲུབ་ཅིང་ནན་ གྱིས་ ་བསྐུལ་°ཿ . ་ 


| བའི་ངོར།་ བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ ་མཚན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་, , 
| ་ ་ ~3220~༨ ་་ 


| པོ་དཔལ་ ཧྱ ཆེ ཕྱོགས་ ཐམས་ (ཅད་ལ ལས སྭ་རྒམ་ང པརྨ་རྒྱལ་ང ་བའི་ ྱ་བིངགི་ ་གཙུག་ ལག་ ཁང་ 
. ཆེན་པོར་མྱུར་བར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ མཁྱེན་རབ་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ བློ་བཟང་བཤེས་ ( 
༈ གཉེན་དམ་པས་ཤིན་ཏུ་དག་པར་བྲིས་པ་དགེའོ།། ་།།འདིས་ཀྱང་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་ 
` བའེ་ཿ ་བསྟན་པ །རེན་ཊ པོ་ཆེ་ ཕྱོགས་དུ་ དུས་ཿ ཐམས་ཅད་ བཀདཞིང་ རྒྱས་ལ ཡུན་ རིང་དུ་གནས་ 
པར་་བྱེད་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག ..-།།མངྒ་ལཾ།། `` | ; 
་ཨོཾ་སྭ ་སྟི། བློ་བཟང་གྲགས་བསྟན་ 'ལུང་རྟོགས་ བཤད་ སྒྲུབ་ འཕྲིན ལས་ཟབ པ་གསང་ ལྷུན ` ` 
གྱིས་གྲུབ། ། །འགྲོ་ ཀུན་ འཁོར་བའི་ཀློང་ལས་ སྒྲོལ་ ་ཕྱིར་ཟབ་ རྒྱས་ ཆོས་ ཀྱི་འབྱོར་པའི་དཔལ། ། 
རྒྱལ་བའི་ཡོཿ ཡོན་ ཏན་ མཁས་བཙུན་བཟང་ པོས་ སྐལ ་བཟང་གདུལ་ བྱར་གཏན་ བདེའི་ ལམ། ། ་ 


ངོ་མཚར་སྒྱུ་ཏ འཕྲུལ་སྣ་ ཚོགས་ མཚན་མས་ ཿསྟོན་མ མཁས་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་ འདུད།: །རབ་ ་ 


ཁཏ འབྱམས་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཉིད་གནས་ལུགས་ཀུན། .` །དད་འབྱོར་སྐལ་( ལྡན་ཡོངས་ལ་ 


་;  ཡུང་རིགས་ཀྱི། །མེད་རབ་རས་གསལ་མངོད་མཁག་པའི་དཔལ། །བཟང་པོའི་བྱཿ ˆ 


་ྲ  ། བས་རྣམ་ འགྲེལ 'རྒྱས་ བྱིད་ཀྱི།་ །གཞུང་བཟང་ཚད་མའི་དཀའ་གནད་རིགས ་པའི་རྒྱན། །་ 
(` ་མུན་སེལ་ཞེས་བྱའི་བསྟན་བཅོས་འདི་ཉིད་ནི།:- །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་གཞུང་དོན་སྲིད་ 
_ པའི་མིག་ །འཛམ་གླིང་ལྷ་ལམ་མཛེ་ས་ཕའི་རྒྱན་མཆོག་ཡིན། །རིགས་པའི་གཞུང་: 


| འདིའི་དགོངས་དོན་སྙིང་དབུས་སུ། །བཅངས་པའི་སྐྱེབོ་རྣམ་གྲོལ་དོན་གཉེར་བས། །ཡུང་ 


རིགས་དྲི་ མེད་ཤེས ་རབ་ མཆོན་ གྱི་མདས། །བདག 'འཛིན་དྲག་བོའི་ཅི་ ཏ་དུམ་བུར་བྱེད། ། །་ 

_ སྦངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་སྟོན་པའི་གཞུང་ཡུགས་འདིའི། །འཕྲིན་ལས་འོད་ཀྱི་ཉི་མ་བསྐལ་ 
.བརྒྱའེ་བར། ཤབསྲིང་སྟེ་ སྐལ ་ལྡན་ ངེས་ ལེགས་༢ ལ ་བཀྲི་ ་ཕྱིར། །འཛད་མེད་པར་གྱི་ཆོས་. 

` . སྦྱིན་སྒོ་འཿ འཕར་ཕྱེ།. །འདེར་ འབད་ ་དགེ་ ་བས ་གངས ་'ལྡོངས་ཕན་བདེའི་གཞི། །སྣང་མཐའི་ ྒྐ 

མགོན་ བོ་བསྐལ་ བརྒྱར་ཞབས་ བད་ བརྟན།:° །ཆོས་གྲྭ་: ཆེ ་འདིའི་ དགེ ་འདུན་འདུས་ང བའི་ : 

( སྐེ །ཐུགས་ མཐུན་ ཉན་ཁྲིམས 'གཙང་བ་ཤུད་ རྱ འཕེལ་ བར་ཤོག་ འཇག རྟན སྱ དང་་ 


ཁྱད་པར་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར། །ནད་མུག་འཁུག་རྩད་ཉེར་འཚེ་རབ་ཏུ་ཞི། །ཆར་ཆུ་དུས་ 

` འབེབས་ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ལེགས་སོགས། ` ་།ཆོས་ འབྱོར་བདེ་ སྐྱིད་དཔལ་ལ་རྟག་ སྤྱོད་ 

ཏ ཤོག ། །ཚུལ་ འདིའི་ རྒྱ སྦྱེར་དྷརྨའེ་མིང་ཅན་ལ། .།འདས་གསོན་འབྲེལ་ཐོགས་ཇརི་ སྟེད་ ¦ 
མཆིས་ནམས་དང་། ་།པརྡ་རྐོ་པར་ཡིག་འདྲི་ཞིང་ཞུས་དག་སོགས། །གྲོགས་བྱེད་ 

. རྣམས་ཀྱང་ སྒྲིབ་ བྱང་ཚོགས་ རྫོགས་ཤོག་; -།བདག་ ཀྱང་དེང་ ནས་བྱང་ ཆེན་ མ་ཐོབ་ ་ 
བར། ` །སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བར་དལ་འབྱོར་ ལུས་ཐོབ་ ཅིང་། །ཐེག་ མཆོག ་དགེ་ ་བའི་ བཤེ ས་ 


 ; ྱསམཉས་བཞིནའཇིན།. །གཞུང་བཟང་དགོངས་དོན་བཤད་སྒྲུབ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག ། 


° ཁྱད་པར་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོའི་བཞེད་དགོངས་དོན། །རིགས་གཞུང་འདི་ཡིས་ས་སྟེང་ 
ཀུན་ཁྱབ ་ཅིང་། །གདུལ་ བྱས་ མངོན་ མཐོ་ཇེས་ ལེགས ་རིགས་ ལམ་ནས། ། །ངེས རྟེད་ ( 


སྒྲུབ་ བརྩོན་ གཏན་བདེའི་དཔལ ་ཐོབ་ཤོག །དེ་ ལྟར་ལྷག་བསམ་དག་ བས་སྨོན་པའི་་ 


_ ° དོན། །གེགས་མེད་བདེ་བླག་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པའི་གྲོགས།' །བསླུ་མེད་རིན་ཆེན་གསུམ་_ , 


` དང་ཁྱད་པར་དུ། །འདོད་ཁམས་བདག་མོས་ ་མཛོད་ལ་ ་བཀྲ་ཤིས་སྩོཿ སྩོལ། །ཞེས་རབ་ ་བྱང་. 
བཅུ་དྲུག་པ་མེ་བྱ་ལོར་ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པ་ཆོས་འབྱོར་དཔལ་བཟང་བོས་མཛད་པའི་ | 


` རྣམ་འགྲེལ་ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་རིགས་པའི་རྒྱན་གྱི་མུན་སེལ་ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ་བཞི་ 


ཚང་བའི་མ་དཔེ་བྲིས་མ་ཞིག་ཚསྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གཟིགས་དཔེའི་ ་ 


 ཁྲོད་དུ་འདུག་པ་ལས་སྔོན་ཆད་པར་དུ་མ་འཁོད་བས་དཔེ་རྒྱུན་དཀོན་གཤིས་བློ་གསལ་ 


_ དོན་གཉེར་བ་རྣམས་ལ་ཕན་རེའི་ལྷག་བསམ་དག་པས་པར་དུ་བསྐྲན་ཅིང་། ` དེ་ཡང་ 
མཁས་གླུབ་སྨྲ་བའི་ཉི་མས། ྐེ་རྒུ་རྣམས་ཀྱི་ཕན་བདེ་ནི།་ །མ་ཡུས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ . 


ལས་ ཡིན། ཞེས་ ་གསུངས་ པ་ལྟར། འཇིག་ ་རྟེན་ གྱི་ཁམས་ འདིར་ ཕན་ བདེའི་ ལེགས་ ` 


ཚོགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གཞི་རྩ་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཅིང་། .དེ་ 


ཡང་དང་རྒྱས་ཡུན་གནས་ཀྱི་རྩ་བ་དགེ་འདུན་རྣམས་དང་། དེ་དག་གིས་སྡེ་སྣོད་རིན་ ‹ 


། བོ་ཆེ རྣམས་དང་། :. : དེའི དགོངས པ་ འགྲེལ་ བའི་བསྟན་ བཅོས་ཌྷ རྣམས ས་ལ་ཐོས་ བསམ་ 

_ འཆད་ཉན་ཚུལ་བཞིན་དུ་དགོས་ཤིང་།° དེ་ཡང་རྗེ་གུང་ཐངབསྟན་སྨྲོནགྱི་བསླབ་བྱན། 
་ འཁྲུལ་བྲལ ་གཞུང་རེ་ངེས་ བཟུང་ གཞིར་ བྱས་ནས། -  ཞེས་སོཿ སོགས་ ་གསུངས་ ་བ། ལྟན།- 

. ` བཀའ་དང་ བསྟན་ བཅོས་ཀྱི་ དགོངས་ ང། །འགྲེལ་ བའི་ བསྟན་ བཅོས་ ཚད་ མའི་ སྐྱེས་: ་བུས་་ 


གསུངས་ པ་རེ་ལ་ འཇུ་ས་ བྱས་ཏེ་ ་རྣམ ་གྲོལ་དོན་ དུ་གཉེར་བའི་ སྐྱེས་བུས ་ཉམས་སུ་བླད་. 
བྱའེ ་དོན་ རྣམས་གཏན་ལ་ འབེབས ་དགོས་ཤིང་། ་དེ་ ༥༢ ་བཀའ་གདམས ་བླེགས་ཏ བསཾ 
ལས། ཐོས་བསམ་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཅན། ཞེས ་གནས་ ་དང་གང་ ཟག ་ཅིག་ ཅར་དུ་ལུང་ 


ྒ བསྟན་པ་ཀུན་ མཁྱེན་ ཆོས་འབྱོར་དཔལ་ ་བཟང་ཞེས་ མཁས་བཙུན་བཟང་ གསུམ་ ་གྱི་ 
' གྲགས་སྙན་ ཕྱོགས ་བརྒྱར་ཁྱབ་ ་པ་དེ་ཉིད་རང་ཅག་ གྲ ་ཚང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆོས སྒོར་བཞུགས་ . 


པའིེ་ གདུལ་བྱ་རྣམས་ ཀྱི་བགོ་སྐ སྐལ ་དུ་བབས་ བཔ ་ཡིན་ གཤིས ་དམ་པ ་མཆོག་གི་ ་གཞུང་. 


`, བཟང་རང་ཅག་ལ་གདམས་པ་་རམས་ལ་ཐོས་བསམ་གྱི་གཞིར་བྱས་ཏེ་ཐུབ་པའི་གསུང་ 


` རབ་ ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་རྒྱ་བོད་ ཀྱི་བསྟན་ཿ ་བཅོས་ ་རྣམས ་དང་། .ཁྱད་པར་འཇམ་ མགོན་་་ . 
` ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོ་ང་ཁ ་པ་ ཆེན་ པོ་ཡབ་ སྲས་ ཀྱི་གཞུང་ ལུགས་ ཀྱི ་དགོངས་ ་དོན་ འཚོལ་ | 

_ : བ་ལ་ཞུགས་ན་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་བདེ་བླག་ཏུ་རྟེད་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལས་གཞན་ 
ྒ ཡིག་ ཆ་མང་པོའི་རྗེས་སུ་ འབྲང་ན་ རང་ལུགས་གཏད་སོ སོ་མེད་པར་འགྱུར་བ ་དང་། རང་ 
གི་ བློ་གྲོས་ཀྱི་རྩལ ་བརྟན་པོར་མི ་འགྱུར་ཞིང་།་': .ལྷག་པར་མཚལ་རང་དང་བཙག་ མིའི་ 


དཔེའི་ངང་ཚུལ་དང་། ་ .བླ་མ་གོང་མའི་བཞེད་སྲོལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཉམས་པ་དང་། 


 གཉེར་གཏད་ཀྱི་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་མི་མཉེས་ཤིང་ལྷ་བདུད་དུ་བབས་པར་ 


འགྱུར་བ་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་དུ་མ་ལ་ཡང་བལྟོས་དགོས་གཤིས་གནས་ ` 
ལུགས ་དེ ་རྣམས་ ཐུགས་ ཡུལ་ ་དུ་བཅང་སྟེ་ བླང་དོར་ཕྱིན་ ་ཅི་མ ་ལོག་ང པའི ་སྒོ་ནས་ ཚད་ ་ 


. མའི་ བསྟན་ བཅོས་འདི་ཉད་དར་ཞིང་རས་ ལཿ པ་ཨུན་ ་རིང་། ཧདུ་གནས་ པའི་རྐྱེ ཉན དུ་འགྱུར་ 


བའི་ཐོས་ བསམ་སྒོམ་པ་ལ་གཞོལ་བ་ཞིག་ རྣམ་ གྲོལ་དོན་གཉེར་གྱི་བློ་གསལ་བྱོན་དང་ ་ 
འབྱོན་ འགྱུར་རྣམས ་ནས ་ཅེས་ཀྱང་ ཕྱག་ལེན་ དུ་བསྟར་ རྒྱ་དགོངས་ མཚོར་ཆུབ་པ་ ་ཞེས་་ ་, | 
ཐལ་མོ་ སྦྱར་ཏེ་ ་ཤུ་རྒྱུ་བཅས་རྣམས་རྒྱུ་ སྦྱོར་ 'བྱེད་ པོ་སྣང་ མཐའི་ ་མགོན་ པོ་སྐུ་ འཕྲེང་ བྱཅཅ་ 
པའི་ཡོངས་འཛིན་ གདན ཁིར་འགྱིང་བ་ ་སྔགས་ ་ཟུར་བཞད་པ་དངུལ་ ཆུ་སྤྲུལ་ མིང་དཀའ་ . | 
བཅུ་བ་ཟློ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་ ་གསང་བདག་ བསྟན ་པའི་རྒྱལ་ མཚན་དུ་ འབོད་ པས་པར་ 
་ བྱང་ སྨོན་ཆི ཆིག ་དང་ གསལ་ འདེབས་ཆ ཆབ་ སྦྲགས་སུ ་སུ་ བྲིས ་པ་ དིས་ཀཿ ཀྱང་ རྒྱལ་ བསྟན 
ཡུན་ར ་རིང་ ང་གནས་ ་པའི་ རྒྱར་གྱུར་ཅིག་།-་ 1 
2༩ °` " རྒྱལ་། བའི་ དོ་རྱད་ཆོལས་ ས་ཚུལ་ མཐའ་ཀླས་པ།།.-..: 
༢༩?“ ˆ རྒྱལ་བའི་ བཀའ་ བཞིན་ འགྲེལ་ལ་ ་དབང་འབྱོ་ ་ར་ཐ། ། 
*:“ “ .རྒྱལ་བསྟན་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ་བའི་གཉེན གཅིག་གུ། ཡུ། ། 
1 ༡.རྒྱལ་ ཚབ ་དཔལ་ ་ལྡན་ བླ་མ ་བཟང་བོས་སྐྱོཿ སྐྱོངས། །° 


༼ 
- 


^° ° `= དགག་སྒྲབ་ཙད་ངག་གད་རྒྱངས་མཐོན་པོ་ཡིས།། ˆ. `: ་ 
(ཿ "3 ཕས་རྒོལ་ལོག་སྨྲའི་ས་སྲུང་འབུམ་གྱི་སྲོག་།. ཀྲ ཾ་་ ] 
[༣༨ “ˆ ° ལྐོག་མར་འབྱིན་མཛད་རིགས་སྤྲ་ཀུན་གྱི་མཆོག་། ¬ ། 
ཏ (“༩ ° ”གཏན་གྱི་སྐྱབས་གནས་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན བོད་འདུད། 
རྲི ( .༡ཛ་ /2 རྨད་བྱང་ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་ ་བཞི་ ་སྟོང་གི །- ་ 3⁄2 2 ་ ྒ ྒ 
7 -` ˆ ` རྨད་བྱུང་སྙིང་བཅུད་གཏན་ཚིགས་རིགས་པའི་ བི | ' 
5 / 7༧ རྨྲད་ བྱུང་དྲི་ མེད་ལུང་རིགས་ཀྱིས་ ཕྱུག ་པའི། ། ་ 
༩” “་རྨད་བྱུང་རིགས་ ས་མིགག་དགའ་ྟན་ཉད།) ཿ 
'/&*“ . “. གང་དེས་ ལེགས ་གསུངས་ངོ་མཚར་ ་བསྟན ་བཅོས་ མཆོག | ། 


གྲ ] གང་ལ་ེ་གཅིགདིུ་ྱོར་བས། ། `  ་ ་ | | 


དཔར་དུ་སྐྲན་དགེས་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའི་བསྟན། ། 
འཛིན་པའི་སྐྱེ་བོས་ས་སྟེང་གང་གྱུར་ཅིག ། ( ཛུ 
༄༅། །དད་གཏོང་ལྷག་བསམ་ཡངས་པའི་རྒྱུ་སྦྱོར་བ་གནས་པ་དཀའ་ཆེན་ཐུབ་ 
བསྟན་ཆོ༔ ས་འཕེ ལ་ལགས་ཤག་ཚང་ལྟོས་བཅས་ནས། སྤྱི་དོན་ཚད་མ་རིགས་པའི་རྒྱན་ 
གྱི་མུན་སེལ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་མཐའ་དཔྱོད་མཁས་པའི་མགུལ་རྒྱན་གཉིས་དོན་གཉེར་ 
ཅན་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས་བདེའི་ཕྱིར་ཀུན་སློང་བཟང་པོས་རྒྱུ་ཡོན་སྦྱར་ཏེ། རབ་གསལ་ 
ཏ གློག་གི ་འཕྲུལ་དཔར་དུ་ག སར་བ སྐྱུན་བ གྱིས་པའི་དགེ་བ རཿ རྒྱལ་བ སྟན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ 
དུ་ཡང་ཡབ་རྗེ་རྒྱལ་བ་གཉེས་པའེ་མདོ་སྔགས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བསྟན་པ་དྲི ་བྲལ་ཚང་ལ་ 
མ་ནོར་བ་དེ་ཉིད་སྒོ་དང་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་ 
རིང་དུ་གནས་པ ་དང་དེ་འཛིན་གྱི་ སྐྱེས ་བུ་དམ་པ་རྣམས་ སྐུ་ཚེ་ཞབས་པད་རྡོ་རྗེའེ་ཁམས་ 
_སུ་བརྟན་པའི་རྒྱུ་ཁོ་ནར་གྱུར་ཅིག །།། སརྦམངྒལཾ།། ་ 
གདན་ས་ ཆེན་ པོ་བཀཀ་ཤིས་ ལྷུན ་པོའི་ནང་ བསྟན་གསུང་རབ ་དཔར་ ཁང་གིས་ བསྐྲུན། ། 
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